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PrREDMLUVA

Cloveék by mél hledat to, co je,
ne to, co si mysli, Ze by mélo byt.
ALBERT EINSTEIN (1879-1955)

dyz jsem byl maly, ¢asto se mi zddvalo o létani.

Vétsinou jsem ve snu stdl u nds na zahrad¢, byla noc,
ja pozoroval hvézdy a najednou jsem se zacal vzndset vzhiru.
Prvnich pér centimetra to $lo samo. Brzy jsem si vak uvé-
domil, Ze ¢im vyse se dostdvim, tim vice zédvisi dalsi postup
na mné. Kdyz jsem se pfili§ nadchl a nechal se tim zdzitkem
moc unést, nisledoval pad... s pé¢kné tvrdym dopadem. Pokud
jsem vsak zustal v klidu a bral to tak néjak samoziejmé, vzlétl
jsem a plachtil rychleji a rychleji smérem ke hvézdnému nebi.

Mozna i tyto sny mély sviij podil na tom, zZe kdyz jsem
byl o néco starsi, zamiloval jsem se do letadel a raketopld-
ni — zkritka do vseho, co by mé mohlo znovu pfiblizit svétu
nad tim na$im pozemskym. Kdyz jsem s rodi¢i nékam letél,
od startu az po pfistani jsem neodlepil tvaf od okénka letadla.
V 1ét¢ roku 1968, kdyz mi bylo ¢trnict, jsem si za véechny pe-
nize vydélané sekdnim travniki zaplatil kurz 1étini na kluza-
ku s muzem, ktery se jmenoval Gus Street, na Strawberry
Hill, malém travnatém ,letisti“ zdpadné od Winston-Salemu
v Severni Karolin€, mésta, kde jsem vyrostl. Dodnes si vyba-
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vuji, jak mi busilo srdce, kdyz jsem zatdhl za velkou jasné cer-
venou pdku, kterou se uvoliiovalo lano spojujici mé s taznym
letadlem, a ji jsem pomalu plachtil k pfistavaci plose. Bylo
to poprvé, kdy jsem se citil skute¢né sim sebou a svobodny.
Vétsiné mych kamarada tento pocit zprostfedkovivala auta,
aviak podle mé néjaké auto kluzdku ve vysce tfi sta metrii nad
zemi nesahalo ani po kotniky.

V 70. letech, kdyz jsem studoval vysokou skolu, jsem se stal
Clenem paraSutistického tymu na University of North Ca-
rolina. Mél jsem dojem, Ze jsem v néjakém tajném bratrstvu
— skupiné lidi, ktefi poznali néco jedine¢ného a magického.
Muj prvni seskok byl désivy, druhy snad jesté vic. Nez jsem
se dostal ke dvandctému seskoku, kdy jsem vykro¢il ze dveti
letadla a padal vice nez tfi sta metrd volnym padem, nez jsem
si oteviel paddk (mé prvni ,desetivtetinové zpozdéni®), védel
jsem, Ze jsem tam, kde chci byt. Na vysoké jsem absolvoval
pes 365 seskokt a zapsal jsem si pies tii a pil hodiny volného
padu, pfevdzné ve formacich s az dvaceti dal$imi parasutisty.
I kdyz jsem se seskoky v roce 1976 skondil, i nadéle jsem mé¢l
velmi Zivé sny o skakdni s paddkem a vzdy $lo o sny pfijemné.

Nejvice se mi libily seskoky v pozdnim odpoledni, kdy slun-
ce zacinalo klesat za obzor. Neni snadné popsat pocit, ktery
jsem pii téchto seskocich mél: pocit, Ze se pfiblizuji né¢emu,
co nedokdzu pojmenovat, ale ¢eho jsem musel mit vic a vic.
Nebyla to pfimo samota, protoze zpisob, jakym jsme skakali,
k samoté moc prostoru nedaval. Skdkali jsme po péti, Sesti,
nékdy i po deseti ¢i dvanicti a tvorili jsme ve volném padu
rizné formace, ¢im vEtsi a narocnéjsi, tim lépe.

Jedné krasné podzimni soboty v roce 1975 jsme se s ostat-
nimi ¢leny univerzitniho parasutistického klubu dali dohro-
mady s pér pfiteli ze seskokového centra z vychodu Severni
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Karoliny, abychom zkusili spole¢né formace. Vrcholem dne
byl seskok z letadla D18 Beechcraft z vysky 3200 metri
a formace v podobé deseticlenné sné¢hové vlocky. Podarilo se
nam formaci utvofit, nez jsme se dostali na 2300 metri, a tak
jsme si mohli vychutnat celych osmnict vtefin volného padu
ve formaci mezi dvéma véZovitymi kumuly. Pak jsme ve vysce
1070 metri formaci rozpustili a vzdalili se od sebe, abychom
mohli oteviit padaky.

Kdyz jsme se dostali na zem, slunce uz bylo velmi nizko.
Honem jsme naskdkali do dalsiho letadla a rychle zase vzIétli,
takZe se nim podarilo vratit se nahoru do poslednich slunec-
nich paprskd a uzit si druhy seskok pfi zapadu slunce. Tento-
krat si dva novi ¢lenové méli poprvé vyzkouset piilet do for-
mace — jinymi slovy méli se k ni pfipojit zvenci, misto aby byli
v jejim stfedu (coz je snazsi, protoze vasim ukolem je zkritka
jen padat rovné dolt, zatimco ostatni se k vim pfipojuji). Bylo
to velmi vzru$ujici nejen pro tyto dva novicky, ale i pro nds
zkus$enéjsi, protoze se tak rozristal nd§ tym a rozsifovaly se
zkusenosti ¢lent s vidinou toho, Ze ¢asem budou schopni se

Pti pokusu o $esti¢lennou hvézdu nad ranveji malého letisté
za méstem Roanoke Rapids v Severni Karoliné jsem mél byt
ja tim poslednim, kdo opusti letadlo. Pfede mnou byl skokan
jménem Chuck, ktery mél pomérné dost zkusenosti s tzv. ,re-
lative work® neboli RW, tedy tvorbou formaci za volného padu.
Ve vysce 2300 metri jsme byli jesté ozdfeni sluncem, pod ndmi
uz poblikivala svétla vefejného osvétleni. Seskoky za soumraku
jsou vzdy tchvatné a tenhle mél byt jednim z nich.

I kdyz jsem z letadla vyskakoval asi jen o vtefinu za Chuc-
kem, musel jsem sebou pohnout, abych vSechny dohnal.
Na prvnich zhruba sedm vtefin jsem se vrhl hlavou pfimo



12 EBEN ALEXANDER, M.D.

dolu, abych padal téméf o 160 kilometrii za hodinu rychleji
nez mi pratelé, dostal se tak na jejich irover a mohl se pfipojit
k vznikajici formaci.

Normilni postup u RW seskokut vypada tak, Ze se ve vysce
1070 metrt parasutisté rozdéli a co nejvice se od sebe vzdali.
Kazdy z nich pak provede tzv. ,odmévini®, jinak feceno dd
mavanim pazi signdl, Ze se chystd oteviit paddk, podiva se nad
sebe, aby se ujistil, Ze nad nim nikdo neni, a zatdhne za $ntiru
paddku.

,»1Ti, dva, jedna... ted!”

Prvni ¢tyfi skokani vysko¢ili, ndsledoval Chuck a po ném
ja. Po hlavé jsem se Fitil k zemi a blizil se ke koncové rych-
losti. Usmal jsem se, kdyZ jsem se ten den podruhé podival
na zdpad slunce. Mym tkolem bylo sletét k ostatnim a pak
prudce zpomalit roztazenim pazi (od ramenou az po zdpésti
jsme méli nasitd jakasi kiidla, kterd maji pfi nafouknuti v plné
rychlosti ohromny odpor) a namifit zvonové zakonceni ruké-
vl a nohavic pfimo do proudu vzduchu.

K tomu jsem vsak nedostal pfilezitost.

Kdyz jsem svistél k formaci, spatfil jsem, Ze se jeden z no-
vacka do formace zapojil pfili§ prudce. Mozna ho rychly pad
mezi mraky trochu vydésil — pohled na né¢ mu pfipomnél, Ze
se Fiti rychlosti asi 0,6 kilometru za vtefinu k zemi pod sebou
CasteCné zahalené blizici se temnotou. Misto aby se poma-
lu pfipojil k okraji formace, vrhl se pfimo doprostfed a celou
formaci rozrazil. Nyni se i s ostatnimi nekontrolovatelné Fitil
vzduchem.

Navic byli skokani prilis blizko u sebe. Parasutista za sebou
nechavd turbulentni proud vzduchu s velmi nizkym tlakem.
Pokud se do této stopy dostane dalsi parasutista, okamzité
zrychli a muzZe dojit ke kolizi s kolegou pod nim. To miize
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oba skokany jesté zrychlit a zpusobit, Ze narazi do nékoho dal-
siho pod sebou. Zkritka feceno, mize z toho byt opravdova
pohroma.

Natocil jsem télo a zamifil pry¢ od skupiny, abych se zmat-
ku vyhnul. Manévroval jsem tak, Ze jsem se dostal pfimo nad
svij ,spot, magicky bod na zemi, nad nimz jsme méli otevfit
padiky pro klidny, dvouminutovy sestup.

Ohlédl jsem se po skupince a s tlevou zjistil, Ze dezorien-
tovani skokani rovnéz trekuji od sebe a Ze se smrtelné nebez-
pecné klubko rozpustilo.

Byl mezi nimi i Chuck. K mému piekvapeni klouzal mym
smérem. Zastavil pfesné pode mnou. V dusledku chaosu, kte-
ry v celé skupiné nastal, jsme prolétli hranici 600m rychleji,
nez Chuck ocekdval. Moznd mél pocit, Ze je §tésti na jeho
stran¢ a Ze nemusi dodrzovat pravidla zas tak do detailu.

Newi o mné. Tato myslenka mi sotva stihla prolétnout hla-
vou, kdyz z Chuckova batohu vylétl barevny vytazny padacek.
Vytazny padicek zachytil vitr o rychlosti 190 km/h, jenz ko-
lem néj foukal, vystrelil pfimo ke mné a zaroven vytdhl Chuc-
kav hlavni paddk.

Od okamziku, kdy se Chuckav vytazny padicek objevil, mi
na reakci zbyval pouhy zlomek vtefiny. Trvalo by totiZ méné
nez jednu vtefinu, nez bych prorazil Chuckiv otevirajici se
padik a — s nejvétsi pravdépodobnosti — narazil i do Chucka.
Kdybych v této rychlosti zasdhl jeho pazi ¢ nohu, nirazem
bych mu ji od téla utrhl a zdroven sim sobé ustédril smrtelnou
ranu. Kdyby doslo k primé kolizi, téla nis obou by v podstaté
explodovala.

Rika se, ze v podobnyrch situacich vie bézi jakoby zpomale-
né, a je tomu skutecné tak. M4 mysl sledovala udélosti nasle-

dujicich mikrosekund, jako bych se dival na zpomaleny film.
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V okamziku, kdy jsem spatfil vytazny padicek, mi paze pfi-
létly k bokim, télo se narovnalo do pozice pro let po hlavé
a lehounce se ohnulo v bocich. Vertikalni poloha zvysila mou
rychlost a ohnuti umoznilo télu pfidat zprvu mirny, pak velmi
vyrazny horizontdlni pohyb — stalo se tak velmi efektivnim
kiidlem, diky cemuz jsem prosvistél kolem Chucka tésné pied
jeho barevnym padickem Para-Commander.

Proletél jsem kolem néj rychlosti 240 kilometrd v hoding,
tedy téméf 70 metrd za vtefinu. Vzhledem k této rychlosti
dost pochybuji, Ze mél moznost spatfit vyraz v mé tviii. Kdy-
by se mu to prece jen podafilo, uvidél by vyraz ¢irého tzasu
a prekvapeni. Néjak se mi podafilo v ramci mikrosekund za-
reagovat na situaci, jejiz vyfeseni by pro mé bylo p#ilis slozité,
i kdybych mél dost ¢asu si to promyslet.

A pfesto... tuto situaci jsem wvyresi/ a oba jsme bezpecné
piistdli. Zdalo se, jako by muj mozek konfrontovin se situ-
aci, s niz si nedovedl poradit, na chvili ziskal nadpfirozené
schopnosti.

Jak jsem to dokdzal? Za svou vice nez dvacetiletou kariéru
neurovédce — kdy jsem mozek studoval, pozoroval jeho fun-
govéni i jej operoval — jsem mél spoustu piileZitosti si tuto
otazku polozit. Nakonec jsem se rozhodl pfipsat to faktu, Ze
mozek je skute¢né neobycejny ndstroj: jesté neobycejnéjsi, nez
si dokdzeme prfedstavit.

Nyni si jiz uvédomuji, Ze skute¢nd odpovéd na tuto otdz-
ku je mnohem slozitéjsi. Abych vsak tuto odpovéd mohl jen
z dalky zahlédnout, musel cely muj Zivot i svétondzor projit
zdsadni proménou. Tato kniha se zabyvé pravé udilostmi, kte-
ré zcela zménily muj pohled na Zivot. Presvédc¢ily mé o tom,
ze 1 kdyz je mozek Gzasnym mechanismem, nebyl to mozek,
ktery mi toho dne zachrinil Zivot. To, co zacalo jednat, jakmi-
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le se Chuckutiv padak zacal otevirat, byla jind, mnohem hlubsi
soucdst mého ja. Cést, ktera mohla jednat tak rychle proto, Ze
viibec neni uvéznéna v Case, tak jako mozek a télo.

Kvili této ¢asti se mi ve skutecnosti také tolik styskalo po
nebesich, kdyz jsem byl maly. Jednd se o ¢ast nds samych, jez
je nejen nejchytiejsi, ale i nejhlubsi, pfesto jsem v ni po vétsi-
nu své dospélosti odmital uveéfit.

Dnes v ni uz véfim a ndsledujici stranky vam prozradi, pro¢
tomu tak je.

Jsem neurochirurg.

V roce 1976 jsem na University of North Carolina v Cha-
pel Hillu absolvoval obor chemie a titul M.D. (MUDr.) jsem
ziskal v roce 1980 na Duke University School of Medicine.
Béhem jedenicti let studia mediciny a 1ékafské praxe na Duke
University, v Massachusetts General Hospital a na Harvardu
jsem se zaméfil na neuroendokrinologii, tedy zkoumdni in-
terakci mezi nervovym a endokrinnim systémem — soustavou
7214z, jez uvolnuji hormony, které fidi vétsinu pochodu v téle.
Dva roky z téchto jedendcti jsem rovnéz stravil vyzkumem
toho, jak cévy v jedné oblasti mozku patologicky reaguji, kdyz
v ni dojde ke krviceni zpisobeného aneurysmatem — k syn-
dromu zvanému cerebralni vasospasmus.

Po dokonéeni postgradudlniho programu cerebrovaskuldr-
ni neurochirurgie v Newcastlu ve Velké Britdnii jsem stravil
patnict let na Harvard Medical School jako docent se spe-
cializaci na neurochirurgii. Béhem téchto let jsem operoval
nepocitané pacientd, mnohé z nich se zdvaznymi, Zivot ohro-
Zujicimi onemocnénimi ¢i stavy.

Vétsina mého vyzkumu se soustfedila na vyvoj pokroci-
lych technickych metod, jako je napiiklad stereotakticka ra-
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diochirurgie, coz je technika, jeZ chirurgovi umoziuje pfesné
navést paprsek zdfeni na specifické misto v mozku, aniz by
pfitom dochdzelo k poskozeni okolnich oblasti. Podilel jsem
se 1 na rozvoji neurochirurgickych procedur vedenych podle
snimkd magnetické rezonance, které maji zdsadni vyznam
u obtizné feditelnych onemocnéni mozku, jako jsou nadory
a vaskuldrni onemocnéni. V tomto obdobi jsem rovnéz napsal
¢i byl spoluautorem vice nez 150 kapitol a ¢linka pro odborné
lékatské Casopisy a své poznatky jsem piedstavil na vice nez
200 lékatskych konferencich po celém svéte.

Stru¢né feceno, sviij Zivot jsem zasvétil védé. Mym posld-
nim se stalo uzivni ndstroji moderni mediciny k pomoci li-
dem a jejich 1é¢bé, prave tak jako poznavani fungovani lidské-
ho téla a mozku. Uvédomoval jsem si, jaké $tésti mé potkalo,
kdyZ jsem nasel smysl svého Zivota. Jesté dulezitéjsi pro mé
byla ma rodina: mam krdsnou Zenu a dvé tzasné déti, a i kdyz
jsem byl v mnoha ohledech Zenaty se svou praci, rodinu jsem
nezanedbdval, coz jsem povazoval za dalsi velké pozehndni.
V mnoha ohledech jsem byl velmi $tastnym clovékem a byl
jsem si toho védom.

10. listopadu 2008, kdyZz mi bylo padesit ¢tyfi let, se viak
zddlo, Ze se ke mné $tésti obritilo zddy. Onemocnél jsem
vzicnou chorobou a sedm dni stravil v kématu. Béhem téchto
sedmi dnu se cely muj neokortex — nova kira mozkovi, tedy
vnéjsi ¢ast mozku, jez nds ¢ini lidmi — vypnul. Byl zcela ne-
funkéni. Jako kdyby vibec nebyl pfitomny.

Kdyz neni pfitomny va$ mozek, nejste pfitomni ani vy. Jako
neurochirurg jsem za ta léta slySel spoustu pfibéhu lidi, ktefi
méli neobycejné prozitky, nejcastéji po zdstavé srdce: pfibehy
o cesté do uchvatnych, tajemnych krajin, o rozhovorech se ze-
mielymi pfibuznymi &i o setkdni se samotnym Bohem.
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Byly to nepochybné Gzasné pfibéhy. Ja jsem vSak mél za to,
zZe to vse byla ¢ird fantazie. Co je pficinou takovych zazitki
mimo tento svét, o nichz tito lidé tak ¢asto vypravéji? Netvrdil
jsem, Ze to vim, ale védél jsem, Ze jejich zdrojem je mozek.
Stejné jako je zdrojem celého védomi. Pokud nemite funkéni
mozek, nemuizete byt pii védomi.

Je tomu tak proto, Ze mozek je strojem, ktery védomi v prv-
ni fadé vytvari. Kdyz se tento stroj porouchd, védomi se vypne.
Tak to lze zjednodusit, pfestoze vlastni mechanika mozkovych
procest je nesmirné slozitd a zahalend tajemstvim. Vytdhnete
kabel ze zistrcky a televize se vypne. Predstaveni skoncilo bez
ohledu na to, jak dobfe jste se u néj bavili.

Takhle bych vim to vysvétlil pfedtim, nez se rozbil mij
vlastni mozek.

Kdyz jsem byl v kématu, mij mozek nefungoval chybné —
nefungoval vibec. Véfim tomu, Ze pravé tato skute¢nost mohla
byt zodpovédna za hloubku a intenzitu prozitku blizké smrti
(PBS, anglicky NDE — Near Death Experience), kterym jsem
v této dobé prosel. K mnoha popsanym PBS doslo pii docas-
né zastavé srdce. V téchto pfipadech se pfechodné deaktivuje
neokortex, ktery ale obvykle nebyva pfili§ zavazné poskozen,
alespon tedy pokud se obnovi obéh okyslicené krve diky kar-
diopulmonalni resuscitaci ¢i obnové srdec¢ni funkce do pfi-
blizné ¢tyf minut. V mém piipadé byl neokortex zcela mimo
provoz. Prozival jsem realitu svéta védomi, jenz existoval zcela
bez omezent danych mym fyzickym mozkem.

Myj prozitek byl svym zptisobem dokonalou ukizkou PBS.
Jakozto praktikujici neurochirurg s desitkami let zkusenosti
z vyzkumu i pfimé price na opera¢nim sile jsem byl v lepsi
pozici nez bézny ¢lovek, abych mohl posoudit nejen realitu,
ale i potencidlni vyznam toho, co se mi stalo.



18 EBEN ALEXANDER, M.D.

Tento vyznam je GZasnéjsi, nez lze slovy popsat. Muj prozi-
tek ukdzal, Ze smrt téla a mozku neznamenaji konec védomi,
ze lidska zkusenost pokracuje i po smrti. A co je jesté dile-
7itéjsi, pokracuje pod dohledem Boha, ktery miluje kazdého
z nds a zalezi mu na kazdém z nis a i na tom, kam samotny
vesmir a véechny bytosti v ném sméfuji.

Misto, na néz jsem se dostal, bylo skute¢né. Skute¢né do té
miry, Ze Zivot, jenz tady a ted Zijeme, je ve srovnani s nim jako
sen. To vSak neznamend, Ze bych si Zivota, ktery nyni Ziji, ne-
vézil. Vlastné si jej vazim vic nez kdykoliv pfedtim, a to proto,
ze jej nyni vidim v jeho pravych souvislostech.

Tento Zivot nepostridd smysl. Tuto skute¢nost vsak odsud
nevidime — alespon tedy po vétsinu ¢asu. To, co se mi stalo,
kdyZ jsem lezel v kématu, je bez diskuze tim nejdulezitéjsim,
co mohu svétu sdélit. Neni vsak snadné o mém prozitku mlu-
vit, jelikoz se zcela vymykd béznému chdpéni. Mé zavéry jsou
ale zaroven zaloZeny na lékaiské analyze vlastniho prozitku
a na mych znalostech nejpokrocilejsich poznatki vyzkumu
mozku a védomi. Jakmile jsem si uvédomil pravdu o své ceste,
ziskal jsem jistotu, Ze o ni mluvit musim. A mluvit o ni sprav-
nym zpisobem — z toho se stal hlavni kol mého Zivota.

Tim nechci fict, Ze jsem upustil od price lékafe a neuro-
chirurga. Kdyz mi ale bylo dopfino pochopit, Ze nis Zivot
nekondi smrti téla ¢i mozku, povazuji za svou povinnost a své
posldni povédét lidem o tom, co jsem spatfil mimo své télo
a mimo tento svét. O sviij piibéh se touzim podélit zejmé-
na s témi, kdo jiz dfive slyseli pfibéhy podobné tomu mému,
a chtéli jim uvéfit, avak nebyli toho plné schopni.

Témto lidem, vice nez komukoliv jinému, je urCena tato
kniha a jeji poselstvi. To, co vim chci fici, je stejné dilezité
jako cokoliv jiného, co kdy uslysite. A je to pravda.



I.

Bolest

Lynchburg, Virginia — 10. listopadu 2008

Prudce jsem otevtel o¢i. V temnoté nasi loznice jsem za-
ostfil na ¢ervené zéfici hodiny u postele. Bylo 4:30 ra-
no — o hodinu dfive, nez obvykle vstivim pfed sedmdesiti-
minutovou cestou z naseho domu v Lynchburgu ve Virginii
do Focused Ultrasound Surgery Foundation v Charlottes-
villu, kde pracuji. Moje Zena Holley vedle mé jesté tvrdé
spala.

Po témér dvaceti letech, kdy jsem se vénoval neurochi-
rurgii v oblasti Bostonu, jsme se s Holley a zbytkem rodiny
v roce 2006 piesté¢hovali do Virginie. S Holley jsem se se-
zndmil v fijnu 1977, dva roky poté, co jsme oba dokondili
vysokou $kolu. Holley vystudovala vytvarné uméni, ja me-
dicinu. Holley byla na par schizkdch s mym spolubydlicim
z koleje, Vicem. Jednoho dne ji pfivedl, aby mi ji pfedsta-
vil — nejspis se chtél trochu vytahnout. Kdyz odchézeli, fekl
jsem Holley, at zase kdykoliv pfijde, ale Vica Ze s sebou brit
nemusi.

Nasi prvni opravdovou schizku jsme méli na vecirku
v Charlottesvillu v Severni Karoliné. Jedna cesta ndm zabrala
dvé a ptl hodiny. Holley méla laryngitidu, takze 99 procent
rozhovoru jsem obstardval ji. Bylo to snadné. Vzali jsme se
v roce 1980 v episkopdlnim kostele sv. Tomdse ve Windsoru
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v Severni Karoliné a brzy poté jsme se pfestéhovali do Royal
Oaks v Durhamu, kde jsem byl stdzistou na oddéleni chi-
rurgie na Duke University. Nase bydleni bylo dost skrom-
né, neméli jsme skoro zidné penize, ale oba jsme méli to-
lik price a navic jsme spolu byli tak $tastni, Ze nim to ani
nevadilo. Na jednu z nasich prvnich spole¢nych dovolenych
jsme na jafe vyrazili tébofit na plaze Severni Karoliny. Jaro je
v Severni i Jizni Karoliné obdobim kousavych musek a nas
chatrny stan nds pfed nimi moc neochranil, i tak jsme si vSak
kempovini skvéle uzivali. Kdyz jsme se jednoho odpoledne
koupali v ptiboji v Ocracoku, piisel jsem na zpusob, jak chytat
modré kraby, ktefi se mi hemzili kolem nohou. Svij dlovek
jsme piivezli do motelu Pony Island, kde byli ubytovani nasi
pritelé, a kraby jsme si ugrilovali. Bylo jich tolik, Ze se bohaté
dostalo na vSechny. I kdyz jsme Setfili, kde se dalo, brzy jsme
zjistili, Ze ndm povazlivé dochazeji finance. Zrovna jsme pie-
spavali u nasich nejlepsich pfitel Billa a Patty Wilsonovych,
kdyz jsme se jen tak z rozmaru rozhodli, Ze si pijdeme za-
hrit bingo. Bill se ho poslednich deset let Gcastnil vzdy v 1été
kazdy ¢tvrtek, ale nikdy nevyhral. Holley hrédla poprvé v Zivo-
té. At uz to bylo zacdtecnické §tésti, nebo zasah shury, Holley
vyhrila dvé sté dolart, coz pro nis bylo jako pét tisic. Vyhra
nim umoznila prodlouzit si vylet a uzit si ho bez starosti.
Titul na lékarské fakulté jsem ziskal v roce 1980, ve stejny
rok, kdy i Holley uspésné dokoncila univerzitu a zacala se
zZivit jako umélkyné a ucitelka. V roce 1981 jsem na Duke
University provedl prvni samostatnou operaci mozku. Nas
prvorozeny syn Eben IV se narodil v roce 1987 v Princess
Mary Maternity Hospital v Newcastlu v severni Anglii, kde
jsem byl na stdzi, a nd§ mlads$i syn Bond se narodil v roce
1998 v bostonské nemocnici Brigham & Women’s Hospital.



	Obálka
	Titulná strana
	Tiráž
	Obsah
	Předmluva
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.
	10.
	11.
	12.
	13.
	14.
	15.
	16.
	17.
	18.
	19.
	20.
	21.
	22.
	23.
	24.
	25.
	26.
	27.
	28.
	29.
	30.
	31.
	32.
	33.
	34.
	35.
	Eternea
	Poděkování
	Seznam literatury
	Dodatek A
	Dodatek B

