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Vsem odvdznym dusim,
Jejichz milugici srdce fouzi
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UvVOD

Jsem ditétem zemé a hvézdnaté oblohy,
ale mym pravym domovem je nebe.
URYVEK STAROVEKEHO RECKEHO TEXTU,
JENZ INSTRUUJE DUSI PRAVE ZEMRELEHO

PRO POBYT V ZAHROBI.

Pfedstavte si mlady par na jejich svatbé. Obrad jiz skon¢il
a svateb¢ané se tlaci na schodech kostela, aby se vsichni
spolecné vyfotografovali. V tu chvili v8ak jako by je Zenich
s nevéstou ani nevidéli. Hledi si navzdjem hluboce do o¢i —
do oken duse, jak napsal Shakespeare.

Hluboce. Zvlastni vyraz pro popis néceho, o ¢em vime, ze
to ve skute¢nosti hluboké byt nemuze. Zrak je pfece Cisté fy-
zickou zdlezZitosti. Svételné fotony se odrazi od sitnice v zad-
ni ¢asti oka, pouhé 3—4 centimetry za zornickou a informace,
kterou nesou, se pfemériuje v elektrochemické impulzy, jez
putyji pfes o¢ni nerv do zrakového centra v zadni ¢asti moz-
ku. Zkritka ¢isté mechanicky proces.

Kazdy z nds vSak vi, co mdme na mysli, kdyz fekneme, ze
nékomu hledime hluboko do o¢i. Vidite jeho dusi — ¢ast lid-
ské bytosti, o niz pfed néjakymi 2500 tisici lety fecky filozof
Hérakleitos napsal: ,Hranice duse byste nenalezli, ani kdy-
byste putovali na véky, tak je hluboka a rozlehla.“ At uz je to



10 EBEN ALEXANDER, M.D.

iluze ¢i ne, nahlédnout do té hlubiny, kdyz se nim ukaéze, je
velmi silny zazitek.

Tuto hloubku vnimdme nejsilnéji pfi dvou pfilezitostech:
kdyz se zamilujeme a kdyz vidime nékoho umirat. Vétsina
z nds nékdy zazila tu prvni, tu druhou jiz méné z nds — v nasi
spole¢nosti, kterd smrt skryvd mimo na$ dohled. Zdravotni-
ci a pracovnici hospicii, ktefi smrt vidaji bézné, budou ihned
védét, o ¢em mluvim. Najednou je tam, kde byla pfed chvil-
kou hloubka, jen povrch. Zivouci pohled — i kdyZ se jednalo
o velmi starého ¢lovéka, jehoz pohled je jiz neostry a tékavy
— najednou vyhasne.

Totéz vidime i pfi smrti zvifete. Pfimé spojeni s tim,
co religionistik dvacitého stoleti Titus Burckhardt nazyvé
,vnitini svét duse, mizi a z téla se stivd v podstaté odpoje-
ny piistroj.

Predstavte si tedy onoho Zenicha s nevéstou, jak si hle-
di vzdjemné do o¢i a vidi bezednou hlubinu. Zivérka cvak-
ne, snimek je zvécnén. Dokonaly zdbér dokonalého paru no-
vomanzeld.

Presko¢me o par dekdd vpred. Predstavte si, Ze tento
par mél déti, a Ze i tyto déti zalozily své vlastni rodiny. Muz
z obrazku jiz zemfel a Zena Zije sama v domé s pecovatel-
skou sluzbou. Déti ji navstévuji, v novém domové si nasla
pratele, pfesto se nékdy, tak jako praveé ted, citi osaméld.

Je destivé odpoledne a Zena, sedici u okna, zdvihla onu fo-
tografii, kterd ve svém ramecku stdla na no¢nim stolku. V na-
Sedlém svétle, které do mistnosti proudi zvenku, si svij sva-
tebni snimek prohlizi. Fotografie, stejné jako Zena, urazila
dlouhou cestu, nez se dostala pravé sem. Pavodné byla zalo-
zena ve svatebnim albu, které pfeslo k jednomu z jejich déti,
pak byla zardmovana a pfestéhovala se s ni do pecovatelského
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domu. I kdyz je jiz kiehkd, nazloutld podél kraju a trochu zo-
hyband, piezila. Zena se divd na mladou nevéstu, kterou byla,
jak hledi do o¢i svého novomanzela, a vybavuje si, jak pravé
v tu chvili pro ni byl skute¢néjsi nez cokoliv jiného na svété.

Kde je ted? Existuje jesté?

Kdyz ma Zena dobry den, vi, Ze existuje. Neni pfece moz-
né, aby muz, kterého tak moc a tolik let milovala, jen tak
zmizel, kdyz jeho télo zemfelo. Vi — mlhavé — co o tom fikd
nibozenstvi. Jeji manzel je v nebi: v nebi, v néjz véfi, alespon
tedy podle vice ¢i méné pravidelného celozivotniho navsté-
vovani kostela. V hloubi duse si vsak nikdy nebyla zcela jista.

V ostatni dny — dny jako je tento — pochybuje. Vi totiz
také, co si o tomto tématu mysli véda. Ano, svého manze-
la milovala. Laska je vsak cit, pouhd elektrochemicka re-
akce, jez se odehrava nékde v hlubindch mozku a uvolnuje
do téla hormony, které ovliviiuji nasi ndladu, fikaji nim, zda
byt smutni ¢i veseli, radostni ¢i zoufali.

Liéska zkritka neni skute¢na.

A co je skute¢né? To je prece jasné. Molekuly oceli, chro-
mu, hliniku a plastu, které tvofi zidli, na niz sedi, atomy uh-
liku, z nichz se sklada papir, na némz je vytisténa fotografie,
kterou prave drzi v ruce, sklo a dfevo rimecku, jenz ji chra-
ni. A samozfejmé i diamant a zlato jak jejtho zasnubniho, tak
i snubniho prstynku: i ty jsou skute¢né.

Ale dokonaly, celistvy a vé¢ny svazek lasky mezi dvéma
nesmrtelnymi dusemi, jejz maji tyto prsteny symbolizovat?
To jsou jen pohddky. Pevnd, hmatatelnd hmota — ta je sku-
te¢nd. Vzdyt ndm to fikd véda.

10, co je uvnitt, je nase pravd povaha.

AL-GHAZALL, ISLAMSKY MYSTIK Z II. STOLET{
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Koften slova realita je tvofen latinskym slovem res — ,véc®,
Véci v nasem kazdodennim zivoté, jako jsou pneumatiky,
panvicky, fotbalové mice a zahradni houpacky jsou skutecné,
protoze jsou kazdy den stejné, neménné. MuZeme se jich do-
tknout, potézkat je v ruce, polozit je, a pozdéji se vratit a na-
jit je stejné, nezménéné, tam, kde jsme je zanechali.

I my samotni jsme samoziejmé tvofeni hmotou. Nase
téla jsou tvofena prvky, jako je vodik, prvni a nejjednodus-
§i prvek, i slozitéjsimi prvky, jako jsou dusik, uhlik, Zelezo
a hot¢ik. Vsechny tyto elementy byly uvafeny — vytvofeny —
v nepfedstavitelném horku a tlaku, v srdci staroddvnych, jiz
davno zaniklych hvézd. Jadra uhliku maji $est protont a Sest
neutrond. Z osmi pozic na vnéjsim orbitu, kde obihaji elek-
trony, jsou ¢tyfi obsazeny elektrony a ¢tyfi jsou volné, aby se
elektrony dalsich atomu ¢i prvka mohly navizat na atom uh-
liku tim, Ze své elektrony napoji na volna mista. Tato speci-
ficka struktura umoziuje napojovat se s ohromujici efekti-
vitou na dal$i atomy uhliku, stejné jako na dalsi typy atomu
a molekul. Jak organicka chemie, tak i biochemie — rozsdh-
1é obory, které umensuji ostatni podobory chemie — se za-
méfuji jen na chemické interakee, jejichz soucdsti je uhlik.
Celd chemickd struktura Zivota na Zemi je zaloZena na uh-
liku a jeho jedine¢nych vlastnostech. Je to lingua franca svéta
organické chemie. Kdyz se atomy uhliku podrobi obrovské-
mu tlaku, vzdjemné se propoji s novou silou a houzevnatos-
ti, a proméni se z Cerné, pfizemni hmoty, s niz si jej nejcastéji
spojujeme, v nejmocnéjsi piirodni symbol vytrvalosti a pev-
nosti — diamant.

I kdyz jsou v8ak atomy uhliku a nékolika dalsich prvka,
jez tvoii pfevdznou vétsinu lidského téla, v zdsadé nesmr-
telné, nase téla jsou extrémné pomijivi. Nové buniky se rodi
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a staré umiraji. V kazdém okamziku si nase téla berou i vraci
hmotu fyzickému svétu kolem nds. Nebude to dlouho trvat —
v kosmickém méfitku pouhé mrknuti oka — a nase téla se na-
vrati do cyklu pfirody dplné. Znovu se spoji s tokem uhliku,
vodiku, kysliku, vipniku a dal$ich primdrnich latek, které se
zde na Zemi zas a znovu tvofi a rozkladaji.

Na tomto pohledu samozfejmé neni nic nového. Slovo
humdnni, lidsky, ma stejny zdklad jako latinské slovo Aumus,
zemé. Stejného pivodu je i anglické slovo humble, pokorny ¢i
skromny, coz diva smysl, protoze nejlep$im zpisobem, jak
zUstat pokorny, je uvédomit si, z ¢eho jsme stvofeni. Dévno
predtim, nez nim to do nejmensiho detailu osvétlila véda,
rizné kultury po celém svété védély, Ze nase téla pochadzi ze
zemé, a ze po nasi smrti se k ni navraci. Jak fikda Bih Ada-
movi — jehoZ jméno je odvozeno z hebrejského adamah, hlina
—v knize Genesis: ,,Prach jsi, a v prach se obratis.“

My lidé jsme s tim vSak nebyli zrovna srozuméni. Celou
historii lidstva lze vnimat jako reakci na tuto nasi zddnlivou
»piizemnost®, a pocity bolesti a nekompletnosti, které nim
zpusobuje. Mame tuseni, Ze za tim musi byt néco vic.

Moderni véda — nejnovéjsi a zdaleka nejmocnéjsi z na-
Sich odpovédi na tento pradivny neklid, vyvolany nasi smr-
telnosti — vznikla z velké ¢dsti z prastaré techniky manipula-
ce s chemickymi litkami, zvané alchymie. Pivod alchymie je
ztracen v propadlisti déjin. Nékdo tvrdi, Ze md ptivod ve sta-
rovékém Recku, nékdo mié za to, Ze prvni alchymisté Zili
jiz mnohem dfive, snad v Egypté, a Ze jeji nizev je odvo-
zen od egyptského vyrazu A/-Kemi neboli ,Cernd zemé” —
coz udajné odkazuje na drodnou ¢ernozem na biezich Nilu.

Nasli bychom alchymisty kiestanské, zidovské, muslim-
ské i taoistické a konfucidnské. Alchymie byla zkritka rozsi-
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fena vSude. Bez ohledu na to, kdy a kde vznikla, rozrostla se
v uzasné bohatou a sloZitou sbirku postupii a praktik. Vétsina
z nich se zabyvala tim, jak pfeménit ,,zdkladni“ kovy, jako jsou
méd ¢i olovo, v zlato. Hlavnim cilem alchymie v$ak bylo na-
vratit se do stavu nesmrtelnosti, o némz se alchymisté domni-
vali, Ze jej lidstvo pivodné mélo, ovSem jiz diavno o néj pfislo.

Mnohé néstroje a metody moderni chemie byly objeveny
pravé alchymisty, Casto za znaéného rizika. Zachazet s fyzic-
kou hmotou muze byt nebezpecné — kromé toho, Ze risko-
vali otravu ¢&i explozi, jim hrozily i potize s mistnimi na-
bozenskymi autoritami. Stejné jako véda, jiz alchymie dala
vzniknout, i ona sama byla — zejména v Evropé v letech pfed
védeckou revoluci — kacifstvim.

Jednim z hlavnich alchymistickych objevi v priibéhu sna-
hy alchymisti o dosazeni nesmrtelnosti byl poznatek, Ze kdyz
podrobite chemickou latku ¢i prvek tomu, co nazyvali ,tran-
smutace — kdyz je napiiklad zahfejete ¢i smisite s jinou litkou,
s niz reaguje —zméni se v néco jiného. Stejné jako je tomu u ostat-
nich dard z minulosti, i tato znalost je pro nds jiz samoziejma,
oviem jen proto, Ze jsme si nemuseli dét tu praci ji objevit.

Proni vék byl zlaty.

Ovipius, PROMENY

Pro¢ se alchymisté tak zajimali o zlato? Jeden z duvodu
je zfejmy. Méné vyznamni alchymisté, tedy ti, ktefi necha-
pali hlubsi, skryté duchovni aspekty alchymie — se jednodu-
Se snazili zbohatnout. Skute¢ni alchymisté se vSak zajimali
o zlato z jiného divodu.

Zlato, stejné jako uhlik, je neobycejny prvek. Jidro atomu
zlata je velmi veliké. Obsahuje 79 protond, a jen ¢tyfi dalsi
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stabilni prvky jsou tézsi. Tento velky kladny elektricky ndboj
zpusobuje to, Ze se elektrony obihajici kolem jadra pohybuji
vyjime¢né rychle — pfiblizné polovi¢ni rychlosti ve srovnani
s rychlosti svétla. Kdyz ze Slunce, vesmirného télesa v alchy-
mistickych textech nejcastéji spojovaného se zlatem, doleti
na Zemi foton a odrazi se od atomu zlata, a tento foton pak
vstoupi do naseho oka a narazi do sitnice, informace, jiz to
pfinese do naseho mozku, divd vzniknout neobycejné pii-
jemnému vjemu v nasem védomi. My lidé na zlato reagujeme
velmi silné, dnes stejné jako v minulosti.

Zlato pohini velkou ¢ast ekonomické aktivity na této
planeté. Je kriasné a pomérné vzicné, nemd vsak vyznam-
nou uzitnou hodnotu — alesponi tedy ne takovou, jakou mu
pfisuzujeme. My, jako Zivo¢isny druh, jsme se rozhodli, ze
ma cenu, nic vic za tim neni. Pravé proto je alchymisté tak
usilovné hledali, at uz prostfednictvim materidlnich poku-
sd, ¢i prostfednictvim meditaénich praktik, které tyto ex-
perimenty casto doprovizely. Zlato pro né predstavovalo
pevné, hmatatelné zpodobnéni nebeské stranky lidské by-
tosti — nesmrtelné, vééné duse. Alchymisté se snazili ziskat
nazpatek druhou stranku lidského byti — onu zlatou strdn-
ku, kterd se poji s tou pozemskou, aby z nds udélala to, ¢im
jsme.

Jsme z jedné Casti tvofeni nebem a z jedné Cdsti zem,
a alchymisté to védeéli.

I my bychom to méli védét.

Jak jsme se ucili, vlastnosti zlata, jako napiiklad jeho
»krdsa“, a dokonce i samotna jeho barva, jsou jesté méné sku-
tecné. Jsou jen reaktivnimi vzorci, jezZ generuje nd§ mozek
v reakci na hormonalni zpravy vysilané nasim télem v reakci
na situace, vyvoldvajici pocit ohrozeni ¢i touhy.
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Laska. Krasa. Laskavost. Pratelstvi. Pohled materialis-
tické védy ndm neponechava prostor, abychom je povazovali
za skute¢né. KdyZ tomu uvéfime, stejné jako véfime, Ze vy-
znam neni skute¢ny, ztracime své spojeni s nebem — spojeni,
jez spisovatelé starovékého svéta nékdy nazyvali ,zlatou niti®.

To nds oslabuje.

Léska, krasa, laskavost i pratelstvi jsou skute¢né. Jsou
skute¢né jako dést. Stejné skutec¢né jako madslo, jako dfe-
vo, kimen, plutonium, prstence Saturnu ¢i dusi¢nan sodny.
Na pfizemni, pozemské Grovni existence je snadné to ztra-
tit z oci.

Co vsak ztricime, miizeme opét nalézt.

Narody, jez neznaji pismo, si nejsou védomy mnoha
véct, nebyvaji vsak hloupé — jelikoz se totiz must
spoléhat na svou pamet, je vétsi pravdeépodobnost,
Ze v paméti udrzi, co je skutecné diilezité. Na rozdil
od nich gramotné ndrody se casto ztrdceji v rozsablyjch
knihovndch plnych zaznamenanych informact.

RELIGIONISTA HUusTON SmiTH

Lidé ve své moderni podobé obyvaji svét uz asi sto ti-
sic let. Po vétsinu této doby pro nds byly velmi dilezité tfi
otazky.

Kdo jsme?

Odkud pochiazime?

Kam smérujeme?

Po valnou vétsinu naseho ¢asu na této planeté lidé ani
na chvili nepochybovali o tom, Ze duchovni svét je skutecny.

! Huston Smith, The Way Things Are, str. 79
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Vérili jsme, Ze je mistem, odkud jsme piisli, kdyz jsme se na-
rodili, a Ze je mistem, kam se po smrti vratime.

Cela rada védcti se dnes domnivd, Ze jsou na pokraji po-
znani véeho, co je ve vesmiru k poznini. Mezi nékterymi té-
mito védci se dnes mluvi o ,, Teorii vieho®. Teorii, jeZ zahrne
veskerd data o vesmiru, kterd v sou¢asnosti mdme k dispozi-
ci: teorii, kterd podle nékterych ndzoru, vysvétli vie.

Na této teorii je vSak néco dost zvldstniho. Nezahrnu-
je odpovéd ani na jednu z otazek, vypsanych vyse — otdzek,
jejichz zodpovézeni pro nids bylo po 99,9 % trvini naseho
Zivota na Zemi nejdilezitéjsi. Tato Teorie vSeho se o nebi
viibec nezminuje.

Slovo nebe pivodné znamenalo prosté jen oblohu. Ta-
kovy je vyznam slova v Novém zdkoné, piekladaného jako
»nebe. Spanélsk}? vyraz pro nebe, cielo, také znamend ,ob-
loha“ a ma spole¢ny kofen s anglickym slovem ceifing, strop.
I kdyz vime, Ze nebe ve skute¢nosti neni zam nahore, mnozi
z nds i naddle vnimaji, Ze existuje jesté jedna ¢i vice dimenzi,
jez jsou ,nad“ pozemskym svétem v tom smyslu, Ze jsou ,vys-
§1“ ve své duchovni roviné. Kdyz v této knize pouzivim vyraz
»nebe“ a mluvim o tom, Ze je ,nad“ ndmi, beru pfi tom v po-
taz, Ze v dnesni dobé& uz si nikdo nemysli, Ze nebe je prosté
nad ndmi, na obloze, nebo Ze je to misto plné oblacku a véc-
ného slune¢ného svitu, coz nim toto slovo evokuje. Kdyz po-
uzivim slovo nebe, hovofim o rozsihlych duchovnich ob-
lastech, jez se rozkladaji mimo tento pozemsky svét — mimo
celou pozorovatelnou fyzickou dimenzi, kterd je ve srovnani
s tou duchovni pouhym zrnkem pisku na pousti.

Existuje jesté jedna skupina — skupina, do niZ se rovnéz
fadi mnozi védci — jez se také domnivd, Ze jsme na pokraji
objeveni Teorie veho. Teorie véeho, o niz hovoii tato skupi-
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na, je viak zcela odlisnd od jiz zminéné teorie, o jejiz vytvo-
feni se snazi zastinci materialistické védy.

Tato druhd teorie se od té prvni bude odlisovat ve dvou
hlavnich ohledech.

V prvni fadé tim, Ze prohldsi, Ze ve skute¢nosti neni moz-
né mit Teorii véeho, pokud mdme na mysli teorii, jeZ je agre-
sivni, materialistickd a orientovand na data.

Druhym rozdilem je skute¢nost, Ze tato druhd Teorie
vSeho se zabyvd i onémi tfemi pivodnimi, nadmiru dualezi-
tymi, zdkladnimi otdzkami, jez se tykaji samotné lidské exi-
stence. Bude do ni zahrnuto i nebe.

Védomi povazuji za zdsadni. Hmotu povaZuji
za odvozenou od védomi. Védomi nelze obejit.
Vse o cem mluvime, vse, co povaZujeme
za existujict, predpokldda existenci védomd.

KVANTOVY FYzIk Max Pranck (1858-1947)

Ve dvacitém stoleti, po uplynuti tfech ohromné aspésnych
stoleti, se véd¢ — zejména jejimu odvétvi, zndmému jako fyzi-
ka — dostalo pofddného piekvapeni. V hloubce, v samém srd-
ci hmoty, fyzika objevila néco, co nebyla schopna vysvétlit.
Ukdzalo se, Ze ,hmota®, tedy to, co fyzika povazovala za dobte
zndmé, neni tim, za co ji véda povazovala. Pfiglo se na to, Ze
atomy, ty nerozbitné malé objekty, pevné jako kdmen, jez véda
povazovala za nejzdkladnéjsi stavebni kameny naseho svéta,
ve skutecnosti nejsou nakonec tak pevné, ani tak nerozbitné.
Ukdzalo se, ze hmota je ohromné detailni matici super sil-
nych, ovéem nehmotnych sil. Nic hmotného na hmoté neni.

A pak to zacalo byt jesté podivnéjsi. Jestli véda povazo-
vala néco za tak dobfe znimé, jako je hmota, pak to byl pro-



Uvod 19

stor — tedy oblast, v niz se hmota pohybovala, pékné jednodu-
Se. Prostor vSak rovnéz ,neexistuje”. Alespon tedy nikoliv tak
prostym, pfimocarym a snadno vysvétlitelnym zptisobem, jak
se védci domnivali. Prostor se ohyba. Natahuje. Je neoddé¢li-
telné propojen s asem. Je vie, jen ne jednoduchy a prosty.

A pak, jako by toho jesté nebylo dost, se objevil jesté jeden
taktor: faktor, jenz byl védé zndm, ale o ktery se do té doby
nezajimala. Termin, oznalujici tento fenomén, se ve védé za-
¢al uzivat vlastné az v sedmnéctém stoleti, pfestoze u pred-
-védeckych narodu celého svéta zaujimal dstfedni pozici v je-
jich vnimani reality a tyto ndrody pro néj mély desitky ndzv.

Timto novym faktorem je védomi — tento prosty, zdroven
vSak nanejvyse neprosty stav, kdy si jsme védomi — uvédomu-
jeme si sami sebe a svét kolem nds.

Nikdo v raimci védecké komunity nemél ani nejmensi po-
tuchy, co to védomi je, to vSak do té doby nebyl problém.
Védci se védomim zkritka nezabyvali — protoze, jak tvrdili,
védomi je nezméfitelné, tudiz neni skute¢né. Ve dvacitych le-
tech minulého stoleti v§ak experimenty kvantové mechaniky
odhalily, Ze védomi je nejen mozZné zaznamenat, ale na suba-
tomarni rovni neni mozné je nezaznamenat, protoze védomi
pozorovatele jej vlastné spojuje se v§im, co pozoruje. Védomi
je tedy nedilnou souédsti jakéhokoliv védeckého experimentu.

Toto odhaleni bylo ohromujici — pfestoze se pfevdzna
vétsina védcl rozhodla je i naddle ignorovat. K velkému roz-
¢arovani mnoha védct, ktefi se domnivali, Ze jsou na samém
pokraji vysvétleni vSeho ve vesmiru ze zcela materialistického
pohledu, védomi zaujalo ustfedni pozici na jevisti a odmita-
lo se z ni hnout. Jak $el ¢as a védecké experimenty na subato-
marni drovni — v oboru obecné nazyvaném kvantova mecha-
nika — ziskdvaly na sofistikovanosti, klicovd role, jiz ve vech
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pokusech hrilo védomi, byla stile zfejmé;si, i kdyz ani nada-
le nebylo mozné ji vysvétlit. Jak napsal madarsko-americky
teoreticky fyzik Eugene Wigner: ,Nebylo mozné formulovat
zdkony kvantové mechaniky zcela konzistentnim zptsobem,
aniZ bychom zminili védomi.“ Spanélsky matematicky fyzik
Ernst Pascual Jordan byl jesté rozhodnéjsi: ,,Pozorovani, na-
psal, ,nejen Ze narusuji to, co ma byt méfeno, ona je vytva-
feji.“ To nemusi nutné znamenat, Ze vytvifime realitu svou
predstavivosti, znamena to vsak, Ze védomi je s realitou na-
tolik provizino, Ze neni mozné si realitu bez védomi pred-
stavit. Védomi je skute¢né zdkladnim principem existence.
Fyzikové musi teprve interpretovat vysledky experimenti
v oblasti kvantové mechaniky a zjistit, co prozrazuji o fungovi-
ni vesmiru. Genidlni zakladatelé oboru, mezi néz patfi Werner
Heisenberg, Louis de Broglie, Sir James Jeans, Erwin Schro-
dinger, Wolfgang Pauli a Max Planck, se ve snaze plné po-
chopit vysledky svych pokusi o fungovini subatomérniho své-
ta obratili k mysticismu. Podle ,problému s méfenim® védomi
hraje klicovou roli v ur¢ovani povahy vyvijejici se reality. Neni
mozné oddélit pozorovatele od pozorovaného. Realita, jiz
piedstavuji experimenty v oblasti kvantové mechaniky, je zcela
v protikladu k veskerym ocekavinim, kterd mame na zakladé
nasich kazdodennich Zivott v pozemském svété. Hlubsi poro-
zuméni a vyklad bude vyzadovat dikladné pfezkoumdni nase-
ho konceptu védomi, kauzality, prostoru a ¢asu. Pokud chceme
piekonat zdhadu v samém srdci kvantové fyziky, bude tfeba za-
sadnim zpusobem rozsifit obor fyziky tak, aby plné zahrnoval
skute¢nost védomi (duse ¢i ducha) jako zédkladu vseho, co je.

Zastdvdm ndzor, Ze tajemstvi lidské existence je

neuvéritelné snizovdno védeckym redukcionismem a jeho
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turzenim, Ze drive (i pozdéji dokdze vysvétlit veskery
duchovni svét pomoct vzorcii cinnosti neurontl. Tento
ndazor musi byt prohldsen za povéru... musime priznat,
Ze jsme duchovni bytosti, jez maji duse a existuji
v duchovnim svété, a zdaroven hmotné bytosti s télem
a mozkem, existujici v materidlnim, hmotném svéte.

NEUROFYZIOLOG SIR JoHN C. EccLes (1903-1997)

Nelze se poustét do popisu povahy skutecnosti, aniz by-
chom méli mnohem jasnéjsi ndhled na povahu védomi a jeho
vztahu k vznikajici realit¢ v hmotném svété. Mohli bychom
ucinit vétsi pokrok, kdyby se odbornici z oboru fyziky skutec-
né pustili do zkoumdni toho, co mnozi védci nazyvaji ,tézkou
otdzkou védomi“. Podstatou této tézké otizky je skutecnost,
ze moderni neurovéda predpoklidd, Ze mozek vytvari védomi
na zakladé své obrovské slozitosti. Neexistuje vSak jediné vy-
svétleni, jez by ur¢ovalo mechanismus, na jehoz zikladé k tomu
dochézi. Cim véts objem vyzkumu se na mozek zaméfuje, tim
vice si uvédomujeme, Ze védomi existuje na mozku nezivisle.
Roger Penrose, Henry Stapp a Brian Josephson patii mezi re-
nomované fyziky, ktefi se pokouseji o zaclenéni védomi do fy-
zikdlnich modeli, ovéem vétsina védcd v tomto oboru zustava
nete¢na k esoteri¢téj$im drovnim zkoumadni, jeZ jsou nezbytné.

Az véda zacne studovat nehmotné fenomény,
ucini v jediném desetileti vétsi pokrok
nez za predchdazejici staleti své existence.

Nikora TesrA (1856-1943)

Novi teorie — novd ,Mapa vseho, jejiz jsem zastincem
— bude zahrnovat veskeré prevratné objevy, které véda ucini-
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la v poslednim stoleti, zejména nové objevy tykajici se pova-
hy hmoty a prostoru a pfevratné objevy tykajici se ustfedni-
ho vyznamu védomi, které na poc¢itku dvacitého stoleti uvrhly
materialistickou védu do obrovského chaosu. Bude se zabyvat
objevy, mezi néz patfi i poznatek fyzika Wernera Heisenber-
ga, Ze subatomdrni ¢astice ve skute¢nosti nikdy nejsou na jed-
nom misté, ale ziistivaji v konstantnim stavu statistické prav-
dépodobnosti — takze mohou byt tady, mohou byt tam, nikdy
v§ak nelze pfesné, nezpochybnitelné ur¢it jejich polohu. Nebo
ze foton — jednotka svétla — se zdd byt vlnou, pokud jej méfime
uréitym zplsobem, a Castici, pokud méfime jinou metodou,
i kdyz po celou dobu ziistavd tim stejnym fotonem. Neopomine
ani nové poznatky, mezi néz patfi i objev Erwina Schrédinge-
ra: vysledek uréitych subatomdrnich pokust je din védomim
pozorovatele, ktery je zaznamenavi, a to do té miry, Ze mohou
v podstaté ,vritit“ Cas, takze atomova reakce, spusténd uvnitf
krabice, uzaviené o tfi dny dfive, nemize byt dokoncena, do-
kud neni krabice oteviena a vysledky déje nejsou zaznamend-
ny védomym pozorovatelem. Atomova reakce zlstivd v poza-
staveném stavu, kdy se zdroveri déje i nedéje, dokud se neobjevi
védomi a neucini z ni skutecnost.

Tato novdi Mapa véeho bude zahrnovat i obrovské mnoz-
stvi dat, které pochdzi z velmi odlisné oblasti vyzkumu, jiz
materialistickd véda vénovala v minulosti jesté méné pozor-
nosti nez fenoménu védomi a jiz zatvrzele ignorovalo i dog-
matické ndbozenstvi: prozitky blizké smrti. Vize umirajicich.
Chvile zjevného kontaktu se zesnulymi blizkymi. Celou ob-
last zvlastnich, ale zcela skute¢nych setkdni s duchovnim své-
tem, kterd lidé prozivaji kazdou chvili, o nichZ ndm vsak dog-
matickd véda ani dogmatické ndbozenstvi nedovoluje mluvit.

Zazitky, o jakych se mnou 1idé mluvi kazdou chvilku.
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