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MIKE JAY

CISAROVE SNU

Pfibéh drog v devatenactém stoleti



O autorovi



Mike Jay ma za sebou rozsahlé dilo na téma historie védy a
|ékarstvi, a je elnym odbornikem na drogovou problematiku
napfi¢ kulturami a déjinami.

Mezi tituly o drogach, které sam napsal, se radi
Artifical Paradises: A drugs reader (Umélé raje: Drogova
Citanka, 1999); The Atmosphere of Heaven (Nalada v nebi,
2009), ktera vypravi pfibéh objeveni rajského plynu; a High
Society: Mindaltering drugs in history and culture (Vysoka
spole¢nost: Psychotropni drogy v dé&jinach a kulture, 2010),
ktera byla vydana u prilezitosti veliké vystavy na toto téma v
muzeu Wellcome Collection v Londyné.

Zasadni ¢lanky o drogové literature a historii z jeho
pera se objevily v periodikach The Guardian, Telegraph, London
Review of Books, Boston Globe a Notes and Records of the
Royal Society. Je zplnomocnéncem Nadace pro zménu drogoveé
politiky a Clenem redakce Casopisu o zavislostech Drugs and
Alcohol Today (Drogy a alkohol dnes).

Jeho webova stranka je http://mikejay.net


http://mikejay.net

Predmluva k novému vydani



Tato kniha byla jednim z mych prvnich prinikl do historie drog.
Béhem deseti let od prvniho vydani jsem se k namétu
mnohokrat vracel a ve svétle svych naslednych prizkumu jsem
vyuzil pfilezitosti a text revidoval. Opravil jsem nékteré
faktografické udaje, tu a tam jsem pfihodil néco spole¢enského
a zivotopisného kontextu, a pfehodnotil néktera tvrzeni. Vétsina
z téchto Uprav je nepatrna, ale jejich celkovy dopad je (alespon
pro mne) ku prospéchu Cetby. Také jsem doplnil novy material
velkého vyznamu, ktery v mezidobi vesel ve znamost: néktery
vze$el z mych vlastnich prliizkumu a jiny z prace ostatnich v
onéch poslednich deseti letech. Kulturni a literarni historii drog
se v tomto obdobi podafilo jesté vice objasnit: byly otevieny
mnohé noveé oblasti zkoumani a mnoho paradigmat se
promeénuje. Nekteré z téchto novych zdroju zmifiuji v rozsifené
bibliografii.

Také vyvoj v sou¢asné drogové kultufe vrha nové
svétlo na minulost. Vzorce konzumace drog jsou stale
komplexnéjsi a skrze stale globalizované;jsi a informovanéjsi
subkulturu se Sifi nové substance. Napfiklad oxid dusny se v
poslednim desetileti etabloval jako rekreacni droga zplsobem,
ktery rekapituluje jeho pouziti coby legracky ,rajskeho plynu“ na
zaCatku devatenactého stoleti; vyskyt ketaminu, disociacniho
anestetika, nyni Siroce pouzivaného pro nemedicinské ucely,
napovida nové nahledy na experimentalni pouzivani éteru nebo
chloroformu ve viktorianské dobé. Soucasny pfekotny vyvoj je
jakousi pfipominkou, Ze to, jak pohlizime na minulost, je tfeba
stale korigovat.

Také obecna stanoviska SirSi spoleCnosti zazila
vyznamny posun. Kdyz tato kniha vysla poprvé, historii drog
vétSinou psali Iékafi nebo historikové s malym zdjmem o to, jaké
jsou subjektivni dopady drog, nebo o to, jaké kultury se kolem
nich formovaly. Nemedicinské pouzivani spadalo pod ramec
,Zneuzivani drog“ a pohlizelo se na né bud’ jako na patologické



chovani (zavislost) nebo na problém zlo€innosti a vefejného
zdravi. V dusledku toho jsem citil povinnost polemizovat s timto
ortodoxnim pfistupem zpUsoby, jez se nyni jevi jako
bezdlvodné. Tyto starSi pfistupy (které dnes néktefi akademici
oznacuji s okazalym pohrdanim za ,narkofobickou uchylku
dvacéatého stoleti) byly do zna&né miry pfepsany novymi
pracemi, kieré se vice zajimaji o poznatek drogoveé zkusenosti a
berou v potaz skepticismus Siroké verejnosti vic¢i zbozné
protidrogové kampani a propagandé naSich soucasnych politik(.
Pokud se bude tento revidovany text jevit jako méné polemicky,
neni to proto, ze by se mé nazory staly méné radikalnimi; prosté
jsou jen dnes béznéjsi.

Zari 2011



Uvod



Stejné jako vétSina lidi jsem vyrdstal v pfesvédéeni, ze drogy
jsou téma bez minulosti. Témér vSechno, co mne ucili nebo co
jsem Cetl i vidél v televizi, nutné vedlo k zavéru, Ze je to néco
nového, mor zavleCeny do spolecCnosti hipiky v Sedesatych
letech. Tu a tam se opona poodhrnula do starSi doby, aby zjevila
viktorianska opiova doupata, nebo snad uzivani toxickych a
otupujicich rostlin primitivnimi narody. Nicméné vSe mélo vyvolat
nazor, ze drogy, byt v minulosti existovaly, byly vzdy ilegalni —
alespon od chvile, kdy se spole¢nosti vyvinuly dostate¢né na to,
aby si nastavily smysluplné zakony. Tyto latky vzdy existovaly
pouze ve stinu civilizaci a zadna slusna osoba, s vyjimkou
lékarll a policie, do jejichz jurisdikce spadaly, se o né nezajimala.

Od Sedesatych let tento nazor revizionisté silné
zpochybnovali, jenze alternativni historie, kterou vytvareli, ma
tendenci se zaméfit na vzdalenou minulost: vyrazeni drog ze
zapadni kultury pfipisuje snaham katolické cirkve nebo
alkoholem nabuzenym valeénikim Rimské fige. Piesto existuje
obdobi ne tak davné, které doklada, ze napad postavit drogy
mimo zakon je z doby velice nedavné a datuje se ani ne stoleti
zpét. V roce 1900 mohl kterykoliv ctihodny obcCan vejit do
lékarny v Britanii, Evropeé nebo Americe a zakoupit marihuanove
cigarety nebo hasiSovou tinkturu jiz namichanou s extraktem
opia; mohli si vybrat mezi Cistym kokainem nebo masivnée
propagovanymi fadami pastilek, bonbén(, vina nebo ¢aju; mohli
si objednat exoticka psychedelika, jako je meskalin, nebo bez
receptu koupit morfin a heroin, a spolu s tim i pfirucni strikacky
a injek¢ni sady.

Z pohledu historie to bylo teprve vCera, a presto o
tomto nedavném déni slySime z obou stran této vyhranéné
debaty velice malo. Pro neoficialni kulturu Sedesatych let — &i
alesponi pro jeji skalni pfiznivce a hlasatele — bylo dllezité
zdlraznovat, Ze jejich generace byla prvni, ktera drogy objevila,
a Ze tento objev znamenal nebyvaly, dokonce evolu¢ni posun v



lidském védomi. Jejich oponenti na druhé strane barikady se k
této nové rétorice vice nez radostné pfipojili: umoznila jim
vyzdvihnout bezpfikladnou hrozbu, kterou drogy pfedstavovaly,
a naléhavou potfebu nasadit pfislusné finance a zakony, aby
otoCili smér déjin.

A pfece béhem celé vlady kralovny Viktorie a v dobé
nejvétsiho rozmachu impéria — obdobi mnohdy povazované za
zlaty vék nasi civilizace — byl Zapad témito substancemi
zaplaven; vlastné teprve kdyz se zacal hroutit sen o impeériu,
vzniklo hnuti za zpochybnéni jejich legalnosti. Zaznamy
Humphryho Davyho o jeho experimentech s oxidem dusnym z
roku 1800 pfedznamenaly poCatek moderni zkuSenosti s
drogami a Confessions of an English Opium Eater (Zpovéd’
anglického poZivaCe opia) Thomase De Quinceyho z roku 1821
uvedla zkoumani jejich Uc¢ink( do vSeobecného povédomi.
Nicméné snaha drogy zakézat zaCala v mezinarodnim méritku
nabyvat na sile az po roce 1900 a az do roku 1921 trvalo, nez
byly plné zakotveny v britskych zakonech. Stoleti, které
predchazelo, a které je vétSinou povazovano za éru moralni
bezuhonnosti a spoleCenské kazne, by se také dalo nazvat
,Legalizace drog: Prvnich sto let".

To je stoleti, na které se zaméfuje tato kniha, a jejim
cilem je vystopovat plvod drog, jez se v té dobé na Zapadé
objevily. Jak se tyto latky, které jsou dnes zdrojem pokoutniho,
multimiliardového globalniho fenoménu, poprvé dostaly do
moderniho svéta? Kdo byli prvni lidé, ktefi zaZili jejich ucinky, jak
se tyto UCinky plivodné vykladaly a jak se ony latky rozsifily
mezi lidmi? Mym prvotnim motivem pro tento prizkum byl
prosty Uzas, Ze se tyto prakopnické pfibéhy vypravéji tak zfidka:
toto je prvni pokus v anglickém jazyce vyliCit je komplexné do
vSech podrobnosti. NejenzZe jsou tato prvni setkani s nimi
zasadni pro to, abychom porozuméli podstateé drog i tomu, jak a
pro¢ je lidé uzivaji, ale rovnéz sleduji pfebohatou zilu pfibéhl



prizkumnikUl, utajené historie a podivnych udalosti, které
spole¢né poskladaji alternativni, halucinacéni pfibéh celého
devatenactého stoleti.

Ony pribéhy, ve kterych hraji zminéné drogy hlavni
roli, jsem si dohledal a sledoval jejich pfichod i pikareskni Sifeni
svétem, ktery byl pro drogy stejné novy, jako byly ony pro nas.
Objeveni drog v obdobi od roku 1800 do roku 1900 se v
rozlicnych proménach odrazelo v umeéni, véde, obchodu i
spoleCnosti a tyto oblasti mohutné podporovalo novymi prozitky
rozS&ifujicimi mysl, které — groteskni ¢&i hlubokomysiné, odvazné
Ci pomatené — opakovaneé demonstrovaly, Ze lidské védomi
mUZze obsahovat dimenze, o kterych se mu pfedtim ani nesnilo.
VétSina dosavadnich historickych praci o drogach v
devatenactém stoleti se pramalo zajimala o vize Ci subkultury,
které vznikly v souvislosti s drogami, a misto toho se soustfedila
na procesy, jako je zasobovani, komodizace, vnimani ze strany
vefejnosti a zakonna omezeni. To vSechno jsou dulezité prvky
pribéhu, ale mym zamérem pfi psani této knihy je také vytvofit
obraz subjektivniho svéta, kiery kazda jednotliva droga otevira,
a pfiblizit, jaky vyznam to mélo pro lidi, ktefi si ji vzali. Bez
tohoto Uhlu pohledu se daji vypovédi uzivatelll drog v
devatenactém stoleti pfili§ snadno odmitnout jako pozitkarske,
poblouznéné nebo patologicke; naopak diky nému si
uvédomime, kolik odvahy — nebo silného sebevédomi — bylo
zapotrebi, aby Clovék tyto nové stavy mysli neodmitl, ale dal je
zkoumal, pokusil se je vysvétlit okolnimu stfizlivému svétu a
hledal pro né nové ulohy — védecké Ci basnické, Iékarské Ci
spolecenske.

Drogy, jak v jejich viditeIné podobé exotické
komodity, tak v jejich soukromé roli spoustécl alternativniho
védomi, jsou svazany s mnoha ddlezitymi tématy
devatenactého stoleti. Jak se véda vyvijela, poskytly drogy nove
nastroje k badani v tajemstvich mysli, a nova nebezpedi, kdyz



medicina zapolila s temnymi paradigmaty dusevnich
onemocnéni a degenerace. Drogy objevené v dobé kolonialniho
rozmachu se staly globalni ekonomickou silou, devastuijici zbrani
ve valkach o svobodny obchod a ¢im dal vétSim symbolem
strachu, ze Zapadem podmanéné kultury mohou najit zpusob,
jak se pomstit a zotrocCit si své porobitele. Ve svété umeéni a
mysleni se drogy zjevily z osvicenecké snahy pochopit, jak
pracuje mysl, v romantickém Ci transcendentalistickém hledani
nemeéfitelné subjektivni pravdy, a posléze v oslaveé iracionalna a
sil nevédomi na konci stoleti. Proto by nebylo pfesné nazvat
tuto knihu historii védy ani odbornou pfiru¢kou ani
spoleCenskymi déjinami, ale je to kombinace vSech zminénych a
dalSich prizkumu vezoucich se na Sir§im proudu rozvijejiciho se
mysleni.

Nasledna drogova prohibice dava mnohym (byt’ nikoli
vSem) pfibéhlm z této knihy klasickou tfiaktovou strukturu. V
prvnim aktu je droga objevena a jeji originalita a uzitek je
oslavovan; v druhém aktu uprchne z laboratofe a podstoupi
Svou osobitou cestu postrannimi ulickami spoleCnosti
devatenactého stoleti; ve tfetim aktu se spoji vSechny sily ve
snaze ji zneskodnit. Ctéte to, samozfejmé, jako piib&h o
Frankensteinovi. Jenze kone€na stanice v zadném pfipadé
neznamena, Ze pribéh je u konce, a samo o sobé nam toto
rozuzleni fika pramalo o vyjime¢ném pribéhu pfedminulého
stoleti. Behem devatenactého stoleti byly drogy oslavovany
|ékafi jako vrcholné vydobytky moderni doby a velebeny umélci
a filozofy jako kli¢ k transcendentalnim svétim nad ramec
nabozenstvi; propagovany lékari jako feSeni krizi moderniho
Zivota, a démonizovany politiky jako plvodci temnych konspiraci
proti samotné civilizaci. A pfedevsim, tehdy stejné jako dnes,
stale vice obihaly mezi obyCejnymi lidmi, a pfitom se postupné
vyvijel folklér ohledné jejich pozitivnich a negativnich G¢inkd,
jejich uzivani a zneuziti. Tito lidé bedlivym okem sledovali své



statni aparaty, které s rostoucimi pravomocemi hledaly cestu,
jak je kontrolovat a eliminovat.

Chtél bych podékovat mnoha lidem za ¢as, podporu a pomoc s
poznamkami a dotazy. Jsou to: Miranda Bennionova, John
Birtwhistle, Mike Blackburn, Sam Bompas, Louise Burtonova,
Paul Cheshire, Bal Croce, Edward Feathestone, Juri Gabriel,
Nicholas Goodrick-Clarke, Anthony Henman, Robert Irwin,
Jimmy Kempfer, Danny Kushlick, Gary Lachman, Eric Lane,
Marie Laneova, Howard Marks, John Marks, Antonio Melechi,
Barry Milligan, Michael Neve, Russell Newcombe, Charles Peltz,
Steve Rolles, Richard Rudgley a Sophie Stewartova.



O! Jaky to skvély balonek!
Oxid dusny



Na Stépana roku 1799 se dvacetilety chemik Humphry Davy —
pozdéji znamy jako Sir Humphry, vynalezce hornické lampy,
prezident kralovské chemické spoleCnosti a despoticky génius
britské védy — svlékl do pul téla, vlozil si teplomér do podpazi a
vstoupil do utésnéného boxu, specialné vytvofeného inzenyrem
Jamesem Wattem k inhalaci plynd, pfi¢emz pozadal Iékare
Roberta Kinglakea, aby dovnitf vpoustél kazdych pét minut
dvacet kvartu (kvart = asi 0,1 litru) oxidu dusného tak dlouho,
dokud dokéaze zlstat pfi védomi.

Experiment se udal ve svitiinami osvétlené laboratofi
Institut pneumatiky (/nstitut pneumatiky, lékarskeé zafizeni v
Bristolu v Anglii (1799-1802) studujici lékarské ucinky plynd.)
jako soucast ambicidézniho a kontroverzniho Iékarského projektu,
do kterého byl mlady Davy pfibran jako laboratorni asistent.
Zacalo se s nim predchozi mésic v Hotwells, zchatralém
lazenskem meésteCku na Upati Avonské rokle nedaleko Bristolu.
Hotwells byl plvodné postaven, aby konkuroval sousednimu
Bathu, ale coby shluk levnych klinik a zafizeni pro zazra¢né
vyléCeni, které nabizely vodoléCbu a mesmerismus lidem v
poslednim zoufalém stadiu souchotin, postupné ztracelo na
vyznamu; jenze Institut pneumatiky byl novy pfichozi s
revolu¢nimi ambicemi. Jeho zakladatel, brilantni, avSak
nekonformni Iékaf Thomas Beddoes, véfil, Ze nové plyny, se
kterymi on a jeho asistent experimentovali, maji poprvé v historii
moc zalozit 1é¢bu jedné z nejsmrtelnéjSich nemoci na skute¢né
veédeckém zakladé a pritom zménit medicinu jako védu.

Davy pfipravil uprostfed laboratofe chemickou
reakci: dusiCnan amonny bublal v zahfivané bance a uvolnujici
se plyn se shromazd'oval v hydraulickém méchu, na¢ez unikal
skrze vodu do sbérného tanku, ze kterého se pinil utésnény box.
Po hodiné a &tvrt, coz byla odhadovana doba, kdy se jeho télo
plné nasyti, Davy vystoupil z boxu a pokracoval v inhalaci
dalSich dvaceti kvartll plynu z nékolika olejem napusténych



zelenych hedvabnych baldnku.

Kdyz byl Davy usazen do boxu, zhluboka dychal a
citil u€inky plynu, se kterymi se seznamil béhem mnoha svych
predchozich pokusU, jelikoz je objevil uz v dubnu téhoz roku.
Prvni dojem byl jeho kuriézné neSkodna nasladla pfichut’, kterou
po dalSi inhalaci nasledoval jemny tlak v hlavé. Béhem dalSich
tficeti vtefin se pocit jemného, do hloubky jdouciho tlaku rozsifil
do prsou a koneckUl prstd na rukou a na nohou. To bylo
doprovazeno energickym vybojem radosti a postupnou zménou
vnimani svéta kolem. Objekty nabyvaly na zafivosti a jasnosti,
jejich perspektiva se poklidné meénila a vnimany prostor ve
stisnéném boxu se rozSifoval a nabiral nepoznanych dimenzi.

Pod vlivem nejvétsi davky oxidu dusného, jakou si
kdo kdy vzal, se v ném nyni jeho UCinky vzdouvaly k vySindam, o
kterych se mu pfed tim ani nesnilo. Zacal slySet fantasticky
presné: dokazal rozlisit kazdy zvuk v mistnosti, a jak se
soustfedil na zmét’ zvukl znéjicich jeho hlavou, uvédomil si, ze
slySi zvuky daleko nad ramec mistnosti — nekonecny a vzdaleny
kosmicky hukot, vibrace samotného vesmiru. V jeho zorném poli
se objekty kolem néj délily na zarici fragmenty svétla a energie.
Citil, jak se v ném plyn Sifi a nafukuje ho v néco, co dalece
presahuje onoho Clovéka, kterym byl pfed hodinou. Zlehka se
vznasel k novym svétlm, o jejichz existenci nemél tuseni. Cela
ta zkuSenost byla svym zplsobem neodolatelné legra¢ni: mél
,velké nutkani se smat”, jak se vSechny jeho smysly snazily
maximalné vyuzit své nové nalezené svobody.

Jak se pred nim oteviraly tyto nové sféry zkusenosti,
Davy najednou ,ztratil veSkery kontakt s vnéjSim svétem®, sily
ménici jeho védomi zatladily do pozadi dvourozmérnou hru stinl
v laboratofi kolem né&j. Nyni mu mysSlenky a pfedstavy probihaly
védomim bleskovou rychlosti: ,jasné viditelné obrazy“ se mu
hnaly hlavou v rychlém sledu, odhalujice vzorce a spojeni
predtim nepoznané. Prochazel boufi zableskl poznani, napady



prichazely prlirvami mezi jiskfickami a osvécovaly Sirsi
pochopeni vesmiru, nez jaké kdy zplodily jak jeho véda, tak jeho
smysl pro poeti¢no. Vdechovat ten plyn bylo prosté doslova
inspirativni.

Po nekonecné chvili Davy ucitil, jak mu nékdo snima
ze rt0 balének, a zacal vnimat, Ze se nad nim s vyrazem
starostlivého Iékafe sklani doktor Kinglake. Pohled na kolegu,
ktery se mu naskytl v momenté vrcholu jeho vesmirné pouti, v
ném vyvolal mohutnou vinu rdznych pocitd. Zprvu pocitil
rozhofcCeni, Ze pouhy smrtelnik u€inil rozhodnuti sejmout
balonek s plynem — rozhodnuti z neznalosti neprozkoumané
krajiny, kterou Davy pravé cestoval. DalSim byla neprekonatelna
nadfazenost vic¢i tomuto komickému vykonavateli, ktery se
piplal s plynovymi sacky a lekarskym pristrojem, aniz by mél
sebemensi potuchy o prekrasném novém svété, prfed jehoz
branami se praveé ocitl. Kdyz si uvédomil svoji situaci, pokusil se
zformulovat vétu, ktera by shrnula vSe, co zazil béhem té
nemozne kratké chvile, kdy byl mysli vzdaleny. Bylo to jako
zkouset viésnat ocean do malého salku: ¢im vice se snazil
vyjadrit, co vidél, tim vice citil, Ze se mu to celé vzdaluje a vraci
zpét do dimenze, ze které se pravé vratil. Davy pfechazel
mistnosti sem a tam ignoruje vSe kolem a pokousel se uchopit
esenci toho, co se mu praveé prihodilo, nez se mu to Uplné
vytrati z hlavy. Asi po minuté Ci dvou se obratil ke Kinglakeovi a
oslovil ho ,co nejpfesvedCivéji a s tak vizionafskym patosem®,
jaky jen dokazal nasadit:

,Neni niceho, jen myslenek!” prohlasil. ,Vesmir se
sklada z dojm, ideji, rozkoSe a bolesti!*

Pro mnohé z prakopnikl védy je ,heuréka®“, ktera je proslavila,
vysledkem ohlédnuti zpét, hezky pribéh, vytvoreny teprve poté,
kdyz bylo oficialné uznano, ze je jejich objev vyznamny. Ne tak v



pfipadé Humphryho Davyho. Jeho experimenty s oxidem
dusnym, jez kulminovaly v poslednich dnech osmnacteho stoleti,
otevrely cestu novému zplsobu védeckého badani a odménou
bylo nové vidéni, které zménilo védu pro celé dalsi stoleti.

Psychotropni latky nebyly ni€im novym: v dobé
Davyho experimentu bylo znamo, Ze lidé berou omamné rostliny
za timto uCelem odnepaméti. V Mexiku se kazdoroCné vydavaji
Huicholové za sbérem kaktusu peyotlu; v nabozenském kultu
Bwiti v Africe podstupovali mladi muzi obfad dospélosti
Zzvykanim kofene ibogy; na celém arktickém severu, od
Laponska po Sibif, pouZivali Samani pro svoje extatické
spiritualni seance muchomurku ¢ervenou. Av§ak Davyho
experimenty znamenaly pocatek radikalné noveho pristupu k
drogam a jejich transformaénim G&inkéim na mysl. Cisty oxid
dusny, latka, ktera se v prirodé nevyskytuje, byl znam teprve
nekolik let a jeho uCinky na védomi byly zcela neprozkoumané.
Nikdy predtim nebyla psychotropni chemikalie zamérné
konzumovana, nejdfive svym objevitelem a poté skupinou
bajecnych veédcl, filozofll a basnikl, a systematicky zkoumany
jeji uCinky. Prichazeli s tvrzenim, Ze tak jako je védeckym
pokrokem pretvafen hmotny svét, mize véda ménit parametry
vnitfnich moznosti Clovéka.

Jakkoliv opojny byl cil, Davy ho dosahl vecnym
védeckym vyzkumem. Vyzkum drog byl do té doby snuskou
faktl a iluzi, pfibéhy snu a vidin, iluzi a Silenstvi, tajemstvi a
elixir(i, kompendiem jedl a lidového bylinarstvi, moralistické hry
na d'abla a Boha. OvSem Davy a Thomas Beddoes izolovali plyn
empirickou metodou: badani, opakovani, opatrné ofezavani
vnejSich faktord, dokud nebyla osnova pficiny a nasledku jasné
viditelna. Syntetizovali jej v kontrolovaném prostfedi a peclivé
testovali jeho vlastnosti a to, jak se chova: na mrtvé a Zivé tkani,
na zvifatech a nakonec sami na sobé. Kdyz se ho Davy z
hedvabného vaku poprvé nadechl, presunul oblast svého badani
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