HIV pozitivna Zena odhaluje svoje tajomstvo




IMUSTMan
NEGCO

Zivotny pribeh




Mojej milujiicej rodine,
ktord mi zachrdnila Zivot.

Na pamiatku Jodyho,
ktory ho zmenil.



IIOI:MAN
MUSTmyanm

Bratislava marec 2011



Copyright © Evitapress 2011



musim vam niec¢o povedat

Poznamka pre Citatelov

Toto dielo je zivotnym pribehom. Vy-
chadza zo stcasnych autorkinych spomienok na jej zazitky
a skusenosti nadobudnuté pocas viacerych rokov. Niektoré
mend, miesta a opisy boli zmenené a niektoré postavy
vznikli na zaklade spojenia viacerych realnych osob. Diald-
gy a opisy udalosti boli vytvorené podla spomienok, v nie-
ktorych pripadoch boli skratené tak, aby bol zachovany ich
obsah.



Tvoje ml¢anie ta neochrani.
AUDRE LORDE

Ohen nezalozis, ak sa bojis,
Ze sa tvoj maly svet rozpadne.

BRUCE SPRINGSTEEN:
Dancing in the dark

MI¢at znamend zomriet.

Heslo hnutia ACT UP
(AIDS Coalition to Unleash Power),
1987



musim vam niec¢o povedat

Som chodiace biologické nebezpecen-
stvo — vyhrievany obal plny vrazednych virusovych ¢iasto-
¢iek. Nevyzeram choro, ale mohla by som vas zabit. Patrim
ku skupine Tudi, ktorych spéja zékerna choroba; so svojou
situdciou som sa nevyrovnala a nahana mi strach. Som no-
sitelkou imunodeficien¢ného virusu a ako taka som ocia-
chovand znamenim hanby, ktoré ma nadlho printtilo ml¢at.

Toto pisanie je pre mna ako pustanie Zilou. Moje pero pre-
pichuje pluzgiere hanby, ktoré rastli, aZ kym sa nestali prili$
bolestivymi. Pre¢o k nemu muselo dojst? Utrpenie vyvolané
zatajovanim sa stalo va¢$im ako strach z odhalenia a jeho
nasledkov. Ml¢anie o skdsenostiach so smrtelnou chorobou
vo mne vytvaralo neudrzatelny tlak. Tajomstvo svojho drzi-
tela rozoZiera zvnutra, otvara zapachajice a mokvajuce rany.
A tie napokon prasknid navonok.

Po odhaleni tajomstva pal¢iva bolest vystrieda tlava,
ktoru nahradia rozpaky pri pohlade na vzniknuty chaos... Ja
som mala Cas sa s tym vyrovnat. Oni este nie.

Takze, ¢o som to vlastne urobila?

Mala som sex bez kondému.

A preto by som mala trpiet a umierat osamotene?

A ml¢ky?

Nelisila som sa od ostatnych, ktori si mysleli, ze st imtin-
ni proti HIV. Spréavali sme sa rovnako, no v mojom pripade



bola nasledkom nékaza HIV. Skuto¢nost, ze som HIV pozi-
tivna, neznamend, ze som zlym c¢lovekom, som len ¢love-
kom, ktory nemal $tastie. Ale pretoze to mnohi ludia ne-
chapu, ml¢ala som o svojej chorobe zo strachu, Ze by som
mobhla stratit priatelov, pracu, domov, zdravi mysel.

Jednou z najhorsich stranok HIV je utajovanie. Co v pri-
pade, ak ochoriete na rakovinu? Dostane sa vim pomoci.

Sucitu.

Lasky.

Pochopenia.

Pochvaly za hrdinstvo pocas vasho boja.

AKk stratite vlasy, dostanete parochne.

Ale ¢o ak dostanete HIV?

Stanete sa tajnostkarom.

Izolovanym.

Paranoidnym.

Vas Zivot sa zmeni na jedno velké predstieranie, aby ni-
kto nezistil, ze mate tato chorobu. Neviete, ¢o by pre vés [u-
dia urobili, pretoZe sa prili$ bojite povedat im o tom. Zufalo
sa snazite zachovat si zdravi mysel. Ziadne parochne tito
stratu nezakryju.

Ak miéte HIV, celkom iste zomriete, ale nemusite nevy-
hnutne zomriet skor, ako niekto druhy. Ste chodiacim me-
mentom toho, aky je Zivot krehky. A ludom sa nepadi, ak sa
narusi ich ildzia o nepremozitelnosti. Ludia sa boja tych
s HIV aj preto, lebo im pripominame, ze nikto nie je imin-
ny proti smrti.

Desat rokov je dlhy ¢as na utajenie cohokolvek. Ak je tym
tajomstvom, ktoré si nechavate len pre seba, boj o vlastny Zi-
vot, ¢as vam zacne plynut podivnym spésobom. Pod tarchou
tohto bremena Zijete ako vo velmi spomalenom filme. Ruti-
te sa po ceste k bliZiacej sa smrti a snaZite sa urobit ¢okolvek,
aby ste si predlzili zivot, ktory musite opustit. Vase Gsilie
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vam spdsobuje bolesti na miestach, o ktorych existencii ste
nikdy nevedeli.

Ste akoby v jednom kole, snazite sa nasat zivotnu ener-
giu z kazdého dila, pretoze viete, Ze by to mohol byt vas po-
sledny. A ked o tom viete, véetko sa zmeni.

Desatrocie som ukryvala svoje tajomstvo, ¢akajic na ob-
javenie lie¢by, ¢akajtic na svoje uzdravenie — akupunktirou,
lie¢itelmi, prirodnymi prostriedkami, zdzrakom. Nadpriro-
dzenym zasahom Jezi$a, Jehovu, Alaha, Budhu, Krisnu -
akéhokolvek boha. Chcela som zomriet akymkolvek inym
sposobom, len nie na HIV.

Snivala som o tom, Ze moj krvny obeh vypudi odporné-
ho navstevnika. Predstavovala som si, ze som dostala labo-
ratorne vysledky a zistila, Ze virus zmizol. Kazdé rano som
vstavala s nadejou, Ze denné svetlo vyplasilo no¢ni moru
HIV z mojej krvi. Ale kazdy den tu bola, a aj potom, ako som
sa osprchovala, obliekla a vypila ¢aj.

Po ¢ase som akceptovala, Ze budem musiet Zit s virusom
v mieri, inak na mna zadtoci, aby ma zabil. Prezrela som si
ho pod mikroskopom a obdivovala jeho tajuplnu krasu.
Snazila som sa ¢o najviac ocenit jeho flexibilitu a prisposo-
bivost. Zatial ¢o opakovane maril snahy vedcov premoct je-
ho mnozenie, namiesto rozhor¢ovania nad jeho huzevna-
tostou som si povedala, Ze robi len to, ¢o kazdy iny Zivy tvor:
snazi sa prezit vSetko, ¢o sa ho pokusa zabit.

Napokon som prijala myslienku, ze HIV tu ostane. Po-
vedala som si, Ze ak tu bude tréat virus, budem tu trcat aj ja.

Nejako mi to pomahalo Zit - aj ked som umierala.

Ale nijako to nezmensilo mgj strach z toho, Ze som oznac-
kovana znamenim hanby.

Je tazké opisat, ¢o citim pri pocuti slova AIDS.

AIDS zriedkakedy vyslovime uvolnene.

Vypluvame ho ako nieco jedovaté.



AIDS! AIDS!

Po jeho vysloveni si rukou utri tsta. Pre istotu si znovu
odpluj, aby si sa ho tplne zbavil.

Musi$ si znova a znova opakovat, ze [udi odpudzuje ten-
to virus, nie ty.

Dlhé roky som c¢akala, Ze niekto vyslovi AIDS rovnakym
sposobom ako rakovina prsnika alebo rakovina hrubého
¢reva. Dospeli sme uz k tomu, ze dokdZeme lahko a nenute-
ne hovorit o inych chorobach spajajucich sa so sexualnymi
organmi a s Castami tela, ktoré st pre niektorych Iudi chu-
lostivé. Preto som dufala, Ze by sme sa mohli naudit rozpré-
vat rovnakym spdsobom o AIDS.

Cakala som na den, ked lekdrnik zavold Hofmannové
a poda mi balicek s tazko prehltnutelnymi, ale Zivot zachra-
nujucimi tabletkami bez znechutenych pohladov ostatnych,
¢o ¢akaju na oby¢ajné antibiotika.

Ale ¢akala som marne.

Boli rdna, ked som sa strachovala, ¢i nie st moje posled-
né, mala som pocit, Ze zomieram a Ze by bolo fajn k niekomu
skocit, ist na poharik vina s kamoskou a vykricat jej svoju bo-
lest, kym bude pri mne. Mnohokrat som ztfalo chcela po-
rozpréavat ludom o sebe, o tom, Ze potrebujem pomoc, aby
som sa vyrovnala so svojimi pocitmi. Bolo to, akoby som
prehltla odisteny ru¢ny granat, ktory sa vo mne chystal vy-
buchnut.

Nakoniec, ked som uz dlhsie nevedela zniest svoju osa-
melost a obavy, povedala som to svojim najbliz§im. Sestre
arodi¢om. Mam HIV. Pocas dal$ich rokov som to prezradila
niekolkym dal$im fudom, napriklad mojej trénerke jazdec-
tva, niekolkym lekdrom a muzom, s ktorymi som sa chysta-
la chodit. AvSak vdc¢Sinou mi hanba zapecatila usta. Jednej
kamaratke som to nepovedala temer desat rokov.
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Vzidy ked som sa ludom zdéverila, Ze mam HIV, pove-
dali mi svoje tajomstvo.

Boli na potrate.

Zabili niekoho pri havarii.

Radi by sa stali Zenou.

Tieto chvile nec¢akaného odhalenia som zazivala pri Iu-
doch, ktorych som dobre poznala, ale aj pri tych, ¢o mi ne-
boli celkom znami. Zddverenie sa s HIV akoby dotlacilo
druhych, aby predo mnou otvorili svoje vautro. Uvazovala
som, ¢i je to prejav ich empatie, prejav ich nevysloveného
polutovania a pochopenia, Ze je to v poriadku a Ze dostat
HIV nie je to najhorsie, ¢o sa ¢loveku méze prihodit. Alebo
mozno bolo pre nich jednoduchsie povedat mi o vlastnych
hroznych tajomstvach, ako povedat nie¢o - ¢okolvek - o ta-
kej obavanej téme, ako je HIV.

Azda ludia prigli na to, ze na moje odhalenie o HIV sa
neda ni¢ povedat. Jednoducho prehovoris a strach zo zozie-
rajuceho tajomstva je pre¢. Bol to skvely pocit zbavit sa bre-
mena, ktoré bolo tazsie nosit, ako povedat. Vyslovila som
pravdu a hroza sa skoncila.

Pretoze nezalezi na tom, nakolko je tvoje tajomstvo tem-
né, vzdy ked o nom niekomu povies, stava sa [ah$im.

Aj ked som odhalila svoju situdciu i v pripadoch, ked to
nebolo potrebné, nikdy mi nenapadlo oznamit to celému sve-
tu. Nepovedala som nikomu, aky je redlny zivot s HIV pre mla-
du slobodnt Ameri¢anku. Pretoze som nechcela, aby sa o mna
druhi obévali. PretoZe som ich nechcela zatazit pravdou.
A pretoze som sa velmi obavala, Ze by ma mohli sudit.

Az doteraz.

1
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Zima 1996 — jesen 1997

Posledné bezstarostné chvile svojho
zivota som strdvila pldvanim s delfinmi. Moja mama spon-
zorovala delfiny v mene ndas oboch — mojej mladsej sestry
Tracy a mna, a dala nam ich ako viano¢né dary. Rozbalili
sme ploché skatule, v ktorych boli zabery usmievajtcich sa
sivomodrych morskych cicavcov, a zmétene sme na ne ziza-
li, aZ kym ndm mama neukézala letenku skrytt pod fotka-
mi. Druhou castou jej daru bol vylet na Floridu, aby sme
mobhli vidiet tieto nosaté stvorenia na vlastné oci. Nase del-
tiny zili v zariadeni povolujicom navstevy ludi, ich prezitie
¢iastocne zéaviselo od $lachetnosti ludi, ako bola moja mama.
Velmi sa mi pacila predstava, Ze mdm vlastného delfina.

Odmali¢ka som bola posadnuta zvieratami. S maminou
sme minuli cely majetok na krmivo a veterinarov pre divé
a stratené macky, psov, ovce, dravé vtaky, medvediky ¢istot-
né a kone, ktoré len malokedy chapali, ¢o pre ne robime.
Pri pokusoch o zachranu ich Zivota sme preto boli ¢asto
pohryzené, doskriabané, dobnuté alebo kopnuté. Naucili
sme sa, Ze na$e nutkanie zachranovat zvieratd je bezpe¢nej-
$ie riedit sponzorstvom z dialky a samotné konanie nechat
na profesionalov. Vdaka mojim tazko zarobenym dolarom si
teraz niekde spokojne Zije lamantin a vlk. Ale nedajboh, ak
sa poraneny a zméteny medvedik cistotny pripletie rovno
pred moje auto. Natahujem si kuchynské rukavice, ktoré no-
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sim v kufri na takéto situicie, a chystam sa dat chlpatého
priatela do $katule (ta mam taktieZ vzdy v aute, len pre pri-
pad). Potom ho zoberiem do centra pre divo Zijuce zvieratd.
Je to na porazenie, ale to som celd ja.

Raz som sa ujala supa so zlomenym kridlom. Pokojne
lezal na prikryvke na zadnom sedadle auta, ked mi zrazu do
cesty vbehla veveri¢ka. Prudko som $liapla na brzdu, sup sa
pokdsil udrzat rovnovahu mavanim dobrym kridlom a ten-
to pohyb ho nejako vymrstil na sedadlo spolujazdca. Chlapik
v pickupe, ktory stal na ¢ervent vedla ma, zizal na mojho
okridleného pasaZiera s otvorenymi tstami. Asi som vyze-
rala trochu zvlastne s obrovskym ¢iernym dravym vtadkom
sediacim pokojne vedla mna. Pri zachrane nerobim Ziadne
rozdiely. Cervy, chrobaky, netopiere, potkany, hady, lasice,
jasterice — vSetci si zaslizia Zit. Nakoniec, potkan je presne
taky ako vevericka, len bez kozusinky na chvoste. Ci je nie-
¢o rozkos$né a nieco iné odporné, zavisi len a len od vasho
pohladu na vec.

Niekolko mesiacov nato, ako sme dostali delfiny, sme sa
s mamou a so sestrou ocitli v roznych lietadlach — mama isla
z New Jersey, Tracy z Washingtonu a ja z Atlanty, cestujtic do
krajiny plnej slnka a piesku, kde sme sa mali stretnut.

Na letisku v Miami sme si po rozrusenych rychlych obja-
tiach na privitanie prenajali auto. Mama za volantom Dodge
Intrepid vystartovala z letiska netypicky vysokou rychlostou.
Sli sme po nekoneénom rade malych mostov spéjajticich
Casti stiostrovia v Golfskom prude smerom ku Grassy Key -
sidlu Vyskumného centra delfinov.

Rutili sme sa medzi Sirokymi pasmi modrého mora, mi-
nali sme jeden dlazdeny oblikovity most za druhym, akoby
nasa cesta kopirovala chrbat brachiosaura. Ani jedna z nas si
nebola istd, akym smerom sa budu dalej vyvijat nase Zivoty,
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ale rutili sme sa tam na plny plyn. Moja dvadsatSestro¢nd
sestra chodila so svojim budicim manzelom Joshom a $tu-
dovala pravo vo Washingtone. Ja som mala dvadsatosem,
pracovala som ako novinarka na volnej nohe a zotavovala sa
z bolestivého rozvodu. S mojim neodolatelne pritazlivym
a atraktfvnym prvym manzelom Andrewom sme sa rozisli
jedenast mesiacov po svadbe, ktorti sme mali na jar 1994.
Pocas nasho manzelstva sme sa kazducicky tyzden prebu-
dzali v sobotné rana s celkom odli$nymi predstavami, ¢o
budeme robit. Andrew chcel hrat golf, pricom ja som narho
mala ¢akat vo svetlej plisovanej tenisovej suknicke v $porto-
vom klube Devitnasta jamka. Ja som sa chcela tulat po lese
v maskacovych nohaviciach a hladat kosti zvierat, parohy,
korytnacie panciere, pierka a hniezda, aby som ich pridala
do svojej zbierky prirodnych zaujimavosti.

Ked som bola dieta, nasla som na okraji lesa vybielenu
kravsku lebku. S ockom sme vtedy jazdili na voziku po gol-
fovom ihrisku. Zobrali sme ju a ocko, ktory vo volnom case
maloval, aby tak relaxoval po rusnych pracovnych dnoch
vo funkcii vykonného riaditela, ju poloZil na kuchynsky stdl
a stravil tyzdne pri stvarnovani jej podoby vo svojich akva-
reloch. Kosti pre mna vzdy znamenali nieco zaujimavé, pre
Andrewa boli $§pinavé a zvlastne.

Bohuzial, aZ po svadbe sme si s Andrewom uvedomili, ze
sme nezmieritelne odli$ni. Chcel, aby som mu pripravovala
domacke ranajky, ktoré v detstve nemaval; ja som zas nikdy
nevarila, uprednostniovala som hromady lievancov hojne
poliatych sirupom v restauraciach THOP. Rada som bez pre-
stania a nahlas rozpravala o svojich pocitoch, no on ma len
pocuval, zareagoval malokedy. Tri roky naplnené laskou sa
nedajui zredukovat na lievance a sposob komunikacie. Tieto
skutoc¢nosti poukazali na to, Ze nase celkom odli$né zZivotné
$tyly a predstavy nam nedovoluju zit bok po boku bez toho,
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aby sa jeden z nas nezmenil. A kazdy z nas sa mal rad taky,
aky bol. Len sme sa nepoznali ¢i neboli schopni ukazat sa je-
den druhému v pravom svetle predtym, ako sme urobili
rozhodnutie, Ze zvy$ok Zivota prezijeme spolu.

So zlomenymi srdcami sme sa rozili ako priatelia.

Ked sme s maminou a s Tracy uhanali v ten den cez Keys,
este vzdy som sa spamitavala z dvojitého $oku, a to z man-
zelstva s takym perfektnym muzom, ktory sa ku mne tak per-
fektne nehodil, a z myslienky, ze teraz v dvadsiatich 6smich
rokoch za¢inam novu etapu Zivota. Len prednedavnom som
si myslela, Ze mam uz véetko naplanované.

Kratky ¢as som chodila s Antoniom, ktory bol tiez rozve-
deny. Nas vztah som ukoncila po par mesiacoch, ked mi bo-
lo jasné, Ze e$te nie som pripravend milovat niekoho iného.

Mamina sa vydala za Franka v ten isty rok, ako som ma-
la svadbu ja. Dva roky po rozvode s mojim otcom. Moji ro-
dic¢ia boli zosobdseni dvadsatsedem rokov a rozisli sa, ked
som mala dvadsatpit. Podvedome som si myslela, Ze moje
manzelstvo s Andrewom pomodze vrétit vietko spat. Nestalo
sa. Moja mama vyzerala spokojne. Boli sme plné bezstarost-
nej nélady, znasobenej tym, Ze sme mali pred sebou damsku
jazdu, dlhy vikend, plny ni¢nerobenia. Cakalo nds len pose-
davanie na slnku, jedenie, popijanie rumu, rozhovory a hry
s delfinmi.

Mamina si zopla tmavohnedé vlasy do volného konské-
ho chvosta, ¢o bolo pre nu tplne netypické. Zvycajne jej pa-
dali na ramend v jemnych ¢okolddovych kucerach. Roz-
myslala som, ¢i sa zbavila svojich hortcich natacok, a dafa-
la som, Ze dno. Temer nikdy som nevidela jej husté vlasy
nenatocené. Ako malé dievcatko som jej s radostou davala
pusu na dobrt noc, ked vysla zo sprchy, svieza a tepld, za-
krutena len do Zupanu. Mokré vlasy mala zvinuté pod vy-
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sokym froté turbanom v $tyle broadwayskej star Carmen
Mirandy spred polstorocia; vaha turbanu jej exoticky vy-
tiahla kutiky o¢i. Nasledujuce rano bola jej tmava hriva vzdy
rozviata a kucerava. Mélokedy vysla von tak, Ze nevyzerala
ako filmové hviezda. Nemusela vynakladat velké usilie, aby
bola ako jedna z nich. Mala vybornu postavu a hustt kaska-
du vlasov, takze k povabnému vyzoru jej stacil len rychly
dotyk matného koralovocerveného razu. Mamin konsky
chvost z vlasov znamenal prisfub skvelej zdbavy pocas nasho
ddamskeho vikendu na Floride. Bude uvolnena, v pohode,
bez toho, aby si v§imala inych Iudi.

Ako sme sa hnali dialnicou na juh, v§imla som si, Ze aj
Tracy vyzera uvolnene. Ani pre fiu to nebolo typické. Hoci je
o0 dva a pol roka mladsia ako ja, pre jej elegantny a povzne-
seny kralovsky vyzor si mnohi myslia, Ze je star$ia. Mala na
sebe top uviazany okolo krku, ktory odhaloval viac bledej
pokozky v dekolte ako zvycajne. Obavala som sa, Ze ju slnko
poriadne pripecie, ale kedZe ju poznam, urcite na seba na-
trela mnoZstvo ochranného faktora 40 - pre pripad, ak by sa
nejaky slne¢ny lu¢ predral cez tonované skla auta.

Na cestu som namixovala na kazetu hudbu, trochu John-
nyho Casha, nejakého Elvisa a hlavne Grateful Dead. Pocas
jazdy som vystr¢ila ruku z okna, hortci suchy prad vzduchu
sa kizal po jej vniitornej strane az do mojich volnych letnych
$iat. Zhodila som si topanky a vytiahla sponu, ktorou som
mala zopnuté blond vlasy dlhé po plecia. Vanok odvieval
véetko napitie nakopené pocas dlhej zimy. Mamina pustila
kazetu a vSetky sme vysokymi faloSnymi hlasmi spustili
Good Lovin. Ked sme sa na sebe zacali smiat, spomenula
som si na vyrok svojho starého otca: ,,Keby vetky vtaky
vlese s falo§nymi hlasmi prestali spievat, les by sa stal velmi
tichym miestom.“

Bolo to nie¢o podobné, spolu sme zneli fajn.
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Po dvoch hodinach cesty a zastavke na odpocivadle
Shell Man (kde som do svojej zbierky prirodnych zaujima-
vosti prikupila ¢ervenu bahamsku hviezdicu z mora) sme
dorazili k Vyskumnému centru delfinov, pripravené ,dat sa
o$pliechat; ako hlasala ich webova stranka.

Centrum vyliecilo Flippera (original filmovej indpiracie),
ktory uviazol v rybarskej sieti a spriatelil sa so svojim zé-
chrancom. Odvtedy centrum zachranovalo, studovalo vset-
ky druhy morskych cicavcov a obhajovalo ich prava. Jeho
pracu vyuzivali na zastavenie masakrovania velryb.

Bola som velmi skeptickd, ¢i stretnem prave svojho del-
tina (tazko by som ho vedela rozpoznat podla fotografie), no
cviditelia z centra nam slubili, Ze ndm na$e delfiny osobne
podakuju za Stedry mamin prispevok. Po registracii sme
odisli do izieb, aby sme sa prezliekli do plaviek a pripravili
na indtruktaz. V triede, ktort tvorilo zopar drevenych lavic
pod doskovou strechou, sme si vypoculi opaleného muza
v klobuku so $irokou strieskou a s nakrémovanym nosom,
ktory ndm opisal historiu zéchrany a vyskumu delfinov.

Povedal ndm, Ze pri prichode hurikdnu personal znizuje
ohrady z pletiva, ohrani¢ujtce jednotlivé nadrze, takze del-
finy mozu kvoli bezpecnosti vyplavat na otvoreny ocean.
Vidy sa vraj vratia spat. Pri mySlienke, Ze delfiny podporo-
vané mojou mamou su vlastne polodivé, som sa hned citila
lepsie. Nechcela by som, aby dotovala delfiny drzané v chlo-
rovom zajati v turistickom centre, kde st nutené plavat s pis-
tiacimi detmi a na veceru nedostant ani rybu. Vyskumné
centrum delfinov sa riadilo pravidlom, ze je tu pre delfiny,
a nie pre hosti, ¢i uz si sem pridu zaplavat, alebo nie.

Ktokolvek, kto pochybuje o inteligencii delfinov, len po-
trebuje spoznat uceleny systém ich zvukovych signélov, aby
sa o nej presved¢il. Cvicitelia privolavali delfiny na hladinu
dlhymi ty¢ami, ktoré ponorili do vody. Na ponorenych kon-
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musim vam niec¢o povedat

coch boli upevnené velké biele drevené predmety réznych
komplikovanych tvarov. S maminou a s Tracy sme so zadr-
ziavanym dychom stdli v plavkach na brehu pokrytom ume-
lym travnikom. Cvicitel ponoril velky plastovy prut do vody
a zamaval nim, no ni¢ sa nestalo. Chvilu pockal, potom $vi-
hol prutmi a prudkym pohybom str¢il pod hladinu lagtny aj
druhy prut. Zrazu som zbadala tmavy obrys delfina vzdiale-
ného Sest metrov. Vystartoval k hladine, vymrstil sa nad nu
so smie$ne otvorenou tlamou, potom dopadol chrbtom do
brazdy vzniknutej pri jeho vyskoku a cvakanim trojuholni-
kovitymi zubami prosil o rybu.

Zatlieskali sme. Neviem preco, ale hladiac na tohto uzas-
ného tvora s o¢ami plnymi zvedavosti a prenikavej inteligen-
cie som odrazu tlieskala rukami ako malé dieta. Toto zviera
s upokojujucim pohladom dokaze z nepatrnych naznakov
prirody vycitit prichod hurikanu omnoho skér, ako tito at-
mosféricki poruchu vedia zachytit nase najzlozitejsie pri-
stroje.

Jedna za druhou sme vkizli do mora, aby sme sa zahrali
s delfinmi. Podla pokynu cvicitela som sa v sivozelenej la-
gune zatocila, $liapala som vodu a rozstrekovala ju rukami.
Na cviditelov prikaz sa delfin pokusil napodobnit ma. Po-
stavil sa na chvost a plieskajuc plutvami sa otacal dookola.

Delfiny vedia vycitit to, ¢o my nedokazeme. Ak sa bojite,
plavaju pomaly. Ak sa osmelite, zrychlia. Odmietli tahat ista
mladd Zenu, opakovane sa snazili vziat ju naspiat na breh.
Cviditel sa jej opytal, & sa neciti zle. Povedala, Ze nie. Dalsi
den sa nam zdoverila s tym, ¢o delfiny uZ vycitili, ale ona to
zistila az potom - bola tehotnd.

Ked som prisla na rad, aby som si zahrala svoju oblube-
nu hru ,,tahanie na chrbte®, odplavala som do stredu lagtiny
a roztiahla paze. Pod sebou som zacitila dvojicu dvestotri-
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dsatkilovych delfinov, ktoré masivnymi trupmi rozrazali vo-
du a pohybovali sa v nej ako jedno telo. Ked sa spolo¢ne vy-
norili z hibky, pevne som zovrela ich chrbtové plutvy a ony
ma tahali nad$ene po vode. Uvolnila som si nohy, instruktor
povedal, aby som sa nepokusala plavat, mala som sa len dat
unasat. Kruzili sme stale dookola, tahali ma dalej ako ostat-
nych. Nahlas som sa smiala, aZ som mala usta plné spenenej
morskej vody. Zdalo sa, Ze vedia, Ze si uzivam jednu z naj-
prijemnejsich chvil svojho Zivota. Mozno vedeli, Ze je to na-
posledy, ked sa mozem citit tak slobodne a uvolnene.

Prvykrat som si objavila hr¢ku, ked som ¢akala na brehu,
kedy na mna pride rad, aby som si zasa zaplavala. Chcela
som si oprasit piesok zo stehna. Zapéstim som sa dotkla
opuchliny velkej ako pol golfovej loptic¢ky ukrytej v slabi-
nach. Stlac¢ila som ju. Nebolelo to. Ani ju nebolo vidiet. Ob-
zrela som sa ponad plece na Tracy, chcela som jej ju ukazat,
ale ta bola vo vode a nadnasali ju delfiny. Ked sa vrétila na
breh, ukazala som hrcku jej aj mame, ale ani jedna nevyze-
rala znepokojene.

Nikdy mi nenapadlo, Ze nie¢o ohrozuje moj Zivot. ZvySok
vikendu sme sa hrali s delfinmi, premévali sme sa po sklovito
hladkej hladine laginy na vodnych skutroch, prilievali sme
si rum do pina colady pri veceri, vyspevovali sme si pri gita-
re, zatial ¢o slnko klesalo do mora.

Ked nadisiel ¢as odist, prislubili sme si, Ze z tejto pute
urobime nasu kazdoro¢nu tradiciu.

Po névrate domov do Atlanty som zasla za lekarom, ked-
ze hr¢ka nezmizla. Vyzeral rovnako bezstarostne ako mama
a sestra. Povedal, ze by to mohla byt mononukle6za alebo
choroba z macacieho poskriabania, a odporudil mi kopu tes-
tov vratane testu na HIV - len pre istotu. Podpisaniu for-
muldra na HIV test som nevenovala ziadnu pozornost. Tes-
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