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PREDMLUVA

Je vhodné vysvétlit hned na zacatku, proc byla tato kniha napsana:

1. Vychazi z pozndni, Ze uceni a vzdélavani jiz v raném a pfedskolnim
véku je pro dalsi Zivot kazdého jedince vysoce diilezité. Proto je nyni
na mezinarodni drovni podporovano vzdélavani v tomto véku jakozto
prvni rozhodujici faze celozivotniho rozvoje, reprezentovana kon-
cepci ECEC (early childhood education and care — vzdélavani a péce v ra-
ném véku).

2. Kniha chce dokladat, ze tato oblast neni zdaleka zkoumana pouze
v monodisciplindrnim nazirdni — u nds jako ,pfedskolni pedagogi-
ka” —, nybrz také z pozic dalsich véd a disciplin, jako je psychologie,
sociologie, lingvistika, rodinna politika, ekonomie aj. — tedy s multi-
disciplinarni explanaci.

3. V neposledni fadé je poslanim knihy dokladat, Ze oblast vzdélavani
v raném a piedskolnim véku se vyviji jako obor védy a vyzkumu o di-
téti a détstvi. Tak se to realizuje dnes nejen v zahranici, ale v minulosti
se k tomu sméfovalo i v ¢eském prostfedi. Pravé na tyto starsi tradice
a hlavné na soucasné zahrani¢ni vyzkumy kniha védomé navazuje.

Tyto zaméry vyslovené v obecné roviné lze reprezentovat konkrétnimi

otazkami:

— Jaké jsou v soucasné dobé déti ve véku, nez dospéji k rozhodujicimu mezniku
svého Zivota, tj. zahdjeni povinné skolni dochdzky?

— Jakou roli v této predskolni fazi Zivota mad ucent a vzdéldvini déti a kde k nému
dochdzi?

— Pokud se tedy déti vzdéldvaji jeSté predtim, nez vstoupi do skutecné skoly, jaké
efekty md pro né toto vzdéldvdini?

— Je Ceskd republika v téchto (a dalsich moZnyjch) aspektech na stejné tirovni
jako vyspélé staty Evropy a svéta, nebo je tato tiroveri v nécem odlisnd?

—  Jaké vyzkumy jsou realizovdny k védeckému objastiovdni téchto riiznych otd-
zek — jednak v Ceské republice, jednak v zahranici?

Rychlé promény soucasné civilizace zasahuji vyznamné i do zivota déti
nejmladsiho véku. Politici, ekonomové, pedagogicti a jini odbornici ve
vyspélych zemich dnes proklamuji, Ze pro rozvoj spolecnosti hraje diile-
zZitou ulohu nejen stavajici Skolni vzdélavani, od pocatecniho zakladniho
az po vysokoskolské, ale stale vyznamnéji také vzdélavani déti v nejmlad-
$im véku, dosud nezaclenénych do povinné skolni dochazky. V priibéhu
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Predmluva

nékolika poslednich let se vytvarela koncepce ECEC — vzdélavani a péce
v raném détstvi. Tato teoretickd koncepce, jez je rliznym zptisobem
a v rizné mire realizovana ve vzdélavaci praxi jednotlivych zemi, ma pr-
vofadou vyznamnost. Jsou s ni ovSem spjaty terminologické potiZe, jak
vysvétlujeme hned pfed zacatkem 1. kapitoly.

Koncepci ECEC se rozumi veskeré institucionalni vzdélavani a péce

o rozvoj déti ve véku predchazejicim zahajeni povinné skolni dochaz-

ky. Tedy nejen vzdélavani v matefskych Skolach a jinych obdobnych

zafizenich, urcené ve vétsiné zemi pro déti ve véku 3-6 let, nybrz jesté

v niz$im véku, v zafizenich typu Ceskych jesli. Koncept ECEC tak pokry-

va zamérné a fizené edukacni aktivity, jez ptisobi na déti pfed zahajenim

jejich formalniho skolniho vzdélavani.

Tato kniha se soustfed'uje na objasfiovani koncepce vzdélavani déti v ra-

ném a predskolnim véku v komplexnim pohledu, tj. z nékolika relevant-

nich védeckych aspektii, a tomu je pfizptisobena struktura obsahu:

= Predevsim je tfeba vymezit, co se chape jako ,rané détstvi” (early child-
hood) a jak na tuto fazi vyvoje jedince nahliZeji nékteré védecké disci-
pliny, zejména vyvojova psychologie, sociologie a dalsi.

= Dale hodldme vysvétlit, jaké edukacni procesy ptlisobi na déti v pred-
Skolnim véku. Zvlasté je nutno popsat, co a jak se déti v predskolnim
véku udi a kdy vlastné zacina fizena edukace prostfednictvim vzdéla-
vani mimo rodinu, v institucich.

* Malo je dnes znamo, ze komplexni zkoumani ditéte ma u nas pevné
historické tradice z obdobi Ceskoslovenska 20.-30. let minulého stolet,
na které se bohuzel nenavazuje. Proto na tyto historické kofeny pouka-
zujeme, s upozornénim na nékteré i dnes aktudlni védecké pfistupy.

» Kazdé dité se rozviji v siti rliznych faktori ptisobicich v socidlnich,
ekonomickych a politickych prostfedich. PopiSeme, jak tyto faktory
ovliviiuji vzdélavani v raném détstvi a v predskolnim véku, zejména
v kontextu rodinné politiky.

* Praxe institucionalniho vzdélavani v predskolnim détstvi je dnes Siro-
ce rozvinuta jak v Ceské republice, tak v zahrani¢i. Objasnime proto
hlavni typy raného a predskolniho vzdélavani ve vybranych zemich
Evropy a v USA.

* Ddlezitym cinitelem vzdélavani v raném a pfedskolnim détstvijsou uci-
telky a jiné pracovnice (asistentky, chtivy) podilejici se na péci a vzdé-
lavani v piislusnych vzdélavacich zafizenich. Mnoho zalezi na tom, jak
jsou tyto odbornice pfipravovany na svou profesi, coz je v kazdé zemi
odlisné, jak rovnéz ukazeme.

=V Ceské republice neni provadén systematicky a dostate¢ny vyzkum
vzdélavani v raném a pfedskolnim détstvi. Naproti tomu v zahranici je
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Predmluva

tento vyzkum velmi rozvijen a predstavuje dnes specifickou védeckou
oblast. Je to velmi potfebna oblast i pro ¢eskou védu. Nasi snahou je
prostifednictvim této knihy pfispét ke zvyseni prestize vyzkumu rané-
ho a ptedskolniho vzdélavani u nas.

* Diraz kladeny na vyzkum — ve smyslu , evidence-based early childhood
education”, jak je to ozna¢ovano v mezinarodnim kontextu, — se pro-
jevuje také v konstrukci knihy: Ve vykladu jsou ¢asto umistény jako
doklady statistické tabulky s konkrétnimi daty a také ramce, v nichz
jsou popsany zvlast dilezité poznatky, zajimavé vyzkumné postupy,
aplikované metody apod.

Jak je vySe uvedeno, tato monografie se pokousi objasnovat rané a pred-
Skolni vzdélavani s Sirsim pohledem na zivotni etapu détstvi. I pfes tento
zabér kniha samoziejmé nepokryva vSechny problémy a vyzkumy s da-
nym tématem souvisejici. O celkové §ifi této oblasti si 1ze udélat pfedsta-
vu napftiklad z toho, jak velky rozsah ma encyklopedie Early Childhood
Education (New, Cochran, 2007) vydana v USA: Ve ¢tyfech svazcich zauji-
ma témér 1 400 stran, které zpracovalo vice nez 300 odbornikti z riznych
disciplin.

Kniha je u nés prvni ucelenou monografii encyklopedického typu o vzdeé-
lavani v raném a predskolnim détstvi. Pokousi se o interdisciplindrni po-
hled na danou oblast, avSak nemtize zahrnout vSechny souvisejici okruhy
problémi. To se tyka zejména teoretickych koncepci, kde se vyhybame
reprodukovani bézné znamych a casto publikovanych koncepci, jakko-
liv jsou vyznamné. Napfiklad koncepce svétovych klasikti — ]. Piageta,
L. S. Vygotského, M. Montessori a dalSich.

Site problematiky vyZadovala, abych pro objasnéni nékterych specialnich
témat knihy pozadal o spolupraci odbornika a odbornice z pfislusnych
oborti védy a vyzkumu:

Za ptispévky do této knihy dékuji PhDr. Zote Syslové, Ph.D., (Pedagogic-
ka fakulta MU, Brno), doc. PhDr. Radmile Burkovicové, Ph.D., (Pedago-
gicka fakulta OU, Ostrava), Mgr. Jané Paloncyové, Ph.D., (Vyzkumny
ustav prace a socidlnich véci, v. v. i., Praha) a doc. Mgr. Miroslavu Dopito-
vi, Ph.D., (Filozoficka fakulta UP, Olomouc).

Za kritické posouzeni rukopisu knihy, pfipominky a doporuceni velmi
dékuji pani PhDr. Jané Kropackové, Ph.D., (Pedagogicka fakulta UK, Pra-
ha) a panu prof. PhDr. Blahoslavu Krausovi, CSc., (Pedagogicka fakul-
ta UHK, Hradec Kralové).

Jan Priicha
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Objasnéni zakladni terminologie a konceptu ECEC

Aby se ¢tenafi mohli dobie orientovat v problematice pojedndvané v této
knize, je nutno nejprve vyjasnit, co pfesné znamenaji casto pouzivané ter-
miny, tedy vzdéldvdni déti v raném véku a vzdéldvdni déti v predskolnim
véku. Zaroven je potrebné také vysvétlit, v jakém vztahu jsou vyznamy
tradi¢nich ceskych termind k anglickym termintim early childhood edu-
cation nebo early childhood education and care.

=V Cestiné se terminem predskolni vzdeéldvini obvykle rozumi takové, je-
hoz se détem dostava v matefské skole. To znamend vzdélavani urce-
né pro déti od 3 let véku do zahdjeni povinného Skolniho vzdélavani,
k némuz dochdazi ve véku 6-7 let. Odpovidajici anglicky termin je pre-
-school education (v americké anglictiné psano preschool education).

* Termin ,vzdélavani v raném véku” pokryva v ceské pedagogické ter-
minologii takové vzdélavani, které mtize ptisobit na déti pied jejich za-
¢lenénim do institucionalniho vzdélavani v matei'ské skole ¢i v obdob-
ném zafizeni. Tedy , v raném véku” znamend v mladsim nez tfiletém.
Napriklad v pfipadech, kdy dvouleté déti navstévuji jesle nebo kurzy
angli¢tiny zaméfené na tento rany vék apod.

= Avsak toto tradi¢ni terminologické rozliSeni, které pouzivame v cesti-
né, je ponékud narusovano novou anglickou terminologii, jezZ se zacala
uplatiiovat v mezindrodnim méfitku v poslednich letech. Jde o to, Ze
se zavedl termin early childhood education and care (zkrdcené ECEC),
doslova vzdéldvini a péce v raném détstvi. Tento termin se pouZziva v Cet-
nych dokumentech Evropské unie, OECD, UNESCO aj. Také mnohé
odborné casopisy a mezindrodni védecké organizace pouzivaji dnes
tento termin ve svém nazvu (napi. casopis Early Childhood Education
Journal nebo asociace Early Childhood Education Association).

JenZze soubéZné s tim se stale uplatriuje i termin pre-school education. To
zptlisobuje urcité potiZze pro ceské uzivatele. Neni dostatené jasno, jak
chapat ,rany vék”, co se rozumi jako , vzdélavani” na rozdil od , péce”
apod. Tato nejasnost ptisobi problémy nejen v CR, ale vyskytuje se i v ji-
nych zemich. Casto i v mezinarodnich publikacich nebo v nazvech zahra-
ni¢nich konferenci se objevuji urcité terminologické zmatky. Naptiklad
podle NAEYC (National Association for the Education of Young Children)
v USA se rané détstvi chape jako obdobi od narozeni do véku osmi let
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Predskolni dité a svét vzdélavani. Prehled teorie, praxe a vyzkumnych poznatk{

a za predskolni déti (preschool children) se povazuji jedinci v obdobi mezi
3—4 roky az do vstupu do primdrni Skoly ve véku pfiblizné 6 let (New,
Cochran, 2007).

Pfi snaze o nalezeni spravného vysvétleni jsem zjistil, Ze je dobré se se-
znamit s jednim dilezitym dokumentem vydanym UNESCO, ktery exi-
stuje v anglické verzi, ale takeé jiz v ¢eském prekladu, takZe je umoznéno
srovnani terminti. Timto dokumentem je International Standard Classifi-
cation of Education — ISCED 2011. ISCED je norma pro klasifikaci a srov-
navani ndrodnich vzdélavacich systémii v rliznych zemich, ktera byla pii-
jata lenskymi staty UNESCO véetné Ceské republiky (nahradila difvéjsi
normu ISCED 1997). Ceské verze CZ — ISCED 2011 byla uvedena v plat-
nost 1. ledna 2014 Ceskym statistickym tifadem a z tohoto dokumentu zde
uvadime zkracené vyklad pfislusnych terminti — viz rdmec 1.

VYMEZENI TERMIN0 ECEC PODLE ISCED 2011

Vzdélévénivraném détstvi je v ISCED 2011 oznacovano jako tiroven 0. Jeho charakteristiky jsou vymezeny

takto:

= Programy na trovni ISCED 0, definované jako vzdélévani v raném détstvi, jsou obvykle urceny k tomu,
aby podporovaly pozndvaci, fyzicky, socidlni a emociondini rozvoj malych déti a uvadély je do orga-
nizované vyuky mimo prosttedi rodiny. Uroveri ISCED 0 zahrnuje ty programy raného détstvi,
které maji imyslnou vzdélavaci slozku. Tyto programy se zaméfuji na rozvoj socidlné-emocionalnich
dovednosti nezbytnych pro Skolni dochdzku a zapojeni se do spole¢nosti, rozvijeji také nékteré doved-
nosti potiebné pro studijni pfipravenost a pfipravuji déti pro vstup do priméarniho vzdélavani.

= Programy na této trovni ISCED nejsou piilis strukturovény, ale jsou urceny k tomu, aby poskytovaly
organizovany a zamérny soubor ucebnich cinnosti v bezpecném Zivotnim prostfedi. Umoziuji
détem ucit se v interakci s ostatnimi détmi, pod dohledem personélu nebo pedagog, obvykle pro-
stfednictvim kreativnich a na hite zaloZenych ¢innosti.

= Programy na tirovni ISCED 0 se zaméFuji na déti, které jesté nedosahly véku stanoveného pro vstup do
drovné ISCED 1 (tj. primdrni vzdélavéni). Urovei ISCED 0 se déli na dvé kategorie, a to:
— ISCED 01, definovand jako rozvoj vzdélavani v raném détstvi (early childhood educational

development), typicky pro vék 03 roky;
— ISCED 02, definovand jako preprimarni vzdélavani (pre-primary education), typicky pro déti od
3 let do véku stanoveného pro zahdjeni primarniho vzdélavani.

= Programy zafazené do trovné ISCED 0 mohou byt ozna¢ovany mnoha zpiisoby, napiiklad vzdé-
[dvéni a rozvoj v raném détstvi, mateiska Skola, Skolka, predskolni nebo pocétecni vzdélévani. Pro
programy poskytované v jeslich, centrech denni péce a podobnych zafizenich je dile7ité zajistit, aby
spliiovaly klasifikacni kritéria trovné ISCED 0. Pro Ucely mezindrodniho srovnani se k oznaceni Grovné
ISCED 0 pouZiva termin vzdéldvdni v raném détstvi.

= Programy na drovni ISCED 0 jsou obvykle uréeny pro skupinu déti a konaji se ve Skolach nebo jsou jinak
institucionalizovany (napf. ve stfediscich, klubech, domovech). Cisté rodinna priprava, kterd miize
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byt ticelnd, ale neni organizovana v programu (napf. informaini vyuka déti jejich rodici, pfibuznymi
nebo prételi), se do urovné ISCED 0 nezahrnuje.

= Na trovni ISCED 0 jsou vzdélavaci programy rozvoje vzdéldvani v raném détstvi zaméfeny na déti ve
véku 0 aZ 2 roky, zatimco programy preprimdrniho vzdélavani na déti od 3 let do véku stanoveného
pro zahdjeni vzdélévani na Grovni ISCED 1. Horni vékovd hranice pro vstup do preprimarniho vzdélava-
ni v kazdém pfipadé zdvisi na teoretickém véku vstupu do Grovné ISCED 1, tj. primérniho vzdélavani.

Zdroj: (Z - 1SCED 2011

Zda se vsak, ze nékteré nejasnosti v uvedenych pojmech na mezindrodni
urovni pfetrvavaji, takze bylo nutno je znovu kodifikovat a upfesnit, ze-
jména v dokumentu ISCED 2011 Operational Manual (2015). PotiZe vzni-
kaji jednak v terminologii jednotlivych zemi, ale zejména pfi mezinarodni
komparaci systémtt ECEC a jejich instituci — podrobnéji o tom v ¢asti V.

V souladu s touto mezinarodni klasifikaci pfistupujeme k vykladu v této

knize s nasledujicim rozliSenim termint:

* Vzdélavani. Jsou to procesy, kterymi spolecnost zamérné a napfic
generacemi pfedava své nashromazdéné informace, znalosti, postoje,
hodnoty, dovednosti a zptisoby chovani. To znamena, Ze termin vzdé-
ldvdni zahrnuje i procesy vychovy (ve smyslu dfive u nas pouZzivaného
terminu predskolni vychova). Vzdélavani je zalozeno na komunikaci, jez
je uzptisobena k tomu, aby podnécovala uceni.

* Vzdélavanim v raném véku rozumime instituciondlni vzdélavani
s prislusnymi vzdélavacimi programy pro déti od narozeni, resp. od
véku 1 roku do véku 3 let. V CR jsou typickou instituci pro toto vzdé-
lavani jesle. Ve zjednoduSené podobé miizeme pouzivat termin rané
vzdéldvdni.

* Vzdélavanim v pfedskolnim véku se rozumi institucionalni vzdéla-
vani s pfislusnymi vzdélavacimi programy pro déti ve véku od 3 let do
véku zahajeni 8kolniho vzdélavan, tj. 6-7 let. V CR jsou typickou insti-
tuci tohoto vzdélavani matefské Skoly rtizného typu. Ve zjednodusené
podobé miiZzeme pouzivat termin predskolni vzdélavani.

= Vzhledem k tomu, Ze se v CR bude zavadét povinny jeden rok vzdé-
lavani déti v matefské skole pfed zahdjenim Skolniho vzdélavani (tak,
jako to je jiz v nékterych zemich),! miZzeme toto vzdélavani oznaco-
vat terminem preprimdrni vzdéldvdni. Je to obdobné terminologické
rozliSeni, jaké se uplatiiuje napfiklad ve Finsku, kde se preprimdrni

! Podle § 34 novely Skolského zdkona se stanovuje: , Od pocitku skolniho roku, kteryj ndsleduje
po dni, kdy dité dosdhne patého roku véku do zahdjent povinné skolni dochdazky ditéte, je predskolni
vzdéldvani povinné, neni-li ddle stanoveno jinak.” — Po dokonceni této knihy byl zakon defini-
tivné schvalen Poslaneckou snémovnou 24. 5. 2016.
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vzdélavani rovnéz stalo povinnym pro vSechny déti (podrobné Pra-
cha, Kansanen, 2015).

Zatimco uvedené terminy maji vyjasnény vyznam, ponékud nezfetel-
né zustava oznaceni care, a to ve spojeni se vzdéldvinim. Anglické slovo
care ma v Cestiné vyznam péce, starostlivost o néco / o nékoho, dohled nad né-
kym. Proto existuji oznaceni jako napf. nahradni rodinna péce, lékarska
péce, péce o novorozence apod. AvSak nejasny zistdva vyznam slova care
v souvislosti se vzdélavanim. V pfislusnych dokumentech nenalézame
zadnou definici tohoto vyrazu. Ani v publikaci Evropské komise Key Data
on Early Childhood Education and Care in Europe (2014) se termin care nedefi-
nuje, pritom se vSak s nim zachazi jako se samoziejmosti. Avsak rozlisuje
se home-based care for the youngest children — tedy rodinna (domaci) péce
o nejmladsi déti — a centre-based care for the youngest children — tedy institu-
cionalni péce o nejmladsi déti. Z vySe uvedeného vymezeni podle ISCED
2011 to znamen4, Ze do kategorie raného vzdélavani se fadi institucional-
ni péce o déti, kdeZto rodinna péce o déti nikoliv. Existuji jesté podrobnéj-
81 kritéria, podle nichZ se vymezuje, co jsou instituce rané péce a raného
vzdélavani pfi mezinarodnim srovnavani — viz ¢ast V.

Abychom tento mirné chaoticky stav terminologie pro ¢tenafe ponékud
usporadali, zavedeme prehlednou tabulku:

Termin ve shodé s ISCED 2011 | Cesky zkraceny termin | Typicka instituce v CR

vzdélavani v raném véku rané vzdélavani jesle / mateiska skola /
(early childhood education) / jiné instituce se
vzdélavacim programem

vzdélavani v predskolnim véku predskolni vzdélavani mateiska skola

(pre-school education) (zévaznost RVP PV)
vzdélavani rok pred zahajenim preprimarni vzdélavani matefska skola / pfipravna
primarniho vzdélavani tfida (zavaznost RVP PV)

(pre-primary education)

institucionalni péce o nejmladsi | rand péce jesle / pecovatelska zafizeni /
déti (institutional care / / mikrojesle
/ centre-based care)

Jesté jeden termin cini potize v této oblasti: Jde o oznaceni pedagogic-
kych pracovniki v predskolnich institucich. V ¢eskych legislativnich do-
kumentech (napf. zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich)
se pouziva oznaceni ucitel matefské skoly, podobné se uplatiiuje termin
ucitel predskolniho vzdélavani nebo také predskolni pedagog. Tato ter-
minologie, tj. maskulinni oznaceni profese, se vyskytuje vétsinou i v od-
bornych pedagogickych textech, napt. i kdyZ se popisuje vyzkum ucitelek
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matefskych skol. Pfitom je vSeobecné zndmou skutecnosti, Ze tuto profesi
zastavaji v naprosté vétsiné Zeny, muzi tvori mezi uciteli matefskych skol
v CR asi 0,2 %. (Zcela ojedinéle mohou pracovat muzi i jako asistenti peda-
goga v matefskych Skoldch.) TakZe legislativni terminy jsou zde v rozpo-
ru s realnym stavem a s pfirozenou logikou. Tuto rozpornost zde fesime
takto: Termin ucitel materské skoly zachovavame jen tam, kde se jedna o né-
jakou legislativni zaleZitost. V ostatnich pfipadech pouzivame v souladu
s realitou termin ucitelka materské skoly.

Jako posledni mezi terminologickymi potiZemi je nutno zminit jesté tu, kte-
ra je spojena s oznacenim védecké discipliny zabyvajici se teorii a vyzku-
mem raného a piedskolniho vzdélavani. V cestiné takovy potfebny termin
zatim neni. Existujici termin pfedskolni pedagogika / preprimdrni pedagogika,
ktery je bézné pouzivan na katedrach pedagogickych fakult, neni zcela vy-
hovujici. Pfedevsim proto, Ze dana védecka oblast neni omezena na pe-
dagogiku, nybrz — jak niZe objasfiujeme — ma multidisciplinarni charak-
ter. Jenomze vhodnéjsi esky termin neni k dispozici a ani v mezinarodni
anglické terminologii neni tato potiZ vyfesena — vSeobecné uzivany termin
pre-school education / pre-primary education oznacuje jak sektor vzdélavaciho
systému, tak prislusnou disciplinu, tj. teorii a vyzkum (ve smyslu ECEC).

KdyZ je nyni objasnéno, s jakou terminologii budeme v této knize zacha-
zet, je mozno jiz pfikrocit k pfislusnému vykladu. Déle v textu se ovSem
vyskytnou i nékteré dalsi specidlni terminy, jejichz vyznam vzdy vysvét-
lime.

1. Déti a détstvi v pojeti jednotlivych véd

Kazdy dospély ¢clovék si je dobfe védom, co znamena vyraz ,dité”. BéZny
vyznam tohoto slova vystihuje Slovnik spisovného jazyka ceského (1960) jako
~nedospély lidsky jedinec (asi do 14 let); lidsky jedinec ve vztahu k svym rodi-
cium”. S timto vyznamem zachéazeji mluv¢i eského jazyka také v cetnych
prenesenych vyjadfenich, napt. je jak malé dité (tj. je naivni ¢i nerozumny),
vylit s vanickou 1 dité (tj. kvili mensim nedostatkiim zavrhnout celek) apod.
Vyrazy dité a détstvi jsou natolik samozfejmé a v kazdodenni komunikaci
bezproblémové, Ze se o jejich vyjasnéni nemuseji bézni uzivatelé jazyka
nikterak starat — kazdy zkratka vi, kdo je dité a co je détstvi.?

2 Je zaroven pfiznacné, ze slovo ,dité” ma pro dospé€lé osoby velkou zavaznost, coz se
projevuje i ve vysoké frekvenci tohoto slova v mluvené komunikaci. Napf. podle zjisténi
publikovaného ve Frekvenénim slovniku mluvené éeitiny (Cermak a kol., 2007) je slovo dité
Sestym nejfrekventovanéjsim slovem mezi autosémantickymi (plnovyznamovymi) slovy,
s mnohem Castéjsim vyskytem nez tfeba slova penize, auto, byt apod.
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Jinak je tomu ve védeckém chapani fenomént dité a détstvi. Nikoli snad
proto, Ze by se odborny vyznam téchto pojmt néjak zdsadné odliSoval od
laického chapani (i ve védeckém nazirani je dité ,nedospély jedinec”), ale
hlavné proto, Ze jednotlivé védecké discipliny vykladaji pojmy dité a dét-
stvi mnohem podrobnéji, se zfetelem na cetné souvislosti a determinanty,
a spojuji s nimi fadu specifickych otazek a problémti. Kdyz ztistaneme jen
v ramci socialnich véd (jako je psychologie, sociologie, kulturni antropolo-
gie, demografie ¢i pedagogika), objevuiji se napft. tyto otazky:

— Na zikladé kterych kritérii ze vymezit lidského jedince jako dité?

— Kdy vlastné zacind a kdy konéi détstvi? A co je rané détstvi?

— Je détstvi univerzdlni etapa Zivota (pro cely lidsky rod shodnd), nebo je détstvi
odlisné v jednotlivych etnickych a rasovijch spoleCenstvich, v jednotlivijch na-
rodech a jejich kulturdch?

—  Jaké hodnoty jsou spojoviny s détstvim, vijchovou a se vzdéldvianim déti?

— Jaké postoje, stereotypy a predsudky ovliviiuji déti ze strany dospélych v riiz-
nych ndrodech?

— Jaké ekonomické mechanismy piisobi v rodiné a ve stdté na riist ¢i pokles détské
populace a tim i na participaci déti ve vzdéldvini?

Jisté by mohlo byt formulovano vice otdzek k tomuto tématu, ale i tyto zde
uvedené poskytuji pro nasledujici vyklad dostatecné podnéty. Podivejme
se nejprve na zptisoby vymezovani kategorii dité a détstvi v pojeti nékte-
rych véd a s nimi spjatou problematiku periodizace zivotni drahy.

1.1 Détstvi v biologickém a psychologickém pojeti

Zakladni kritéria vymezeni pojmu dité a détstvi jsou biologicka: Vse-
obecné se pfijima, ze détstvi zacind dnem zrozeni ditéte a probiha az do
obdobi puberty, ktera se objevuje typicky ve véku 12-14 let. Protoze v lid-
ském organismu probiha od narozeni fada velmi podstatnych promén,
télesnych a dusevnich, stala se biologicka kritéria zdkladem pro vymezeni
détstvi ve vyvojové psychologii a v psychologii ditéte. U nas je détstvi
systematicky a nejdiikladnéji objastiovano ve stejnojmennych monogra-
fiich Vyvojovd psychologie J. Langmeiera, D. Krejcové (2006) a M. Vagnero-
vé (2000, 2014).

Autori téchto praci dokladaji dalezity posun, k némuz se v poslednich né-
kolika desetiletich dospélo, pokud jde o chapani pocatku détstvi: Détstvi
v biologickém, resp. i psychologickém pojeti nezac¢ind narozenim jedin-
ce, nybrz se vyviji jiz od samého vzniku lidského embrya v téle matky,
tedy v obdobi lidského zivota nazyvaném prenatalni obdobi. Jak uvadi
Vagnerova (2000), , v prenatilnim obdobi se vytvireji vsechny potiebné pred-
poklady pro budouci samostatny Zivot plodu. (...) Plod mad vrozenou schopnost
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reagovat riiznym zpiisobem na riizné podnéty, které na néj mohou piisobit v ni-
trodeloznim prostiedi. (...) Plod je také schopen nejjednodussich forem uceni”
(s.35-36 —tucné J. P.).

Existuji cetné vyzkumné doklady o rtiznych projevech ditéte v prenatalnim
obdobi, zejména o schopnosti dosud nenarozenych déti reagovat na podné-
ty vnéjsiho prostiedi, na lidskou fec, zvuky ¢i hudbu (podrobnéji Priicha,
2011b). Zde se tedy setkdvame s prvnimi stopami jednoho ze zakladnich
procesti existence ¢lovéka, tj. procesem uceni. Je to vrozena dispozice, kte-
ra je zakladem veskeré edukace (uceni a vzdélavani) jedince po narozeni.

V zahrani¢ni védé, politice a v nabozZenskych teoriich se dlouhodobé ve-
dou diskuse o tom, zda maji byt nenarozené déti uznavany za lidské by-
tosti. Je to soustfedéno zejména na otazku, odkdy lze nenarozené embryo
uznat za clovéka. Ukazuje se, Ze tato otazka je kulturné determinovana,
tj. v jednotlivych ndrodnich a etnickych kulturdch je hranice , rozpoznava-
ni ¢lovéka” v embryonalni fazi odlisna. V evropskych zemich se vSeobec-
né pfijima (na zakladé medicinskych poznatkil), Ze v prenatalnim obdobi
clovéka se rozlisSuje embryo (zarodek) jakozto pocatecni stadium vyvoje
clovéka vznikajiciho z oplodnéného vajicka. Toto obdobi trva dva mésice
(podle nékterych odbornikii 3 mésice), poté se zarodek oznacuje jako plod
(fetus).

Z toho se odviji také hranice legalniho pferuseni téhotentvi, které je napf.
v Ceské republice zdkonem umoznéno do konce 12. tydne téhotenstvi
(resp. i pozdéji ve vyjimecnych pfipadech stanovenych zdkonem). V ji-
nych zemich je tato hranice vyssi, napf. ve Velké Britanii je legdlné po-
volena interrupce do 28. tydne téhotenstvi, a to za podminky, Ze plod
neni schopen pfeziti mimo matcino télo (coz je za soucasného pokroku
mediciny problematické kritérium). Proti tomu se stavéji mnozi humanné
zalozeni odbornici a ¢ast britské vefejnosti, ktefi argumentuji, Ze lidské
plody az do svého narozeni by mély byt povazovany za déti a nemélo by
se s nimi zachazet nemoralnim zptisobem. Napf. britska Royal College of
Nurses vydala v roce 2001 prohldseni pozadujici spolecenské uznani ne-
narozenych déti a ukonceni praxe, kdy plody vzeslé z umélého preruseni
téhotenstvi jsou brany jako , klinicky odpad” (Montgomery, 2009).

Mnohé krestanské cirkve vsak povazuji embryo za lidskou bytost jiz od
samého pocatku jeho vyvoje a stavéji se proti interrupci. Naopak v islamu
plati dogma, Ze duse vstupuje do plodu az po 120 dnech téhotenstvi, a pro-
to povoluje interrupci az do 4. mésice téhotenstvi (v tomto obdobi ovsem
vnimanymi matkou!). V jinych naboZenstvich je postoj k lidskému plodu
obdobny jako v kfestanstvi. Napt. v buddhismu se véfi, Ze lidsky plod ma
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dusi, a proto je pferuseni téhotenstvi povazovano za nemoralni zasah, po
némz matky museji trpét. Néktera indidnska etnika v Jizni Americe ob-
dobné véfi, ze zdrodky jsou détmi, lidskymi bytostmi od samého poceti.

I kdyz spory o to, kdy se lidsky zarodek ¢i plod stava ditétem, nejsou
zdaleka ukonceny, jisté je, Ze dnes je nutno brat v tivahu také stanoviska
zen matek. PTi soucasném stavu lékatské diagnostiky mohou lékafi vyset-
fovat ultrazvukovou technikou lidské plody dfive, nez je matky zacnou
vnimat fyzicky ve svém téle. Pohled matek, resp. rodi¢i na zdznam vyvi-
jejiciho se plodu zajisté posiluje védomi matek o pocatku détského zivota
jiz v prenatalnim obdobi.

Zatimco pocatek détstvi Ize takto z biologického hlediska identifikovat
pomérné presné, tj. od prvnich dnti a tydnti vyvoje embrya, v otazce véku
ukoncdeni détstvi neni védecké objasnéni tak jednotné. Odbornici z jednot-
livych véd kladou sice ukonceni détstvi shodné do obdobi, kdy nastava
puberta (dospivani, pubescence), avSak neshoduji se na tom, ve kterém
veéku se obvykle puberta zacind projevovat. Nejenze zde existuji casté
individualni rozdily mezi détmi, ale existuji také velké rozdily interkul-
turni (napf. u déti cernosskych nebo romskych nastupuje puberta obvyk-
le v niz§im véku nez u déti bélosskych). Kromé toho se zde vyskytuje
komplikace v tom, Ze pojeti pubescence se piekryva s pojetim adolescence
(jakozto celkového obdobi dospivani), a navic néktefi autofi pouzivaji poj-
my pubescence a adolescence jako téméf ekvivalentni.

Ve vyvojové psychologii, ktera je pro tuto zalezitost asi nejvice kompe-

tentni, jsou uvadény tyto nazory:

—  Pubescence se obvykle ohranicuje casovym intervalem 11 az 15 let. Casnd ado-
lescence, probihajici obvykle mezi 10. (11.) az 13. rokem, je charakteristickd
dominanci pubertdlnich zmén. (Macek, 1999, s. 11)

— Pubescence u nasich déti nastdvd mezi 12. a 15. rokem. Je to obdobi pfemény
ditéte na biologicky zralého jedince, schopného reprodukce. Adolescence, tj. do-
spivdni, se vyskytuje u divek mezi 12. a 18. rokem, u chlapcii mezi 14. a 20. ro-
kem. (Hartl, Hartlova, 2010, s. 13 a 479)

— Obdobi dospivini mezi détstvim a dospélosti zacind p¥iblizné v 11 letech
a konci dospélosti ve 20 letech. Proni fize dospivini, pubescence, je ¢asové
lokalizovana mezi 11. a 15. rok, s urcitou individudlni variabilitou. (Vagne-
rova, 2000, s. 209)

Bylo by mozno uvadét jesté dalsi ndzory vyvojovych psychologti, které
se s pravé uvedenymi vyroky bud shoduji, nebo mirné rozchazeji, po-
kud jde o ¢asovou lokalizaci nastupu puberty. To zde ale nepovazujeme
za potiebné téma k diskusi. Podstatné je to, ze lidsky jedinec nepresta-
va byt ditétem nardz, v néjakém kratkém obdobi, nybrz proména ditéte
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