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Venujem svojej manzelke Beth. V noc, ked’ sme sa stretli,
si nasla odvahbu chytit ma za ruku a tancovat so mnou.
Odwtedy sme spolu pretancovali priatelstvom, manzelstvom,
rodicovstvom, prekdzkami, radostami a Zivotom.
Dakujem za neutichajiicu podporu i za to, Ze si skveld matka,

tzasnd manzelka a moja najlepsia priatelka. Liibim ta.
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UvOoD

VPLAMENOCH

Naysilnejsou zbrarou na zemi
Je zapdlend ludskd dusa.

mars$al Ferdinand Foch

e

A.

Bola to jednoducha odpoved.

A nebola to t4, ktord ocakéval.

Stil som pred preplnenou poslucharfiou v Sanghaji
a prave som dorozpraval pribeh svojho Zivota. Hodinu som
vo svojom prispevku opisoval deri, ked som ako dieta za-
7il priSerné popaleniny, mesiace strivené v nemocnici, ale aj
obrovské tazkosti, s ktorymi som sa musel vyrovnat potom.

Bol to zni¢ujuci, transformacny a tragicky zazitok.

Jeden muz mi polozil otizku so zdanlivo zjavnou od-
povedou: ,John, keby ste sa mohli vritit v ¢ase, prebudit sa
v to sobotné rdno, vritit sa do chvile, ked ste zobrali benzin

a popdlili sa, spravili by ste to zas?“



JOHN O’LEARY

Pozrel som sa nariho, na chvilku som sa zamyslel a Gprimne
som mu odpovedal.

Ano!

Zmitene sa na mia zahladel.

Naozaj by ste si vybrali takmer smrt? Rozhodli by ste sa
pre popileniny na celom tele? Podujali by ste sa na zdfaly
boj o Zivot, mesiace v nemocnici a dal$ich osem mesiacov,
ked' ste sotva zili? A naozaj by ste si zvolili jazvy na tele, am-
putované prsty a kazdodenné Idtostivé pohlady ¢i ukazova-
nie prstom?

Ano!

A poviem vim preco.

Ohen bol znicujuci, skoro ma zabil a rozhodne mi pri-
pravil Zivot plny prekazok.

No takisto zo mria vytvoril toho, kym som dnes.

Hoci je pravda, Ze keby som nebol popileny, nemal by
som tazkosti, ktoré mi sposobil poziar. Lenze pravda je aj
to, Ze by som prisiel sicasne aj o vSetky dary, ktoré som
vdaka nemu dostal.

Viete, vietko nddherné a obohacujice v mojom Zivote sa
zrodilo z tragédie v plamerioch. Bolestiva liecba, ktord som
prekonal ako dieta, mi pomohla stat sa charakternejsim, od-
vaznej$im, sucitnejsim, vernej$im a odhodlanej$im. Povstal
som z popola a ziskal som jasnd predstavu o tom, na ¢om sku-
to¢ne zédlezi a Co je mozné dosiahnut. Vdaka ohnu som pre-
stal brat veci ako samozrejmé. Pocitujem vdacnost za kazdy
novy deil a som si isty, Ze to najlepsie na mna este len ¢aka.

Ohen pomohol dospiet aj mojim spoluziakom v za-

kladnej skole. Vytvorili sicitny a ndpomocny kolektiv,
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V OHNI

ktory chcel vychddzat v Gstrety Ziakovi so $pecidlnymi po-
trebami. Toto malo vplyv na vyber mojej strednej a neskor
aj vysokej skoly, ¢o viedlo k $tastnému stretnutiu s nidher-
nou zenou menom Beth. To zasa smerovalo k nasim sty-
rom detom.

Dnes zZijem uzasny Zivot. Radikalne zapaleny Zivot.

Radikilne zapdleny Zivot znamend, Ze lekcie z minulosti
prijmete a zmierite sa s nimi, aktivne sa zapojite do zi-
zraku, ktorym je kazda chvila vdsho Zivota, a rozdachate
v sebe nekone¢né moznosti zajtrajska. Samozrejme, nezna-
mend to, Ze budete mat bezbolestnu ¢i bezchybnu cestu Zi-
votom. To ani zdaleka nie. Radikdlne zapdleny Zivot vSak
znamend, Ze mdte schopnost poucit sa z minulych chyb,
povzniest sa nad osobné tazkosti a prekvitat bez ohladu na
okolnosti.

Nezil by som radikdlne zapaleny Zivot, keby som sa ne-
spalil v ohni.

Mém jazvy?

Nespocetné mnozstvo. Pokryvaju celé moje telo.

Prisiel som o prsty?

Ano.

Malo to zni¢ujici vplyv na moju rodinu?

Bezpochyby.

No zvladli sme to.

Uz niés to nedefinuje negativne.

Vlastne sme vdaka tomu ovela lepsi.

A nie sme sami.

Vsetci vo svojom Zivote prejdeme cez oherl a vsetci sa

raz popalime.
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JOHN O’LEARY

Zazivame chvile, ked' Zivot zdanlivo ide presne podla
planu: nase deti si zdravé, nds podnik prekvitd, sny sa nim
plnia a zrazu bum! Vybuch.

Zivot sa tplne zmeni.

Mozno bola vasou chvilou nec¢akana diagnéza.

Choré dieta.

Nahle amrtie.

Upadok podniku.

Vagim Zivotom to otriaslo.

Takéto chvile nazyvam inflexné body. Jeden okamih,
ktory obriti vietko, o po riom nasleduje. V jednej sekunde
sa trajektdria Zivota, price a vztahov celkom otodi.

Jestvuja vsak aj pozitivne chvile.

Chvile, ked sa rozvinie novy vztah, ked dostanete ne-
uveritelnd pracovnu prilezitost, ked ziskate nové pochope-
nie alebo pohlad na svet.

Délezitejsie nez samotny inflexny bod je to, ako nan za-
reagujete. V kone¢nom dosledku zévisi len od vis, ¢i takato
chvila ovplyvni vas Zivot pozitivne, alebo negativne.

Je to vasa vol'ba.

Tieto rozhodnutia vytvéraja Zivot, aky teraz Zijete.

A urcuju, ako budete Zit zajtra.

Pisem tuato knihu, aby som vés prebudil a ukdzal vim
skuto¢nost. Mite len jeden zivot, jednu prilezitost nieco
ovplyvnit a jedno posolstvo, ktoré po vas zostane. Ci sa va3
zivotny pribeh skonéi ako oslavny epos, alebo ako tragicka
balada, m4 len malo spolo¢né s udalostami vo vasom Zivote.
Zavisi iba od toho, ako na ne zareagujete. Odteraz uz ne-

budete Zit ako nimesacni, nebudete len nahodou prezivat.
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V OHNI

Této kniha vim pripomenie, Ze nie vzdy si mozete vy-
brat Zivotnu cestu, po ktorej pojdete, ale stile si moézete zvo-
lit spdsob, akym po nej budete kracat.

Bude vis inspirovat, aby ste sa chopili moci nad kazdo-
dennymi rozhodnutiami, odhalili cenu svojho pribehu a silu
svojho vnutorného ciela.

Oslobodi vas, aby ste povedali 4no minulym tazkostiam,
dno budicim moznostiam, dno prebudeniu sa do zdzrac¢-
ného daru, ktory predstavuje kazda chvila.

A rozdacha vo vis oher, aby ste boli zapdleni pre svoj

Zivot.

Takze spravil by som to zas?
Ano!
Ak budete ¢itat dalej, dozviete sa preco a zistite, Ze by ste

sa tak rozhodli tieZ.
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Pdn ti predlozil oberi i vodu: vystries ruku
za tym, ¢o budes chciet. Pred clovekom je Zivot

i smrt’a bude mu dané to, pre co sa rozhodne.

KNIHA SIRACHOVCOVA 15, 16 — 17
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CHCETE UMRIET?

Zivot nie je o vyhybani sa smrti,

ale o volbe skutocného Zitia.

S estry horiickovito bebajii sem a tam.

Stdle dookola mi opakujil, Ze vsetko bude v poriadku. Ze bu-
dem v poriadku. Hovoria, Ze zostanii so mnou a Ze sa nemdm
coho bit.

Tak preco okolo miia pobehujii tak splasene?

Preco panikdria?

Preco do miia stdle stuchaji, pichajii a Sepkayii si 0 mne?

Sledujem, ako okolo miia krizia.

Potom sa zadivam na svoje telo. Nevyzerd ako moje.

Pozriem sa na ruky, ale nepodobajii sa na tie, ktoré si pamd-
tam. Zahladim sa na zvysky mojej zelenej teplakovej sipravy
a tenisiek. Splynuli s mojimi rukami a nohami.

Bolest je na nevydrzanie.
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JOHN O’LEARY

PoZiar dnes rano zmenil vsetko.

Vsetko.

Sestricka mi znova opakuje, Ze vSetko bude v poriadku.
Viem, ze sa myli.

Dnes som to naozaj pokazil. Dnes som vyhodil do vzduchu
gardz svojich rodicov.

Necheel som.

Viastne to ani nebola moja chyba.

V ten tyzder som totiz videl, ako sa starsie deckd v nasom su-
sedstve hrali s ohriom. Nakvapkali na chodnik trochu benzinu,
odstipili a potom jeden starsi chalan, siedmak, hodil na benzin
zdpalku.

Kaluz oZila ohriom.

Bolo to vizasné!

Myslel som si, ze by som mobhol spravit’ to isté a nikto by sa
o0 tom nedozvedel.

Preto som dnes rdano, ked’ boli mama a oco prec, zasiel do ga-
rdze. Zapdlil som kiisok kartonu a podisiel som k devitndstlit-
rovej bandaske s benzinom. Chceel som z nej trochu naliat’ na
karton.

Tuizil som tak ako starsi chlapci roztancovat oberi.

Lenze velkd cervend bandaska bola pritazkad.

Horiaci karton som polozil na betonovii dldzku gardze.

Klakol som si, oboma rukami som objal nddobu a opatrne som
Ju naklonil k plameriu.

Cakal som, Ze z nej vytecie benzin.

No nestalo sa to.

Potom si pamdtdam len velky tresk. Vybuch ma hodil o stenu

na opacnej strane gardZe.
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V OHNI

Zwvonilo mi v usiach.

Bolelo ma telo.

Moje oblecenie bolo nasiaknuté benzinom.

Horel som.

Horel som!

Tocila sa mi hlava. Vietko okolo miia oblizovali plamene.
Z gardze som sa mohol dostat jedine cez oheri.

Ano, spomenul som si, Ze ma ucili, aby som zastal, lahol si na
zem a kotilal sa.

No velmi som sa bdl.

Vsetko ma priserne bolelo.

Potreboval som, aby ma niekto zachrdnil.

Preto som sa pustil do bebu.

Preletel som cez plamene.

Vybehol som po dvoch schodoch a otvoril som dvere do domu.
§ jacanim som vletel dnu. Utekal som po prizemi, maval som
rukami, lebo som nevedel, co iné mdm robit. Krical som, aby mi
niekto, hocikto pomohol.

Stdl som v predsieni a reval som.

Stdle som horel.

Dwe z majich sestier zbebli dole, pozreli sa na mna, zakryli si
oci a vykrikli od zdesenia.

Potom som zbadal starsieho brata Jima. Rozbehol sa ku mne.
Zobral kobercek spred dveri a zacal ma nim udierat. Jednodu-
cho nim do mna biichal. Neskor ma hodil na zem, zabalil do po-
krovca a vyniesol von.

Obern zhasol.

Lenze nestastie uz bolo hotové.

O niekolko miniit sa pribnala sanitka.
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