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Dilezité upozornéni pro ctenare

Trebaze byly odkazy, recepty, davkovani a zpisoby aplikace uvedené v této knize
peclivé provéreny, nejsou bezpecné zarucené. Vydavatel ani autofi za né na sebe
neberou zadnou odpovédnost. Nabadame vSechny uzivatele, aby navody obecné
prodavanych preparati ovérili a po dohodé s lékafem ¢i lékarnikem pripadné
zjistili, zda se doporucena davkovani nebo uvedené kontraindikace néjakym
zpusobem neodchyluji od udaji uvedenych v této knize. Veskeré davkovani
nebo aplikace bude provedeno na vlastni nebezpeci a v kazdém ptipadé musi
byt individualné prizptisobeno. Jednotlivé ochranné znamky zbozi nejsou v této
knize uvedeny.

Neni-li uvedeno jinak, jsou vSechny citaty z Paracelsovych dél, pouzité v této knize,
véetné udani svazku a ¢isla stranky prevzaty z prekladu Bernharda Aschnera.



Piredmluva

Olaf Rippe

Paracelsus, jedna z nejvyraznéjsich osobnosti dé¢jin mediciny, navzdy ovlivnil
zapadni lékarstvi. Ackoliv zemfrel jiz pred témér 500 lety, jeho prace nas jesté
dnes fascinuje a znalosti, které nam predal, jsou aktualnéjsi nez kdy jindy. Ne-
myslitelné by bez ného byly homeopatie, spagyrie a antroposofické lékarstvi, za
mnohé mu ov§em vdéci i moderni farmacie a chemie.

O osobé Paracelsa vyslo nespocet knih, opa¢né je tomu ale s [é¢ebnym
vyuzitim jeho znalosti. Divodem tohoto nedostatku je bezesporu Paracelstv
komplexni metafyzicky pohled na svét, ktery je dodnes pro mnohé knihou
o sedmi pecetich. Kromé toho rada autort pisicich o Paracelsovi nebyli znalci
lékaftstvi, ale spisovateli, ktefi se jinak vénovali zcela jinému tématu, ¢i filology
zabyvajicimi se déjinami mediciny a nikoli uplatnénim Paracelsova védéni
v ramci dnesni praxe.

Neradi bychom proto k jiz existujici hromadé knih pfihazovali dalsi zi-
votopisné nebo lékatsko-historické dilo. Kniha, kterou predkladame, dava
prednost spise praktické strance véci. Nasim zamérem je Givaha o vlastnich
zkusenostech s paracelsovskym zptisobem lécby, nebot védéni v ném obsa-
zené neni historie, ale nad¢asovy lé¢ebny systém, ktery ma své pravoplatné
misto i v dnes$ni dobé.

Dile je nasim zamérem zpristupnit Paracelsa Sirsimu okruhu Ctendri, a to
zptisobem, jakym se to podatilo v ptipadé sttedovékého klasterniho lékarstvi
(vzpomenme dila Hildegardy z Bingenu). Nyni uzral ¢as, aby se s paracelsovskym
lécebnym uménim seznamila i §irsi vefejnost, nebot je hlubsi, vicevrstevné a nasi
dobé mnohem bliz$i nez o nékolik stoleti starsi védéni klasternich 1ékaren.

Uz pfi prvnim prolistovani Paracelsovych spisti nds zaujme pestrost a enormni
objemnost dila, ¢itajictho snad nékolik tisic stran. Uvazime-li, Ze se dozil jen
48 let, nezbyva nam nez opravdu zasnout. Spie nez obycejny lékat predstupuje
v tomto univerzalnim géniovi pred ¢tenare stfidavé obnovitel lékaftstvi, prirodo-
védec, mystik, filosof, prorok, astrolog, alchymista a mag. Byl vsak i badatelem
na poli tradi¢niho evropského lidového 1éc¢itelstvi, ktery se 1é¢ebnému uméni
priuc¢il mimo jiné u cikand, rolniki a lazebnikd. Navic byl hluboce zboznym
¢lovékem a citil v sobé povinnost pomahat nemocnym lidem.

Na jedné strané chtél coby mystik pochopit skute¢nou prirozenost ¢lovéka
a jeho vztah ke kosmu, na druhé strané patral coby prirodovédec po zpiisobu
ptipravy skutecné hojivych 1éki, jez nazyval »arkdna« a s jejichz pomoci chtél
dosdhnout harmonie kosmickych sil v ¢lovéku.

Kofeny Paracelsova svétového nazoru sahaji az k prastaré nauce Herma
Trismegista. Mnozi tohoto egyptského zasvécence srovnavaji s bohem Thovtem,
nesoucim hlavu ibise a v egyptskych mysterijnich kultech uctivanym jako pru-
vodce mrtvych, ochrance hleda¢t moudrosti ¢i jako bith zasvéceni. Rekové ho

Hermes Trismegistos, pivodce
hermetismu a alchymie.
Drevorez z r. 1566.




nazyvali Hermés, Rimané Merkur. Jako posel boht ptinesl lidem pismo a znalost
filosofie, hudby, poezie, astrologie, alchymie a mediciny.

Pokud se chceme vénovat Paracelsovu lékafstvi, pak to pro nds znamena, ze
do svého okruhu zdjmu musime soucasné zahrnout téz hermetismus, na ktery si
jesté pfednedavnem c¢inili ndrok jen zasvécenci. Kdysi povazovali hermetikové
za svého mistra Harpokrata, mystického boha mlc¢enlivosti. Jejich motto znélo
»Véz, chtéj, odvaz se a mlé«. Jesté stdle existuje mnozstvi téch, kdo svou préci
drzi v tajnosti. S »vékem Vodnare« vSak nadesla doba, v niZ by se hermetické
védéni mélo stat obecnym majetkem - coz se konec konct také déje.

Tento vék s sebou zaroven prinasi novy, i kdyz ve skutecnosti prastary zpii-
sob léceni, ktery se do dnesnich dnt, tfebaze mnohdy tajné, podaftilo uchovat
v celku. Pokusy na zvifratech nebo genetické inzenyrstvi provadéné udajné pro
zachranu lidstva, stejné jako zvySovani zisku na tukor pacientt, jsou tomuto
ponékud odli$nému zptsobu lé¢eni neznamé.

Do védomi vefejnosti se uz nékolik let stale vice tla¢i otazka nezbytnosti
alternativnich cest, protoze nas stavajici zdravotni systém se nachdzi ve stavu
tésné pred kolapsem a dlouho jiz neunese tihu svych slibi. Dikazem toho je
stale pribyvajici zajem o bylinafstvi, homeopatii a jiné tradi¢ni 1é¢ebné systémy;,
jako je napriklad ajurvéda nebo tradi¢ni ¢inské 1é¢itelstvi.

Patrame-li po alternativach, jsou nam Paracelsovy spisy nevycerpatelnym
zdrojem inspirace, alespon sundame-li si z o¢i klapky »racionalni védy, coz
tak i tak velice prospéje.

Cim déle se zabyvame paracelsovskou vizi svéta, tim vice se notime do své-
tové harmonie, ktera pozorovatele méni nejen v dusevni roviné. Tato harmonie
zaroven umoznuje novy pohled na svét a nové nazirani souvislosti mezi ¢clovékem
a prirodou - ovSem za predpokladu, Ze mame moznost a chceme se podilet na
idedch, bytujicich mimo vSe méfitelné.

Svymi znalostmi, darem pozorovani a tviréimi myslenkami Paracelsus
pripravil ptidu pro nastoleni novych zmén v mediciné. Tim novym, co pfi-
nesl, je »filosoficka« 1ékarska véda, jejiz stoupenci pfirodu nepovazuji jen za
hrubohmotné lozisko surovin, ale také za ucitelku a mistryni, k niz vzhlizeji
s respektem a laskou. A jelikoz jsou si navic védomi vyznamu tradice, misto aby
védéni starych dob odvrhli a prohlasili za zastaralé, snazi se je integrovat. Bez
moudrosti starych mistri, jakym byl Paracelsus, stoji vSéechno jen na pisku...



»Smaragdova deska« Herma Trismegista

1. »Je pravdivé a beze 1zi, jisté a nejpravdivéjsi, ze to, co je dole, je jako
to, co je nahofe, a to, co je nahore, je jako to, co je dole, aby bylo do-
sazeno zazra¢ného znameni jediné véci.«

(Stvofeni — Natura naturata — je odraz Stvoritelovy sily — Natura naturans.)

2. »A stejné jako vSechny véci byly vytvoreny jedinym, viili jediného, tak
povstaly vSechny véci z této jediné podstaty prizptisobenim.«

(Kazda forma existence je duchovné spfiznéna s formami jinymi a vse

souvisi s duchovnim praptivodem.)

3. »Slunce je jeho otcem, Mésic jeho matkou, vitr nosil jej ve svém brise.
Jeho zivitelkou a kojnou je zemé.«

(Zhmotnéni kvintesence = Logu; narazka na Tria Principia a ¢tyfi elementy.)

4. »On je otcem veskeré dokonalosti celého svéta.«

(Kvintesence v fisich prirody je pri¢inou veskerych vlastnosti.)

5. »Jeho sila je celd, je-li proménén v zemi.«

(Jednota ducha a hmoty.)

6. »Mas oddélit zemi od ohné¢, jemné od hrubého, zcela opatrné
a nanejvys$ moudre.«

(Lucebné uméni = alchymie; uvolnéni ducha z materie.)

7. »Stoupa od zemé k nebi a opét sestupuje z nebe na zem a prijima silu
horniho i dolniho. Jsi-li s tim hotov, ziskas slavu celého svéta a veskera
temnota pred tebou prchne.«

(Alchymické operace jako destilace a sublimace; solve — rozdél a coagula

- slu¢; poznani dosazené praci v laboratofi.)

8. »Toto je sila ze vSech nejmocnéjsi, nebot prekond vSsechny jemné
a prchavé véci, a pronikne to, co je hrubé.«

(Dokonceny lék = arkdnum; Kdémen mudrcti.)

9. »Takto byl stvofen maly svét dle vzoru svéta velkého.«

(Arkanum obsahuje nashromazdénou kvintesenci a pisobi ochranné

na c¢lovéka jakozto mikrokosmos; v potaz jsou pritom brany hvézdy.)

10. »Upotfebenim této jediné véci jsou ¢inény ty nejpodivuhodnéjsi
skutky.«

(Transmutace — proménéni hrubého/nemoci v jemné/zdravi vylé¢enim.)

11. »Proto jsem byl nazvan trikrat veliky Hermés, protoze vlastnim tfi
¢asti moudrosti.«

(Harmonie téla, duse, ducha neboli soli, siry a merkura.)

12.»Co jsem fekl o dilu Slunce, je uplné.«

(Slunce je Logos a probuzeny ¢lovék.)



Paracelstiv rodny dim vedle
Certova mostu u Einsiedelnu
(foto: O. Rippe).
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Paracelsova zivotni pout

Max Amann

Okolni svét

Epocha, v niz Paracelsus (1493-1541) zil, byla pro Evropu dobou velkych
prevratl ve zpisobu mysleni a struktufe spole¢nosti. Bolestny zrod novo-
véku, jenz navazal na stfedovék, nazyvame renesanci - obrodou. Proslulymi
Paracelsovymi soucasniky byli napfiklad Martin Luther, Mikulas Kopernik,
Nostradamus, Agrippa z Nettesheimu, Leonardo da Vinci, Albrecht Diirer
a Michelangelo.

V tehdejsi dobé se asi uz sto padesat let dostavaly do némecky hovoticich
zemi moderni kulturni impulsy z Itdlie, posilené antickym védénim, které
si po padu domovského mésta prinesli do svého nového utocisté byzantsti
ucenci. Kromeé filosofické literatury se v Italii a brzy nato i v Némecku rozsi-
fila znalost feckych a pozdnéantickych lékarskych ¢i alchymickych textt. Do
Evropy dospélo antické védéni jiz ve stfedovéku, a to predevs$im z Vychodu
prostiednictvim kfizovych vyprav. Do jedné casti prislo primo z Blizkého
vychodu a do druhé z islamského kulturniho prostfedi pres oblast smisené
maurské a kiestanské kultury na Sicilii a kone¢né ze Spanélska ovlddaného
Maury.

Tyto nové zdroje neprinesly pouze antické texty, ale néco mnohem vyznam-
néjsiho: Stalo se, Ze nejdilezitéjsi arabska dila o mediciné a alchymii zaplavi-
la Evropu v latinskych prekladech. Ve stiedovékém Spanélsku mély islamské
mocenské struktury zfizeny pro preklady vlastni urad. Zprostfedkovateli byli
ve vét$iné pripadu zidovsti 1ékari, ktefi kromé toho, Ze uméli arabsky, ovladali
i evropské jazyky. Diky toleranci islamu vuci zidovskému nabozenstvi mohla
vzniknout kasta vzne$enych zidovskych lékard, jejichz sluzeb radi vyuzivali
také krestans$ti mocnafti a duchovni elita. Na sklonku stredovéku pak ti lépe
postaveni a sectéli davali k dispozici latinské preklady lékarskych dél Avicenny
a Averrhoese, zejména mnozstvi alchymickych spisi, nadepsanych jmény Geber
(Dzébir ibn Hajjan) nebo Rhazes.

Antické lékarské védéni, zastoupené napriklad dily Hippokratovymi,
Pliniovymi, Dioskuridovymi a Galénovymi, ztstalo v oblasti nékdejsi Za-
padotrimské fiSe zachovano rovnéz diky kulturni aktivité benediktinského
fadu, nebot knihy zminénych autort byly zakladem stfedovéké klasterni
mediciny.

Navic byl vynalezen knihtisk, ktery védéni do zna¢né miry zpfistupnil i tém
méné majetnym. Paracelsiiv otec udajné vlastnil dobfe vybavenou knihovnu, v niz
si mlady Theophrast, pozdéji nazyvany Paracelsus, mohl osvojit prvni znalosti
z filosofie, ptirodovédy, mediciny a alchymie.



Ucen a putujici tovarys Theophrast Bombast z Hohenheimu

Theophrast Bombast z Hohenheimu se narodil v roce 1493 pobliz Einsiedel-
nu ve Sv;’rcarsku. Jeho otec, Wilhelm Bombastus z Hohenheimu, pochazel ze
zchudlé vétve §vabského $lechtického rodu. Byl zaméstnan jako zemsky lékar
v Einsiedelnu. Matka, pravdépodobné rozena Ochsnerovd, byla nevolnici
einsiedelnského klastera.

Paracelstiv rodny dtim stal pfimo na trase svatojakubské pouti do Santiaga
de Compostela. Jesté dnes je Einsiedeln z ucty k mistni ¢erné Madoné, ktera jiz
za Paracelsova zivota pritahovala kazdoro¢né desetitisice poutnik, dilezitym
poutnim mistem. Mnozi z tehdejsich kolemjdoucich u Theophrastova otce
hledali lékaiskou radu, nebot byl jednim z mala lékart v okoli.

V roce 1502, po smrti matky, se idajné otec se synem prestéhovali do Villa-
chu v Korutanech, kam otce povolali Fuggerové (vyznamna kupecka rodina) na
hornickou $kolu jako docenta. Soucasné se zde Wilhelm z Hohenheimu usadil
jako licenciat' mediciny. Mlady Theophrast tak dostal pfilezitost naucit se od
otce zakladtim lékarské praxe stejné jako hornictvi a hutnictvi, coz zaroven
vedlo i k prvnim kontaktéim s alchymii.

V knize »Velké ranhoji¢stvi« (Die grofle Wundarznei) vyjmenovava Theo-
phrast, predstavujici se pozdéji pod pseudonymem Paracelsus, ucitele svého
mladi. Jako nejdilezitéjsiho a nejspolehlivéjsiho jmenuje otce, potom radu
rakouskych biskupi, se kterymi se znal osobné jen v nékterych ptipadech,
a »mnozstvi opatii«, mezi nimiz nachazime i tajuplného Johannese Trithemia
ze Sponheimu (1462 -1516), ktery jesté mozna byl, stejné jako v ptipadé Agrippy
z Nettesheimu, jeho primy ucitel.

Otec Paracelsovi zfejmé umoznil pracovat v metalurgickych laboratorich
Fuggerovych zavodl ve Schwazu a Fugerrau v Korutanech. Kolem roku 1500
opanovali Fuggerové zna¢nou ¢ast médénych a stfibrnych doltt v Rakousku
a v Uhrach. Paracelsus pozdéji uvedl, ze se »alchymickému uméni« vyucil
u «Fuegera ze Schwazu« (Sigmund Fugger). Kladny vztah mezi nim a rodinou
Fuggerti pozdéji nahle ztroskotal. Divodem bylo sepsani dvou knih o sifilisu,
lékem na toto onemocnéni. Fuggerové se jako jeho hlavni dovozci citili byt ve
svych obchodnich zajmech silné poskozeni.

Mezi lety 1509 az 1515 Paracelsus dle vlastnich slov studoval medicinu na
némeckych, italskych a francouzskych vysokych $kolach. Misty, kde studoval,
byly nejspise Tiibingen, Heidelberg, Mohu¢, Kolin, Freiburg, Viden a Lipsko.
Jisté je, ze delsi dobu studoval ve Ferrate. Pravdépodobné zde v roce 1515 pro-
moval na doktora obojiho lékafstvi (vnitfni mediciny a chirurgie).

Jako vandrujici zak a femeslnik Paracelsus do roku 1524 prochodil celou
Evropu. V tehdejsi dobé byla u¢novska léta, béhem nichz se cestovalo, né¢im

1  Dtrive obvyklé oznaceni pro lékarte, ktery ma na daném misté povoleno

vykonavat svoji praxi.

Pamétni kdmen v Paracelsové
rodisti (foto: O. Rippe).
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zcela obvyklym, ov§em spise nez o lékarskou profesi §lo vétsinou o vzdélani
v femeslech.

Jak sdm uvadi, procestoval Spanélsko, Portugalsko, Anglii, Branden-
bursko, vychodni Prusko, Litvu, Polsko, Uhry, Valassko, Sedmihradsko
a Korutany. Z mést uvadi jmenovité Lisabon, Granadu, Salerno, Montpel-
lier, Pafiz, Moskvu a Benatky - vSechna tato mista oplyvala intenzivnim
kulturnim a vysokoskolskym Zivotem. Jako badatel v oblasti zemédélstvi
a prirodovédy vsak rozvijel i znalosti v jinych oblastech: »Seznamil jsem se
s vice nez 80 rolniky, ktefi srovnavali byliny s nemocemi na zakladeé jejich
tvaru a anatomie (signatur), a na vlastni o¢i jsem vidél, jak jimi zazra¢né
a dobfe pomdhali. Vlastné kdyz se na to podivame blize, pak téméf vSechna
nejspolehlivéjsi umeéni jsme se dozvédéli od obycejnych muzt a nepatrnych
lidicek. Kdyby se vSechny tyto zkuSenosti nezkreslené zaznamenaly ve
formé receptt do jediné knizky, byla by mi milej$i nez vSechny komentare
Galena a Avicenny dohromady« (Paracelsus 1/672). Neni proto viibec divu,
ze jeho neortodoxni ndzory, metody a pfedpisy vyvolaly nevoli u mnoha
lékart a lékarnika.

V roli fel¢ara (vojenského ranhojice) se Paracelsus tc¢astnil dvou polnich
tazeni, odkud snad také pochazel jeho velky zdjem o ranhoji¢stvi. Mimorad-
nymi lécebnymi uspéchy si v roce 1519 ziskal ptizen danského krale Kristiana II.,
ktery jej udajné jmenoval svym osobnim lékafem. V té dobé vznikly prvni
Paracelsovy spisy, mezi nimi téZ »Paramirum«.

Cestou ze Svédska se v jiznim Rusku ocitl v tatarském zajeti, kde se mu
ale podarilo dosdhnout zna¢nych terapeutickych uspéchti. Opét volny dorazil
ptes jihovychodni Evropu do Benatek, odsud ptes Apulii a Recko do Egypta,
Palestiny, na Kypr, Rhodos a do Konstantinopole. Pak kone¢né¢ odcestoval pres
Balkan zpét do Benatek. Jeho popisy z cest jsou protkany mnozstvim detaild,
o nichz by se sotva mohl dozvédét jenom z doslechu.

Mistr Paracelsus, lékar a zakladatel chemiatrie

V roce 1524 se Paracelsus usadil jako lékar v Salzburku a zatidil si laboratof.
Stale vice jej zaméstnavalo alchymické zpracovavani ptirodnich latek k vyrobé
1€k, tzv. iatrochemie. Na tomto poli nebyl pouze mistrem, ale byl povazovan
dokonce za zakladatele této védy.

V pribéhu reformace dochédzelo v Salzburku k ob¢anskym povstanim. Ar-
cibiskup Lang byl na své tvrzi nékolik mésicti obléhdan vzboufenymi rolniky.
Paracelsus se jako vzdy postavil na stranu bezbrannych a koncem roku 1525
musel uprchnout.

Opét zacala dalsi etapa jeho ko¢ovného Zivota. Navstivil Ingolstadt a pred-
nasel v Tiibingenu a Freiburgu. Ve Strasburku se mu podafilo upoutat na sebe
pozornost senza¢nimi lé¢ebnymi uspéchy, coz mélo za nasledek nevrazivost



tamnich lékaf. V téze dobé vznikly dulezité spisy jako »Herbarius«, Knihy
o tartarickych onemocnénich, Knihy o dlouhém zivoté a Archidoxis.

V roce 1527 ho mésto Basilej jmenovalo méstskym lékafem, s ¢imz byla
soucasné spojena i docentura na univerzité a vrchni dozor nad cechem lékar-
nikd. Jeho nezvykly zptisob vyuky, naptiklad vylety do pfirody za poznavanim
bylin, ale i skute¢nost, ze vyucoval v némeckém jazyce - v dob¢, kdy se ucilo
jenom latinsky -, pritahovaly z blizka i z daleka studenty mediciny, ktefi si jej
velice oblibili. Paracelsus jako vzdy ostre kritizoval lékare a l[ékarniky a udélal
si z nich zatrpklé nepratele.

Bydlel v chudinské ¢tvrti, kde mél dam také kat. Ve zdejsich kr¢mach
se stykal s lidmi z nizkych spolecenskych vrstev, s povozniky a vyvrzenci
spolecnosti, od nichz se, jak sam tvrdil, naucil vic nez na vsech vysokych
skolach. Jesté vice vrchnost popudilo, kdyz v roce 1527 v Johanni pfi osla-
vach slunovratu hodil spole¢né se studenty do ohné spisy Galéna, Avicenny
a dalsich klasiku.

Po sporech s basilejskym kanovnikem, ktery mu nechtél vyplatit honoraf,
doslo na soudni fizeni. Paracelsus proces prohral, protoze se udajné nedrzel
obvyklych metod lékare. Miru véeho dovrsily jeho verejné protesty, nacez mu-
sel Basilej bezodkladné opustit, aby nebyl uvéznén, coz by ho byvalo zfejmé
stalo Zivot.

Okolnosti ho znovu donutily vydélavat si na Zivobyti jako potulny lékaf.
Z Colmaru putoval pres Esslingen do Norimberku (1529), kde se mu znovu
podarilo dosahnout velkych uspéchu pfi léc¢eni. Nalezl také vydavatele
pro své dvé prvni knihy o syfilisu. Tisk tfeti knihy v§ak posléze nejspise
na popud Fuggera zakazaly urady. Nejtrpci viak pro Paracelsa bylo, Ze se
od té chvile v celém Némecku nenadel vydavatel, ktery by se odvazil jeho
spisy vydat. Témeér véechna Paracelsova dulezita dila byla zvefejnéna az po
jeho smrti.

Dal$i zastavkou Paracelsovy Zivotni pouti bylo Rezno. Na zdmku Beratzhau-
sen, sidle jednoho z Paracelsovych mecenasti, mohl v roce 1530 napsat knihu
»Paragranume«. Nésledujici Iéta nepokojného potulného Zivota stravil v Bavor-
sku, Svébsku, Tyrolsku a Svycarsku. Tou dobou (1531 - 1535) ptivedl na svét
dilo »Paramirum« a Knihy o otravach horniki. V roce 1536 kone¢né nalezl
vydavatele v Ulmu, ktery se odvazil dat do tisku »Velké ranhoji¢stvi« (Grof3e
Wundarznei). Kniha se zahy stala bestselerem.

V letech 1537 — 1540 pobyval ve vychodnim Rakousku, nejvice v Koruta-
nech. Tehdy napsal dilo »Philosophia Sagax«, opét ho ale nechtél nikdo vydat.

V roce 1540 odcestoval znovu do Salzburku, své posledni zivotni zastavky.
Jednim z Paracelsovych pfiznivct byl atadujici arcibiskup, vévoda Arnost
Bavorsky. Zde nalezl konecné pratele a zde také 24. zari 1541 zavrsil svij
Zivot.

Vedou se spory o tom, zda mistr zemfel pfirozenou smrti ¢i nikoli. V Salz-
burku svého ¢asu kolovaly tfi verze pri¢iny jeho tmrti: Prvni vychazi ze sku-
tecnosti, ze Paracelsa otravili jeho nepratelé. Konkrétni posttehy ¢i dokonce
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Paracelstiv ndhrobek
v Salcburku (foto: O. Rippe).

»Vice nez kdykoliv pfed tim chci
proti vam zmoci po

své smrti, a tfebaZe seZerete mé
télo, jen hovno seZzerete, Theo-
phrastus s vami bude bojovat
ibez téla.«

(PARACELSUS 1/397)

Titulni list Paracelsova
pojednani »Von den
unsichtbaren Krankheiten«
s erbem Hohenheim, 1565.
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dikazy pro tuto domnénku ovSem chybi. Podle druhé byl pry Paracelsus al-
koholik a spadl ze schodt. Konec¢né treti verze tvrdi, Ze ho ze schodt shodili
pohtnci salzburskych lékarit. Na¢ tedy vlastné Paracelsus zemfel ? Kdyz umiral,
stacil jesté nadiktovat zavét, o pri¢iné smrti se vSak nezminil.

Kolem roku 1960 byly jeho pozustatky podrobeny soudnimu posudku
a bylo zjisténo totéz co v roce 1811: Rozbiti lebky na levém spanku. Podle
novych zjisténi bylo toto poranéni Paracelsovi zptisobeno jesté béhem Zivota,
coz vypovida v neprospéch dvou posledné jmenovanych verzi.

Oficialni zivotopisy z 19. stoleti uvadéji jako pri¢inu smrti rakovinu nebo
cirhézu jater, zptisobenou praci se rtuti a arzénem, ovSem aniz by ke své do-
mnénce uvedly sebemensi diivod. Co se tyce teorie, Ze byl otraven, mtizeme
vychazet z predpokladu, Ze autor pisici knihy o dlouhém zivoté a otravach
horniki by se pfred nemocemi, udavanymi jako pfi¢ina smrti, byl schopen
jisté dobfe uchranit.

Neni dilezité, z jakého diivodu byl mistriv zivot ukracen. Jeho ¢asna smrt
byla a je pro lidstvo velkou ztratou.

Po Paracelsové smrti

NepohodIny Paracelsus byl kone¢né odstranén, jeho ducha se ale tak snadno
zapudit nepodafrilo. V dobé své smrti byl v Evropé jiz dobfe znam a pocet
privrzenct, pratel a mecenasu byl nemaly. Rychle se rozsifovaly zanechané
spisy, zaznamy prednasek a néktera jiz vytisténa dila.

Jiz nékolik malo let po Paracelsové smrti zacali jeho stoupenci, paracelsiani,
vydavat mnozstvi alchymickych dél, v nichz zvefejnovali receptury svého ucitele,
jez si nasly cestu také do urednich lékarskych knih a tehdejsich lékarenskych
sazeb. V nejsir§im slova smyslu jsou paracelsidny vsichni, kdo prevzali Para-
celsovy laboratorni techniky, chemiatrii, spagyrii a nauku o tfech principech,
jakoz i ti, kdo se vice zajimali o mistrovu filosofii, jako Jacob B6hme (1575

— 1624) nebo Giordano Bruno (1548 - 1600).

Mezitim vypukla protireformace a Paracelsus byl prohlasen za kacife. V roce
1559 dala cirkev celé jeho dilo na »Index librorum prohibitorume, seznam
zakazanych knih. Pro vydavatele, ale i pro majitele jeho knih a vyznavajici
paracelsiany se stal mistr skute¢nym rizikem. Kone¢né stejnou dobou a zvlast
v Némecku bésnila dosud nevidana vlna prondsledovani ¢arodéjnic. Jiz za
Paracelsova Zivota bylo popraveno minimdlné 21 jeho zakd.

Rozkol mezi Paracelsovymi pfiznivci a odptirci se stale vice prohluboval.
Pro své stoupence se nyni stal tajemnym zasvécencem, a bylo-li jeho jméno
spojovano s nékterou z receptur, dokazovalo to jeji spolehlivost.

Od roku 1560 zacali paracelsiani Adam z Bodensteinu, Michael Toxites
a Gerhard Dorn pres odpor cirkve vydavat Paracelsovy spisy. Sepsali rovnéz
takzvand Onomastica, knihy k vysvétleni pojmi, které pouzival: Toxitova



»Onomastica I« a »Onomastica II« z roku 1574, Bodensteinova »Onomastica
Theophrasti« z roku 1575 a Dornovo »Dictionarium Theophrasti Paracelsi«
z roku 1583. Dnes se podobné tlohy ujal Lékarsko-historicky institut v Curychu
(viz literaturu a internetové adresy).

Roku 1585 povéril kolinsky arcibiskup Arnost Bavorsky? lékafe a pa-
racelsiana Johanna Husera, aby posbiral v§echny Paracelsovy prace. To se
také stalo a Huser mezi lety 1589 - 1591 vydal Paracelsovo souborné dilo
v deseti svazcich.

Poté, co vysla jeho hlavni dila, stal se Paracelsus velmi rychle znamym
v celé Evropé. Pocet paracelsiant znac¢né rostl nejen v Némecku, ale napfi-
klad také v Anglii. Nicholase Culpepera, nejvyznamnéjsiho znalce bylin

této zemé, nazyvali anglickym Paracelsem. Studujeme-li u¢ebnice chemie
a farmacie vydané v letech 1550 az 1790, narazime stdle na Paracelsovo
jméno i jeho recepty. Jedna se o knihy iatrochemie a chemiatrie, kofen
moderni védy: chemie.

Vseobecné o Paracelsové osobé

Byl maly, mél hrb a koktal. Dale postradal nékolik vlastnosti, které by mu
usnadnily prezit: oportunisticka pokora pfed mocnymi, trpélivost se sla-

bomyslnymi povys$enci, klanéni se bohu mamonu, upraveny, médni oblek...

Byl zkratka velmistrem politické nekorektnosti a tim i zcela nezptisobily  Paracelsovy portréty od Augustina
Hirschvogela, 1538 (nahote)

ucastnit se v roli vysokoskolského ucitele nebo ve verejné sluzbé oficidlniho
a F. Chauveauxe, 1658 (dole).

kulturniho déni.

Paracelsus byl hluboce zbozny ¢lovék a svérazny myslitel, coz je kombinace,
znamenajici pro ¢lovéka ve vsech rezimech vSech dob a zemi nejvétsi ohrozeni.
Za to, ze nemusel podstoupit smrt ohném jako témér dva tucty jeho zakt nebo
jako nékteri paracelsiani, napfiklad Giordano Bruno, mohl byt vdécny svym
¢etnym ochranctm.

Mnoha osoceni ze strany ¢lent cechu a ostouzeni ze strany zakd, jez ne
prilis lichotivé nazyval »arcipodélanci« a pfed nimiz radil mit se na pozoru, ale
téz dlouhodoba nepritomnost ve vlasti v dobé inkvizi¢niho pronasledovani, to
vse ho tu a tam vedlo k opravnéné zatrpklosti. Svéd¢i o tom mnozstvi nadavek
a obhajob v Paracelsovych ranych spisech. Pozdéji, kdyz psal prevazné nabozen-
ské texty a vydélaval si na Zivobyti dokonce jako potulny kazatel, zménil vaci
kritikim sviij styl i duchovni postoj. Ve svém vyjadfovani byl stale mirnéjsi,
zaroven vSak mystictéjsi. Nepotfeboval se jiz snizovat na troven nepratel. Uz
za zivota védél, ze jeho povést bude nesmrtelna.

2 Nezaménovat s prve zmintovanym vévodou Arno$tem Bavorskym. Jedna se

jen o dal$iho Wittelsbacha, naklonéného Paracelsovi.
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Paracelsus jako prirodovédec, ucitel a mystik

I pfes mistrovu genialitu, jasny, ¢asto cynicky a humorny literarni styl, a mnoz-
stvi knih, které byly o Paracelsovi napsany, neni pro zac¢ate¢niky i pokrocilé

snadné jeho spisim porozumét. Diivody jsou nasledujici:

1.

Jeho dila vznikla jiz témér pred péti sty lety a jazyk se od té doby podstatné
zménil. Jeho némecké texty jsou pofizeny v alemanském dialektu.
Paracelstv zptisob mysleni jasné vykazuje znamky vzajemného pronikani
sttedovékého vidéni svéta s novovékymi ideami. Musel vymyslet
mnozstvi novych vyrazi, protoze pro pojmy, které pouzival, dosud neexistovala
zadnd slova. Navic pouzival slova prevzata z jinych jazyka nebo ménil
vyznam jiz pouzivanych pojmd, coz pozdéji délalo potize tviirctiim glosari.
Pojmy, které maji jednoznacny zéklad, se u paracelsiantl, ale také u samotného
Paracelsa vyskytuji pod riznymi nazvy. Typickym ptikladem jsou tfi principy,
které jsou povazovany rovnéz za latky nebo elementy. Uzity pojem navic
miiZe znamenat rozdilnou véc bez pfesného naznaku souvislosti.
Paracelsus byl entuziasticky fe¢nik a spisovatel. Jeho vyjadfovani je vSéechno
mozné, jenom ne vytiibené - je spontanni. Veskeré odkazy napric¢ textem
narusuji linedrni sled myslenek.

Velkou c¢ast textl tvofi zapisy prednasek porizené zaky, z nichz bylo
pravdépodobné jen malo korigovano Paracelsem, takze se do nich zakonité
vloudily i nékteré nejasnosti. Paracelsus o své praci napsal: »Kazdy vi, ze
ma nynéjs$i knihovna obsahuje nanejvys 6 listd, ba jesté méné, takze bych
nemohl opsat ani arch. Navic moji sekretaii mohou dosvédcit, ze jsem
diktoval ustné a Ze je zndmo, Ze jsem béhem 10 let neprecetl jedinou knihu«
(Paracelsus 11/488). Lze predpokladat, ze Paracelsus diktoval velice rychle;
dokazuji to odchylky v dochovanych textech.

Abychom rozpoznali soudrznost Paracelsova svétového nazoru, musime
jeho dila studovat pozorné, k ¢emuz je nezbytné i studium jeho nabozenskych
a filosofickych spisti. Ma-li nékdo moznost precist si i lékafsko-filosofické
a alchymické knihy Paracelsovych predchtidci, které on cetl, stejné jako
texty pozdéjsich paracelsiand, porozumi zptisobu jeho mysleni podstatné lépe.
Pro ty, kdo nejsou odborniky, je studium novohornonémeckych preklada
zbyte¢né. Rozeznavame pritom dva druhy: Jedny jsou precizni po filologické
strance, napriklad vydani Karla Sudhoffa, druhé chtéji obsah textu ucinit
co mozna nejsrozumitelnéjsi pro lékare. Porizeni prekladti druhého typu
vyzaduje dlouholeté zkusenosti v oboru lékarstvi a solidni znalosti sou¢asnych
ptrirodnich véd. Pro terapeuty ma tudiz smysl prace s pieklady Bernharda
Aschnera.

Paracelsovi nikdy neslo o co nejdetailnéjsi popis. Chtél poukazat hlavné
na to, co je zasadni, vSechny jeho dalsi vyvody mély vzdy slouzit spise jako
priklady. Kromé toho sam sebe vidycky povazoval za ucitele pokrocilych:
»Mluvim a pi§u k tém, kdo maji zakladni znalosti a nejsou jiz malymi
$kolacky« (Paracelsus 1/618).



9. Stejné jako mnozi jini alchymisté i Paracelsus ponechal své spisy na mnoha
mistech zamérné neuplné, aby je pochopili jen zasvécenci (I/ 693, I11/3).
Neékolikrat dokonce prohlasil, Ze mu neni dovoleno predat svého védéni
vice (I11/313). To nas ptivadi k domnénce, Ze Paracelsus byl ¢lenem néjakého
tajného bratrstva, jak bylo u tehdejsich alchymistii zvykem. Mozna ale jen
uzavtel smlouvu se svym svédomim, Ze si kone¢nou pravdu necha jen pro
sebe. Usiloval o obnovu lékaftstvi, presto vSak nezapomnél na dutlezité
hermetické pravidlo: »V$e musis§ udélat sam!« Mistr jen dovede své zaky
k pravému védéni, ale vidét uz musi sami.

10. Vsichni v sobé mame silné zakofenéno raciondlni mysleni ptrirodnich
véd a prislusnou materialistickou filosofii. Uvolnit se ze sevfeni tohoto
zpusobu vidéni svéta stoji mnozstvi pevné vile, pile a casu.

Paracelstiv duchovni svét je charakteristicky pro prechodové obdobi mezi stre-

dovékem a novovékem. Nabozenské predstavy prostupujici jeho mysleni jsou

jesteé stale silné ovlivnény stfedovékym zptisobem uvazovani, ¢imz dochazi

k sjednoceni svétského s duchovnim, prirody s uménim. Na pomezi balancujici

Paracelsus uz ale patfi renesanci: Je teolog, filosof, lékar, alchymista, farmaceut,

docent, osvétar a mystik v jedné osobé. Pohlizime-li na néj vyhradné jako na

nabozenského filosofa, lékare nebo alchymistu, bude pro nas jeho vidéni svéta ——
nesrozumitelné a historicky vyznam jeho samého neuchopitelny. Projdeme-li ~ >Nasim zdmérem je hovorit

Y .y , .. ., R o jen k nasinci, pro néhoz piseme
pfekvapivé obsahlou sekundarni literaturu, zjistime, kolik rozdilnych 0sob- 4. ateens  srozumitelne.
nosti Paracelsa pred nas predstupuje. Tato dila z vétsi ¢asti napsali kulturni  Nepiseme vseobecné pro lidi.
historikové. Zvlastni prace Paracelsa jako lékate a alchymisty jsou zmitiovany ~— Nechceme totiz svij zdmér,

v - .. , v 1, v, v , . , . | myslenky, srdce a svou mysl odkryt
spiSe jen na okraj a jeho lékaiské a ptirodovédecké teorie plati v téchto kni- poskytnout hluchym; proto

hach za prekonané. Naopak zevrubné a vérné se zde popisuje vée negativni, je obhinime mohutnym zdivem

co o Paracelsovi prohlasili jeho odpfirci. a uzamykéme na kli¢. Nicméné
o , v v/ , vever . nadinci to bude dostate¢né
Znalec lékarstvi by se mél vystiihat chyb, kterych se dopoustéji specia- o
srozumitelné«

listé, a nespatfovat v Paracelsovi jen genidlniho lékare, jenzZ v mediciné  (ParaceLsus I11/3).
ozivil pojem léku. Byl univerzalistou nejvyssi urovné, vSeznalou a v§emoc-

nou veli¢inou v oboru lékatského umeéni a etiky, a vazili si jej za to mnozi
jeho soucasnici.

Kdo nékdy mél co do ¢inéni s osobami, které maji vyvinutou mediumitu,
anebo ma sam zku$enosti tohoto druhu, mtze u Paracelsa ihned rozpoznat
»fenomén channelingu«. Jedna se o Bozi dar, s nimz libovolné zachdze-
ji mnozi skute¢né vyznamni a tvirci lidé (inspirace duchovnim kontaktem
s jinymi lidmi nebo duchovnimi entitami). Jednou takovou osobnosti byla
Hildegarda z Bingenu. Také jeji spisy obsahuji §iroké spektrum témat — na-
bozenstvi, uméni, hudbu, medicinu, pfirodovédu a praktické rady k mnoha
problémum.

Vratme se v8ak od vnuknuti zpét ke zdroji racionalniho védéni: O Paracel-

sovych uditelich jsme se jiz zminili. Dale se v§eobecné seznamil s dilezitym

antickym, arabskym a stfedovékym pisemnictvim o lékafstvi, s Galénovym

Obrazek je z dila »Quinta
essentia« od Leonharda
Zvlastnim $téstim pro néj bylo, kdyz se diky stykiim svého otce zdhy dostal  Thurneissera, 1570.

systémem, s farmacii a alchymii. Zvlasté divéroval kniham Rhazese a Gebera.
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»Prostfednictvim uméni
signatur je vam znamo, Ze kazda
véc je oznacena tim, z ceho
vznikla a k ¢emu nélezi. Tak ndm
to ukazuje uméni signatur, které
ma lékaf znat, aby dané véci
porozumél.«

(PARACELSUS 1/581)

18

do kontaktu s praci v laboratofi, hornictvim a hutnictvim. To mu dopomohlo
k solidnim znalostem prirodnich latek a jejich chemickych a farmaceutickych
vlastnosti.

Uz od nejranéjsiho mladi mistra naplnovala neukojitelna touha po védéni,
coz mélo za nasledek, Ze se spektrum jeho zajmi extrémné rozsitilo. O zdroji
svych znalosti pokazdé hovoril s velikou vdé¢nosti, pficemz mél na paméti
zejména otcovské vedeni, ale také rady biskupi, opatt i prostych lidi. Brzy
se k tomu pripojilo sebevzdélavani vlastni praci v laboratofi a pfi zachazeni
s pacienty.

Mnozstvi cest, které mlady Paracelsus podnikl, dnes ziskava prekvapiva
vysvétleni: V prvni fadé $lo o cesty studijni. Jakmile pilny student pochopil,
ze jednou z cest za poznanim je také cesta védéni, stala se z jeho védychtivosti
posedlost.

S narustajicimi zku$enostmi nas student zjistil, Ze k védéni se lze dostat
i riznymi triky. Primarnim zdrojem védéni nebyla razem vyuka - stfedem
zdjmu se staly vlastni ideje, které vznikly integraci nauc¢eného, samostatné
vypozorovaného a «zjeveného«.

K vlastnimu pozorovani nalezi predevsim schopnost vidét a pochopit vse
ve »svétle prirody«. Paracelsus tim mél na mysli studium ptirody jakozto
Boziho zjeveni.

Dopomaha k tomu predevsim nauka o signaturach. V Bohu spatfoval Para-
celsus silu, ktera vse, co existuje, oznacuje zvlastnim znamenim, aby bylo mozné
pomoci znaki rozpoznat, k ¢emu oznacena véc ndlezi. Nauku o signaturach,
prastary zpiisob zjistovan{ 1é¢iv, znovu ozivil. Cim déle se ji ¢lovék vénuje, tim
vice dochazi u talentovanych jedinci k pfipadiim »vnuknuti«. Pfedpokladem je
spravny pomér k vys$sim silam, ktery Ize popsat slovy zboznost nebo religiozita.

Mezi témi, kdo dosli poznani, je mnoho téch, ktefi chtéji dosazené védéni
predat dal. Udéluji riznd pouceni s niternym pranim sdilet své bohatstvi
s ostatnimi. Pokud se pfedani zdafi didakticky, mizZe pouceni vyvolat silnou
vasen. Ucitel je Casto svym zakiim vdécny, protoZe »ucit« a «ucit se« prechazi
vzdy jedno v druhé a sam ucitel se nejvice uci, kdyz nauku predava. Paracelsus
byl vasnivym ucitelem.

Nyni uvedme zakladni prvky Paracelsova uceni:

1. Nauka o kvintesencidlnim charakteru o¢isténé materie, jiz lze vytvofit ze
¢tyf elementd.

2. Nauka o ¢tyrech pilitich lécebného uméni: filosofii, astrologii, alchymii
a ctnosti.

3. Nauka o péti entiich: péti pri¢indch onemocnéni, péti zptisobech 1écby
a péti typech lékara.

4. Nauka o dvojim zptisobu 1é¢eni: antipatickém a sympatetickém, pficemz
ke skute¢nému vyléceni miize vést pouze zptisob sympateticky. Paracelsovy
ideje pozdéji vedly k objeveni homeopatie Samuelem Hahnemannem,



kterého, tfebaze se nikdy ke svému duchovnimu uciteli nehlasil a nauku
o signaturach odmital, mizeme rovnéz zaradit mezi paracelsiany.

5. Nauka o tfech principech, manifestujicich se v materii. Nejvyznamnéjsim
Paracelsovym poc¢inem je odhaleni principu »soli« a vzajemného poméru
mezi véemi tfemi principy. Pouziti nauky o principech k vysvétleni
nemoci, k nalezeni zpiisobu 1é¢by a k pripravé 1ékt bylo odjakziva
vlastni alchymickému vykladu svéta a jeho lékafstvi.

V soucasnych prirodnich védach a mediciné je zvykem, Ze vyznam osoby

a jejiho dila byva ocenovan v zavislosti na tom, jak ¢asto ji cituji jini autofi.

Pouzijeme-li tento hodnotovy systém, vyjde nam z néj filosof a prirodovédec
Paracelsus jako nejhodnotnéjsi postava v duchovnich déjinach.
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