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Uvod

Vézeni ¢tenari,

dostava se vim do rukou kniha, kterd si klade za cil seznimit vefejnost s fehol-
nimi spoleCenstvimi, jez v nasich zemich v pribéhu déjin bud ptsobila, anebo
déle ¢i nové pasobi.

Opomineme-li starsi literaturu, jsou k tomuto tématu k dispozici v podstaté
jen tfi nov¢jsi prace zasadniho vyznamu: Josef Svatek: Organizace veholnich insti-
tuci v Ceskych zemich a péée o jejich archivy (In: Sbornik archivnich praci XX, 1972,
¢. 2), Ludék Jirasko: Cirkevni #ddy a kongregace v éeskjch zemich (KlaSter premon-
stratli na Strahové, Praha 1991) a konené Reholni Zivot v deskjch zemich (Karmeli-
tanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 1997).

Tato piedkladand prace se od vyse uvedenych odliSuje tim, Ze si v§ima nejen
vzniku a déjin jednotlivych feholnich instituci (ve svété i v ¢eskych zemich), ale
sleduje také ptsobeni téchto spole¢nosti, jejich spiritualitu i jejich kulturni
a historicky pfinos. Uvedena je i fddova symbolika (véetné znakd), jsou vysvét-
leny jednotlivé nuance v fadovych odévech, regulich a také v organizaci a struk-
tute jednotlivych feholnich spolecenstvi. Nechybi ani medailonky zakladateld
tada, prehledy patrona #add, vynikajicich ¢lent jednotlivych instituci i seznamy
jednotlivych feholnich domt, fadovych ucilist, nemocnic, hospict, sirotéinca,
starobinct, chudobinct, vychovatelen, $kol a podobné. Z hlediska tcty k histo-
rii a tradici jsou uvedena riizna privilegia, jakoz i pfehled papezi, svétcd, ucen-
¢, Ceskych a moravskych biskup a arcibiskupt, ktefi vzesli z fadového kléru.
Pro Uplnost jsou uvedeny také adresy hlavnich sidel #ada ve svété i v ceském
prostredi, dale seznamy nejvy$$ich predstavitelt a u decentralizovanych #ada
seznamy opatl samostatnych klSter v nasich zemich.

Smyslem této knihy je podat informace o dé&jinach i soucCasnosti institutl
zasvéceného Zivota a o jejich zasluhach o evangelizaci, charitu a vzdélanost, ja-
koz i o jejich pfinosu na civiliza¢nim procesu vibec. Nejenom evropska kultu-
ra, ale predev$im evropsky duch byl formovan mnoha vlivy, z nichz prave kies-
tansky je bezesporu ten nejdtlezitéjsi. Pravé evropanstvi je neodmyslitelné
spojeno s kiestanstvim a reholni spolecenstvi vyorala na tomto poli hlubokou
a trvalou brazdu. Instituty zasvéceného zivota jsou tedy nedilnou soucésti zivo-
ta nds vSech, at si to uvédomujeme nebo neuvédomujeme, at si to piejeme nebo
nepfejeme, at to pfijimame nebo odmitame. Cirkev zalozil Jezi§ Kristus, aby
vedla lidstvo k vé¢nému spaseni. Instituty zasvéceného Zivota, které sdruzuji
osoby Zijici podle jistych pravidel (feholi), umoznuji hlubsi prozivani Kristova
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evangelia. Jejich ¢lenové touzili a touzi po idedlu Zivota v dokonalé lasce a po
odevzdanosti Bohu s cilem poslouzit svému bliznimu. Tento Gzasny smysl Zivo-
ta a jeho poslani vzbuzuje v dne$nim povrchnim a prevazné materialisticky cha-
paném svété Uctu a respekt.

Dnes, po dlouhych desetiletich bojt a snah potladit cirkev, zejména pak jeji
fady, a po disledné provadéné ateizaci spole¢nosti, chybi u nas $irsi povédomi
o smyslu samotné cirkve, natoz pak o jejich institutech zasvéceného Zivota. Tato
prace se pokousi pfispet k vyplnéni této mezery, byt si ne¢ini narok na tGplnost
a dokonalost.

Milan M. Buben
listopad 2001

Autorova poznamka k pravopisu

P1i psani n¢kterych patrocinii, odkazt na cirkevni autority, poptipadé¢ na uceni
katolické cirkve, jsem zamérné upustil od souc¢asného jazykového Gzu, ale pfi-
drzel jsem se tradi¢niho zpusobu psani, abych tak zdaraznil nejenom uctu, ale
i vyjime¢nost uvedenych skute¢nosti — napf. chram Matky Bozi, Jeho uceni (gj.
uceni JeziSe Krista) nebo uéitel Cirkve (tj. katolické cirkve).
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Vznik a vyvoj reholniho Zivota

Snahy o pokani a Cisty zplsob zivota, které by vedly k pfiblizeni se Bohu, jsou
znamy jiz z 1. stoleti, kdy se v Jeruzalémé zformovaly prvni skupiny, které vSak
jesté zastaly pod vlivem zidovskych tradic, zejména pak sekty esénd.

Brzy se vSak od téchto tradic osvobodily a ve 2. stoleti jiz idea prozivani Kris-
tova evangelia zcela pfevladla. Protoze byli kiestané pronasledovéni, utikali ve
své touze nasledovat Krista do pousté. Byli nazyvani askety (Fec. askesis = cvice-
ni), tj. zdrZenlivymi. Vefejné a nadosmrti skladali slib ¢istoty, zavazovali se Zit
podle evangelia, tj. vést zivot v modlitbach, postech a v praci pro druhé. Jinou
skupinu tvofily panny, které zasvétily své panenstvi (professio virginitatis) kralov-
stvi nebeskému (Mt 19, 12). Tyto panny pozivaly uprostied pohanské nemravnos-
ti velké Ucety. Vedle nich existovalo v prvotni cirkvi i zasvéceni vdov (professio vi-
duitatis), které se obdobné vedle modliteb a postd vénovaly charité.

Ve 3. a 4. stoleti dochdzi k velkému rozvoji asketického Zivota, a to i mezi ¢le-
ny bohatych a vlivnych rodin, ktefi dodali tomuto hnuti spole¢enskou vahu.
Kdyz doslo k zrovnopravnéni kiestanstvi (Edikt milansky roku 313) a ustalo pro-
nésledovani, rozptyleni vyznavaci evangelia, ktefi prozivali v modlitbach a roz-
jimani $tastny Zivot, se nechtéli z pousté vracet.

Tak se stalo mni$stvi soucasti zivota emancipované cirkve. Vedle pojmu
mnich (lat. monachus, fec. monachos = osamoceny, Zijici o samot¢€) byl v pozdnim
starovéku bézny i termin anachoreta (fec. anachoretes = ¢lovék odchazejici do
samoty) nebo eremita (fec. éremos = poust). Tato forma Zivota se nazyva anacho-
rese (poustevnictvi). Anachoreti omezili vlastni potfeby na minimum a v touze
po maximalnim sjednoceni s Bohem travili Zivot v modlitbé, postu a kajicich
skutcich. Zili osamocené v jakychsi koloniich, spole¢né se jen modlili a slavili
eucharistii.

Prvni velkou autoritou mezi anachorety byl sv. Pavel Thébsky (cca 228—341),
ktery v ¢ase pronésledovani za vlady cisate Decia utekl do pouste, kde strévil
9o let zivota a zemfel jako r13lety kmet.

Vedle JeziSovy vyzvy: ,Kdo chce jit za mnou, zapfi sdm sebe, vezmi svij kiiz
a nésleduj mne“ (Mt 16, 24) mély mocnou pritazlivost také Zivotopisy mnichd,
kteti zemieli v povésti svatosti. Mezi nimi vynikal egyptsky eremita sv. Antonin
(cca 250—356), jehoz biografii (Vita S. Antonii) sepsal alexandrijsky biskup
sv. Atana$ (Athanasius) Veliky. Antonin se narodil v Kome ve stfednim Egypté.
Kolem roku 271 rozdal majetek a odeSel do samoty pobliZ rodné vesnice. Proto-
ze byl navstévniky ¢asto rusen, odesel hloubéji do pousté a asi od roku 285 zil
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v jeskyni na hofe Kolzim u Rudého mofe. Tam se postupné vytvofila celd kolo-
nie (pry az 6 ooo) mnichd. Sv. Antonin proslul hloubkou své viry a ¢istotu srd-
ce. V zapase o svatost svedl dokonce boj s démony. Byl vice nez 8o let mnichem
a stal se otcem mnohych eremitd (a také Zen), mezi nimiz ve véku 105 let zemfel.

Anachoretsky zpUsob Zivota se stival (zejména ve 4. a 5. stoleti) doslova
masovym hnutim, které zatim nebylo nikym organizovano a nenachéazelo ani
mnoho pochopeni u svétské moci. S ristem poc¢tu novych a novych adeptt rost-
la i potfeba vytvofit urita pravidla mni$ského Zivota.

Otcem egyptského mnisstvi se stal sv. Pachomius (cca 287—346). Pochazel
z vesnice na stfednim Nilu a kfestanstvi poznal jako fimsky vojak. Asi roku 307
pfijal kfest a zéhy poté zacal Zit jako poustevnik, avSak brzy dospél k nazoru, ze
tento zpusob zivota neodpovidd idedlu kiestanské lasky. Kolem roku 320 se
s n¢kolika zaky usadil v opusténé osad¢ Tabennisi (Tabénne, Tabenna) v Thebai-
dé na pravém biehu Nilu, kde na pokyn andéla, jak pravi legenda, vytvoril prvni
klaster spojenim obyvatel blizkych pousteven ke spoleénému Zzivotu (koinos bios).
Koinobitsky (pospolity) zpisob Zivota neboli koinobitismus (spoleény Zivot
v klastete) byl Pachomiem soustfedén na jedno misto do jakési osady, ktera byla
od vnéjsiho svéta oddélena zdi. Toto misto se nazyva cenobium (coenobium,
klaster) a zplisob taméjsiho Zivota cenobitstvim. ProtoZze bylo nezbytné vytvofit
hierarchicky uspotradané spoleéenstvi, vypracoval sv. Pachomius prvni feholi,
ktera se dochovala jen v pozdéjsich opisech. Poprvé se v ni objevuje zavazek po-
slusnosti vici predstavenému. Nebyla vSak cilem, ale prostfedkem. Poslusnost
se stala hlavni ctnosti mnicha a na ni postavil sv. Pachomius, jako byvaly vojak,
spole¢ny klasterni zivot. Mni$i uznévali z vlastni ville autoritu star$iho otce (abo,
abba, lat. abbas), ktery mohl byt kdykoliv vyménén. Pfed vstupem do cenobia se
adept zrekl majetku a zavézal se slibem chudoby a ¢istoty. V centru spolecenstvi
byl kostel. Mnisi konali spole¢né modlitby (Pismo svaté znali nazpamét) a také
v tichosti a rozjimani spole¢né pracovali, pfevazné tkali pokryvky, pletli kose
a rohoze, pracovali na polich a v pekarnach. Kazdy se musel uzivit praci svych
rukou. Zatimco anachoreti jidavali jen jedenkrat denné, cenobitské spolecenstvi
jedlo béhem dne dvakrat.

Kolem roku 340 vznikl nedaleko hlavniho klastera v Tabennisi i Zensky kl4s-
ter, ktery zalozila a vedla Pachomiova sestra Marie. Na konci zZivota sv. Pachomia
existovalo devét muzskych klaster a dva Zenské s priblizné 9 ooo mnichy po
celém Egypté. Samotny klaster v Tabennisi mél nakonec kolem 1 400 mnichd
a v 5. stoleti se odhaduje celkovy pocet mnichti asi na 50 ooo.

Ve 4. stoleti se mni$stvi roz$ifilo zasluhou sv. Hilariona (288—373) z Egypta
do Palestiny, kde se poprvé pro anachoretské kolonie zacalo uzivat nazvu ldora
nebo laura (fec. = Gzka ulicka mezi malymi domky), v jejichz Cele stal opat.

V Syrii se pak tésili zvlastni Gcté takzvani stylité (sloupovnici), keef{ Zili na
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sloupech (fec. stylos) a byli nazyvani podle Simona (Simenona) Stylity st. (389 aZ
25. 7. 459). Ten se jiz jako mlady muz rozhodl pro asketicky Zivot. Aby si mohl
zachovat urcitou izolovanost, a pfitom mohl radit a poméhat, vystavél si roku
423 v Telanissu sloup, nejprve 3, pozdé&ji 18 metra vysoky, na jehoz vrcholu na
plosiné mensi nez 4 m* ohranicené zabradlim prozil 36 let. Tam se modlil, pra-
coval a kézal. Po jeho smrti byl kolem sloupu postaven ohromny klaster s basili-
kou, jejiz zbytky i s patou mohutného sloupu Ize dodnes spatfit v Kalaat-Sema-
anu vychodné od Antiochie.

Velkym pfinosem bylo u¢eni sv. Augustina (13. 11. 354 — 28. 8. 430), ktery zto-
toznil pojem ,sluha Bozi“ s pojmem ,mnich“ a rozsifil toto chapani jednoty na
celé spolecenstvi mnichd. Termin ,,monasterium® (monasterion) pak vyjadtuje
nejen sidlo osamélého poustevnika, ale také klaSter, zvany téZ cenobium.
Sv. Augustin se narodil v Thagasté v Numidii (dne$ni Alzirsko) jako Augustinus
Aurelius. Jeho otec Patricius byl pohanem, ale matka (sv. Monika), kterd byla
kiestankou, jej vychovala kiestansky. V dospélosti propadl nefestem a zahalce.
Roku 384 odesel jako uditel fe¢nictvi do Milana, kde byl na Bilou sobotu roku
387 biskupem sv. Ambrozem pokitén. Nasledujiciho roku se vratil do Afriky a ve
svém rodisti zalozil klasterni komunitu. Jeji Zivot byl zalozen na bratrské svor-
nosti a lasce a na zakotveni v intimnim vztahu ke Kristu, ptricemz podpora byla
hledana ve spole¢né modlitbé, rozjiméani a ve studiu. Roku 391 ho hipponsky
biskup Valerius vysvétil na knéze, roku 395 se stal jeho koadjutorem, a kdyz roku
396 Valerius zemfel, stal se v Hippo Regia (dne$ni alZirsky pfistav Bona) bisku-
pem. V tomto Gfadé setrval témér 35 let a stal se jednim z otct zdpadniho mnis-
stvi a cirkevnim ucitelem. Sepsal tfi texty, z nichZ jeden je od 12. a 13. stoleti
povaZovan za pravou Reholi sv. Augustina a je dodnes uZivin mnohymi kné&Zsky-
mi i rytitskymi Fady.

Heroicky Zivot vedli takzvani inclusi (lat. includo = uzaviit, vsadit, ukryt)
a reclusi (lat. recludo = oteviit, ukazat), ktef{ se pokladali za vézné ¢i zajatce Pané.
Zili v zazdénych celdch s malym otvorem pro nejnutnéjsi potravu dobrovolné aZ
do smrti. Cas travili modlitbami a drobnymi ru¢nimi pracemi. Jejich inspiraci byl
Pan Jezis, ktery pfed svym Utrpenim stravil noc v okovech ve vézeni.

Mnissky zivot na V§chodé dosahl béhem ¢tyt stoleti obrovské popularity. Ve
vyvoji feholniho Zivota sehrali viznamnou roli zejména sv. Basil z Caesareje (330
aZ 1. 1. 379), jeho bratr Rehot Nyssensky (335—394) a jejich p¥itel Rehot Nazian-
sky (330—390).

Oba bratii pochazeli z aristokratické rodiny v Caesarei (dne$ni Kayseri v Tu-
recku) v Kapadocii a dostalo se jim vynikajiciho vzdélani na $koldch v Konstan-
tinopoli, Nikomédii, Antiochii a v Athénach. Sv. Basil projevil zijem o idealy
mni$stvi a roku 357 se vydal na cestu po mni$skych komunitach v Egypté, Pales-
tin&, Syrii a v Mezopotdmii. Pak se stal s obéma Rehofi mnichem v rodném An-
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nesoi na fece Iris v Pontu v Kapadocii, pozdéji pak poradcem biskupa Eusebia
v Ceasareji Kapadocké. Po biskupové smrti roku 370 byl zvolen jeho nastupcem
a ve mést¢ zalozil klaSter. Cenobitskému mniSstvi dal feholi (lat. regula = pravi-
dlo). Sepsal vlastné fehole dvé — Reholi vétsi (Regulae fusius tractatae) o 35 kapito-
lach, v nichz formou otazek a odpovédi stanovil zésady spole¢ného Zivota, a
Reholi menst (Regulae brevius tractatae), kterd je ob$irnéjsi a obsahuje 315 od-
povédi na konkrétni problémy mni$ského zivota. Jde spiSe o texty, které jsou
navodem ke svatému Zivotu mnicha prostfednictvim modlitby, mlcenlivosti,
stiidmosti, pokory, discipliny a poslu$nosti. Podle sv. Basila Velikého by nem¢l
mnich Zit jako poustevnik a v§imat si jen sdm sebe, ale jako spole¢enska bytost
by mél Zit ve spoleCenstvi, v némz teprve lze realizovat Kristovu lasku. Sv. Basil
upfednostiiuje zivot v komunité pied osamocenosti, protoze jen tak je mozné
Zit podle evangelia, a také vnitini chudobu, pti¢emz vée (st¥echa, stdl, modlit-
ba, préce i odpocinek) je spoleéné. Mnisska rodina nema byt piili§ pocetnd (jen
nékolik desitek lidi) a v jejim ¢ele ma stat otec, ktery vSechny dobfe zni. Mnich
nesmi zahaélet, protoze v zahalce je pocatek pokuseni a nésledné pak hrichu.
Pasty nesmi uskodit zdravi a nesmi mnichiim brénit vykonavat jakoukoliv pra-
ci. Reholnikim je pfedepséna pohostinnost a bratrsk4 sluzba bliznimu — proto
v kla$tete nechybi ani dim pro nemocné a chudé. Sv. Basil Veliky zanechal po
sobé bohatou pisemnou pozistalost a pravem mu byl pfiznan titul Cirkevniho
otce.

Basilidnska fehole nebyla na Zapadé piijata, ale vyrazné ovlivnila utvareni
z4padniho mni$ského Zivota. Recké basilidnské klaStery vznikly v 7. a v 8. stoleti
iv Italii, kam se mnis$i uchylili pfi svych Gtécich pred Araby, a pozdéji byly zakla-
dany i ve Spanélsku. Dnes existuje na Zapadé jediny velky kla3ter basilidnt, a to
v Grotta Ferrata u Rima. Basilidni maji také Zenskou vétev, kterou zaloZila Basi-
lova sestra sv. Makrina. Sestry basilidnky se rovnéz fidi feholi sv. Basila, av§ak
nemaji tak velky vyznam. To souvisi s odlisnym postavenim Zeny na Vychodé.

Dalsim dtlezitym organizatorem mniSského Zivota na Vychodé¢ byl Theodor
Studita (759 — 11. 11. 826), ktery vySel z basilidnské fehole. Zavedl do klastert
klauzuru, opravdovou chudobu, pevnou disciplinu, studium a manuélni i umé-
leckou praci. Mladi prozil v klastefe Sakkoudion na hote Olymp, kde se po roce
794 stal opatem a prevedl své Gpravy do mnisského Zivota. Jako prvni prijal tuto
reformu pod pfimym, osobnim dohledem Theodora klaster Studion v Konstan-
tinopoli, odkud se pak rozsifila pfes klasterni kolonii na hofe Olymp, kde také
né&jakou dobu zZili apostolové Slovant sv. Cyril a Metodéj, na poloostrov Athos
(Chalkidiki), kde pravé vznikala autonomni mnisska oblast. Velky rozkvét prozi-
vala tato Svat hora (Hagion Oros) vychodniho kiestanstva v 2. poloviné 10. sto-
leti, kdy odesli prvni mnisi na Kyjevskou Rus, kterd pfijala basilianstvi za své
a kde doslo roku 1051 u Kyjeva k zalozeni klaStera Pecerskaja lavra.

13)



V dobé¢, kdy na Vychodé existovaly jiz dokonalé organizace jak poustevnikd,
tak mnichd, zacala se mysSlenka mniSského Zivota na Zapad¢ teprve probouzet
av praxi se prosadila az ve 4. stoleti. Zapadni kiestané cestovali od nepamétnych
dob na Vychod, zvlast¢ do Palestiny, kde se s mniSstvim seznamili. Pfitel sv. Au-
gustina Rufinus z Aquileje, zakladatel klaStera na Olivetské hote v Jeruzaléme,
pielozil feholi sv. Basila. Kolem roku 350 pobyval ve vyhnanstvi v Rimé i autor
Zivotopisu sv. Antonina Poustevnika sv. Atands. V 5. stoleti sepsal Zivotopisy
sv. Pavla Thébského a sv. Hilariona velky cirkevni uditel sv. Jeronym, ktery rov-
néz prelozil Zivotopisy sv. Antonina a také Pachomiovu teholi.

Ptestoze vychodni styl mniSstvi mél mnoho klastert v oblasti Stredozemni-
ho mofte (Francie, It4lie, Spanélsko), vyvoj monastického Zivota na Zapadé byl
zcela samostatny. V Zadném pripadé nelze hovofit o néjakém importu mnisstvi
z Vychodu.

Mimofddnou osobnosti byl pfedevsim poustevnik sv. Honorat (f kolem
429), ktery poté, co procestoval fadu zemi Vychodu, zalozil kolem roku 400 klas-
ter na mens$im z Lérinskych ostrovl nedaleko pobfezniho mésta Cannes. Sepsal
vlastni feholi, kter4 se viak nedochovala. Cerpal ze zkuSenosti Vychodu, ale klas-
terni Zivot prizpusobil potfebdm Zéapadu. Jeho klaster se ¢asem rozrostl v ob-
rovskou mni$skou kolonii, kterd na pocatku 7. stoleti ¢itala na 3 700 mnichd
a stala se dulezitym mnis$skym strediskem. Sv. Honorat se roku 426 stal bisku-
pem v Arles.

I sv. Jan Cassianus (360 — 430/35) pobyval ve vychodnich klasterech, zejmé-
na na pousti ve Skytii a v Thébské pousti. Kolem roku 415 zalozil u Massilie
(Marseille) klaster sv. Viktora, k némuz pozdéji ptibyl i klaster Zensky. Pro toto
klasterni centrum sepsal dvé fehole, které se vSak také nedochovaly.

Ve Spanélsku ptisobil jako zakladatel kl4sterd mnich Donatus, ktery %il pt-
vodné v Egypt¢ a pred Araby musel utéci. Nasledovaly fundace dalsich klastert
vychodniho stylu, které viak byly v diisledku najezdt Arabt do Spanélska v roce
711 zlikvidovany.

Druhy dilezity a Gplné novy zptsob klasterniho Zivota vznikl na Zapad¢ za-
sluhou nékterych biskupti, ktet{ pak vyuzivali mnichy k apo$tolské ¢innosti. Jiz
v polovin¢ 4. stoleti organizoval mnichy v osaddch v Piemontsku sv. Eusebius
(cca 283 — 1. 8. 371), biskup ve Vercelli. Zalozil prvni autentické feholni spoleden-
stvi (vita communis) v katolické cirkvi. RovnéZ sv. Ambroz (339 — 4. 4. 397), rodak
z Treviru a syn velitele cisarské gardy, ktery byl roku 374 jako konzul necekané
zvolen biskupem v Milané, a¢ nebyl jesté tou dobou ani pokitén (!). Do déjin
vstoupil jako prvni ze Ctyt velkych ucitelt zapadni cirkve, zalozil ve svém sidel-
nim mésté klaster, o némz ale nic bliz§iho neni zndmo.

Velkou postavou byl i sv. Martin z Tours (kolem 316 — 8. 11. 397), ktery poché-
zel z Panonie (dne$ni Madarsko). Byl synem #imského vojika a sdm se vojakem
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také stal. Byl poslan do Galie, kde se dal pokitit. Pak se odebral ke sv. Hilariovi
z Poitiers a pod jeho vedenim zalozil v Ligugé (Locogiscum) u Poitiers klaster
(pGvodné poustevnu), ktery byl v Galii viibec prvni a stal se vyznamnym stiedis-
kem mni$ského zivota. Sdm Martin pozival velké autority. Roku 371 se stal bis-
kupem v Tours, ale Zil nadéle jako mnich v kla$tefe Marmoutier (Maius Monaste-
rium) na tourském predmésti. Mnisi vSech téchto klastert byli laici a jejich
klastery byly podtizeny biskuptm.

V 6. a 7. stoleti se v cirkvi hovofi o tfech stavech: knézském, mniSském a laic-
kém. Byla to doba masového odchodu muzi a zen do klaStert. VIna monastis-
mu byla tak velkd, Ze dochézelo k ochromeni zivota svétské spole¢nosti. Kolem
roku 600 do§lo k natolik vyraznému oslabeni armady, %e papeZ Rehot Veliky
musel nafidit pfisnéjsi vybér adeptd mnisstvi. Klastery se t&Sily pfizni krald
i velmozu, a z chudobnych domt a mnisskych osad se tak stavaly bohaté komu-
nity. Mnozi lidé pak vstupovali do klastert z prospéchu. Prvni zndmky Gpadku
jsou patrny jiz v 6. stoleti.

Posledni typ mnisstvi pfed sv. Benediktem vznikl v Irsku, odkud se rozsifil do
Skotska a Anglie a pak prostfednictvim misii do celé Evropy. Tento iroskotsky
typ byl nesen v duchu Kristova poslani: ,Jdéte tedy, ziskdvejte za uc¢edniky vSech-
ny narody, kitéte je ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého a ucte je, aby zachova-
vali v§echno, co jsem vam ptikazal.“ (Mt 28, 19—20), tedy jako putovani pro hla-
sani Boziho kralovstvi. Toto hnuti je spojeno predev$im se jménem sv. Patrika
(cca 385—461). Pochézel z Galie a jako chlapec byl zajat irskymi piraty. Z ostrova,
kde musel zit Sest let jako otrok, uprchl a vstoupil do klastera v Lérins. Tam se
pak pfipravoval na misii do Irska. Roku 432 vstoupil jako misijni biskup v dopro-
vodu skupinky bratii na ostrov a doséhl Gzasnych vysledka v podobé mnoha vy-
budovanych klasterd s tisici mnichy. Irsky mni$sky zplsob Zivota zpocatku pred-
chézel cirkevni hierarchii. Vznikla totiZ monastickd cirkevni struktura, v niz
kazdy kmen mél svaj klaster, jeZ se stal stfediskem ndbozenského a intelektudl-
niho zivota kmene a stfediskem cirkevni jurisdikce. Predstavenym klaStera
i klanu byl opat, ktery pokud nebyl sdm biskupem, mél k dispozici jednoho ¢i
vice biskupti. Biskupové udélovali svéceni, ale nefidili cirkev, neméli sva sidla ani
diecéze. Velmi vlivné byly i abatySe. Mnisi se podobali svym egyptskym pravzo-
rim, ale vychazeli z keltského dédictvi. Zili v tvrdé askezi a piisné kdzni. Vytva-
feli jakési kongregace poustevnikl na osamélém misté, kde mél kazdy v ramci
osady (kraal), kterd byla obehnéana hlinénym valem, svou chatr¢, chysi nebo celu
se spole¢nou oratofi. Na téchto odlehlych mistech vyrostli znameniti védci,
umélci a misiondri.

Britské ostrovy byly christianizovany jednak Iry ze severu, jednak z jihu, kam
byli poslani papeZem Rehotfem Velikym mision4ti, aby obratili Anglosasy na
viru. V &ele této Ctyficeti¢lenné misie stal sv. Augustin (f cca 604), a predtim
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prevor fimského klastera benediktind u sv. Ondfeje, ktery roku 597 pfistal
v Thanet v Kentu. Od tamniho kréle Ethelberta, ktery byl sém pohanem, ale byl
zenat s kiestankou, dostal dim v Canterbury, kde byla zfizena diecéze a kde se
stal Augustin (roku 601) tamé&j$im prvnim arcibiskupem. Béhem nékolika deci-
nif ziskali tito misionéafi celou Anglii a mnohé slavné klastery byly ¢asto spojeny
s biskupstvimi (Canterbury, Westminster, York a dalsi).

Na severu jiz predtim zalozil sv. Kolumbén st. z Hy (521 — 9. 6. 597) na ma-
1ém ostrivku Iona u zipadniho pobfezi Skotska klaster Hy, z n¢hoz svym pu-
sobenim obratil na viru Skotsko a z pozdéji zalozeného klastera Lindisfarne
i Northumbrii.

Pak zaméfili Iroskotové své snahy na evangelizaci evropského kontinentu.
Jejich misie dosahly az na izemi Velké Moravy.

Na pocétku téchto snah stal sv. Kolumban ml. (po 530 — 23. 11. 615), ktery
roku 590 opustil klaSter v Bangoru v Ulsteru a rozhodl se pro ,,dobrovolny exil
pro Krista®. S 12 druhy se vydal na misii, usadil se ve Vogézach v Galii a zalozil
tam klastery Annegray, Luxeuil a Fontaines, pro néz sepsal pfisnou asketickou
feholi s diirazem na poslusnost vii¢i pfedstavenému. Dokdazal obratit franské
kralovstvi a z klastera v Luxeuil, kde se stal prvnim opatem, se brzy vyvinula
mni$skd metropole tehdejsi zdpadni Evropy (sdm klaster mél na 600 mnichd).
Sv. Kolumban, ktery se dostal do rozporu s galskymi biskupy a s kralem Theo-
dorichem II., byl roku 610 z Luxeuil vyhnan. Putoval dale a dorazil az do Itilie,
kde na pomezi let 613—614 zalozil mezi Janovem a Piacenzou klaster Bobbio,
v némz také po dvou letech zemfel. Tito putujici mnisi (peregrinari pro Christo)
zakladali klastery v celé zdpadni Evrop€. Jejich ispéch spocival predevsim v tom,
Ze svym citem pro prirodu a praci na polich i v lesich si snadno ziskavali davéru
u venkovského obyvatelstva a oblibu u néj.

Tak se sv. Fridolin (f kolem 538), apo$tol Alamant, usadil na ostrové feky
Ryn pobliZ Sickingenu, sv. Gallus-Havel (f 640) zaloZil v dnednim Svycarsku
poustevnu, pozdéji preménénou na kldster Sankt Gallen, sv. Kilidn (f 689) pt-
sobil ve Wiirzburgu, sv. Ruprecht (F kolem 718), apos$tol Bavorska, ve Wormsu,
Rezné, Altottingu a v Salzburgu a podobné.

Nejvyznamnéj$i z téchto anglosaskych misionait byl vSak benediktin Win-
frid-sv. Bonifac (cca 672 — 5. 6. 754), ktery se narodil v anglickém Devonu. Byl
mnichem v Exeteru a pak v Nurshingu u Southamptonu. Ve 40 letech se vydal na
misie do Durynska, Friska, Wiirttemberska, Hesenska, Westfalska a Bavorska.
Roku 722 se stal misijnim biskupem a roku 732 arcibiskupem a papezskym vika-
fem pro Germdnii. Na jedné z cest byl v nizozemském Dokkum zabit pohansky-
mi Frisy. Duchovnim domovem tohoto apostola Némct byl klaster ve Fuldé, kte-
ry roku 744 zalozil a kde byl také pohiben.

V 7. stoleti vznikly mezi Anglosasy a Iroskoty spory o slaveni Velikonoc.
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V roce 664 byl svolan synod do Whitby, kde zvitézil zasluhou sv. Wilfrieda (634
az 709/10), zakladatele a opata benediktinského klastera v Riponu a pozdéji bis-
kupa v Yorku, fimsky (anglosasky) Gzus nad keltskym (iroskotskym). Od roku
709 pak zacalo postupné pofimstovani keltského kiestanstvi.

Tim byl dovr§en vyvoj mni$ského Zivota pfed vystoupenim sv. Benedikta
a mimo jeho pfimy dosah. Diky své feholi se stal vlastnim zakladatelem, otcem
a zdkonodarcem zdpadniho monastismu.

Na zapad¢ Evropy byl klaster jedinym st¥ediskem kiestanského zivota a vzdé-
lani a Gkol obrétit pohanské nebo polopohanské obyvatelstvo spocival spiSe na
mniSich nez na biskupech.

Postupem c¢asu se vyvinuly, respektive rozsifily predev$im fehole sv. Augus-
tina (u feholnich kanovniki a rytifskych #add), sv. Frantiska (u mendikant@ se
zaméfenim na apostolat) a sv. Ignice (s maximalnim Gsilim o spésu lidskych
dusi a o vétsi Cest a sldvu Bozi). Podstatou feholniho Zivota je vSak opusténi ve-
ho pro Bozi kralovstvi. Papezska konstituce Lumen Gentium to definuje slovy:
»Evangelni rady Cistoty zasvéceni Bohu, chudoby a poslu$nosti maji podklad
v Panovych slovech a v jeho piikladu, a jsou proto darem Bozim, ktery cirkev
ptijala od svého Péna a s jeho pomoci ho stile uchovava.“ (LG VL., 43)

Vsichni feholnici, zejména vSak ¢lenové kongregaci, skladaji sliby jednodu-
ché (vota simplicia), které jsou bud vééné (perpetua), nebo docasné (temporalia),
tj. na uréitou dobu. U #add pak nésleduji jesté sliby slavné (vota solemnia), které
plati neodvolatelné a skladaji se ze slibu poslusnosti (votum obedientiac), slibu
Cistoty (votum castitatis) a slibu chudoby (votum paupertatis). Nékterd spoleden-
stvi skladaji i Ctvrty slib, souvisejici s jejich poslanim — napfiklad u Tovary$stva
JeziSova je to slib vérnosti Svatému otci.

Podle nového Kodexu kanonického prava (Codex Turis Canonici, CIC) z roku
1983 se feholni spolecenstvi déli na feholni a sekularni (svétské), instituty zasve-
ceného zivota a spole¢nosti apostolského zivota. Ve vSech téchto kategoriich se
spolecenstvi déli na spolecenstvi muzské a Zenska a na spolecenstvi papezského
prava (exempce) a diecézniho prava (podléhajf jurisdikei mistniho biskupa nebo
jinych ordinaft). Historické fady a kongregace patii do feholnich institutt za-
svéceného zivota a pod fimskou Kongregaci pro instituty zasvéceného Zivota
a spole¢nosti apostolského Zivota (dfive Kongregace pro fehole). Toto déleni ma
pak nésledujici strukturu:

A) Instituty zasvéceného Zivota (Instituta vitae consecratae), v nichz je prozi-
van kiestansky zivot nasledovani Krista zasvéceny sliby evangelijnich rad. Jsou
dvoji:

1) feholni spole¢nosti (Instituta religiosa), v nichz ¢lenové skladaji verejné sli-
by vé¢né nebo Casné, po urcité dob¢é obnovované, a ziji v klasterech;
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2) sekuldrni spole¢nosti (Instituta saecularia) neboli instituty zasvéceného
Zivota, ve kterych kiestané Zijici ve svété usiluji o dokonalou lasku a snazi se
pfispivat k jeho posvéceni. Skladaji také sliby chudoby, ¢istoty a poslusnosti,
vénuji se apostolské ¢innosti, avSak jejich ¢lenové nemaji zadné vnéjsi znaky
(naptiklad habit) a neZiji spole¢né.

B) Spolec¢nosti apostolského Zivota (Societates vitae apostolicae), jejichz cha-
rakteristickym rysem je apostolsky Zivot ve spoleCenstvi bez feholnich slibt.
Nékteré spole¢nosti maji volnéjsi zavazek evangelijnich rad.

C) Sdruzeni kiestanti (Consociationes christifidelium), tvofené kleriky a laiky,
celibatniky i manzely, kteti usiluji o dokonalost kiestanského Zivota a o spole-
¢enskou ¢innost (duchovni, apostolskou, charitativni ap.). Do této skupiny pa-
ti takzvané III. ¥ady a podobn4 spoledenstvi kitestand (svobodnych i Zenatych)
usilujici Zit podle ducha nékterého z feholnich spoleéenstvi (terciafi, oblati ap.).

Nadale vSak plati i tradi¢ni (historické) déleni feholnich instituci:

I. Reholni instituce muzské
A) Muzské tady (Ordines religiosi)
1. rytifské fady (Ordines militaves, ordines equestres)
— johanité, templafi, némecti rytifi, ¥dd sv. Ducha,
fad Krestanského rytifstva ap.;
2. kifZovnici (Crucigeri)
— kiizovnici s ¢ervenou hvézdou, kfiZzovnici s ¢ervenym kiiZzem
(Strézci Boziho hrobu), kiiZovnici s ¢ervenym srdcem
(cyriaci) ap.;
3. feholni kanovnici (Canonici regulares)
— feholn{ kanovnici sv. Augustina, premonstrati, antonité ap.;
4. mni$ské (monastické) Fady (monachi)
— benediktini, cistercidci, celestini, kartuziani, trapisté ap.;
5. mendikanti, Zebravé fady (Ordines mendicantes)
— dominikani, minorité, frantiskdni, hyberni, kapucini, obuti
a bosi augustiniani, obuti a bosi karmelitani, trinitafi, serviti,
pavlani, pavlini, milosrdni bratfi ap.;
6. feholni klerikové (Clerici regulares)
— theatini (kajetani), barnabiti, jezuité, piaristi, somaskové,
kamiliani ap.
B) Muzské kongregace (Congregationes ecclesiasticae)
— redemptoristi, ivaniti, lazaristi, oratoridni, eucharistini, oblati,



kongregace Misionara Nejsvetéjsiho Srdce JeziSova, kalasantini,

$kolsti bratfi, petrini, té8itelé, kongregace Misionait Nejdrazsi krve,
marini, klaretini, saletini ap.

C) Muzské feholni spoleénosti (Societates)
— salesiani, salvatoridni, verbisté, spole¢nost Srdce JeZiSova,
bartolomiti, pallotini ap.

II. Reholni instituce Zenské

A) Zenské fady
— johanitky, Strazkyné Boziho hrobu, feholni kanovnice sv. Augustina,
premonstratky, benediktinky, cisterciacky, dominikanky, klarisky,
alzbétinky, magdalenitky, vorsilky, visitantky, karmelitky, kapucinky ap.

B) Zenské kongregace
— anglické panny, vincentky, boromejky, salesianky, cyrilky ap.

C) Zenské spole¢nosti
— dcery kiestanské lasky sv. Vincence de Paul ap.

D) Ustavy (Instituta)

Vétsina feholnich instituci m4 je$té vnitini ¢lenéni: 1. ¥ad (primus ordo) je t4-
dem muzskym, II. ¥ad (ordo secundus) fadem Zenskym a IIL. ¥ad (tertius ordo) je
sdruzenim laikd neboli terciafa.

V pribéhu 20. stoleti doslo u nékterych rada k fadé vyznamnych zmén, pii-
¢emz byly reformovéany tou mérou, Ze se zménila i jejich klasifikace a zarazeni.
Jsou to zejména:

tad Némeckych rytit — po reformé fazen mezi feholni kanovniky

pod nazvem Bratfi domu Panny Marie v Jeruzalémé;
kfiZovnici s ¢ervenou hvézdou — dnes rovnéz fazeni k feholnim kanovnikim;
salesiani — dnes fazeni mezi klasické kongregace papezského prava;
salvatoridni — rovnéz fazeni mezi kongregace papezského préva.

Dnes je jedinym suverénnim fadem rad Maltézskych rytira, ktery nepodléha
fimské Kongregaci pro instituty zasvéceného zivota, ale vyhradné Svatému otci.
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