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Zkratky a znacky
uzivane v textu

ACT - Attention Capacity Test

ADD - syndrom deficitu pozornosti

ADD/+H — ADD s hyperaktivitou

ADD/-H — ADD bez hyperaktivity (s nepozor-
nosti)

ADHD - syndrom deficitu pozornosti a hy-
peraktivity

AEP, BAEP - sluchové evokované potencialy

AM - akineticky mutismus

APA - Americka psychologicka spole¢nost

ARAS - vzestupny retikuldrni aktivaéni sy-
stém

BA - Brodmannova area

BGT - Bender Gestalt Test (cesky vydala Psy-
chodiagnostika, s.r.0.)

BNT - Boston Naming Test

BOLD - blood oxygenation level dependence;
viz fMRI

BVRT - Bentonuv Visual Retention Test
(Cesky vydalo Testcentrum, s.r.o.)

CBT - Corsi Blocks Test (¢esky viz FePsy)

CMP - cévni mozkova pithoda

CNS - centralni nervova soustava

COGNISTAT - Neurobehavioral Cognitive
Status Examination (Cesky v experimen-
talni verzi)

CPT - Continuous Performance Test (cesky
v experimentdlni verzi)

CRUM - komputac¢né-reprezentaéni uchopeni
mysli

CT - pocitacova tomografie

CVLT-C - California Verbal Learning Test —
Children Version

EEG - elektroencefalografie

EF - exekutivni funkce

EMG - elektromyografie

EP - evokované potencialy

Er fMRI - event-related functional MRI

ErP — event related potentials

18FDG — 2-fluoro-2-deoxy-D-glukéza znadena
radioaktivnim 8F

FePsy — Pocitacova diagnosticka baterie testa
(¢esky Chamoutova, Kulistak, 1994)

FK - frontalni kara

FL - frontalni lalok (laloky)

fMRI - funkéni magneticka rezonance

GABA - kyselina gama-aminomaselna

GCS - Glasgow Coma Scale

GRASSI - Grassiho test organicity (¢esky vy-
dala Psychodiagnostika, s.r.0.)

HMPAO, 99mTc-HMPAO - (radioaktivnim
9MTe znadeny) hexamethyl propylena-
min oxim

HRNTB - Halstead-Reitan Neuropsychologi-
cal Test Battery

Hz - hertz (jednotka frekvence)

ILF - Institut pro dalsi vzdélavani lékaia
a farmaceutu (predchudce IPVZ)

INS - Mezinarodni neuropsychologicka spo-
leénost
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IPVZ - Institut postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi

K — kéma

KVT - Test koncentrace pozornosti

LDE - lehka détska encefalopatie (starsi ter-
min)

LH - leva hemisféra

LIS - locked-in syndrom

LMD - lehka mozkova dysfunkce (starsi ter-
min)

LNNB - Luria Nebraska Neuropsychological
Battery (Cesky v experimentalni verzi)

LTP - dlouhodob4 potenciace

1zp — levé zorné pole

MCST - Modified Card Sorting Test (zkra-
cend verze WCST; cesky v experimentalni
verzi)

MEG — magnetoencefalografie

MMPI, MMPII — Minnesotsky multifazovy
osobnostni inventar

MMSE - Mini Mental State Examination
(Cesky vydavaji farmaceutické firmy)

MR, MRI - magneticka rezonance, MR zob-
razeni (tomografie)

MRS — magnetick4 rezonanéni spektroskopie

MRSI — magnetické rezonancni spektrosko-
pické zobrazeni

MT+ — stfedni temporalni komplex

N - negativni, negativni komponenta vlny
(napt. N250)

NAN - Nérodni akademie neuropsychologie
(USA)

NMR - nuklearni magneticka rezonance
(v oblasti mediciny se nyni uptednostiuje
synonymum MR/MRI)

OTDP - Orientaéni test dynamické praxe
(Cesky vydala Psychodiagnostika, s.r.0.)

P - pozitivni, pozitivni komponenta viny
(napt. P300)

PDW - Prazska verze Wechslerova vySetieni
inteligence pro déti (éesky vydala Psycho-
diagnostika, s.r.0.)

PET - pozitronova emisni tomografie

PFK - prefrontalni kura

PH - prava hemisféra

PMK - premotoricka kara

PORTEUS - Porteus Maze Test

PPL - pravostranny parietalni lalok

PRS — percepcné-reprezentacni systém

PTA - posttraumatickda amnézie

PVS — perzistentni vegetativni stav

Pzp — pravé zorné pole
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rCBF - regional cerebral blood flow

RF - retikularni formace

RJ — retikularni jadro

ROCF - Reyova-Osterriethova komplexni fi-
gura (¢esky v experimentdlni verzi)

ROR - Rorschachuv test inkoustovych skvrn

RP - potencidl pripravenosti

rTMS - repetitive TMS

SEP - somatosenzorické evokované poten-
cialy

SMA - suplementarni motoricka area

SMYV - stav minim&lniho védomi

SPECT - jednofotonova emisni poéitacova to-
mografie

SPI model — S = sériovost, P = paralelnost,
I = nezavislost, z anglického ,indepen-
dent”

SQUID - supravodivy kvantovy interferenéni
magnetometr

STROOP - Stroopova zkouska jmenovani
slov a barev (éesky vydala Psychodiagnos-
tika, s.r.0.)

T — tesla (jednotka magnetické indukce)

Ty, Tg — relaxaéni ¢asy magnetické rezonance

TAK - Test asymetrické koordinace

TMS - transkranialni magneticka stimulace

TMT - Trail Making Test (¢esky vydala Psy-
chodiagnostika, s.r.0.)

TOH - Tower of Hanoi (¢esky v experimen-
talni verzi Hanojska véz)

TOL - Tower of London (éesky v experimen-
talni verzi Londynska véz)

TOSP — Test osvojovani série pohybu

TOT - Tower of Toronto (¢esky v experimen-
talni verzi Torontska véz)

TPPP — Test pohybové prostorové paméti

TT - Token Test (éesky v experimentalni
verzi)

V (V1,V2 V3, V4, V5) — oblasti zrakové kury

VEP - zrakové evokované potencialy

VOSP - Baterie testt vizudlniho vnimani
predmétu a prostoru (¢esky vydalo Test-
centrum, s.r.0.)

VS — vegetativni stav

WCST — Wisconsin Card Sorting Test (éesky
v ramci baterie FePsy)

WISC, WAIS-R, WAIS III — Wechslerovy
skaly inteligence pro déti a dospélé

WRAML - Wide Range Assessment of Me-
mory and Learning

WRAT - Wide Range Achievement Test



Predmluva

Nds zivot je tim, co z néj udélaji nase myslenky.
Marcus Aurelius Antoninus: Hovory k sobé

Vysokoskolsky student spadl pri vyjizdce na horském kole a narazil levou
spdnkovou oblasti hlavy na koreny stromu. Odvezla ho rychld zdchrannd
zdravotnickd pomoc, kterou privolali ndhodni kolemjdouci. Byl odborné
neurochirurgicky vysetien, provedeno CT vysetieni hlavy, a protoZe nebyl
shleddn Zddny ndsledek trazu, byl jiZ druhy den propustén z nemocnice.
Mlady muz si vsak nepamatuje viibec nic ze své minulosti, a kdyby pro
ného do nemocnice neprisla matka, tak dosud bloudi nyni pro ného ne-
zndmym méstem, kde prozil sviij dosavadni Zivot. Pri pfichodu domu nic
nepozndvd, nic mu nerikaji kdysi blizké véci a drobnosti, jez drive vy-
voldvaly vzpominky na zdzitky s nimi spojené. Nepozndvd svou divku, se
kterou mél ¢tyri roky blizky vztah, dokud mu to ona sama nevysvétli. Z or-
dinace odborného neurologa odchdzi se zdvérem, Ze jeho potiZe jsou pro
lékare nepochopitelné a Ze si zirejmé své priznaky velmi dovedné vymysli,
nebot néco takového neni mozné. Pri setkdni se zndmymi je nepozndvd
a dostdvd se kvuli tomu do mnoha trapnych situaci; nékteri z nich jeho
bezutésnou situaci nedovedou pochopit a zacinaji se na ného divat jako
na trochu zvldsiniho®. On sim se tak postupné zacind citit také. Jeho
prdtelé — studenti psychologie — mu doporuci pracovisté neuropsychologie,
oboru, ktery se stavy riznych poruch paméti zabyvd. Pokousi se aspori zde
najit porozuméni pro své — vétsiné lidi nepochopitelné — potize se ztrdtou
paméti na sviij predchozi Zivot. Velmi obtizné se mu o svém stavu hovori,
protoZe z hlediska lékarského je povaZovdn za zdravého a nemd jiz dii-
véru v medicinské odborniky. Neuropsychologickym vysetienim je zjisténa
porucha autobiografické paméti (sémantické a epizodické sloZky), kromé
toho jsou silné naruseny jesté nékteré funkce pozornosti a tzv. exekutivni
funkce, souvisejici s bezchybnou ¢innosti frontdlniho laloku mozku. Dal-
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$im vySetienim, provedenym magnetickou rezonanci, zobrazovaci techni-
kou mozku, nejsou, stejné jako CT vysetienim provedenym v akutnim sta-
diu, nalezeny Zddné patologické odchylky mozkového parenchymu. Meto-
dou jednofotonové emisni vypoctové tomografie (SPECT) viak byly zjistény
poruchy krevniho pritoku mozkem (rCBF), jez podporuji neuropsycholo-
gickd zjisténi, tedy mozZné naruseni mozkovych obvodi odpovédnych za
pristup do pamétovych ,skladii, kde se nachdzi nase minulost a v§echny
poznatky, zdZitky a pocity s ni spojené. archiv autora

Zmalost neuropsychologie a jejitho vyuziti u nas neni takova, jak by si tento obor
zaslouzil. Mezi odborniky, at jiz 1ékari, ¢i psychology, se ¢asto vyskytuje nazor,
zZe jde o klinickou psychologii aplikovanou v neurologii, pripadné neurochirur-
gii. O drovni povédomi o neuropsychologii u nds svéd¢éi svym zptisobem i to,
Ze po roce 1989 byly pii ,procéistovani“ knihoven od ,,sovétské” a jiné pochybné
literatury vyrazovany rovnéz knihy zakladatele svétové neuropsychologie, pro-
fesora A. R. Luriji. Pfitom Lurija je dnes citovan v mnoha prispévcich na kazdé
vétsi mezinarodni odborné akci tykajici se véd o mozku — spiSe nez pro vy-
znam svych objeva pro soucasnost kvili ,neuropsychologickému mysleni®, jimz
obohatil svétovou védu.

Pro mnohé studenty psychologie je sice neuropsychologie pritazliva, avsak
casto se jim zaroven zda narofna svou provazanosti s mnoha dalSimi ob-
lastmi. Pro nékteré je obtiZzné neuropsychologické publikace ¢ist, protoze je
tam hodné pojmu, souvisejicich s neuroanatomii, neurofyziologii, neuronovymi
sitémi a podobnymi obory. Zd4 se jim, Ze ke studiu psychologie neni tfeba, aby
se zabyvali anatomii mozku.
otazkach neuropsychologie (nejedna se o ucebnici, ani prirucku ,klinickou®);
je uréena zejména studenttim, kteri by se tomuto oboru v budoucnu chtéli vé-
novat, a dal$im zajemctim. Neuropsychologie je v neustalém dynamickém roz-
voji—jako interdisciplinarni obor reaguje na mnoho novych poznatki z rznych
oblasti; proto jsem volil i trochu neobvyklé usporddani kapitol. Nepostupuji kla-
sickym zptsobem podle jednotlivych psychickych funkci nebo podle mozkovych
struktur, ale vybral jsem z plejady nabizejicich se moznosti témata, ktera zau-
jala mé studenty (pregradualni i postgradudlni) pii prednaskach o neuropsy-
chologii, a z nich hlavné problémy, jez jsou ,,dale od psychologie®. Vynechal jsem
nebo vyrazné zkratil oblasti, které jsou dosazitelné v mnohem fundovanéjsim
zpracovani jinde (anatomie a neurofyziologie nervového systému a ,zakladni“
poznatky obecné psychologie atp.). Podstatu knihy tedy tvori sukus toho, co
musi zajemce o aktivni praci v nékterém oboru neuropsychologie znat, aby
aspon astednd uspél. Ridil jsem se nap¥.i tim, co nabizeji Mezinarodni neu-
ropsychologicka spoleénost (INS) a americka Narodni akademie neuropsycho-
logie (NAN) ve svych doplnikovych programech kontinualniho vzdélavani. Také
jsem se snazil o aktudlnost postteh, i kdyz jiz pti dokoncéovani dila vidim, Ze
znalosti o oboru se opét posunuly dale.
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Doufam, ze tato prirucka neuropsychologie napomuize docenit vyznam sprav-
né ¢innosti mozku pro ¢lovéka, podniti diskusi nad nékterymi zde uvedenymi
tématy a mozna i tvorivé mysleni. To preji ¢tenardm, neuropsychologii u nas
i sobé.

Autor

Podékovani

Dékuji aktivatorim mého piremysleni o vztahu mozku, psychiky a chovani,
které se zacalo odvijet jiz v dobé zpracovani diplomové prace, jiz vedl doc. Bo-
humir Chalupa; ovlivnil ho prof. Vladimir Smékal a dovrseno bylo debatami
s prof. Stanislavem Kratochvilem za mého pusobeni v Kromérizi, které mi
ukazaly neprekrocitelné limity psychoterapie (i jejich behavioralnich sméra).
Kudy by se mélo odvijet neuropsychologické mysleni, mi velmi nazorné ukazal
PhDr. Ji#i Mika, jeden ze dvou ,zaku“ prof. Luriji u nés.

Mé diky patii také MUDr. Ivanu Ponéovi a MUDr. Vojmiru Matéchovi, ne-
bot byli skuteéné inspirujicimi zdroji piedevsim ,védecké skepse a kritiénosti“
a podileli se na mé zdravé ,,de-formaci“ ze stavu psychoterapeutického az témér
psychoanalytického poblouznéni. Oba neurologové se od svych studijnich let za-
jimali i o filozofii a psychologii (a jiné hrani¢ni védy) a velkou mérou se zaobirali
tfibenim nazoru a pohledd na lidsky mozek. Jen zéasti zde mohly byt vyjadieny
mnohé myslenky z disputaci s nimi.

Také jsem vdéény obéma svym pracovistim, katedie neurologie IPVZ na
neurologické klinice Fakultni Thomayerovy nemocnice v Praze a Vojenskému
rehabilita¢nimu ustavu ve Slapech nad Vltavou, kde mohu aspon zc¢asti vykona-
vat neuropsychologickou diagnostiku a rehabilitaci. Podobné Institut klinické
a experimentalni mediciny v Praze umoznil v ramci nékterych granta okrajové
zapojeni neuropsychologie (transplantacni programy a operace srdce).

A konecné dékuji také studentim psychologie, ktefi navstévuji prednasky
o neuropsychologii a v zavéreénych dialozich mi poskytuji uzite¢nou reflexi.

Hodné mi pomohly vécné pripominky obou lektort textu, PhDr. Mariana
Koscée a MUDr. Vojmira Matéchy, a téz poznamky redaktort Dominika Dvo-
raka, Idy Vankové a Lenky Bélouskové z nakladatelstvi Portal, jimz patii téz
mé podékovani.
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Kapitola 1

Uvod

Psychologie: Soustavné studium chovdni a mysli ¢lovéka i zvirat, disci-
plina s dosud malou koherenci. Clent se na Fadu vétvi, z nich# nékters,
pokud z hlediska zdravého rozumu vysvétiuji viibec néco, pak mdlo. Jiné
predklddaji dostatecné rigorézni védecké teorie. Témér vSechny vétve spo-
Juje vira v hodnotu pokust bez ohledu na jejich vyznam nebo replikabilitu
vysledkli. Heslo v encyklopedii, Sutherland, 1995

Damasio (1994, s. 113) ¥ika: ,,Ukolem, jenz stoji pied dnesnimi neurology (neu-
ropsychology), je zkoumat neurobiologii podpory adaptivnich supraregulaci,
¢éimZ mam na mysli studium a pochopeni mozkovych struktur potiebnych k po-
znani téchto regulaci. Nejde mi o redukeci spoleéenskych fenoménti na biolo-
gické, ale o diskusi nad jejich mocnym propojenim. [...] Kultura a civilizace by
nemohly pochazet od osamélého jedince, a proto je nelze redukovat na biologické
mechanismy, tim méné na podsadu genetickych specifikaci. K jejich pochopeni
je potiebnd nejen obecna biologie a neurobiologie, ale i metodologie spolecen-
skych véd.“ A pak dale (tamtéz, s. 114): ,Clovék, jak si ho predstavuji ja, je or-
ganismus prichazejici na svét s vyprojektovanymi automatickymi mechanismy
preziti, k nimz vzdélani a kulturni adaptace pridavaji sadu spolecensky prija-
telnych a vyzadovanych rozhodovacich strategii, které pak podporuji preziti,
vyrazné zlepsuji kvalitu zivota a slouzi jako zaklad konstrukce osobnosti. [...]
Neuronalni mechanismy podporujici suprainstinktivni repertoar se formalné
mohou podobat mechanismum fidicim biologické pudy a mohou jimi byt ome-
zovany. Aby se staly tim, ¢im jsou, je nezbytny zasah spolec¢nosti, a proto se
vztahuji stejné k dané kulture jako k obecné neurobiologii. Na zakladé tohoto
dvojiho omezeni vznika prostfednictvim suprainstinktivnich strategii preziti
fenomén pravdépodobné vylu¢né lidsky: moralni nazory, jez prilezitostné do-
kazou prekonat zajmy konkrétni skupiny, ¢i dokonce druhu.”
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1.1 Neuropsychologie v systému véd

Protikladné ke stavu praxe, probojovala se neuropsychologie (spiSe svétova nez
nase) do schémat a taxonomii, zabyvajicich se tfidénim védeckych disciplin, in-
terdisciplinarnimi vztahy a transdisciplindrnimi piesahy. Je to mozna trochu
paradoxni, nebot mnohem markantnéjsi jsou jeji ptinosy praktické. Ty vsak
bohuzel zatim stale ztstavaji — a opét hlavné u nas — spisSe Spatné chapany
nez nepochopeny. Cast viny neseme i my, ¢esti neuropsychologové, nebot to,
co nékdy byva publikaéné i ,per os“ predkladano v souvislosti s neuropsycho-
logii, patii spiSe do ,,organicky” pojaté klinické psychologie. Podobné je tomu
i s produkeci technik a test, oznacovanych za neuropsychologické.

Kognitivni véda

V tdvodniku c¢asopisu Vesmir, nazvaném ,Véda o dusi“, se Havel (2000) za-
byval védou ,,0 zkouméani mysli“ tedy védou kognitivni. Za velmi podstatnou
povazujeme jeho zminku o planech zavedeni studia ,kognitivni védy“, soustie-
dujici se hloubéji na jeden ¢i dva obory (obr. 1.1) a povSechngjsi znalosti vsech
uvedenych disciplin. Neuropsychologie v jeho zndzornéni lezi na pomezi mezi
neurovédami a psychologii, coz je jeji odpovidajici misto.

Ptipomenime jesté dalsi definici kognitivni védy, Osherson a Lasnik (1990,
s.xi; cit. podle Michela a Mooreové, 1999, s. 341n): ,,Kognitivni védy se zabyvaji
studiem lidské inteligence ve vSech jejich forméach, od vniméani a jednani az po
reé¢ a soudy. Inteligence pouzita v praxi se nazyva poznavani.“

Neurovéda(y) je v soucasnosti vymezovana dosti rozdilné. Obecné se ji m4 na mysli védecké
studium nervového systému. OvSem muzeme nalézt i diferencujici vyjadieni, oddélujici zvlasté
kognitivni a vypoéetni (komputaéni) neurovédu, které se vsak obé vénuji tradi¢né lidskym otaz-
kam, jakymi jsou védomi, jednani, poznavani a normalnost. Literatura rozliSuje téz ,filozofii
neurovéd” — tyka se zdkladnich otdzek oboru (zkoumé napf. rizna pojeti neurovédnich teo-
rii), a ,neurofilozofii“ — zabyva se neurovédnimi pojmy v ramci filozofickych teorii (kupt. vliv
neurologickych syndromu na pojeti ,jednoty ja“). Lze vSak nalézt i ryze praktické vymezeni
neurovéd(y), které tika, ze ,obor spojuje odborniky 1é¢ici poruchy mozku, michy, periferniho
nervového systému, sluchu, nosu a krku“ (viz web Loyola University Chicago).

U kognitivni védy se setkame také s ruznym ohranicenim. Byva povazovana za inter-
disciplinarni studium mysli a inteligence, zahrnujici filozofii, psychologii, umélou inteligenci,
neurovédu, lingvistiku a antropologii. Jinde se naopak dovime, Ze ,je oborem neurovédy, ktery
studuje biologické zaklady duSevnich jeva“. Miller a Gazzaniga (1984, s.5) u ni jesté pii-
poustéji participujici discipliny, napt. psycholingvistiku, kognitivni simulaci, neuropsychologii,
vypocetni lingvistiku, antropologickou lingvistiku, neurolingvistiku, kybernetiku a dalsi. Jed-
notnéji je vymezena dalsi oblast, na kterou se zde budeme ¢asto odvolavat, a to neurobiologie,
jez je povazovana za obor biologie, zabyvajici se anatomii, fyziologii a patologii nervového sys-
tému. S ni souvisi Uzce i neurofyziologie, ktera se zabyva fyziologii nervového systému. A zde
je mozno i podotknout, ze neuropsychologie (nékdy téz fyziologicka psychologie ¢i psychofyzi-
ologie — lze v§ak mezi nimi nalézt rozdily) byva povazovana za obor psychologie, tykajici se
fyziologického zakladu psychickych procesu.

20



