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Predmluva

Psychologie se béhem poslednich desetileti jiZ naplno uhnizdila v kazdodennim Zivoté.
NardZime na ni v televiznim zpravodajstvi, dennim tisku i jeho sobotnich ptilohéch,
Casopisech i popularnévédeckych publikacich. Pozadavek na cenové dostupny, jed-
noduchy a srozumitelny psychologicky slovnik, ktery by slouZil potiebdm nejSirsi
vefejnosti, proto pfirozené vzesel od knihkupct.

Vybrat hesla pro takovy slovnik neni lehké. Je tfeba ucinit mnoho rozhodnuti.
U kaZdého vyrazu je tfeba poloZit si dvé otdzky: Je uZivan v psychologickych knihdch
a ¢lancich? Maji ¢tendfi nadéji takovému slovu rozumét, nebo je tieba vysvétlit ho ve
slovniku?

Problémem se stdva i sama psychologie jako vyjimec¢né rozsahla disciplina, kterd se
rozprostird od biologického pohledu na chovéni aZ po socidlni psychologii a od zdklad-
niho vyzkumu po aplikované obory; patii sem klinickd, vyvojovd i Skolni psychologie,
psychologie primyslu a organizace, soudni psychologie a mnoho dalSich disciplin,
jez psychologii pfesahuji. Psychologie pouZziva i odborné terminy z psychiatrie, neu-
robiologie, farmakologie, etologie, statistiky, filozofie, antropologie, lingvistiky nebo
sociologie. Nejuzivan€jsi z nich najdeme i v tomto slovniku.

Rozsdhlou oblasti, kterou slovnik pokryva, je psychopatologie. DuSevni poruchy
jsou fazeny systematicky a jednotlivé diagnostické kategorie jsou zaloZeny na nové
upravené mezindrodné platné klasifikaci duSevnich poruch a poruch chovani.

Kazdy slovnik zachycuje nejen pfitomnost, ale do jisté miry také historii oboru.
Proto jsou kratce definovany i nékteré dnes jiZz méné pouZivané terminy ze starSi
psychologické literatury. Uvedeny jsou i velmi stru¢né biografické idaje o vyznamnych
osobnostech z historie psychologie.

Hesla maji imysIné co nejkratsi rozsah. Z definic jsou vypusténa jména téch, kdo
vyraz jako prvni pouzili, kdy se tak stalo a k jaké psychologické Skole patfili. Neni
uveden ani puvodni, zpravidla fecky tvar slov. Primérna délka hesla nepfesahuje dvacet
slov. Do vymezeného prostoru se tak podafilo vméstnat na Sest tisic hesel.

V tomto slovniku plati zdsada priority adjektiv, coZ znamend, Ze u dvou- a vice-
slovnych pojmd je ptidavné jméno na prvnim misté. Z tohoto pravidla nejsou vyjimky.
Diky tomu ¢tenaf heslo nalezne uz napoprvé.

Pokud m4 termin cizojazy¢nou i Ceskou podobu, je vyklad podan u ciziho terminu,
jehoz vysvétleni bude ¢tenaf ve slovniku hledat nejcastéji. Pfi vykladu hesel je pak
zdsadné uzivan Cesky vyraz.

Vv



K vétsi pfesnosti a spolehlivosti textu vyznamné pfispéli recenzenti MUDr. Pavel Bau-
dys, CSc., a prof. PhDr. Jaromir Janousek, DrSc. Skvélou praci odborného redaktora
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A typ - typ osobnosti A

AA - Anonymni alkoholici

abazie neschopnost chodit; $patnd moto-
rickd koordinace, pfic¢inou porucha or-
ganickd nebo funkéni, psychickd

aberace odchylka tvaru nebo funkce od
normalu

ablutomanie chorobné nutkani myt se,
koupat se

abnormalita zvlaStnost, nepravidelnost;
vyraznéj$i odchylka v mysleni nebo
chovani ve smyslu funkénim ¢i statis-
tickém

abnormalni chovani nepfesné oznacen{
pro vyraznou odliSnost od béZnych
spolecenskych norem a zvyklosti

abnormita kniZn¢ abnormalita

abortivni ne plné¢ vyvinuty, nedonoSeny,
predcasny, zplsobujici ztratu plodu

Abraham, Karl (1877-1925), americky
psychiatr némeckého ptivodu; sny, me-
lancholie, psychosexudlni vyvoj, dva
typy maniodepresivni psychdzy

abreakce odreagovani; znovuproZiti pa-
togennich emocnich zazitkd; cilem je
uvolnéni emo¢niho napéti a dzkosti

absence nepfitomnost, chybéni; ndhld,
nékolik vtefin trvajici ztrita védomi,
ktera neni provdzena padem; okol{ ani
postiZeny si ji nev§imnou

absolutni ¢ivost absolutni prah pocitku;
minimdln{ intenzita podnétu potfebnd
k vyvolani pocitku; ¢im niZe leZi pocit-
kovy prah, tim vétsi je absolutni citli-

abuzus latek nevyvolavajicich zavislost

vost k odpovidajicim podnétiim; ovliv-
néno cvikem, Unavou, stafim

absolutni chyba rozdil mezi pozorova-
nou ¢i méfenou hodnotou a hodnotou
skute¢nou

absolutni sluch schopnost pfesné urcovat
vysky tond; byva vrozeny ¢i odvozeny
po narocném ndcviku

abstinence stav, kdy se jedinec védomé
a ze své vile naprosto ziikd pouZiti né-
¢eho ¢&i néjaké Cinnosti; z ddvodu etic-
kych, rozumovych, zdravotnich, popfi-
padé pro neschopnost dosdhnout uspo-
kojeni, nebo i nucené — ve vézeni, pfi
1é¢be

abstinenéni syndrom hovorové absfak;
- odvykact syndrom

abstrakce rozumova ¢innost, pomoci niz
jsou odkryvany podstatné vlastnosti
predmétti nebo vztahy mezi nimi a vy-
tvafeny pojmy

abstraktni operace formdlni operace;
myslenkovy postup pouZivany pii for-
mdlné logickém usuzovani; u ¢loveka
zacind od jeden4cti let

abulie nerozhodnost, nedostatek vile,
neschopnost zahdjit ¢innost; piiznak
melancholie i deprese

abusabilita pojem odradZejici presvédceni
nékterych odbornikd, Ze existuji jedin-
ci, ktet{f mohou ,,pfitahovat* zneuziva-
ni, znésilnén{ nebo tyrani

abuzus nadmérné pozivani toxickych 14-
tek, jako je alkohol, kéva, tabak, Iéky na
spani, 1éky proti bolestem; také jejich
uzivani v nevhodnou dobu, jako v pré-
ci ¢i t€hotenstvi; délen na abizus bez
navyku, s ndvykem, jednordzovy, opa-
kovany, prilezitostny, pravidelny, pe-
riodicky

abuzus latek nevyvolavajicich zavislost
naduZivan{ 1€kt jako analgetik dostup-
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acetylcholin

nych bez Iékai'ského predpisu, projima-
del; jinych latek, zejména ovliviiujicich
psychiku; nebo pfirodnich piipravka

acetylcholin ACh; neuropfenasec; v moz-
ku presnéji v hipokampu, ma nezastu-
pitelnou roli ve vytvareni paméfovych
stop; uplatiiuje se pfi nervosvalovém
prenosu v kosternim svalstvu a v mis-
tech sympatického nervového systému

acrai —» nymfomanie

acrasia ztrata sebekontroly

ACTH - adrenokortikotropni hormon

acting out - agovdni

acyanopsie acyanoblepsie; barvoslepost,
neschopnost vidét modrou

acko slangové 1ék Alnagon, zneuZivany
pro obsah kodeinu

AD zkratka pro Alzheimerovu nemoc

adaptabilita pfizptisobivost; schopnost
¢lovéka ptizpisobit se prostiedi piirod-
nimu i spolecenskému

adaptace smyslového organu pfizpiso-
beni se smyslového orgdnu ptisobicimu
podnétu; vyraznd je u zraku a Cichu,
méné u sluchu; pfi silnych podnétech
vznikd jen pomalu nebo nevznika vi-
bec; souvisi s prahem civosti

adaptacni ¢as ¢as od nastupu podnétu do
okamziku, kdy jiZ nedochdzi k dal$im
zméndm ve smyslovém systému

adaptacni syndrom - obecny adaptacni
syndrom

adaptivni chovani sméfuje k uspokoje-
ni potfeb a vyrovnani se s pozadavky
okoli; u ¢lovéka je védomé, soustfede-
né, zahrnuje téZ spliiovani subjektiv-
nich pféni a tuzeb

ADD attention deficit disorder — porucha
pozornosti

ADHD attention-deficit hyperactivity dis-
order — porucha aktivity a pozornosti

adhezivni mysleni ulpivavé, pomalé, jed-
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nostranné mysleni; vyznacuje se pfi-
Inavosti k urcitym myslenkovym ob-
sahlim; piiznak nizké urovné vzdéla-
ni, nizkého intelektu nebo dusevni po-
ruchy

adhezivni slovo slovo, které ¢lovék nut-
kavé pouziva v feci

adipozita zastaraly vyraz pro obezitu,
otylost

adjustace zvlastni piipad adaptace; vpra-
vovani se do novych Zivotnich situaci:
vstup do prace, do Skoly; nutnost pfe-
konat predchozi formy chovani

adjustované chovani vhodné pfizptso-
bivé chovani, jimZ ¢lovék napliiuje nor-
my a zvyklosti komunity, spolecnosti,
v niZ Zije; nejde o konformitu

Adler, Alfred (1870-1937), rakousky
psychiatr, v zdvéru Zivota pusobici
v USA; zakladatel individudln{ psycho-
logie; komplex ménécennosti, touha po
moci; psychologické poradny, rodinné
konstelace

administrace testu presné pokyny, jak
pracovat s psychologickym testem, jak
jej vyhodnocovat a interpretovat

adolescence dospivani; obdobi mezi pu-
bescenci, kterd se do ni ovSem nékdy
téZ pocita, a ranou dospélosti; nastup
sekundarnich pohlavnich znakd, dosa-
Zeni pohlavni zralosti, dozrdvani rozu-
movych schopnosti a dotvafeni celist-
vosti osobnosti

adopce - osvojeni

adorace zbozZnovani, uctivani; hluboka
citovd vazba na obdivovanou osobu

adrenalin epinefrin; hormon s funkci
neuropienasece; ke zvyseni jeho hladi-
ny dochdzi pfi strachu, izkosti a stresu;
zvySuje krevni tlak, tep a hladinu cukru
v krvi, prohlubuje dech, rozsifuje zor-
nice



adrenokortikotropni hormon ACTH,
kortikotropin; hlavni stresovy hormon;
zpusobuje vylucovani dalSich hormo-
nd ovlivilujicich zvladani zatéZovych
situaci

adualizmus neschopnost rozliSovat mezi
svétem vlastntho mysleni a svétem
reality; Casty u malych déti

adultomorfizmus vyklad chovéni ditéte
z pohledu dospélych; prfisuzovani do-
spélych rysu, charakteristik ¢i procesi
ditéti

adynamie slabost, ztrata svalové sily, té-
lesnd ochablost; pii organickych po-
Skozenich mozku, té¢Zké tnavé, vycer-
péni

aerofagie lapani po vzduchu a jeho poly-
kan{; pfiznak onemocnéni Zaludku ne-
bo neuroticky symptom

aerofobie chorobny strach z pobytu na
vzduchu, z privanu

aeroneuroza stresova porucha, kterda se
vyskytovala u véleénych letci pied
letem a b€hem letu; Zalude¢ni potiZe,
podrazdénost, emoc¢ni labilita

afagie neschopnost nebo neochota poly-
kat

afazie porucha feci projevujici se obtiZe-
mi nebo neschopnosti pojmenovat jevy
nebo rozumét sloviim pfi zachovaném
sluchu; zplsobena nejcastéji poskoze-
nim dominantni mozkové hemisféry,
napiiklad v disledku cévni mozkové
prihody

afefobie haptefobie, hafefobie; chorobny
strach z dotekd

afekt silnd, bouflivé, ale kratce pro-
bihajici emociondlni reakce, jako je
hnév, zdéseni, radost, nadSeni; proje-
vuje se stenicky, zrychlenym dycha-
nim a tepem, zCervendnim; nebo ast-
enicky, zpomalenym dechem a tepem,

afektivni labilita

zblednutim; v Ceské literatuie posled-
nich desetileti oznacuje i kazdy emocni
projev

afektivita soubor emocnich procest du-
Sevniho Zivota, af uZ kratSich, jako
emocni epizoda, nebo delSich, jako na-
lada; jeji zéklad je fyziologicky i psy-
chicky

afektivni tykajici se emociondlni stranky
¢lovéka; jeho vztahu k objektdm a dé-
jum a jejich hodnocen{ na $kale pi{jem-
né—nepiijemné, navozujici nebo tlumi-
ci pohotovost k jednani

afektivni ambivalence soucasny vyskyt
silnych protikladnych emoci, jako l4s-
ka—nenavist, odpor—-ndklonnost, strach
—touha, ve vztahu k jednomu objektu

afektivni bipolarni porucha — bipoldrni
afektivni porucha

afektivni epilepsie psychomotoricky z4-
chvat vyvolany prudkym citovym vzru-
Senim

afektivni interference rusivy vliv, ktery
m4 na zapamatovani proZitek silnych
emoci bezprostfedné po uceni

afektivni intolerance nadmérnd vzrusi-
vost vyplyvajici ze sniZené odolnosti
vici ur€itému druhu podnéta

afektivni inverze zvrat emoce k opacné-
mu pélu, jako od radosti ke smutku

afektivni iradiace rozsiteni plsobeni
afektu na dals{ psychické funkce, jejich
utlumeni nebo zesileni

afektivni jednani charakterizovéano silny-
mi citovymi projevy, vétSinou bez ro-
zumové kontroly

afektivni karence citovy chlad; béZné
jako nésledek nedostatku lasky, néhy
a pozornosti v raném vyvoji ditéte

afektivni krize vybiti nahromadénych
emoci, citovd exploze

afektivni labilita afektivni inkontinence;
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afektivni otupélost

citova rozkolisanost a vznik reakci,
jako je neovladatelny smich, plac; pfi
stavech napéti, vycerpanosti

afektivni otupélost trvald citovd lhostej-
nost neodpovidajici socidln{ situaci

afektivni paroxyzmus zichvat; projevu-
je se zménou dychani, kiikem, pla¢em
a kieCemi; u déti v obdobi negativi-
zmu jako reakce na bolestivy podnét,
potrestan{

afektivni pfiméfenost mira, v niZ emoc-
ni reagovani jedince odpovida dané si-
tuaci; afektivni poruchy jsou priznaky
vétSiny dusevnich chorob

afektivni psychoza psychoticky stav pro-
jevujici se prudkymi zménami emoci,
Casté u silné deprese nebo manie; vede
ke ztraté kontaktu s okolim

afektivni utlum docasnd ztrita emocni
reakce pii spravném a icelném jedndni
béhem katastrof, pfi drazech, nehodach

afektovanost strojenost, prepjatost, pie-
hnand snaha udélat dojem

afémie porucha, pfi niZ postiZzeny rozumi{
slySenému, sdm vSak nemiize mluvit

aferentace ptenos nervovych impulzi
z receptord do korovych oblasti mozku
pres dostiediva vlakna

aferentni dostfedivy, centripetdlni; ces-
ta vzruchu vedend dostfedivymi nervo-
vymi drahami do ustfedi v miSe nebo
mozku; opakem eferentni

afiliace utvafeni a udrzovani kladnych
vztahd, tvorba citovych a socidlnich
kontaktd s druhymi lidmi; tak vznika
prisluSnost ke skupiné nebo clenstvi
v ni

afiliativni chovani snaha sdruzovat se,
vyhledavat oporu, pratelstvi, spolec-
nost

afénie chorobnd ztrata hlasu; organického
¢i funkéniho pivodu
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afrazie neschopnost vytvaret véty pfimeé-
fené dané situaci

agapé laska davajici a slouZici; nevyza-
duje shodu milujictho a milovaného ani
obdiv

agapizmus zduraznéni vyznamu lasky
v nesexudlnim slova smyslu

ageizmus vékova diskriminace, znevy-
hodiovani osob na zdkladé jejich véku

agelie neschopnost smét se

agerazie vitdlni, zdravy vzhled osoby
v pokrocilém véku

agitofazie agitolalie; mimofadné rychla
fe¢ s polykdnim hldsek a vynechdva-
nim slov

agitovanost motoricky neklid; vede
k rychle se ménicimu nedcelnému jed-
nani; pii dzkosti, panice, psychézach,
deliriu

aglosie Uplnd neptfitomnost artikulované
feci

aglutinujici mysleni vytvifeni novych
pojmi spojovanim nesouvisejicich
predstav

agnozie neschopnost pozndvat a chd-
pat smyslové pocitky; poskozeno neni
smyslové ustroji ani nervy, ale mozko-
va kira

agonie obdobi umirdni; stav tésné pred
smrt{; ztrdta védomi a vymizeni smys-
lovych funkci, selhdvani zdkladnich Zi-
votnich funkci

agorafobie chorobny strach z pobytu
v otevieném prostoru; postiZeny se boji
prejit ndmésti, cestovat, byt ve shluku
lidi

agovani acting out; vypadnuti z role,
v psychoterapii zimérné

agrafie ztrata schopnosti psat pii zachova-
né inteligenci a hybnosti ruky; pfi¢inou
poskozeni korovych oblasti v mozku

agramatizmus neschopnost tvofit a spo-



AHA-z&zitek

achromatizmus

§
a
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N

jovat slova, sklomiovat, Casovat, tvofit
véty; u sluchové postizenych nebo
retardovanych déti

agravace umyslné zveliCovani potizi
a piiznakd nemoci; neni totozna se si-
mulaci; opakem bagatelizace

agrese nepratelstvi; utok, dto¢nost vici
osobé, predmétu &i prekdZce na ces-
t€ k uspokojeni potfeby; miZze se pro-
jevit oteviené, byt potlacena, projevit
se podrazdénosti, psychosomatickymi
didsledky, byt pfesunuta, ritualizovana
nebo symbolizovana; agresivni chové-
ni nejvyrazn&jsi pfi ziskavani potra-
vy, obrané teritoria, ziskani sexudlniho
partnera ¢i vlastni obrané

agrese ve stupnich prvni probihd pouze
v mysleni, druhy navenek naddvkou ¢i
hrubym slovem, tfeti bouchnutim dve-
i, rozbijenim pfedmétd, Ctvrty fyzic-
kym napadenim druhé osoby

agresivita sklon k udtocnému jedna-
ni; reakce na pocit ohroZeni, osob-
nostni rys, pfiznak duSevni poruchy;

vyvoldvajicim podnétem frustrace, Gz-
kost, vnitfni napéti

agresivni osobnost fazena do diagnézy
emocné nestabilni porucha osobnosti

agresivni sadizmus tto¢ny, predétor-
sky; parafilie; k sexudlnimu vzruSeni
a uspokojeni dochdzi jediné znehyb-
nénim obéti; Castym vyudsténim vrazda

agrypnie nespavost

aha-zazitek O radostny zazitek; dostavuje
se pri vyfeSeni problému, k némuZ
doslo ndhlym pochopenim vzdjemnych
vztaht, jako v piipadé opice, kterd
pravé objevila moznost pfitdhnout si
potravu ty¢i

ahedonie — anhedonie

ACh - acetylcholin

Ach, Narziss Kasper (1871-1946), né-
mecky psycholog; introspekce, mysle-
ni, experimentalni vyzkum vile

achloropsie druh barvosleposti: neschop-
nost vidét zelenou

achluofobie chorobny strach ze tmy

achromatizmus - barvoslepost
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achromatopsie

achromatopsie druh barvosleposti, po-
stizeny vidi svét pouze v barvé cerné,
Sedé a Spinavé bilé; pric¢inou jeji ce-
rebrédlni formy je poSkozeni mozkové
kdry

Al artificial intelligence; —» uméld inteli-
gence

aidoiomanie — erofomanie

aichmofobie chorobny strach z ostrych
predmétt

ailurofobie chorobny strach z kocek

akalkulie neschopnost pocitat; pficinou j
organické poskozeni mozku

akarofobie chorobny strach z roztocd,
drobného hmyzu nebo zvitat

akatalepsie chorobna nechapavost

akatamatézie neschopnost vnimat objek-
ty a situace, téZ chipat fec

akatexe nedostatek citového vztahu k né-
komu ¢ néfemu velmi daleZitému;
opakem katexe

akatizie vnitini neklid, netrpé€livost, bez-
divodné pobihdni, pteslapovani; vys-
kyt pfi silném vzruSeni ¢i jako pro-
jev neurdzy, téZ u precvicenych levaka;
Casny ptiznak Parkinsonovy nemoci

akcelerace zrychleni; urychleni ristu,
télesného vyvoje, biologického zranij
téZ rozumovych schopnosti v rdmci
generace nebo pii porovnani generaci

akcentovana osobnost normdlni, zdra-
vy jedinec, ktery vSak nékterym svym
osobnostnim rysem vynikd nad pra-
mér, nékdy az k hranicim patologie

akcesoricky viem na rozdil od vjemu za-
¢lenéného ziistdva samostatny, nepfi-
¢lenény, nikoli vSak rusivy

akcidentalni nahodny, nepodstatny, ne-
souvisejici s nemoci

akéni potencial - vzruch

akeéni psychologie — intenciondlni psy-
chologie
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akéni psychoterapie techniky, které pod-
poruji pfimé zvladani problémi a na-
cvik potfebnych dovednosti, oproti
psychoterapii ndhledové

akéni vyzkum typ vyzkumu, ktery se za-
méfuje na praktické problémy, ve sna-
ze zlepsit sledované socidlni procesy ¢i
systém; vyzkumnik je zpravidla sou-
¢asti sledovaného jevu

akinezie neschopnost volnich pohybi

aklimatizace obdobi pfizpisobovani se
novému podnebi, ale také socidlnimu
prostfedi, jako je Skola, interndt, pra-
covi§té

A-klub dolécovaci klub; je urcen pro oso-
by zavislé na alkoholu, které absolvo-
valy 1é¢bu a abstinuj{

akomodace cinnost, jiZ se organizmus
pfizptisobuje pozadavkim vnéjsiho
prostiedi; piikladem schopnost zaost-
fovat zrak, pfizpusobit dosavadni mys-
lenkova schémata novym zkusSenostem

akrofobie chorobny strach z vysokych
mist

akrotomofilie parafilie; sexudlniho vzru-
Seni a uspokojovani dosahovano zamé-
fenim na osoby s amputovanymi kon-
Cetinami

akt Cin, ukon; Casto ale také d&innost,
proces, chovani

aktivace uvedeni v ¢innost; stav nervové
soustavy sahajici od spanku pres bdé-
lost po ostrazitou bd¢lost

aktivaéni dynamika zména aktivace a
utlumu pfi zaméfeném chovani vyssich
Zivocichu a ¢lovéka; aktivace sméfu-
je k dosazeni cile; nepodati-li se cile
dosdhnout, nastupuje nahradni aktivi-
ta, anebo cilené chovani zanika

aktivita ¢innost, pohyb, jedndni; u ¢lové-
ka rozliSovdna ovlivnitelnd a neovliv-
nitelnd vili; uvédomovand a neuvédo-
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movand; za nejcastéjsi aktivity clovéka
povazovany hra, uCeni, prace

aktivita vnimani Cinnost jedince, kterd je
zaméfena na urceni smyslové kvality
vjemt

aktivizace nespecifické navozeni turov-
né aktivity, vybuzenosti; zaloZena na
smyslové, Zlazové, hormondlni a sva-
lové ptipravenosti k ¢innosti

aktivni ¢inorody, schopny vyvolat urcitou
zménu, ovlivnit uréitou strukturu nebo
déj

aktivni algolagnie — sexudini sadizmus,
algofilie

aktivni analyza psychoterapeuticky po-
stup, kdy nemocny volné asociuje a te-
rapeut soucasné interpretuje a radi mu

aktivni muzikoterapie terapeutické vy-
uzivani hudby, zpévu a price s hla-
sem; pomoci zvuku lze vyjadfovat po-
city radosti, Zalu, vztahy k sob& samé-
mu i k druhym lidem; vyuZivana hra
na rizné néstroje nebo predmeéty, jimiz
Ize vyjadfovat rytmus

aktivni pozornost — zdmérnd pozornost

aktivni relaxace Ccinnostni odpocinek,
ktery je chapan jako zaméfeni na akti-
vitu opacnou aktivité pfedchozi, ktera
zpusobila unavu; chiize po sezeni

aktivni zasoba slov zasoba slov, ktera
Clovék natolik ovladd, Ze je pouZiva
v béZné rozmluvé; zvySuje se s kazdym
dal$im dosaZenym stupném vzdélani;
u vysokoskolsky vzdé€lanych odborni-
ki od Ctyficeti tisic az ke stovce tisic
slov

aktivni zavislost — syndrom zdvislosti

aktograf piistroj registrujici t€lesné po-
hyby v bdélosti i ve spanku; urcen ke
sledovéani pohybti, potravniho i sexual-
niho chovani jedinct

aktualni identita identita, kterd predsta-

akutni psychoticka porucha

vuje, ¢im Clovek skutecné je, na rozdil
od identity potencidlni

aktualni reprezentace druh mentalni re-
prezentace, kterd vznikd oZivenim zku-
Senosti uloZenych v paméti v disledku
situacniho a slovniho kontextu

akulturace proces, v némz piimy styk
mezi ruznymi kulturnimi skupinami
vede k pfijimdni novych kulturnich
vzorcd jednou ¢i obéma skupinami

akupresura lécba tlakem prstl na presné
urcend mista povrchu lidského téla

akupunktura vpichovani jehel k odstra-
novani bolesti ¢i 1é¢eni nékterych cho-
rob jako alergie, migrény

akusticky tykajici se fyzikdlnich stranek
zvuku

akusticky smog znecisténi prostfedi hlu-
kem; pfinasi zdravotni rizika, u mla-
dych vice neZ u starych; miiZe byt pii-
¢inou neuréz

akustofobie chorobny strach z mrakt

akutni prudce probihajici, okamZity, na-
1€havy; u dusevnich poruch nahly zaca-
tek arychly priibéh; u intoxikaci zména
stavu béhem hodin, nékdy i minut

akutni intoxikace prechodny stav po apli-
kaci alkoholu nebo jiné psychoaktiv-
ni latky, ktery vede k poruchdm vé-
domi, pozndvani, vnimdni, emotivity,
chovani; zavisi na velikosti davky; mu-
Ze byt nekomplikovand, s traumatem
nebo s télesnym poskozenim, s jinymi
zdravotnimi komplikacemi, s deliriem,
s kématem, s kieCemi

akutni krizova reakce fazena do diagné-
zy akutni reakce na stres

akutni mozkova porucha jakékoli poru-
cha zptisobend doasnym poskozenim
mozkové tkané

akutni opilost — akutni intoxikace

akutni psychoticka porucha vyznacu-

13



akutni reakce na stres

je se rychlym zacatkem, ktery zname-
nd zménu ze stavu bez psychotickych
ryst do jasné prokdzaného psychotic-
kého stavu, a to béhem dvou tydnt ne-
bo i méné; déli se na psychotickou po-
ruchu polymorfni bez pfiznakd schi-
zofrenie a s pfiznaky schizofrenie

akutni reakce na stres piechodnd po-
rucha, kterd vznikd jako odpovéd na
vyjimecnou télesnou nebo duSevni z4-
téZ; psychické ptiznaky zahrnuji: vztek
a agresi, apatii, smutek, oslabené mys-
leni, soustfedéni a planovani; obvykle
odeznivd béhem nékolika hodin ne-
bo dnti; difve oznaCovano jako akutni
krizova reakce, bojova tnava, krizovy
stav, psychicky Sok

akutni schizofrenni porucha porucha,
pfi niZ se psychotické pfiznaky objevi
béhem nékolika dnt a béhem dvou az
tif tydnl vymizi{; Ihita jednoho mésice
tvofi hranici mezi akutni psychézou
s pfiznaky schizofrenie a schizofrenii
samou

akvafobie — hydrofobie

alalie neschopnost mluvit, vyslovovat ¢le-
néné hlasky; pri¢inou poruchy organic-
ké, poruchy motorické koordinace, po-
ruchy funkéni i poruchy socidlni komu-
nikace

Al-Anon zvlaStni skupiny v rdmci Ano-
nebo jsou tzce spojeni s osobami za-
vislymi na alkoholu

Alateen zvlastni skupiny v rdmci Ano-
nymnich alkoholikti pro déti, které Ziji
s rodici zavislymi na alkoholu

alergie specifickd precitlivélost organiz-
mu; nékdy vyvoland psychogenné; psy-
chické vlivy mohou reakci potlacit ne-
bo zesilit

alertnost cCinorodost; ndzor, Ze lidsky
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organizmus je jiZ svou pfirozenosti
aktivni a nachdzi se ve stavu nepretrZité
bdélosti stiidavé intenzity

alethia neschopnost zapominat

Alexander, Franz Gabriel (1891-1964),
americky psychiatr mad’arského ptivo-
du; psychoterapie, psychoanalyza, psy-
chosomatika, kriminologie; zakladatel
psychosomatické mediciny

alexie slovni slepota; ztrita schopnosti
Cist pfi zachovaném zraku; nemocny
bud nerozlisf ani pismena, nebo je sice
dokaze vyslovit jedno po druhém, ale
nerozumi ¢tenému; nejcasteji po pora-
néni mozku, nékdy spojena s agrafii,
akalkulif

alexitymie rozstépeni emocnich a po-
znavacich procest, chudy citovy Zivot
a neschopnost vyjadfit jej slovy; sni-
Zend introspekce, malé fantazie, chybi
kvalitni mezilidské vztahy

algedonicky vyjddfeni bipoldrniho roz-
méru zaZitku, jako je prfjemny—ne-
prijemny, radostny—bolestny, vesely—
—chmurny

algedonicky pocit pocit liby i neliby
soucasné

algezie cit pro bolest; vnimani{ bolesti

algezimetr algometr; piistroj méfici cit-
livost na bolest pomoci zmény tlaku
jehly posunované po pokoZce

algo- znacici bolest, vztahujici se k bolesti

algofilie parafilie; touha puasobit bolest,
jako u sadizmu, masochizmu

algofobie chorobny strach z vlastni ¢i cizi
bolesti

algochronometr pristroj méfici citlivost
a rychlost §ifeni bolesti

algolagnie parafilie; bolest zvySuje pro-
Zivani pohlavniho aktu anebo pfinasi
uspokojeni nezdvisle na ném

algomanie chorobna touha po bolesti





