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Predmluva

Podnétem ke vzniku této knihy - prvni vydéani vyslo roku 1940 -
byla svého Casu stdle vétsi poptavka publika po pokud mozno uceleném,
sevieném shrnuti zakladnich linif uéenf C. G. Junga, jez by usnadnilo
pristup k jeho mimoradné rozsdhlému a mnohovrstevnému dilu. Velky
zdjem, s nimz7 se tato kniha setkala, dovolil, aby byla dale rozsifovana,
prizptisobovana Jungovym nejnovéj$im poznatkim a aby byla také co do
struktury stéle znovu aktualizovdna a dopliiovdna. Podat na nemnoha
stranach zZivotni dilo ¢lovéka, plod Sedesdtileté badatelské prace, je
témér nereSitelny ukol, ktery musi nutné zistat fragmentdarni. Bud jak
bud, tato kniha by méla ¢tenafe pfimét k tomu, aby se zabyval psycholo-
gickymi a lidskymi poznatky obsazZenymi v Jungovych spisech, které
jsou nejen velmi cetné, ale zabyvaji se témér vSemi etapami lidského
Zivota a mnoha oblastmi védy.

Text patého vydani byl vydan beze zmén. K lep§imu pochopeni
¢asto velmi kondenzovanych mySlenek bylo namalovano 19 diagrami,
které maji vykladu pridat na nazornosti. Za timto ucelem byly doplnény
také Jungovy tzv. obrazy z nevédomi, mnohé z nich v origindlnich
barvach, abychom upozornili na Jungem nové otevi‘enou oblast psycho-
terapie dospélych a jeji symboliku. V pozndmkach pod ¢arou jsou ptipo-
jeny nékteré pokyny, které se jich tykajf; citaty byly doplnény dodateéné
ve svazcich, které vychazely od roku 1967 v sebranych spisech a v novych
monografiich.” Zaroven jsme pfipojili kratkou biografii. Nové je také
shrnuti v8ech ilustraci. Tim se, jak doufam, naplnil smysl a tcel této
knihy.

Dillezitym zamérem kazdého nového vydani je co mozna nejlépe
ukdzat, Ze Jung nikdy docela neopustil svét empirickych fakti a vzdycky

* Vtomto novém aktualizovaném vydéni se nachézeji Jungovy citéty, které byly
prevzaty z broZovaného vyddni Jungovych sebranych spisti, které vysly roku
1971 v nakladatelstvi Walter, resp. roku 2011 v nakladatelstvi Patmos a dnes uZ
nejsou na skladé. (Pozn. piivodniho nakladatele.)
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se pohyboval v rdmci jejich mezi, tfebaze mu bylo z riznych stran
zastupci odbornych disciplin vy¢itano takové prekracovani hranic empi-
rie. Z diivodu zcela jedine¢ného ,zanru® daného svym materialem mus{
Jungova psychologie nutné vidycky zahrnovat jiné specializované oblas-
ti, pricemz objektivné usuzujici ¢lovek brzy rozeznd, Ze tyto presahy
jsou pouze zdéanlivé. Psychologické fenomény, at uz se tykaji zdravého
nebo, chorého ¢lovéka, mohou byt pochopeny jen z celostniho pohledu,
ktery pozoruje vSechny jednotlivosti souc¢asné, a proto vyzaduji mimo-
fadné rozsdhlé védént.

V této praci se uzkostlivé vyhybam jakékoli polemice. Jsem si totiz
jednak védoma toho, Ze polemika neni nakonec nikdy presvédciva,
pouze mnoZi protikladné nézory, jednak mam tctu ke kazdému vazné-
mu védeckému a akademickému badéni, byt by mohlo svym zaméfenim
vyvolavat polemickou reakci. Svét psyché stoji totiz proti jakékoli lidské
rtznosti a nad kazdou ¢asovou danosti. Poji se v ném zacatek i konec
vSech lidskych ¢int. Jeho problémy jsou vécné a stale si uchovavaji svou
zhavou aktudlnost. Kdo se do nich ponoti, nalezne v nich nejen kli¢ ke
vSemu hroznému, jezZ z ¢lovéka vychazi, ale také tviréi zarodky vSeho
vzneSeného a posvatného, jez v lidstvu difma a na némz se zaklada nase
neutuchajici nadéje v lepSi pristi.

Sam Jung se pii projevu na jednom seminafi, ktery se konal v Bazi-
leji a jehoZ zavéry nebyly nikdy publikovany, vyjadril: ,Jsem presvédéen
o tom, Ze zkouman{ duse je védou budoucnosti. Psychologie je takiikajic
nejmladsi z prirodnich véd a stoji teprve na svém zacatku. Je vSak zdro-
veil védou, kterd je ndm nejpotFebnéjsi, nebot je stale ziejméjsi, Ze
nejvétsim nebezpecim pro ¢lovéka nenf ani hladomor, ani zemétiesent,
ani mikroby, ani rakovina, nybrz ¢lovék sam, a to proto, Ze neni dosta-
teénd ochrana proti psychickym epidemiim, které ptsobi mnohem
destruktivnéji nez velké prirodni katastrofy. Bylo by tedy nanejvys
potfebné, aby se poznatky z psychologie natolik rozsitily, Ze by lidé
pochopili, odkud jim hrozi nejvétsi nebezpeci.” Kéz by tedy ¢lovék doros-
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tl tomuto ndhledu a kéZ by mu toto poznéani odhalilo temné sily, které
dFfmaji v jeho nitru - aby z néj dokdzal vyvodit nélezité dusledky
a zmobilizoval své psychické sily k rezistenci, aby uz nebyl hracim
micem téchto sil. Pak by se uz nemohl stét v tavicim kelimku mas divo-
kou bestii, pak by kone¢né mohl byt schopen vykro¢it na cestu skute¢né-
ho a trvalého vytvafeni kultury. Pokud vSak ¢lovék nezacne s tiklidem
u sebe sama, bude stale jen nestabilni a bezbrannou obéti, poslusnym
sluzebnikem masy, nikdy vSak svobodnym ¢lenem spolecenstvi.

Kazdy kolektiv, kazdy ndrod jen ve zvétSeném obraze zrcadli
psychicky stav priméru svych jedinci a svymi ¢iny odhaluje hloubku
a vySku duSe i pFi nepatrné historické formativni udélosti. Kdo se vSak
neohrozené vyda na ,cestu dovniti“ a ptjde po ni - pres vSechny prekdz-
ky - az do konce, bude se moci beze strachu vydat také na ,cestu ven®,
do svéta vnéjsich skutecnosti. Bude zvladat Zivotni pozadavky, které na
néj klade kolektiv, a nebude se uz ztracet v labyrintu vnitinich cest ani
v anonymnich masach, nybrz zde i tam bude s to ochratiovat jedinecnou
hodnotu své osobnosti.

Chtéla bych jesté podékovat prof. C. G. Jungovi za to, Ze mé laskavé
doprovazel od prvniho vydan{ této knihy, a za jeho privétiva slova, ktera
dodnes ptisobi. Kromé toho patii muij dik sl. Toni Wolffové za lektorovani
prvniho rukopisu a také prof. K. W. Bashovi za prvni pieklad do anglic-
tiny. Déle dékuji panu Candidu Berzovi za jeho pomoc pri sestavovani
poznamek a predev§im svému synu Andreasovi, ktery sestavil autorsky
a vécny rejstifk a seznam Jungovych dél. Srdecné dékuji také nékde;jsi-
mu nakladatelstvi Rascher (Curych), ktery o toto dilo po mnoho let peco-
val, a také nakladatelstvi Walter (Olten), které se o né stara nyni.
Nesmim zapomenout také na mnoho ¢tenar, ktefi knize svymi doporu-
¢enfmi napomohli k rozsiteni.

Vlednu 1972 Dr. Jolande Jacobi
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Pruvodni slovo

Predlozend prace vychdzi vstic vSeobecné potiebé, jiz jsem sam
nebyl s to dostat, totiZ potiebé tivodniho pojednani o zdkladech mého
psychologického badani. Mé usili v oboru psychologie bylo pionyrskou
praci, pii niZ jsem nenachdzel ¢as ani moznost adekvatniho shrnuti.
Pani doktorka Jacobi se tohoto tikolu zhostila s tspéchem. Podafilo se ji
sepsat pojedndni, které neni zatiZzené balastem detailnich poznatkii.
Vznikla tak synopse, kterd shrnuje, nebo alespori zminuje vSechny
podstatné body, takze mé ¢tenaf moznost - za pomoci odkazi na mé
spisy - prvni zdkladn{ orientace ve vSem nezbytném. Pfednost této prace
spatfuji v tom, Ze je text doplnén fadou diagrami, které poméhajf pocho-
pit nékteré abstraktni ideje.

Velice mé 881, ze autorka nepodlehla dojmu, Ze by v mém badan{
Slo o naukovy systém. Prili§ snadno propadnou podobna pojednéani
jistému dogmatickému stylu, ktery by byl vi¢i mym ndzorim zcela
nepiipadny. JelikoZ jsem pevné presvédcen o tom, Ze Cas néjaké vSezahr-
nujici teorie, ktera by shrnovala a pojednévala vSechny obsahy, procesy
a fenomény psychického svéta, jesté zdaleka nenastal, predklddal jsem
své nazory jako ndméty a pokusy o formulovani nové prirodovédecké
psychologie, kterd se v prvni fadé zaklada na bezprostiedni zkuSenosti
s Clovékem. Nejedna se pritom o psychopatologii, nybrZz o obecnou
psychologii, kterd v sobé zahrnuje také patologicky empiricky materidl.

Doufdm, Ze tento spis prijde mnohym ¢tendfim vhod a Ze jim
neumozni jen letmé nahlédnuti do mé badatelské ¢innosti, ale bude jim
prospésny ptijejich dlouhodobém studiu.

V srpnu 1939 C. G. Jung
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uvoD

Teoretickd ¢dst psychologie C. G. Junga zahrnuje dvé hlavni oblasti,
které Ize obecné oznadit nazvy (1) struktura psychiky a (2) zakonitosti
jejtho fungovéni. Z teoretického zakladu vychdzi ¢dst prakticka, tj. apli-
kace Jungova ucenf jako lé¢ebné metody v uzsim smyslu.

Chceme-li dospét ke spravnému pochopeni Jungova uceni, musime
se predevsim ztotoznit s jeho zdkladnim stanoviskem a spolu s nim
uznat vSe psychické za plnohodnotnou realitu. Jakkoli to muZe znit
podivné, je toto stanovisko relativné nové. Psychické jevy totiz jesté pred
nékolika desetiletimi nebyly povazovany za svébytné a podléhajici vlast-
nim zédkontim, nybrz za odvozené od ndhozenstvi, filozofie nebo ptirodo-
védy, coZ znemoziiovalo spravné pochopent jejich pravé podstaty.

U Junga nejsou psychické jevy o nic méné skutecné nez jevy fyzické;
nejsou sice hmatatelné, presto vSak jsou ve své bezprostiednosti plné
pristupné pozorovani a poznani. DuSevno je svébytnym svétem, ktery
md svou strukturu, je ovladan vlastnimi zakony a vybaven specifickymi
vyrazovymi prostiedky.

Vsechno, co vime o svété i o vlastn{ existenci, se dozviddme pouze
prostiednictvim psychiky, nebot ,psyché nepfipousti zadnou vyjimku
z obecného pravidla, podle néhoZz muZeme k podstaté universa pronik-
nout jen tak dalece, jak ndm umoziiuje nas psychicky organismus®.'
7 toho vyplyva, ze moderni empiricka psychologie se z hlediska priroze-
ného predmétu zkoumani i uzivanych metod fadi k védam prirodnim,
jeji zptisob vysvétlovani pozorovanych jevi ji vSak prifazuje k duchov-
nim védam. ,NaSe psychologie si v§ima jak prirodniho, tak kulturniho
¢lovéka, a proto pti svych vykladech musi mit na zfeteli obé hlediska,
biologické i dusevni,* ¥ika Jung.? ,Zkoumad piic¢iny chorobného snizen{
adaptace a sleduje klikatou stezku neurotického myslenf a citéni, aby
nalezla cestu vedouci z bludu zpét k Zivotu. NaSe psychologie je proto
praktickou védou; nase zkoumani neni samotcelné, ale je vedeno
bezprostrednim zdmérem pomoci. Stejné dobte bychom mohli Fici, Ze
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védecké poznatky jsou vedlej$im produktem nasi psychologie, a nikoli
jejim hlavnim cilem, coZ je opét v piimém protikladu k tomu, co rozumi-
me ,akademickou’ védou.*

Na tomto predpokladu vybudoval Jung své uceni a z tohoto hlediska
téZ musi byt pojimédno. Ne ovSem tak jako u ¢istého psychologismu - ve
smyslu znehodnocovéani jinych cest k poznani, ani jako u psychismu
nebo panpsychismu, které predpoklddaji, ze vSe skutecné, resp. vse
existujici je psychické povahy. Jungovym zdmérem je pozorovat, popsat
a usporadat psychické jevy a zkoumat psychiku jako nas ,organ® k poji-
méni svéta a hleddni podstaty byti.

Teologicka, psychologicka, historickd, fyzikdlni, biologicka i mnoha
jina stanoviska mohou byt rovnocennymi vychozimi body pro badéni
o zakladnich pravdach bytf; jsou vzdjemné zaménitelna, dokonce do
urd¢ité miry transponovatelnd, a volba jejich uziti zavisi na problému,
ktery je predloZen k diskusi, pripadné na specidlnim postoji badatele.
Jung zastava stanovisko psychologické a ostatni prenechava badateltim
specializovanym na jiné oblasti. On sdm stavi na své zdsadni a hluboké
znalosti psychické reality, takZe jeho dilo nepredstavuje Zadnou
abstraktn{ teorii vzeslou ze spekulativniho intelektu, nybrz stavhu,
kterd byla vybudovdna na pevném empirickém zakladé a vyhradné
o zkuSenost se také opira. Dvéma jejimi hlavnimi pilifi jsou

(1) zasada psychické totality

a (2) zdsada psychické energetiky.

PFi bliz§im sledovani obou téchto zdsad i pti praktické aplikaci
Jungova ucenf ma byt pokud mozno uzivano jim samotnym stanovenych
definic a terminti, které jsou jako takové vyslovné oznaceny.* Soucasné
zde jeSté pripomeime, Ze Jung pro své ucent, jde-li o prakticky postup
psychologické analyzy, uziva vyrazu ,analytickd psychologie®; toto ozna-
¢eni zvolil po svém rozchodu s Freudem v roce 1913, aby zabranil zamé-
né s ,psychoanalyzou® Freudovy $koly. Pozdéji zaved] termin ,komplexn{
psychologie®, jehoz uzival v ptipadech, kdy kladl diiraz na principialn{
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a teoreticka hlediska; timto pojmem chtél zdtiraznit, Ze jeho ucenf -
v protikladu k jinym psychologickym naukdm (napt. k psychologii védo-
mi nebo k Freudové psychoanalyze, redukujici vSe na pudové elementy)
- pracuje s komplexnimi, vysoce komplikovanymi psychickymi skutec-
nostmi. Oznaceni ,komplexni psychologie“ vSak v poslednich letech
ustupovalo stdle vice do pozadi, protoZe predevsim pii prekladu do
jinych Feéi vedlo k nedorozuménim. Dnes se proto pro celek Jungova
uceni vjeho teoretickém i praktickém aspektu bézné uziva ndzvu ,analy-
ticka psychologie*.
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PODSTATA A STRUKTURA PSYCHIKY

Védomi a nevédomi

Psychikou nerozumi Jung jen to, co obecné oznacujeme slovem
»duse®, nybrz celost vSech psychickych pochodii, jak védomych, tak neveé-
domych; tedy néco obsahlejsiho, presahujiciho dusi, ktera pro ného
predstavuje jen urcity ,ohraniceny funkéni komplex*“.! Lidska psychika
se skldda ze dvou navzdjem se dopliujicich, svymi vlastnostmi vSak
protikladnych sfér - z védomi a z tzv. nevédomi;> na obou téchto oblas-
tech se podili naSe Jd.

Schéma I’ predstavuje toto Jd mezi obéma sférami, které se nejen
vzajemné dopliiuji, ale maji k sobé také komplementarni, resp. kompen-
zatorni vztah.* To znamena, Ze délicf linii, ktera je v naSem Jd od sebe
oddéluje, 1ze posunout obéma sméry, jak je na kreshé naznaceno Sipka-
mi a ¢drkovanymi liniemi. (Je pfirozené jen pomocnd abstraktni pred-
stava, Ze Jd stoji pravé uprostfed.) Z moZnosti posunovat linii vyplyvd, Ze
¢im mensi je hornf ¢ast, tim uzsi je védomf, a naopak.

Schéma |

NEVEDOMI
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Pov§imneme-li si vSak vzdjemného poméru obou sfér, vidime, Ze
védomi tvorf jen zcela nepatrnou ¢éast psychiky jako celku. Z historie
lidstva vime, Ze védomi je produktem pozdgjsi diferenciace; plave jako
maly ostriivek na nedohledném, vSeobjimajicim, nekoneéném mofi nevé-
domi.’

Schéma II ukazuje maly ¢erny bod uprostfed jako nase Jd, které -
obklopené a nesené védomim - predstavuje tu stranku psychiky, ktera
je zvlasté v nasi zapadni kulture zaméfena piedevsim na prizptsobent
vnéjsi realité. ,Pod pojmem Jd rozumim komplex predstav, ktery tvori
centrum pole védomi a je charakterizovan vysokou kontinuitou a vlastni
identitou,” fika Jung, ktery nazyva Jd také ,subjektem védomi®’

Schéma I

1-J4
2 — Oblast védomi

3 - Oblast osobniho nevédomf

4 — Oblast kolektivntho nevédomi

Védom{ vSak definuje jako ,funkci nebo ¢innost, udrzujici vztah
psychickych obsahti k Jd“. ® VSechny naSe zazitky vnéjsiho i vnitfniho
svéta musi prochézet pies nase Jd, aby vitbec mohly byt vnimany, nebot
wvztahy k Jd, pokud jim nejsou pocitovany, jsou nevédomé®.* Dalsi kruh
na schématu ukazuje, jak je sféra védom{ obklopena obsahy, které lezi
v oblasti nevédomi. Zahrnuje jednak obsahy, jez byly odsunuty zpét
z divodu omezené kapacity védomi, které mize aktudlné obsahnout jen
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maly pocet prvkii, mohou vSak byt kdykoli znovu uvedeny do védomi,
jednak ty, které jsme vytésnili, protoZe jsou nam z rtiznych p¥i¢in nepti-
jemné - tedy ,zapomenuté, vytésnéné, ale téZ podprahové vnimané,
mySlené a citéné“."° Tuto oblast pojmenoval Jung ,0sobnim nevédomim®,"
aby ji odlisil od oblasti ,kolektivniho nevédomi*, které je zndzornéno na
schématu IIL."> Tato kolektivni ¢dst nevédomi nezahrnuje jiz obsahy
specifické pro individualni Jd nebo ziskané v pribéhu osobniho Zivota,
ale takové, které pochdzeji ,ze zdédéné potenciality psychické funkce
jako takové, tj. ze zdédéné mozkové struktury“.” Toto dédictvi, které je
obecné lidské, ¢i dokonce snad spolecné vSem Zivym tvorim, tvori pak
zakladnu kazdé individualni psychiky.

Schéma llI

A - Dil kolektivniho nevédomi, ktery nikdy nemize byt zvédomén
B — Oblast kolektivniho nevédomf

C - Oblast osobniho nevédomf

»Nevédomf je starsi nez védomf; je prvotni danosti, z niZ se stale
znovu vynoruje védomi.“" Tak se priddva védomi teprve ,sekundarné
k vlastni duSevni ¢innosti, ktera je funkef nevédomi®. Nazor, Ze hlavn{
doménou clovéka je védomi, je mylny, nebot ,velkou ¢ast Zivota stravime
v nevédomi - spime nebo difimame®."” ,Védomi je ve vSech vyznamnych
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zivotnich situacich nesporné zavislé na nevédomi.“!® Déti zacinaji sviij
zivot v nevédomém stavu a vyrustaji do stavu védomého.

Zatimco tzv. osobni nevédom{ zahrnuje obsahy pochazejici z Zivot-
ni historie jedince, tj. potlacené, vytésnéné, zapomenuté, podprahové
vnimané atp., sklad4 se kolektivni nevédomi z obsaht, které predstavu-
ji vzorce nejstarsich typickych zpiisobti lidskych reakef - bez ohledu na
historickou, etnickou nebo jinou diferenciaci - v situacich obecné lidské
povahy, jako je napf. uzkost, nebezpeci, boj proti presile apod., dale
vzajemny vztah mezi pohlavimi nebo mezi détmi a rodici, postoje k lasce
a nendvisti, k narozeni a smrti, otcovské a matef'ské postavy, moc prin-
cipu svétla a tmy atd.

Podstatnou vlastnosti nevédomi je kompenzacni schopnost: proti
védomi, které bézné nabizi individudlni a vnéjSku prizptisobené reakce
na dané situace, stavi nevédomi reakce typické, pochézejici z veskeré
zkuSenosti lidstva, odpovidajici ustalenym zptisobtim chovani a potie-
béam vnitfku; tim umoziuje ¢lovéku plné adekvatni chovani, primérené
celosti psychiky.

Funkce védomi

Drive nez ptistoupime k dal$imu vykladu o nevédomi, pov§imnéme
si blize psychologie a struktury védomi. Pro ilustraci ndm poslouZi sché-
ma IV:7 Kruh zde opét predstavuje psychickou totalitu (celost),'® ve
sméru Ctyf svétovych stran jsou zakresleny ¢tyri zakladni funkee, které
jsou zasadné pritomné v kazdém individuu: myslent, citéni (emocionali-
ta), intuice a vaiman{ (percepce).

Pod psychickou funkef rozumi Jung urcitou ,za rtiznych okolnosti
konstantn{ psychickou aktivitu, kterd je plné nezéavisla na konkrétnich
obsazich®.?* Neni tedy napf. rozhodujici, co si ¢lovék mysli, nybrz to, 7Ze
k prijmu a zpracovani zvnéjsku ¢i zevniti* prichazejicich obsahti pouziva
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pravé funkce mysleni, a ne tieba intuice; jde zde v prvni fadé o modus
pojimani a zpracovavani psychickych dat bez ohledu na dany obsah.
Mysleni je proto takova funkce, kterd se snazi dospét k porozuméni
skutecnostem vnéjsiho svéta a k adaptaci na néj myslenkovymi poznavaci-
mi prostiedky, tj. vyvozovanim pojmovych souvislosti a logickych dtsled-
kti. Protikladné funkce citéni postupuje na zdkladé hodnoceni v dimen-
zich ,prfjemny - nepfijemny*, resp. ,prijeti — odmitnuti®. Obé tyto funkce
jsou oznacovany jako poznavaci ¢i racionalni, protoze obé uzivaji hodnoce-
ni: mySleni hodnoti prostfednictvim poznatkd z hlediska pravdivosti,
citénf prostfednictvim emoci z hlediska libosti. Tyto dva zakladni postoje
se navzajem vylucuji a nemohou existovat soucasné - bud prevladd jeden,
nebo druhy. Nen{ jisté tfeba bliZe vysvétlovat, Ze napt. ,emocionalni poli-
tik“ je charakterizovan pravé tim, Ze dospiva ke svym zavértim na zakladé
vlastnich emoci, a nikoli rozumovych poznatki.

mysleni

Schéma IV

JUDWIUA
intuice

citéni

Druhé dvé funkece - intuice a vhimani - povazuje Jung za funkce
iraciondlni, protoze obchazeji rozum a nepracuji s asudky, nybrz
s pouhymi vjemy, aniz by je hodnotily nebo jim dodavaly smysl. Vniméani
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prijima véci vyhradné tak, jak skuteéné jsou, a ne jinak. Je smyslem pro
realitu par excellence, tim, co Francouzi oznacuji jako ,fonction du
réel”. Intuice pojima rovnéz ,skuteéné®, ale spiSe schopnosti nevédomé-
ho ,vnitintho vjemu“ moznosti obsaZenych ve vécech nez védomym
smyslovym aparatem. Percepéni typ si napt. bude pamatovat historickou
udalost ve vSech detailech, nebude vS§ak postihovat souvislosti, do nichz
je zalazena; naproti tomu intuitivni typ prejde bez povSimnuti jednotli-
vosti, ale bude ihned bez ndmahy chapat vnitini smysl déni, jeho mozné
souvislosti a dasledky. Nebo jiny priklad: typ percepcéni si bude pri
pohledu na krasnou rozkvetlou jarni krajinu v§imat kvétin, stromt,
barvy oblohy atd. ve vSech jednotlivostech, zatimco typ intuitivn{ bude
zajimat celkova ndlada a kolorit. Je jasné, Ze tyto dvé funkce tvori pravé
takovy protiklad, resp. se navzajem vylucuji a nemohou byt uziviny
soucasné, stejné jako myslen{ a citéni.

Tento vylucovaci pomér odpovidd pozorovanym skutec¢nostem
(budiz zde zdiraznéno, ze Jung je predevsim empirik), ale ve stejné mite
je i vysledkem ze zkuSenosti odvozeného teoretického vyzkumu. Je to
také bez dalsiho jasné, uvazime-li, Ze napt. oba zdkladni postoje myslent
a citéni, které jsou ,hodnotici®, jiz ve smyslu samotné této definice
nemohou byt aktivovany soucasné - je jisté, Ze totéZ nemtzeme zaroven
v témZe ohledu hodnotit témito dvéma méritky.

Ackoli tedy ¢lovék ma v zdsadé vSechny ¢tyfi funkce, které ,mu
umoziiujf orientaci v piftomnosti stejné dokonale, jako idaje o zemépisné
délce a $iFce urcuji polohu mista“*' je to, jak ukazuje empirie, prevazné
jedna z téchto funkef, které uzivé k orientaci, zaznamenavani a zpracova-
vani dat i k adaptaci na realitu. O tom, ktera z funkcf nabude prevahy,
rozhoduje pravdépodobné individudlni zaloZen{; dand funkce se pak
vyviji a diferencuje obycejné nejsilnéji, ,ziskdva dominujici roli v adapta-
ci, dava védomému zaméren{ smér a kvalitu“*? a je stale k dispozici védo-
mé vuli jedince. Je proto nazyvana diferencovanou, nebo také superiorn{
funkef a urcuje prislusny typ individua. Psychologicky typ tedy oznacuje
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celkovy habitus, ktery se ovSem v ramci daného typu miize projevovat
v nejriznéjsich individualnich variacich podle socidlni, duSevni nebho
kulturni drovné jedince. Je taktikajic ,skeletem, ktery predurcuje a modi-
fikuje specificky postoj vii¢i materialu zéazitkovych obsahii®.?*

V predchazejicim schématu IV je horni polovina kruhu svétlé, spod-
ni tmava a jsou zde zakresleny také ¢tyfi zakladni funkce v prislusném
poméru. Sféra pisobnosti naseho psychického funkéniho aparatu mitize
byt znazornéna tak, Ze superiorni funkce ve svétlém poli plné nalezi nase-
mu védom{, protilehld funkce, kterou budeme nazyvat ménécennou nebo-
li inferiorni, se celd nachézi v nevédomi, obé zbyvajici se rozkladaji z¢asti
ve védomi, z¢dsti v nevédom{. Ma to byt upozornénim na to, Ze v praxi
¢lovek vétsinou vedle své hlavni funkee ¢asteéné uznava jesté druhé, jen
relativné diferencované pomocné funkce. Treti funkce je pro primérného
¢loveka pouzitelna jen zfidka a étvrtd, inferiorni, neni jeho viili vétSinou
jiz viibec k dispozici.** To vSe plati ovSem jen pro ¢lovéka pFirozené vyvi-
nutého, s relativné ,zdravou“ psychikou; u ¢lovéka s psychikou ,naruse-
nou®, napt. u neurotika, vypada situace jinak. Zde muze byt napt. rozvoj
hlavni funkce zbrzdén anebo funkce, kterd by méla podle individualniho
zaloZeni subjektu hrat druhou ¢i tfeti roli, pronikne vlivem donucovani
nebo drezury do popredi, na misto hlavni funkce. Pfi posuzovani prislus-
ného vyvojového stupné kazdé funkce hraje vyznamnou roli i vék - obecné
je to zivotn{ stied (pricemz umisténi tohoto ¢asového mezniku miize byt
u ruznych jedinct znacné rozdilné), ve kterém by vSechny funkce mély
dosdhnout svého vyvojového vrcholu i nejSirsi diferenciace.

Vystiznou a pravdépodobné ne nahodnou analogii pribéhu vyvoje
hodnoty a zaméren{ zakladnich funkef je ¢inska kresba Taigitu, repro-
dukovana na schématu V. Také zde nevede cesta podél periferie, nybrz
po vnitfn{ linii, tedy pravé ve vySe popsaném smyslu poméru jednotli-
vych funkef.? Taigitu je jednim z prasymbola lidstva; predstavuje duali-
tu svétla a tmy, muzského a Zenského principu jako jednotu a celost,
»soucasnost nahote i dole, vpravo i vlevo, vptedu i vzadu - kratce jedno-
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tu protikladi“.?® Cesta - draha Sipky - nevede nynf, jak bychom mohli
predpokladat, kiizem, nybrz shora doprava (pricemZ mtiZeme vzniklé
dvé kruhové vysece povazovat za symboly otce a syna), pak doleva, kde
se pridruzi ¢ast tmavé plochy (jako symbol dcery) a nakonec ke ¢tvrté,
zcela v temnoté matefského klina, v nevédomi spoéivajici funkei, coz
také souhlasi s pojetim psychologie funkei. Obé prvni funkce - diferen-
covand a pomocna - jsou védomé a ovladané vuli; ve snech jsou ¢asto
predstavovany napf. otcem a synem nebo jinymi postavami znazortiuji-
cimi vedouci a vedle ného nejblize lezici princip védomi. Dvé zhyvajici
funkce jsou relativné, resp. zcela nevédomé a jsou - podobné jako dvé
predchozi otcem a synem - ¢asto personifikované predstavovany matkou
a dcerou. Protoze vSak protiklad mezi dvéma pomocnymi funkcemi nen{
zdaleka tak velky jako mezi funkef diferencovanou a ménécennou, mtze
byt i tFeti funkce pozvednuta k védomi, a stét se tak ,muzskou“.?’

MYSLENT

Schéma V

INYWINA
INTUICE

CITENI
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