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~MbZeme byt meky’m my’m ako ty’m, kym sme?”
Markiz de Sade: Justina



voja laska ho zni¢i.
Tieto slovd sa mi ozyvali v hlave, ked som bezala
pomedzi skupinky smejtcich sa udi. Blikajice svet-
14 a radostné vykriky splyvali v riave zvukov a farieb.
Vedela som, Ze Noah je za mnou. Vedela som, Ze ma dobeh-
ne. Moje nohy sa vak napriek tomu snazili o to, ¢o sa méjmu
srdcu nedarilo — snazili sa mu utiect.

Dych mi napokon dosiel, ked som minula skul'avého klau-
na, ktory ukazoval na vchod do Zrkadlovej sily. Noah ma bez
problémov dobehol. Oto¢il si ma, aby sme si boli tvirou v tvir,
a ja som tam stala s rukami zovretymi v jeho dlaniach, s lica-
mi zvlhnutymi od sfz a so srdcom roztriestenym jej slovami
na mdrne kusky.

Povedala mi, Ze ak ho naozaj libim, necham ho ist.

Zelala som si, aby som ho tak I'ibila.
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PSYCHIATRICKI:: ODDELENIE LILLIAN
A ALFREDA RICEOVCOV
Miami, Florida

jedno rdno som sa zobudila v akejsi nemocnici
a zbadala som, Ze v izbe sedi ¢lovek, ktorého som
nespoznévala.

Opatrne som sa posadila — bolelo ma totiz ra-
meno — a Studovala som td osobu. Mala tmavohnedé vlasy so
$edivymi korienkami a zelené o¢i s jemnymi vraskami pri von-
kajsich katikoch. Usmiala sa na mnia a celd tvér sa jej dala do
pohybu.

,2Dobré rino, Mara,“ ozvala sa.

»2Dobré rino, odvetila som. M6j hlas znel slabo a zachrip-
nuto. Akoby ani nepatril mne.

,Vies, kde si?“

Ocividne si nevsimla, Ze navigacnd tabula s oznacenim
poschodia a ndzvu oddelenia je hned za oknom za riou a ze
mdam na nu krasny vyhl'ad z postele. ,Som na Psychiatrickom
oddeleni Lillian a Alfreda Riceovcov.“ Zjavne.

,Vies, kto som?“

Nemala som ani potuchy, ale pokusila som sa nedat to na-
javo. Urcite by sa ma to nepytala, keby sme sa nikdy predtym
nestretli, a ak sme sa naozaj stretli, tak by som si to mala pa-
matat. ,,Ano,“ zaklamala som.
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»Ako sa volam?“

Dokelu. Hrud' sa mi rychlo nadvihla a potom s vydychom
opit klesla.

»=oom doktorka Westova, predstavila sa miernym hlasom.
Znel prijemne a priatelsky, ale rozhodne som ho nespoznéva-
la. ,Zoznamili sme sa vCera, ked ta sem priviedli tvoji rodicia
spolu s detektivom Vincentom Gadsenom.“

Veera.

,2Opominas si na to?

Pamitala som si, Ze som videla svojho poblednutého rane-
ného otca lezat na nemocni¢nej posteli po tom, ¢o ho postre-
lila matka zavrazdenej dievciny.

Pamiitala som si, Ze som to bola ja, kto ju k tomu dondutil.

Pamitala som si, Ze som i8la na policiu, aby som sa prizna-
la k tomu, Ze som svojej ucitelke ukradla adrenalinovi injek-
ciu a do jej stola som vypustila ¢ervené mravce, ktoré jej po-
tom sposobili anafylakticky Sok a ndslednt smrt.

Pamitala som si, Ze to nebola pravda — bola to iba loz, kto-
rd som pldnovala nabulikat policii, aby mi znemoznili znovu
ubliZit niekomu z mojich blizkych. Pretoze keby som im po-
vedala, Ze stailo, aby som si zazelala, aby td ucitelka zomrela,
a potom sa tak aj naozaj stalo, aj tak by mi neverili. Zomrela
tak, Ze sa zadusila vlastnym jazykom, teda presne tak, ako som
si to predstavila.

Pamitala som si, Ze prv nez som sa mohla na Trindstom
okrsku policajného zboru Miami Dade k nie¢omu priznat, vi-
dela som tam Judea. A rozhodne vyzeral Zivy.

Ale na to, ako som sa dostala do nemocnice, som si nepa-
mitala. Nespominam si, Ze by ma sem niekto priviedol. Po tom,
ako sa na policii objavil Jude, som si uZ nepamitala vobec ni¢.

,Prijali ta sem vcera poobede,“ ozndmila mi td neznima
osoba, doktorka Westovi. ,Ked sa im nepodarilo utiSit ta, de-
tektiv Gadsen zavolal tvojim rodicom.“
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Zatvorila som o¢i a vybavila sa mi pred nimi Judeova tvir,
ked okolo mna prechddzal. Len sa popri mne presmykol.
Usmial sa. Této spomienka mi zakalila vndtorna stranu vie-
ok, tak som oci radsej zaraz otvorila, len aby som sa mohla
pozriet na nieco iné.

,2Povedala si im, Ze tvoj chlapec, Jude Lowe, o ktorom si
predpokladala, Ze v decembri zomrel v tej zritenej budove, je
nazive.

,Byvaly,“ potichu som namietla, snaziac sa nestratit du-
$evnd rovnovihu.

,Prosim?*

»Byvaly chlapec.”

Doktorka Westova mierne zaklonila hlavu a nahodila svoj
striktne neutrdlny vyraz psychol6ga, ktory som hned rozpo-
znala, ked’Ze ho ¢asto pouzivala moja mama, tiez psychologic-
ka. Najma pocas uplynulych niekolkych mesiacov.

» Ivrdila si, Ze zrutenie tej opustenej psychiatrickej lieceb-
ne v $tite Rhode Island, pri ktorom zadlavilo tvoju najlepsiu
kamaratku Rachel a Judeovu sestru Claire, si sposobila ty. Po-
vedala si, Ze Jude ta sexudlne obtazoval, a preto si sa ho snazi-
la zabit. A povedala si tiez, Ze to prezil. A Ze je tu.”

Jej hlas bol absolatne pokojny a panika vo mne len vzras-
tala. Tie slovd zneli v jef podani nenormdlne napriek tomu, Ze
boli pravdivé. A ked o tom vietkom vedela doktorka Westo-
vé, potom to musela vediet aj...

,»Ivoja mama ta sem priviedla na pozorovanie.*

Moja mama. Moja rodina. To znamend, Ze si to vypocu-
li aj oni napriek tomu, Ze som vobec nemala v pline im nieco
hovorit. Napriek tomu, Ze si vobec nepamdtdim, ze by som im
nieco povedala.

Navyse som sa vdaka tomu ocitla tu.

,Zacali sme az dnes, kedZe v€era si bola este pod sedativa-

-«

mi.
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Prstami som si vosla pod kratky rukdv na bielom tri¢ku. Na-
hmatala som si tam leukoplast, ktory zrejme zakryval miesto
po infizii.

,2Kde jer“ opytala som sa a pohrédvala som sa s tym leuko-
plastom.

,Kde je ktor“

»2MMoja mama.“ Mrkla som cez okenné sklo na chodbu,
ale nevidela som ju tam. Chodba mi pripadala prazdna. Keby
som sa s lou mohla porozpravat, mozno by som jej to vsetko
dokdzala nejako vysvetlit.

»Nie je tu.”

To sa na moju mamu nepodobalo. Ked' ma prijali do ne-
mocnice po zriteni byvalého psychiatrického ustavu, nevzdia-
lila sa odo mna ani na sekundu. Povedala som to doktorke
Westove;.

,Chcela by si ju vidiet?“

,Ano.“

,2Dobre. Neskor uvidime, & to pojde.”

Povedala to takym ténom, ani keby to mala byt nejakd od-
mena za dobré spravanie. Nepacilo sa mi to. Prehodila som
nohy cez bok postele a postavila som sa. Na sebe som mala
nohavice so $ndrkou v pise, a nie rifle, ktoré som si na sebe
pamitala ako posledné. Musela mi ich sem z domu priniest
mama. Niekto ma musel prezliect. S ndmahou som prehltla.
,Asi by som ju najradsej videla hned teraz.

Doktorka Westova sa tiez postavila. ,Mara, nie je tu.”

,»Lak potom ju pojdem pohladat,” odvetila som a zacala
som sa obzerat po svojich konverzoch. Zohla som sa, aby som
sa pozrela pod postel, ale neboli tam.

»2Kde mim tenisky?“ opytala som sa, este stile zohnuta.

»~Museli sme ti ich zobrat.“

Vystrela som sa a pozrela som sa jej rovno do tvire. ,Pre-
cor“
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»2Lebo st v nich $nurky.

Prizmurila som o¢i. ,No a?“

,Priviedli ta sem, pretoZe sa tvoja mama obadvala, Ze si
ublizi§, alebo Ze ubliZi§ niekomu inému.“

»Ja sa s ou naozaj potrebujem porozpravat, vyhrklo zo
miia a snazila som sa, aby som si udrzala pokojny hlas. Po-
riadne som si zahryzla do spodnej pery.

,2Porozpravas sa s fiou.”

»Kedy?

»INo, bola by som rada, keby si sa najprv pozhovirala este
s niekym inym, a potom ta prezrie lekdr, aby si...

LA ¢o ak nechcem?”

Doktorka Westova sa na mna len divala. Na tviri mala
smutny vyraz.

Zacalo mi zvierat hrdlo. ,NemozZete ma tu drzat proti mo-
jej voli,“ podarilo sa mi zo seba dostat. Tolko toho este viem.
Moj otec je pravnik a mdm sedemndst rokov. NemoZzu ma tu
drzat, pokial nechcem, aby ma tu drzali. Jedine Ze by...

,Kricala si, bola si hysterickd a posmykla si sa. Ked sa ti
zdravotna sestra snazila pomoct, udrela si ju.”

To snad nie.

»I8lo teda o nidzovu situdciu, takze podla Bakerovho za-
kona za teba mohli ten sihlas dat tvoji rodicia.”

Snazila som sa nekricat, a tak som radsej zasepkala: ,Co
tym chcete povedat?

»Je mi to Iito, ale bola si hospitalizovand proti svojej voli.“



ufame, Ze lekdrovi dovolis, aby ta prezrel,“ dodala
milym hlasom. ,A Ze budes sthlasit s lieCebnym
postupom, ktory navrhneme.“

909 - »A ¢o ak nie?* opytala som sa.

»Kym si tu, tvoji rodi¢ia budd mat dost ¢asu na to, aby na
sude podali potrebné formuldre — naozaj by vsak bolo ove-
l'a rozumnejsie, keby si s nami spolupracovala. Chceme ti po-
moct.

Nevedela som sa rozpamitat, ¢i som sa niekedy citila takad
stratend.

»=Mara,“ ozvala sa doktorka Westovd, vynutiac si mdj po-
hl'ad, ,vies, ¢o to znamend?“

Znameni to, Ze Jude je nazive a Ze tomu okrem miia nik-
to neveri.

Znameni to, Ze Cosi so mnou naozaj nie je v poriadku, ale
nie je to to, ¢o si vetci myslia.

Znameni to, ze som Uplne sama.

Vtom sa moja mysel plnd zbesilo uhanajicich myslienok
na ¢omsi pozastavila. Bola to spomienka.

Bézové steny psychiatrického oddelenia sa vytratili a na-
hradilo ich sklo. Videla som sa v aute na sedadle spolujazdca
— bolo to Noahovo auto — a videla som, Ze mam uslzené lica.
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Noah, so svojimi strapatymi, ale dokonalymi vlasmi a so svo-
jim rebelantskym pohladom, bol hned vedl'a mna a drzal ma.

»IVieco so mnou fakt nie je v poriadku, ale nikto mi nedokdze
pomact,” povedala som mu vtedy.

»1ak mi dovol; aby som sa o to pokiisil,“ odvetil mi.

Vtedy este nevedel, ako vdzne mi hrabe. Dokonca ani po
tom mojom vykone na mramorovych schodoch pred sidnou
budovou, ¢o uz bolo naozaj prilis, to nebol on, kto odisiel.

Odisla som ja.

Pretoze som zabila styroch Tudi — mozno piatich, pokial sa
otcov klient nepreberie — a nepouzila som pri tom okrem svo-
jej mysle ni¢ iné. A mohlo to byt, a aj by to bolo, este horsie,
keby Noah nebol zachranil méjho otca. Ublizit milovanym
Tudom, to bolo to posledné, ¢o som chcela. Skuto¢nost je vsak
takd, Ze Rachel je mftva a otec bol postreleny. Ani nie $tyri-
dsatosem hodin dozadu som si myslela, Ze najlepsim sposo-
bom, ako ich vSetkych ochrinit, je drzat sa od nich prec.

Teraz vsak bolo vsetko inak. Vdaka Judeovi. Skuto¢nu
pravdu o mne nevedel nik. Nik okrem Noaha. Co znameni,
Ze to celé moze napravit iba on. Potrebujem sa s nim poroz-
pravat.

~Mara>“

Prindtila som sa ststredit na doktorku Westovu.

,2Dovoli§ ndm, aby sme ti pomohli?

Pomohli? Chcela som sa opytat. Tak, Ze do mria natlacite
este viac liekov napriek tomu, Ze nie som chord, maximdlne sndd’
trpim PTSP (postraumatickou stresovou poruchou)? Nie som psy-
choticka, mala som chut jej odvetit.

Nie som.

Ale ked’Ze som nemala prili§ na vyber, donutila som sa su-
hlasit. ,Najprv sa v§ak o tom potrebujem porozprivat s ma-
mou,” dodala som.

,Zavolam jej po lekarskej prehliadke, dobre?*
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Nie, nebolo to dobre. Ani v najmensom. Napriek tomu som
prikyvla, na ¢o sa doktorka Westova usmiala a este viac sa jej
pritom prehibili vrasky na tvéri. Vyzerala skor ako nejaka mila
babicka. Mozno 1ou aj je.

Ked odisla, takmer som sa zosypala, ale na to som teraz
nemala ¢as. Okamzite ju vystriedal doktor $ibrinkujici mi
pred tvirou tenkou baterkou, ktory sa ma vypytoval, ako mi
chuti, a veci podobného typu. Na vSetko som odpovedala po-
kojne a uvédzlivo. Ked odisiel, ponikli mi nieco na zjedenie
a jedna z tunajsich pracovnicok — mozno poradkyna alebo
sestricka? — ma povodila po oddeleni. Vlidol tam ovela vic-
§1 pokoj, ako by som na psychiatrii ¢akala. A tiezZ tam bolo
menej o¢ividnych psychotikov. Zopir deciek si pokojne ¢ita-
lo. Jedno dieta pozeralo telku. Dalsie sa rozpravalo s kamara-
tom. Ked som okolo nich prechddzala, zdvihli zrak, ale inak
mi nevenovali pozornost.

Ked ma napokon zaviedli naspit do izby, na moje prekva-
penie som tam nasla mamu.

Nik iny by si ani nevsimol, aké je neupravend. Saty nemala
pokrcené. Plet mala aj teraz dokonald. Ani jediny neposlusny
vlasok. Ale z jej zovnajsku sdlala bezmocnost a zrenice jej ka-
lil strach. Drzala sa sice, ale len tak-tak.

Drzala sa kvoli mne.

Mala som chut ju objat a zdroven nou poriadne zatriast. Ja
som tam vsak iba nehybne stéla ako prikovand k zemi.

Prisko¢ila ku mne, aby ma objala. Nechala som ju, ruky
som vSak mala prilepené k telu a nedokazala som jej objatie
opitovat.

Odetiahla sa a odhrnula mi z tvére vlasy. Studovala méj po-
hlad.,Je mi to Iito, Mara.”

»Neverim,“ odmerane som odvetila.

Ani keby som jej jednu vylepila, asi by som ju viac nerani-
la. ,Ako to moze§ povedat?” spytala sa.
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»2Pretoze som sa dnes rdno zobudila na psychiatrickom
oddeleni.“ Vyrieknuté slova mi zhorkli na jazyku.

Odstipila odo miia a sadla si na postel, ktord mi znova
pekne ustlali. Pokrutila hlavou a lesklé ¢ierne vlasy jej pri tom
podskakovali. ,Ked si v¢era odisla z nemocnice, myslela som
si, Ze si unavend a Ze ide$ domov. A potom, ked' ndm zavolali
z policie?* Hlas jej preskodil a usta si zakryla rukou. ,, Tvojho
otca postrelia a potom zdvihnem telefén a tam sa ozve: ,Pani
Dyerova, volame ohladom vasej dcéry.“ Z oka sa jej vykotua-
lala slza, ktoru si rychlo utrela. ,Myslela som si, Ze si mala au-
tonehodu. Myslela som si, Ze si m7rva.*

Mama si ovinula ruky okolo pasa a zohla sa dopredu. , Tak
straSne som sa bdla, az mi z ruky vypadol telefén. Daniel ho
zodvihol. Vysvetlil mi, ¢o sa stalo — Ze si na policii a Ze sa
spravas hystericky. On zostal s otcom v nemocnici a ja som sa
rychlo pondhlala po teba. Ale ked som tam dorazila, bola si
ako divd, Mara,“ zdoéraznila a pozrela sa na mna. ,Ako diva.
Nikdy som si nemyslela...“ Hlas jej zamrel a zdalo sa, Ze sa po-
zerd rovno cezo mna. ,Kricala si, ze Jude je nazive.

V tom momente som urobila nieco odvézne. Alebo moz-
no hlape. Niekedy sa to dd len tazko rozlisit.

Rozhodla som sa jej doverovat. Pozrela som sa jej rovno
do odi a bez jedinej zndmky pochybnosti vo svojom vyraze
alebo v hlase som povedala: ,On naozaj je.

»=Mara, ako by to bolo mozné?“ Mamin hlas znel duto.

»2Neviem,“ priznala som, pretoze som fakt nemala $ajnu.
»Ale ja som ho naozaj videla.“ Prisadla som si k nej na postel,
ale nie prili$ blizko.

Mama si odhrnula vlasy z tvire. ,Nemohla to byt neja-
k4 halucinicia?® Vyhla sa m6jmu pohladu. ,Ako uz parkrit
predtym? Napriklad ako vtedy s tymi ndusnicami?“

Tato otdzku som si uz polozila aj ja sama. Uz aj predtym
som videla veci — ako tie ndusnice po starej mame na dne mo-
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jej vane, aj ked som ich v skuto¢nosti mala v usiach. Alebo ru-
cajuce sa steny v triede i Cerviky v jedle na tanieri.

A videla som tiez Claire. Videla som ju v zrkadle. Pocu-
la som jej hlas.

» 10k si to vy dvaja uite.”

V zrkadle som videla aj Judea. Aj jeho hlas som pocula.

»Potrebujes sa od tohto miesta odreagovar.”

Ale teraz mi uz bolo jasné, Ze som od nich tie isté slovd
pocula uz aj predtym. Nielen u mia doma v zrkadle. Pocula
som ich v tom ustave.

Tie slovéd som si nevymyslela. Pamdtala som si ich. Z noci,
ked sa ustav zruatil.

Ale to na policii — to bolo ¢osi iné. Jude sa rozpréaval s po-
licajtom. Snazila som sa rozpamitat, ¢o mu povedal.

»Mohli by ste mi povedat, kde méoZem nabldsit’ nezvestnii oso-
bu? Myslim, Ze som sa stratil.“

Tie slovd som predtym od neho nikdy nepocula. Boli
nové. A vyriekol ich pred tym, ako sa ma dotkol.

On sa ma dotkol. Citila som ho.

To nebola Ziadna halucinicia. Bolo to skuto¢né. Bol na-
Zive a bol tu.



edZe mama ete stile ¢akala na moju odpoved, vy-
hovela som jej. Jednozna¢ne som pokrutila hlavou.
»Nie.“ Jude je nazive. On nebol Ziadna halucinicia.
Bola som si tym ista.

A7 trochu pridlho tam sedela bez pohnutia. Potom sa ko-
necne usmiala, ale jej o¢i zostali vizne. ,Prisiel ta pozriet aj
Daniel,“ ozndmila mi a postavila sa. Zohla sa, aby ma poboz-
kala na vlasy, a vtom sa otvorili dvere a zjavil sa v nich moj
star$i brat. Vymenili si krdtky pohl'ad, ale len ¢o Daniel vosiel
dnu, akékol'vek obavy dokonale zakamufloval.

Husté ¢ierne vlasy mal nezvycajne strapaté a pod ocami sa
mu vynimali tmavé kruhy. Usmial sa na mnia, ale bolo to pri-
1i$ narychlo a hned sa zohol, aby ma objal. ,Nevies si predsta-
vit, aky som rdd, Ze si v poriadku,“ povedal stiskajic ma. Ani
jemu som to objatie akosi nedokazala opitovat.

Potom ma pustil a az prili§ nonsalantne dodal: ,A nechdpem,
Ze si mi zobrala klti¢e. Mimochodom, kde mam klI'a¢ od domu?*

Zvraitila som ¢elo. ,Coze?

,M6j kI'i¢ od domu. Na kl'i¢enke, ktort si mi zobrala, aby
si sa odviezla na policiu, nie je.

»2Aha.“ Vobec som si nepamitala, Ze by som ho zobrala,
ani to, ¢o som s nim urobila. ,Sorry.“
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,V pohode. Chvalabohu, nenamocila si sa do ziadneho
maléru,“ odvetil a s prizmdrenymi o¢ami si ma premeriaval.

,Co to robig

,2HdadZem na teba skimavy pohlad.“

»Ale vyzera to, ani keby si prive utrpel mozgovi prihodu,*
$plechla som a nedokdzala som potlacit asmev. Aj Daniel sa
usmial — tentoraz Gprimne.

,2Ked mama takmer dostala infarkt, skoro porazilo aj miia,*
poznamenal potichu. Vizne. ,Som... som rad, Ze si okej.

Obzrela som sa po izbe. ,Myslim, Ze okej je dost relativ-
ny pojem.*

,2Dobry postreh.*

,,Cudujem sa, Ze ta za mnou vobec pustili,“ dodala som.
»Z toho, ako sa spravala td psychiatricka, som mala pocit, ze
som tu pod maximalnym dozorom alebo nieco také.

Daniel pokr¢il ramenami a pohniezdil sa. Zjavne sa citil
neprijemne.

Okamite som spozornela. ,Co?

Hryzol si do pery.

,Tak von s tym, Daniel.

,Mdm sa ta pokusit presvedcit, aby si tu zostala.”

Prepilila som ho pohladom. ,Ako dlho?>*

Ni¢ nepovedal.

wAak ako dlho?

»,Na neur¢ito.“

Tvér mi obliala hort¢ava. , To mi to mama nedokézala po-
vedat samar“

,Tak to nie je,“ zastal sa jej a sadol si na stolicku vedla
mojej postele. ,Mysli si, Ze jej nedoverujes.”

» 10 ona nedoveruje mne. Uz odvtedy, ¢o...

Uz odvtedy, io sa zritila td budova, takmer zo mna vyletelo.
Tu vetu som nedopovedala, ale z Danielovho vyrazu mi bolo
jasné, ze som nemusela. ,Neveri ni¢omu, ¢o jej poviem, do-

ktoje mara clyerova‘? - 21
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