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PREDMLUVA

»Z Casu byste chtéli u¢init proud, na jehoz bieh byste usedli a pozorovali
jeho tok. (...) A to, co ve vds zpivd a rozjimd, stdle ziistdvd v mezich
onoho prvniho okamziku, jenz rozptylil hvézdy do prostoru.®

Judy Hallové zpochybnuje v této vyznamné knize koncepty, které vétsina z nas
povazuje za jisté, které jsme si mozna nikdy poradné nepromysleli, ale které
jsou ve skute¢nosti ustfedni pro to, jaké misto podle nageho nazoru zaujima
nés zivot. Co ,chapeme®, to skute¢né ,,uchopujeme®, drzime se toho, posky-
tuje nam to psychologicky a metafyzicky zaklad pro to, co povazujeme za sku-
te¢né, a to zaroven podminuje metodu, jakou pouzivame prizachazeni se svou
zku$enosti nebo s tim, jakym zptisobem se posunujeme v ¢ase.

Pochopeni dynamiky ¢asu a ¢asovani je ssamym tstfednim bodem astrolo-
gie. N&§ pozemsky Zivot se Fidi ,,¢asem hodin®, coz je konstrukt vytvoreny ¢lo-
vékem, jenz uz neodpovida ¢asu vesmiru nebo ro¢nich obdobi. Astrologicky
¢as je cyklicky, kruhovy, je postaven na dynamice planetarnich obéznych
drah, konjunkci a pohybt kolem Slunce. Ustfedni Slunce nad{ slune¢ni sou-
stavy je vSak pouze symbolicky pevny bod, kolem néhoz obihd Zemé a dalsi
planety. Ve skutecnosti se cely systém pohybuje dech berouci rychlosti vesmi-
rem po drdze prostorem i ¢asem a zahrnuje mnoho dalsich nadtélesnych di-
menzi. Bylo nam také feceno, Ze zZivot Slunce neni nekone¢ny a ze jednoho dne
spali samo sebe, jako veskera hmota, ktera se zivi jinou hmotou, vypali nebo
proméni sviij oher. Je také jen jednim mezi mnoha dal$imi slunci.

Tyto obrazy pochazejici ze soucasné astronomie se propijcily k vytvo-
i neosobnich, které se kolem ni proménuji jako giganticky kaleidoskop, po-
hybuje napfi¢ rtiznymi zivoty. V tomto ohledu miize byt hluboka minulost,
ktera lezi za okamzikem narozeni, vryta do nejriznéjsich planetarnich po-
zic v horoskopu, mohou ji symbolizovat predchozi pohyby slune¢ni soustavy
tahnouci se az k jakémukoli momentu v ¢ase... s tim, Ze vesmir se v pribéhu
¢asu rozviji. Techniky predpovédi v ramci astrologické tradice navic vnimaji
¢as jako ,elasticky“ v tom smyslu, Ze jedna ¢asovd jednotka mtize odpovidat
jiné, jako napt. v progresich, kde den je roven roku.” Ve Vzorcich minulosti
nalezne ¢tendf kontext, ktery vrha hlubsi svétlo na mnoho aspektii tradi¢ni
astrologie.



Pluto, pan transformace, se v této chvili pohybuje skrz souhvézdi Strelce, zna-
meni, které ma vztah k nabozZenstvi, metafyzice a filosofii. Kdyz toto zna-
meni v letech 1502-1516 naposledy prekracoval, narodil se v roce 1503 pro-
rok Nostradamus.

At si z jeho slavnych proroctvi vezmeme cokoli, mtZzeme si byt jisti, Ze byl
dobte obezndmen s myslenkami Kopernika, svého starsiho soucasnika, jenz se
narodil v r. 1473. Kopernikovsky obrat, jak se této myslenkové revoluci zacalo
fikat, byl posilen velkym vzedmutim myslenek, které obihaly mezi dobovymi
potulnymi intelektudly a filosofy. My$lenka, Ze stfedem slune¢ni soustavy je
Slunce a ne Zemé¢, byla povazovana za kacifstvi, které inkvizice trestala. Ko-
pernik se trestu vyhnul, jelikoz jeho myslenky vysly knizné az v roce 1534,
devétlet pred jeho smrti. Galileo nicméné zemftel v r. 1642 v domacim vézeni,
poté, co byl vyslychan inkvizici a pod hrozbou smrti donucen své myslenky
odvolat. Mame-li tento revolu¢ni proces na paméti, miizeme nyni porozumeét
Nostradamové praci jinym zptsobem. Kopernik zemfel v r. 1543 a o dvacet
let pozdéji v r. 1564 se narodil Galileo - tedy mozna se vratil, aby dokoncil své
poslani prerusit kosmologicky natlak dobového cirkevniho dogmatu.

Alchymistické pravidlo zni ,jak nahote, tak dole“ - a vskutku si mtizeme po-
v§imnout, Ze kosmologie mé svou obdobu v psychologii ¢i v naSem porozu-
ménfi lidské prirozenosti a jeji psychické strukture. Kopernikovska revoluce
nés posunula od kosmologie svdzané se Zemi do takové, ktera méla za svij
stied Slunce a zdtraznovala individualni védomi vlastniho ega.' Nyni je na
obzoru $irsi galakticka perspektiva, jez je vzhledem k astronomickym ob-
jeviim dvacatého stoleti, které zacaly objevem velkého stellia ve Stfelci, ne-
zbytna. Jinymi slovy, ve chvili, kdy bude Pluto v r. 2008 opoustét Strelce, vy-
pusti se s jeho pomoci vSechny tyto planety do ohna transformace; to znadi,
ze zména perspektivy je Gplnd a pfipravena k dal$imu ukotveni v pribéhu
vstupu Pluta do Kozoroha.

Judyina prace je soucasti tohoto rozsahlého hnuti. Zakladd se na dtmysl-
ném a hluboce praktickém ptihlédnuti k rozsifenému ramci lidské zkuse-
nosti a jeho aplikaci na astrologii. Odbornost, kterou ziskala béhem mnoha
let vyzkumu, studia, konzultaci a vyuky, je pevnou zdkladnou a bohatou ziv-
nou ptdou, s jejiz pomoci nds zkugené provadi na fascinujici cesté. Zad4 nas,
abychom se znovu zabyvali tizivou otazkou osudu a svobodné viile a pridava
jistotu, ze milost je dostupnd, coz je jistota pozoruhodné nepfitomnd v ma-
terialistické filosofii Zapadu. Rozsituje rovnéz nase porozuméni kauzalité,
volbé a nasledktim, jelikoz jak posunujeme ptuvodni kauzalitu zpét v ¢ase,
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dosahujeme ,,prvniho okamziku, jenz rozptylil hvézdy do prostoru®. Ten mutize
byt chapan jako symbol primordidlni jednoty Duse a Zdroje, konec i poca-
tek Cesty.

Tato kniha je plnd zajimavych pribéhu a bohata na ruzné priklady; je ucena,
¢tiva, novatorskd a predevsim nesmirné prakticka. Na jejich strankach najde
zacate¢nik i zku$eny astrolog mnoho myslenek a odkaz, které mu pomohou
vytvorit nové porozuméni individualnimu horoskopu a rovnéz hlubsi po-
chopeni matrice, v niz je zakotven. Podobné i svétondzoru, na kterém je zalo-
zeno nase studium astrologie, pfinese nové porozuméni. Strach, vina a soudy,
které vyvolava omezené, reduktivni, vidéni svéta, nas mohou oddélit od sebe
samych, nebo miZeme zaujmout proménlivéjsi uzdravujici nazor, ktery nam
otevie cestu k milosti, volbé a ucasti.
Melanie Reinhartovd,
Londyn, ¢éervenec 2000
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UVOD

ZNOVUZROZENI
KARMICKE CESTY






Jsem karmickd poradkyné a specializuji se na vyklad toho, jak ,,minulé Zivoty“
ovliviiuji soucasnost a jak se vzajemné ovliviiuji se smyslem nasi existence
na zemi. Vyuzivam k tomu astrologii a ddvnou pamét, parapsychologickou
schopnost naladit se na jiné Zivoty. Moje zkuSenost s tim, jak karma funguje,
se zaklada na mnoha letech prace s astrologickymi horoskopy, ,,vidéni“ jinych
zivott skrze parapsychologické vidéni a na regresich do rtiznych inkarnaci
a stadif mezi zivoty, do kterych jsem uvedla stovky lidi.

V letech 1986-1987 jsem na naléhdni svého dobrého pritele Howarda Sas-
portase napsala knihu, kterd pozdéji vysla pod nazvem Karmickd cesta. Na
konci devadesatych let se nakladatelstvi Arkana rozhodlo, Ze Zivot knihy je
u konce. To mé nadchlo. Byl ¢as pridat k ni deset dalsich let zkugenosti s kar-
mickou astrologii — deset let, béhem nichz se mnoho mych myslenek rozvi-
nulo, nékteré se i zménily. Proces hledani nového nakladatele se velice podo-
bal vybéru téla pro novy zivot. Kdyz jsem si promluvila s Margaret Cahillo-
vou z The Wessex Astrologer, myslenka aktualizace knihy ji nadchla. Tak jsem
nasla ty pravé ,rodice“. Margaret mi umoznila opravit nékolik chyb, které se
do knihy vloudily, pozménit nékteré oddily a pfepsat prvni ¢ast. Rozhovory
s Margaret presné odpovidaly procesu planovani nového Zivota. Probiraly
jsme, co jsem se naucila, a hledaly mista, kter4 byla potteba doplnit. Zdnd
z nas vSak v této fazi nepredpokladala, ze kniha naroste do velikosti dvou
svazkil! Kdyz jsem dospéla k revizi ¢asti o vztazich, bylo jasné, ze se jednd
o samostatny svazek.

Béhem patnacti let predtim, nez jsem napsala Karmickou cestu, jsem se ma-
lokdy setkavala s fenoménem, ktery jsem v pozdéjsich deseti letech zacala po-
tkavat pravidelné, totiz s duSemi, kterym jeden Zivot nestacil: ,rozdélovaly®
se na dvé nebo vice ¢asti. Nemélo mé to prekvapit. Moje ucitelka Christine
Hartleyova, ktera mé naucila zdkladm pojeti reinkarnace v zdpadni myste-
rijni tradici, mi pfedala model, podle néhoz se od hlavni ,,nddrze“ duchovni
esence odstépil ,stiipek . Tento st¥ipek pak zpomalil svou vibra¢ni frekvenci
a posunul se hloubéji do pozemské sféry. Po cesté se pak dale a dale délil
a vytvarel skupiny dusi. JelikoZ momentalné vstupujeme do nového astro-
logického véku a vibrace se méni, je prirozené, Ze se nékteré duse rozstépi,
zatimco jiné se opét slouci. Pfesné totéz se stalo mé knize. V mezidobi jsem
napsala dal$i knihu, kterd se zabyvala tim, jak karma ovliviiuje astrologii
jednotlivého ¢lovéka. Vzhledem k tomu, ze nakladatel prakticky okamzité
zkrachoval, malokdo knihu nékdy skutecné cetl. Nékteré z jejich Gvah jsem
zahrnula do Vzorcit minulosti a Karmy vztahii, souvisejici knihy o karmic-
kych vztazich.
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Jelikoz prvni kapitola vznikla z avodu Karmické cesty, zminuji zde pro jas-
nost, jak osobné vnimam nativni horoskop. V pribéhu knihy se tim budeme
zabyvat podrobnéji.

Svtij okamzik zrozeni si vybirdme, takZze radix, ktery je obrazem toho, jak
v dané chvili vypadala nebesa nad nami, mapuje nase karmické dédictvi: jak
nase vlastni, tak rodiny, do které se inkarnujeme. Horoskop popisuje vzorce
minulosti, které si neseme s sebou, a také potencial pro budoucnost. Mapuje
vSechna témata, se kterymi se chystame v soucasném Zzivoté vyporadat. Ne-
rovnovahy, které jsme stvorili, to, co jsme udélali, i to, co jsme udélat zamys-
leli, ale nikdy jsme se k tomu v minulosti nedostali nebo jsme to zamérné
opomijeli. Karma je samozfejmé rovnéz tim, co v sou¢asném zivoté potiebu-
jeme udélat. Je to neustavajici proud: trvale se potkavame s nasledky své mi-
nulé karmy a nase soucasné ¢iny zaroven vytvareji karmu pro budoucnost.
To ¢asto ptsobi dojmem osudu nebo preduréeni: véci ,,se“ nam déji. Ale je
to nase vlastni rozhodnuti. Rozhodnuti, na které jsme mozna zapomnéli, ale
které ptesto zlistava nasim.

Nastésti se véak také rodime se svobodnou vili a jakmile za¢neme chapat,
co se v prubéhu téchto zkusenosti snazime naudit, miZeme se sami rozhod-
nout, jak zareagujeme. Pak také pochopime, Ze tyto situace ve skute¢nosti
sami vytvarime, pfestoze Casto vyuzivaime pohybu planet (tranziti) k tomu,
abychom se zamérili na riizné situace a pritahli si je tak blize k sobé. A presné
o tom je karmicka astrologie: identifikuje vzorce a tkoly, ukazuje, jak na né
pravdépodobné zareagujeme, davd je do vztahu k udalostem a dodava nam
rozmér nacasovani a smyslu.

Nicméné zatimco v horoskopu lze pozorovat $irs$i vzorec minulého Zivota
a vyslednou tendenci reagovat néjakym urcitym zptisobem, neni mozné se do-
zvédét pouze z néj presné podrobnosti o tomto zivoté. To musi udinit ,,ddvna
pamét®, ktera prepoklada bud médium jako jsem ja, ¢teni akasickych zaznamii
(zdznamt minulych inkarnaci) nebo to, Ze vezmeme jedince do minulosti,
aby spatfil nebo znovu prozil svou minulost. Tato informace miize vzniknout
jako ,aktualni“ udalost nebo jako symbolicka zkusenost. V knize se setkame
s mnoha priklady obtizi a nastrah, které karmické vzorce obsahuji, a otazek,
jaké vznaseji, stejné jako odmén, které nabizeji.

Miizete se ptat, co to véechno ma spole¢ného s vami. Inu, na zédkladé stovek
klientd, které jsem za poslednich pétadvacet let prijala, i dopist, které jsem
precetla, mam jistotu, Ze v8ichni sdilime jeden ,,spole¢ny zaklad . Existuji ur-
¢ité zakladni vzorce a témata, ktera se neustale dokola opakuji. Citime stejné
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uzkosti a krize. Osud a predurceni nas zdanlivé premahaji. Jako ptiklad toho,
jak se tento spole¢ny zaklad zrcadli v horoskopu, jsem pouzila ptipadové stu-
die i priklady radixu slavnych lidi, jejichz zivoty vSichni zname. Ti prozivaji
archetypalni témata, kterd se mohou tykat kohokoli. Zpiisob, jakym prozivaji
karmické vzorce, je fascinujici komplexni sit osobni karmy propletend s kos-
mickou potfebou evoluce. V nasich zivotech to ¢asto vypada, ze si udalosti vy-
nucuji zmény - ale pod tim v$§im pisobi plny vliv planet, ktery zrcadli vnitfni
energie a pomalu vyndsi na svétlo nds osobni potencial (at uz sami vniméame
vysledek jakkoli).

Znamend to, ze budete-li studovat vliv karmy a pohybt planet na druhych,
ujasni se vim mnoho oblasti vaseho vlastniho Zivota. Naucite se také vnimat
lidi kolem sebe ze zcela jiného thlu pohledu. Seznamite se s mnoha néstrahami
duchovni cesty, véudypritomnymi a univerzalnimi pastmi, které ¢ihaji na ne-
opatrného. Po mocném privalu duchovnich energii mize kazdy propadnout
sobectvi a myslet si ,,jsem syn Bozi“ nebo ,byla jsem Kleopatra“. Podobnymi
reakcemi na moment mimo ¢as jsou ,,temna noc duse“ a ,,syndrom rtazového
oblacku®. Obvyklé jsou i ,katastrofické scénare®, kdy to vypada, Ze je vSe ztra-
ceno. Podobné typické je hledani spfiznéné duse nebo klekani k noham néja-
kého guru. Ani tehdy, budete-li si téchto pasti védomi, nemizete se jim viem
vyhnout, mtiZete se v§ak naucit zachdzet s nimi moudre a vyuzit je k vlastnimu
duchovnimu vyvoji, ktery bude smétovat pry¢ od vzorcti minulosti.
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