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PREDMLUVA

Neni v sildch jednotlivého ucitele, aby se orientoval ve vsech odbornych
otdzkdch a zvladl vSechny pedagogické, specidlné pedagogické, psycho-
logické, zdravotni, socidlni a pravni problémy, se kterymi se setkdvd pti své
préci a které svymi ndsledky mohou nepiiznivé ovliviiovat vysledky jeho
hlavni ¢innosti. K jejich feseni nemd odborné kompetence ani prostor a ¢as.
Proto i v Ceské republice funguijf jiZ pfes padesat let pomocné poradenské
sluzby, které mu maji pomdhat s feSenim zejména specidlnich vyukovych
a vychovnych otdzek. Systém novodobého poradenstvi v Ceskoslovensku
byl pfi svém vzniku na konci padesétych let minulého stoleti postaven na
myslence, Ze alespon zdkladni odborné sluzby je tfeba poskytovat v maso-
vém méfitku, tedy vSem potiebnym Zaktim a navic pfimo ve Skole. Tomu
nejlépe odpovidalo poskytovani poradenskych sluZzeb pedagogickym pra-
covnikem specialistou, tedy nejprve poradcem pro volbu povolédni a pozdéji
vychovnym poradcem.

Vychovny poradce pfedstavoval a piedstavuje i dnes prvni linii p¥i posky-
tovani odbornych poradenskych sluzeb ve skole. Na rozdil od pocate¢nich
let md dnes mnohem vic spolupracovnikii/pomocnikti p¥imo ve skole
a jesté bohatsi vybér odbornych instituci mimo skolu. Vychovny poradce
mad i §ir$§i moznosti ke svému ptisobenti, resp. lze Fici, Ze se v mnoha koldch
setkdvd se stdle rozsdhlejsim spektrem otdzek a problémti, s nimiz se na néj
Z4ci, jejich rodice i kolegové ucitelé obraceji.

Jestlize chce plnit odborné tikoly kompetentné, musi nabidnout néco navic
nad to, co umi rodic¢e nebo bézni vyucujici. Velmi diilezité jsou pfitom praxe
a zkuSenosti, stejny vyznam vSak maji i osvojené poznatky odbornych dis-
ciplin. Nezbytné jsou i znalosti pravniho rdmce, ve kterém se vychovny
poradce, ucitelé i Zdci ve skole pohybuji.

Dostdvd se vam do rukou publikace, jejimZ hlavnim cilem je napomoci
vychovnym poradctim pfi hleddni mnohdy velmi komplikovanych odpo-
védi na otdzky, které jsou jim v jejich poradenské praxi kladeny nebo si je
kladou sami. Snazili jsme se postihnout maximdlni mnoZstvi rznorodych
témat a nahliZet na né optikou soucasné legislativy, ale také soucasnych
trendt v psychologii, specidlni pedagogice i dalsich pfibuznych oborech.
Cilem nebylo sepsat obsdhlou monografii na dané téma, ale poskytnout ¢te-
nadftim co nejsirsi spektrum ndmétt a ndpadt, ale také odpovédi a podpory
pro jejich ptisobeni ve funkci vychovného poradce.



PREDMLUVA

Pfi zpracovéni jednotlivych hesel jsme byli vedeni k tomu, aby zna¢nd ¢ést
informaci mohla vychovnym poradctim slouzit bezprosttedné. Pfesto jsme
vychdzeli i ze zahrani¢ni odborné literatury a nasich zkusenosti s praci
zahrani¢nich kolegti. Doufdme, Ze nékteré uzitecné momenty z praxe, kterd
doposud neni v nasich podminkdch plné rozvinuta, vychovni poradci
vyuziji jako zdroj inspirace a obohaceni. Odkazujeme se vSak pfevdzné na
zdroje tuzemské, pokud jsou k dispozici, aby byly pro vychovné poradce

snadno dostupné.

Zv 0

Pfejeme nasim ¢tendftm hodné zdaru a odhodlédni v jejich poradenské préci
a pfedevsim stabilni zazemi a dostate¢nou podporu, které jim umozni vni-
mat svoji praci jako smysluplnou a dodaji jim k jejimu vykonu dostatek
energie. Doufdme, Ze prdvé oteviend publikace se rovnéZz stane soucasti
takové podpory.

prosinec 2009 za autorsky tym Viclav Mertin a Lenka Krejcovd
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PREDMLUVA K DR’UI-,IEMU PREPRACOVANEMU
VYDANI PUBLIKACE

Kdyz jsme na podzim pred ¢tyfmi roky dokoncovali jednotlivé pfispévky
pro prvni vydani publikace Meritum — Vychovné poradenstvi, netusili jsme,
Ze se prace setkd s tak pfiznivym pfijetim. Vychovni poradci i ucitelé ocenili
nasi upfimnou snahu reflektovat jejich praktické problémy a hledat na né
praktické odpovédi. Proto byl také cely naklad jiz v roce 2012 beznadéjné
vyprodén. Povzbuzeni timto zdjmem, pfipravili jsme a vydali v podobném
autorském tymu pro uéitele ZS, SS i pracovniky poradenskych zaiizeni dalsf
tfi monografie: Pedagogickd intervence u kit ZS (2010), Metody a postupy
pozndvini Zika: pedagogickd diagnostika (2012) a Problémy s chovdnim ve skole —
jak na né: individudlni vijchovny pldn (2013). Neméli bychom zapomenout ani
dalsf préce kmenovych ¢lenti autorského tymu Davida Cépa: Sikana: myjty
a realita (2012) i Vaclava Mertina: Vyjchova bez trestii (2013).

Jsme pochopitelné radi, Ze prvni vydani sklidilo uspéch a vyprodalo se tak
rychle. Nové vyddni, které pravé otvirdte, ma vsak i dalsi diivody, nejde jen
o opakovani téhoz. Od roku 2009 se ve skolstvi fada véci zménila. Mnohdy
8lo spise o formdlni zmény na trovni legislativy ¢i restrukturace daleZitych
instituci, které se skolami a vychovnymi poradci spolupracuji. Nicméné tyto
zmény maji i zcela praktické dopady na Zivot ve skole a v mnoha ohledech
préveé na poradenskou préci. VSechny kapitoly knihy byly tedy v rizné mife
doplnény, aktualizovédny a rozsiteny. Kromé toho jsme nové zatadili tfi kapi-
toly, jeZ jsme v minulém vyddni postrddali nebo jejich témata nebyla tak
aktudlni: Diagnostika rodiny, Lehkd mentdlni retardace, Individudlni vijchovny
plin. Zcelanové je zpracovén prvni dil publikace vénovany legislative. Jsme
radi, Ze Mgr. Martina Pekdrkovd z MSMT pfijala nase pozvani ke spolu-
préci. Jeji fec je sice prdvnickd, nicméné piSe srozumitelné a reaguje na pro-
blémy skolni praxe, v niZ se z pozice pravnika zcela erudované pohybuje.

Ptéli bychom vychovnym poradctim, aby méli ve skoldch takové podminky,
aby mohli realizovat podnéty, konkrétni postupy i napliiovat zasady uve-
dené v knize. Soucasné je prosime, aby nepodléhali dojmu, Ze ve kolstvi je
pofad hif. KdyZ se podivaji zpdtky, urcité najdou celou fadu kladnych sku-
te¢nosti, o kterych se nikomu z nds pfed 1éty ani nesnilo.

A nakonec patfi nase podékovdni vedle samotnych ¢tendit také naklada-
telstvi Wolters Kluwer a zejména séfredaktorce Mgr. Nadé Eretové, kterd
dovedla uvedend dila na trh a ted se miZe spolu s ndmi za¢it radovat
z dobfe odvedené prace.

ffjen 2013 za autorsky tym Viclav Mertin a Lenka Krejcovd

1



O AUTORECH

PhDr. David Cép, absolvoval obor specidlni pedagogika — etopedie na
PedF UK a nésledné vystudoval psychologii na FF UK v Praze. Sedm let
pracoval ve Stfedisku vychovné péce ve Slaném. Nyni pfedndsi na katedie
psychologie FF UK v Praze, poskytuje poradenstvi a psychoterapii
v centru Alivio, spolupracuje s nestdtni neziskovou organizaci
DYS-centrum® Praha o. s, Domovem Laguna Psdry a je lektorem
a konzultantem projektu minimalizace Sikany. Mezi jeho odborné zgjmy
patii poruchy chovdni, sikana, agresivita déti a dospivajicich, gestalt
psychoterapie.

PhDr. Lenka Krejcova, Ph.D., psycholozka, vyucuje na katedfe psychologie
FF UK v Praze a ptisobi v nestatni neziskové organizaci DYS-centrum®
Praha o. s. V minulosti u¢ila na nékolika stiednich skoldch, v jedné z nich
zastdvala funkci vychovné poradkyné a skolni psycholozky. Pracovala
ve stfedisku vychovné péce. Odborné zdjmy: psychologie adolescence,
rozvoj socidlnich a kognitivnich schopnosti v prostiedi skoly, specifické
poruchy uéeni a chovani u déti, dospivajicich a dospélych, dynamicka
diagnostika.

PhDr. Viaclav Mertin, psycholog, bezmdla 40 let poradenské praxe
v pedagogicko-psychologické poradné, ucitel katedry psychologie FF UK
v Praze (vyufované pfedméty zahrnuji pedagogickou psychologii,
poradenskou a skolni psychologii). K jeho odbornym zdjmtm patti
obecnéjsi otdzky uplatnéni psychologie ve skolstvi, individualizace
vzdélavaciho pfistupu k détem, poruchy uceni a chovéni, vstup ditéte
do skoly, domdci vzdélavani, poradenstvi pro rodice.

Mgr. Martina Pekarkova, absolvovala Prdvnickou fakultu UK v Praze.
Krétce ptlisobila v soukromé sféfe v advokatni praxi. Od roku 2009
pracuje na odboru legislativy Ministerstva skolstvi, mlddeZ a télovychovy,
kde se podili na tvorbé a vykladu prdvnich pfedpisa (Skolsky zdkon,
zakon o pedagogickych pracovnicich, provddéci vyhldsky a dalsi).
V soucasné dobé je feditelkou Odboru legislativy a exekutivniho servisu
MSMT CR. Ve své préci se zaméfuje zejména na problematiku
predskolniho a zdkladniho vzdéldvani.

PhDr. Iva Stétovska, Ph.D., psycholoZka, ucitelka katedry psychologie
FF UK v Praze (pfedméty: psychohygiena, metodologie, interakéni
vycvik, psychologie pro ucitele II aj., podil v kurzech CZV). Praktické
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O AUTORECH

zkuSenosti ziskala jako psycholog na onkologické klinice (8 let),
v poradné pro rodinu a mezilidské vztahy (2 roky) a v pedagogicko-
psychologické poradné (2 roky). Odborné zdjmy: dusevni hygiena ucitele
a promény role ucitele v soucasné Skole, komunikacni dovednosti,
problematika socidlni opory ve skole a vyznam zpétné vazby a supervize
pro ucitele, psychologie zdravi.
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ADD
ADHD

aj.
apod.
atp.
CES
CNS
CR
DDM

DSM

DVPP
event.
1IQ

IVP
IVyP
LMR
MCI
mj.
MKN
MR
MS
MSMT
napft.
NIDV
NNO
NUV
OSPOD
PCR
PAS

14

SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

Attention Deficit Disorder (porucha pozornosti)

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (hyperkinetickd
porucha)

ajiné

a podobné

a tak podobné

Classroom Environment Scale

centrdIni nervovd soustava

Ceska republika

dim déti a mladeze

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(Diagnosticky a statisticky manudl mentdlnich poruch)
dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
eventudlné

inteligen¢ni kvocient

individudlni vzdéldvaci plan

individudlni vychovny plan

lehkd mentdlni retardace

My Class Inventory

mimo jiné

Mezindrodni klasifikace nemoci

mentdalni retardace

matefska skola

Ministerstvo skolstvi, mlddeZe a télovychovy CR
napiiklad

Nérodni institut dalstho vzdélavani

nestdtni neziskova organizace

Nérodnf tstav pro vzdélavani

orgdn socidlné-pravni ochrany déti

Policie CR

poruchy autistického spektra



SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

popfipadé
pedagogicko-psychologickd poradna
respektive

Reaction to Intervention (reakce na intervenci)
sociometricky ratingovy dotaznik
specidlné pedagogické centrum
specifické poruchy uceni

specifické poruchy chovani
specifické poruchy uceni a chovédni
stfedni Skola

stiedisko vychovné péce

skolni poradenské pracovisté

skolni vzdélavaci program

toje

tak zvany

vy$si odborna skola

vysoka skola

zédkladni skola
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SOUPIS PRAVNICH PREDPISU V PLATNEM ZNENi

s N 2z

Zékon ¢&. 500/2004 Sb., spravni f4d, ve znéni pozdéjsich piedpisti

Zékon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpist (, TZ”)
Zékon €. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdéjsich predpist

Zékon ¢&.200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjsich predpist

Zékon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a 0 zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjsich predpisit

Z&kon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpist (,SPOchD*)

Zékon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaji a o zméné nékterych
zakont, ve znéni pozdé&jsich predpist (,ZOO0U")

Zé&kon ¢.109/2002 Sb., o vykonu dstavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafi-
zenich a 0 zméné dalsich zdkonti, ve znéni pozdéjsich predpist

Zékon ¢&. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlddeze za protipravni ¢iny
a o soudnictvi ve vécech mlddeze a o zméné nékterych zdkonu (zdkon
o soudnictvi ve vécech mlddeze), ve znéni pozdéjsich piedpisit

Zé&kon ¢.499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbé a o zméné nékterych
zakont, ve znéni pozdéjsich predpist

Zé&kon ¢&. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odbor-
ném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni pozdéjsich pfedpisu
(Ilgzll)

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakont, ve znéni pozdé&jsich predpist (,,ZPP*)

Nafizeni vlddy €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, ptimé
vychovné, piimé specidlné pedagogické a piimé pedagogicko-psycho-
logické ¢innosti pedagogickych pracovniki, ve znéni nafizeni vlddy
¢.273/2009 Sb.

Vyhlaska ¢. 13/2005 Sb., o sttednim vzdéldvani a vzdéldavéani v konzervatofi,
ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhléska ¢&. 14/2005 Sb., o ptedskolnim vzdéldvani, ve znéni pozdéjsich
predpist
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Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdéldvani a nékterych ndleZitostech
plnéni povinné kolni dochdzky, ve znéni pozdéjsich ptedpist
Vyhldska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoldch

a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.
(,VoPP”)

Vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zakt a studentt se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami a déti, Zdka a studentt mimotfddné nadanych, ve
znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb. (, VoVZ")

Vyhldska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdéldvani pedagogickych pracovniki,
akredita¢ni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve
znéni vyhlasky ¢. 412/2006 Sb.

Vyhlaska ¢. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace $kol a skolskych zatizeni
a Skolni matriky a o pfeddvdni idajti z dokumentace skol a skolskych zafi-
zeni a ze Skolni matriky (vyhldska o dokumentaci $kol a skolskych zatizeni),
ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlédska ¢ 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci
vychovné vzdéldvaci péce ve stiediscich vychovné péce (,OPSVP*)

Vyhlaska ¢. 259/2012 Sb., o podrobnostech vykonu spisové sluzby

V textu jsou odkazy na prdvnit predpisy oznaceny timto piktogramem B
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KAPITOLA 1
Zakladni pravni ramec poradenskych sluzeb
ve Skolstvi

Predpoklady pro vykon vychovného poradenstvi

Vychovné poradenstvi, nebo piesnéji poskytovani poradenskych sluzeb,
je nezanedbatelnou souddsti vychovy a vzdéldvdni déti ve skoldch.
Vychovny poradce (ale i $kolni metodik prevence, specidlni pedagog a dalsi
specialisté) je dnes vniman jako odbornik, ktery pomitiZe zvladat vzdélavaci
obtiZe, poskytne péci détem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, pod-
pofi spolupréci s prostiedim, ze kterého déti pochdzeji, zvladne Feseni
Sikany a jinych nezddoucich jevii ve skole. Je zde nejen pro déti a jejich
rodice, ale i pro $kolu a uditele, kterym metodicky poméha a radi, jak zvlad-
nout vice ¢i méné standardni situace ve skole.

Aby mohl své povoldni tispésné vykondvat, neobejde se bez spoluprace
s dalsimi odborniky ($kolskymi a jinymi poradenskymi zafizenimi, orgdny
socidlné-pravni ochrany déti, neziskovymi organizacemi a dal$imi), ale ani
bez znalosti pravniho rdmce, ktery jeho préci upravuje a provdzi. Pravni
pfedpisy pfitom nemusi byt jenom nepfitelem, ktery piikazuje a hrozi
sankci, ale i pomocnikem, préivodcem a rddcem, jak v konkrétnim pfipadé
postupovat a jaké ndstroje zvolit.

S jistou nadsazkou feceno, pravni ptredpis stoji i na pocéatku profesni dréhy
poradenského pracovnika, nebot’ stanovuje urcité predpoklady, které musi
pro vykon své odpovédné profese spltiovat. TfebaZe je poskytovani poradenskych
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sluzeb z hlediska prdvnich pfedpist svéfeno skole, v praxi nepochybné
bude piisluset konkrétni osobé, kterou reditel skoly takovou ¢innosti poveéii.
Vyhldska ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovéani poradenskych sluzeb ve skoldch
a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.,
jako zdkladni pravni pfedpis upravujici ¢innost vychovného poradenstvi,
predpokladd, Ze feditel skoly zabezpedi poskytovdni poradenskych sluzeb
zpravidla vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence. Neza-
pomind vsak, Ze pfi feSeni konkrétnich situaci bude samozfejmad i spolu-
préce s tiidnimi uciteli, u¢iteli vychov, popfipadé s dalsimi pedagogickymi
pracovniky skoly. Vyhldska pamatuje také na Skolniho psychologa a skol-
niho specidlniho pedagoga, byt v redlnych podminkdch skol, zejména
s ohledem na omezené finan¢ni prostfedky, nebude zastoupeni vSech zmi-
nénych odborniku asi pfili§ obvyklé (popt. pouze ve skoldch urcitého typu
nebo ve velkych skoléch).

Z hlediska kvalifika¢nich pfedpokladt jsou vsichni zminéni odbornici
v prvé fadé pedagogickymi pracovniky podle zdkona ¢&. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, ve znéni poz-
dgjsich piedpist (dale jen ,zdakon o pedagogickych pracovnicich”). Jde
ojisté , privilegium”, nebot’ vychovu a vzdéldvani mohou ve skoldch a skol-
skych zafizenich zajistovat pouze pedagogi¢ti pracovnici. Zdkon vsak na
oplatku vyZaduje od téchto osob splnéni urcitych pfedpokladt, nebot pro-
sttednictvim nich také garantuje odbornost a kvalitu vychovy a vzdéldvani
poskytovaného ve skoldch.

Pfedpokladem pro vykon ¢innosti pedagogického pracovnika je (§ 3
odst. 1 zdkona o pedagogickych pracovnicich):

plna zptisobilost k pravnim tkontim,

odborna kvalifikace pro pfimou pedagogickou ¢innost, kterou vykonava,
zdravotni zptisobilost,

bezihonnost,

znalost ¢eského jazyka, nejde-li o nékterou ze zdkonem stanovenych
vyjimek.

Zatimco skolni psycholog a skolni specidlni pedagog jsou samostatnymi
kategoriemi pedagogickych pracovnikd, pro které zdkon o pedagogickych
pracovnicich vyslovné stanovi potfebnou odbornou kvalifikaci (stejné jako
napf. ucitele, vychovatele nebo pedagoga volného ¢asu), vychovny poradce
a skolni metodik prevence je spiSe funkct, kterou pedagogicky pracovnik
vykondvd vedle své jiné ¢innosti ve skole. Je pfitom na rozhodnuti feditele
skoly, koho vykonem funkce vychovného poradce ¢i skolniho metodika pre-
vence na dané §kole povéfi (vychovnym poradcem tak je zpravidla néktery
z ulitelt, mazZe jim byt ale také skolni psycholog nebo sdm feditel skoly).
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