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1. KAPITOLA

Slucka? To je prili§ kruté. Mam sa rada a to nie
je dostojny sposob pre damu z mojich kruhov.
V hlave mi hudi, nedokdZem sa na ni¢ sustredit
a myslim len na jediné. Ako si vziat Zivot ¢o naj-
jednoduchs$im sposobom, aby to prili§ nepoznaci-
lo moje okolie. M6j desatro¢ny syn by mi to nikdy
neodpustil a doZivotna traumu mu nemo6zZem spo-
sobit. Isté je, ze som rozhodnuta a moje nutkanie
je silnejsie ako tisice dovodov, preco ostat nazive.

Musim to vymysliet tak, aby ma nikto nepristi-
hol. Uz nevlddzem zndasat hanbu, ktord mi urobil
ten hlupak. Opovrhovanie okolia ¢i komentare
typu: ,,Teraz si skoncila. Co budes robit? M4s ne-
jaké uspory? A ¢o bude so Sebim?“ nemienim da-
lej znasat. Vsetci sa zo mna bud smejt, alebo ma
lutuju.

Musi sa to skoncit! Zo zamyslenia ma vytrhla
nahla bolest zalidka, na ktory som nemyslela uz
niekolko dni. Nedokdzem prijimat Ziadnu potra-
vu a to, ¢o zjem, okamzite vyvratim. Pri Zivote ma
udrziava silna kava a flasa vodky. Ta nikdy nepach-
ne, takze mam istotu, Ze alkohol nebude citit ani
moj syn. Pred nim sa pretvarujem, ako najlepsie
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viem. To mi iSlo vzdy na jednotku. Aj vtedy, ked
ma ten hajzel mlatil hlava-nehlava. A dokonca aj
vtedy, ked som odhalila jeho prva milenku.

On je vSetkému na vine! Méjmu Zzialu i myslien-
kam na samovrazdu. Po rokoch, ktoré som s nim
krvopotne vydrzala, znasala jeho maniere i nalady
a poslusne plnila vsetky absurdné sexudlne chut-
ky, si ma dovolil odkopnut. Vymenil ma za mlada
pipku a po mesac¢nej znamosti si ju zobral za svoju
zakoniti manzelku. Za dvadsat rokov spolo¢ného
zivota mi nenavrhol, aby som sa stala pani Hor-
skou. A ona? Ocarila ho, zbalila a boli svoji. Aka
romantika! Teraz sa vyvalujui niekde na Maldivach
a moju tlohu poslusnej milenky prebrala ona. Tu-
sila som, Ze raz mu moze ,,prepnut v bedni, ale
nepredpokladala som, Ze ma az tak strapni. Nepo-
mohli nové prsia, lifting ani zvodné handry. Zo-
stali mi len o¢i na pla¢ a jej vSetko ostatné.

Nedokazala som sa zmierit s realitou a nevede-
la som, ¢i chcem spit toho babraka, alebo jeho
peniaze. Bez jeho fialovych bankoviek som oby-
¢ajna chudera. Nemdm pracu a neviem nic robit.
Celych dvadsat rokov som Zila na vysokej nohe.
Jedla som v najlepsich restauraciach, nakupovala
som v luxusnych butikoch a ked som sa nudila,
»skocila“ som sa vyhriat do tepla. Ako porodné
som dostala nové prsia a diamantové nausni-
ce. Nikdy som si nemusela ni¢ zasluzit a vSetko
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som dostala na tacke. Neviem a nechcem vediet,
¢o znamena zarabat si sama na seba. Na dobré sa
Tahko zvyka a vzdy som si myslela, Ze mojou po-
istkou v pripade niadze je nas spolo¢ny syn. Ako
velmi som sa mylila!

PoniZenie je najhorsia vec v zivote. Ni¢ horsie sa
mi uz nemohlo stat. Milenky ma nikdy netrapili,
mohol ich mat, kolko chcel. Na prvom mieste som
vSak musela byt ja a na$ syn. Pokial nosil bankov-
ky a v mojej peniazenke svietila zlatd kreditna kar-
ta, vSetko bolo v poriadku. Preco to tak nemohlo
zostat aj nadalej? Teraz tu sedim, faj¢im jednu ci-
garetu za druhou a rozmyslam, ako sa z toho do-
stat. Niet cesty spat. Nemam pravo na nic. Na jeho
majetok, auto, firmu a ani tu¢ny balik po rozvode.
Moja chyba. Mala som byt vdcsia potvora a do-
tla¢it ho k svadbe. Teraz mdzem nariekat, kolko
chcem. Odidem s holym zadkom a v$etkym bu-
dem na smiech.

Najlepsie bude, ak to predsa len urobim. Ne-
mam iné vychodisko. O syna sa postara stary
chren a jeho mamou bude cerstvd maturantka.
Aké absurdné. Handry jej vSak v zZiadnom pripade
nenecham. Zabalim ich do vriec a odnesiem ku
kontajnerom, nech ich rozobera bezdomovci.

Nahlas som sa rozosmiala. Vodka ma nesklama-
la a v opojnom deliriu som si predstavovala Zenu
bez domova navlecent v mojej rébe a $tekloch.
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Poslednykrat som sa poprechadzala po dome, na-
kukla som do detskej izby a napisala som Sebimu
odkaz: ,Prepac¢, nemohla som inak. Vzdy ta bu-
dem lubit. Mama.“

Sama som sa nad tym zhrozila a nevedela som si
predstavit, ako Sebi zareaguje na situdciu, ked tu
uz nebudem. Predstavovala som si vlastny pohreb,
jeho srdcervuci pla¢ a bolo mi tazko. On jediny
ma drzal pri Zivote a uprimne ma Iubil. Nikoho
iného som nemala.

Z chladni¢ky som vytiahla dalsiu flagu vodky,
ktora ma posilnila. Bola som presvedéena, ze to
urobim mimo domu, ale uZ som nevlddala ¢akat.
Zo zasuvky som vybrala nerozbalené balenie an-
tidepresiv, ktoré mi tajne predpisala moja lekar-
ka, a hltala som jednu tabletku za druhou. Za-
pijala som ich alkoholom na striedacku s vodou,
ked zrazu niekto zazvonil pri dverach.

»Do riti, este aj v tejto chvili ma musi niekto vy-
rusit.“ Nemala som chut otvorit, ale z [itosti samej
nad sebou som to urobila. Bola to Alica. Kamoska,
na ktort som sa mohla vzdy spolahnut. Bohacka
s troma detmi, ochotna odrodit aj futbalovt jede-
nastku, len aby si udrzala priazen svojich chlapov.

»Mia, ¢o tu vyvadzas? Si totalne na mol!“

»Aha, ¢o som zjedla a nestihla som dojest zvy-
$ok, lebo si ma vyrusila...*

»1y nie si normalna! Kolko si toho zhltla?“
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,Dve, tri, desat? Co ja viem?“

»Zozrala si cely blister, idem volat zachranku.
Halo, Mia, o ti je, pocuje$ ma, Miaaa?“

Pamitam si iba to, ako som sa niekde v dialke
stracala. Letmo som pocula akési muzské hlasy,
ktoré sa nado mnou sklanali, a potom uz bola len
tma.

Ked som otvorila o¢i, bola som ako oslepena,
vSade sa mihalo svetlo. Rozmyslala som, ¢i som
v povestnom tuneli, o ktorom vzdy so zdujmom
rozpravaju [udia vracajuci sa z onoho sveta. Alebo
sa so mnou chce stretndt sdm Pan Boh, ten, kto-
ry dopustil, aby sa mi stala tolka krivda? Ni¢ také
sa nekonalo. Rozoznala som nemocni¢nu neénku
od iného sveta, ¢o ma sklamalo. Nepodarilo sa
mi dobrovolne opustit tento svet. Snazila som sa
spomenut si na podrobnosti, bolo to v§ak marne.
Myslela som na to, aké dosledky bude mat ,moje
znovuzrodenie.®

Uz nebudem len chudera, ktoru odkopol jej dlho-
rocny partner, ale aj psychicky labilna matka stica na
psychiatriu. Neuspe$na samovrahyna. Ako budem
vyzerat pred znamymi a mojim synom? Ako mu
vysvetlim, Ze som sa chcela otravit? No nevyslo to!

Zbadala ma sestricka a ustipa¢ne vyhrkla: ,Vi-
tajte spif, panicka. Co vdm to vdbec napadlo
nahadzat do seba tablety? V tom bude urcite ne-
jaky nepodareny chlap,“ dodala svojim tvrdym
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prizvukom. ,,Stali pri vas vsetci anjeli strazni.
A verte mi, moja draha, Ziadny za to nestoji.“

Na ni¢ som sa nezmohla. Nedokazala som zo
seba vydat ani hlasok, nieto jej eSte oponovat ¢i
pritakat. Bola som omdamena a nevlddna, ked sa
do dveri vratila Alica s mojim synom.

»Sebinko, maminka mala maly traz, ale o par
dni bude v poriadku,“ skonstatovala moja vsetec-
na priatelka.

»Maminka, bal som sa o teba, dufam, Ze sa mi
skoro vrati$§ domov.“

Jeho objatie som potrebovala ako sol. Bola som
$tastnd, Ze je pri mne, aj ked po chvili ho vyrusila
sestricka s otdzkou, ¢i si nechce ist kreslit. Alica to
vyuzila a stihla mi poriadne vycistit Zaladok. Ten
mi sice pravdepodobne vypumpovali aj lekari, ale
na jej hubovu polievku sa ni¢ nechytalo.

»Mia, ty si takd truba. Ako si to mohla urobit?
Uvedomila si si, Ze ma$ syna, ktory na tebe lipne
a nema nikoho iného? Tvoj stary sa o neho nik-
dy nepostard tak ako ty. Sice teraz rozmysla viac
nohavicami ako hlavou, ale ty sa nemoéze§ poddat.
Dévam mu maximalne pol roka s fesandou a po-
tom sa k tebe doplazi a bude sa kajat. Ver mi a ne-
rob hluposti.”

Zacala som vzlykat ako malé dieta.

»Alica, ja to asi nezvlidnem. Nemam kam fist,
skoncila som. Som dplné chudera.®
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»1y nie si normalna. Z nemocnice pojdes$ rovno
ku mne. Mojmu starému to vysvetlim a o Sebiho
sa ti dovtedy postaram. Vychovala som tri deti
a §tvrté zvladnem Javou zadnou.”

,,Dakujem, som rada, Ze ta mam,” stisla som jej
ruku, a aj ked to nedala na sebe poznat, citila som,
ze ma slzy na krajicku. Bola tvrda a emdcie nik-
dy nedavala najavo. Nase témy sa doteraz krutili
iba okolo nakupovania, chlapov a handier, preto
som ostala zaskocend. Nadobudla som dojem, zZe
okrem mojho syna zalezi na mne aj niekomu iné-
mu. Bol to zvlastny pocit. Novy, ale hrejivy.

n
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Nasledujtce tri tyzdne som stravila na psychiat-
rickom oddeleni. S tazkymi diagnézami, s ktory-
mi som nikdy predtym nemala do ¢inenia. O izbu
som sa delila s alkoholi¢ckou a $tudentkou s para-
noidnou schizofréniou. Nemala som peniaze, aby
som si zaplatila samotku a Alici som bola vda¢na
za vSetko, ¢o mi priniesla a ¢o pre mna robila. Py-
tat od nej vacsiu sumu penazi sa mi zdalo trufalé,
a tak som spolubyvajuce radsej pretrpela. Celé dni
sa len rozpravali a chceli so mnou silou-mocou
nadviazat kontakt. Stale som bola presvedcena, ze
nepatrim do ich sveta a mdj pobyt v tomto zaria-
deni je jeden velky omyl.

Kazdy den do mna tlacili lieky, ktoré utlmovali
moju mysel, a nemala som najmensiu naladu ich
brat. Strkala som si ich do vrecka ¢i do servitky
a pri najblizdej prilezitosti som ich splachla na za-
chode. Tam som travila pomerne vela ¢asu. Stale
mi bolo zle od Zaludka a nedokédzala som v sebe
udrzat jedlo. Obtazovali ma rozhovory s psycho-
légom. Bol to sice mdj rovesnik a velky fesak, ale
hudol si svoje a viem, Ze mal o mne svoju mienku.
Vymyslela som si doveryhodnu historku o mojej

12
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planovanej samovrazde, ktora zhltol aj s navija-
kom.

Pocas mojho pobytu na oddeleni som bola
tichy pozorovatel a pri§la som k zaujimavému
poznatku, ktory ovplyvnil mdj dalsi zivot. Za
vSetkymi trapeniami a diagnézami Zien je vidy
chlap. Bola som presvedc¢end, ze nedostatok lasky
a potlacané emocie stoja za tym, ze sa dostavame
do hrani¢nych situdcii a nevieme z nich vyklu¢-
kovat. Kazd4 jedna Zena na oddeleni trpela kvoli
chlapovi a skoncila s diagnézou. Nedokazala sa
od neho odputat, ¢i uz to bol tyran, fetak, alebo
¢lovek na okraji spolo¢nosti. Bola som z rovna-
kého cesta, ale nezila som z ruky do ust ako ony,
a nikdy som nad nie¢im podobnym nerozmysla-
la. Moj zivot bol jedno velké divadlo. Bola som
obklopend luxusom a poslu$ne som plnila kazdé
jedno prianie chlapa, ktorého som z celej duse
nenavidela.

Den pred odchodom som si vypocula rozhovor,
ktory vo mne rezonoval este dlho.

»Zase k nam priviezli dve mladé baby. Nemaju
ani Styridsat. Diagnéza? Akutna leukémia. Kata,
vies, ¢o mi minule povedala jedna liecitelka? Ra-
kovina je iba potla¢ena emdcia. A kazda jedna ma
nepodareného chlapa, uzavrela sestri¢ka z hema-
toldgie pri obednej pauze so sestrou z nasho od-
delenia.

13
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»Chlapi st svine,“ obe sa rozosmiali a ja som
mala chut zasmiat sa s nimi. Aj napriek tomu, ze
z ich rozhovoru ma poriadne mrazilo.

14



3. KAPITOLA

Nastal dent odchodu. Aj napriek tomu, ze som sa
tesila na svojho syna aj do nového Alicinho domu,
mala som zvlastny pocit. Tri tyzdne za mirmi psy-
chiatrie znamenali pre mna vela. Posunuli ma mi-
Tovymi krokmi vpred a dufala som, Ze sa zo mna
stane novd Zena. Odhodlana bojovat a vzopriet sa
nepriazni osudu.

Prisla ma vyzdvihnut moja verna Alica. Sebi bol
v 8kole, a tak som nanho musela pockat do vecera.

,Cau, stard moja,“ dorttila sa a stihla rozdat
bonboniéry pre sestricky. Bola to dama, ale pri-
zemnd. Casto zo seba robila zimerne hlupanu.

»S1 pripravend zacat novy zivot u mna?“

,Velmi sa na to teSim, ani nevie§, akd som ti za-
viazana. A netu$im, ako ti to oplatim.*

»Ale netrep, prosim ta, si moja kamoska. Mas
hlapeho chlapa, ale neboj, on dolezie. Skor ¢i ne-
skor sa tak urcite stane.”

Obe sme sa v tej chvili rozosmiali a katiky nam
trhalo este dlhu chvilu.

»Dajte na nu pozor, nech uz nevyvadza podobné
vylomeniny,” stihol dodat fesny psycholog, ktoré-
ho sme pri odchode stretli vo vytahu.

15
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»Tusim, ¢o urobis ako prvé, ked vyjdeme z tejto
budovy,“ skonstatovala Alica.

»Uhadla si spravne. Dufam, ze si mi kupila moje
obltibené slimky. Dnes tu$im vyfaj¢im celt Skatul-
ku. Nezabili ma lieky, ale takmer ma o zivot pri-
pravili tri tyZzdne tvrdej abstinencie.”

,»Daj si, draha, hul, kolko ti hrdlo raci.“

Stiahla som hned dve naraz a citila som sa fajn.
Mierne sa mi zatocila hlava, ale bola som $tastna.
Kone¢ne som na slobode. Tusim, ako sa asi citia
vazni, ktori po dlhom ¢ase uzru svetlo sveta. Mala
som dobry pocit. Zo seba. Nikdy predtym som si
ni¢ nevazila. A teraz mi stacil aj Cerstvy vzduch.
Bol krasny jarny den a ja som si ho uzivala ako
nikdy predtym.

»lebe ta nemocnica nejako prospela. Predtym si
ani netusila, Ze existuje aj ¢erstvy vzduch,” rypala
do mna Alica.

»Tak ¢o, na ¢o mas chut, draha? Handry, kader-
nik, manikura alebo masaz?“

»Alica, kavu, chcem najlepsiu viedenska kavu,
akd robia v naSom meste. S trojitou porciou $la-
hacky.”

»51 takd vychudnutd, Ze najradsej by som do
teba natlacila dva $nicle. Takze po kave si dame
poriadny obed. NieZe sa z teba stane anorektic-
ka!®

Po dlhom case som sa schuti smiala a mala

16
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som pocit, ze moj zivot za nieco stoji. Bola som
rada, Ze mam kamaratku, ktorej na mne zalezi.
Poznali sme sa dlhé roky, ale nikdy predtym sme
okrem chlapov a nakupov ni¢ iné neriesili. Nag
vztah bol tprimny a nebolo v iom ani trocha vy-
pocitavosti.

»Viedensku, prosim, s dvojitou slahackou,” vy-
bafla som na ¢asnika pri objednavke v obltibenej
kaviarni. Iba sa pousmial a s Alicou sme pokraco-
vali v neviazanej debate, ked som zazrela Mila so
svojou mladicou.

»10 snad nie je pravda. Ide nam kazit nasu idyl-
ku?

»Mia, hlavne nerob paniku a nechyt svoj hys-
tericky zachvat. Dychaj. Je to len obycajny ubohy
chlap.“

»Som v pohode, neboj sa.*

Nestihli si nds vS§imnut a sadli si na druhy koniec
kaviarne. Obaja rozhadzovali rukami a nevyzerali,
ze prezivaju medové tyzdne.

»Davam mu mesiac. Potom ju odkopne a dopla-
zi sa ako najkrotkejsia zver na zemi. Este ti bude
zobat z ruky.”

»Neviem, ¢i po tom tdzim. Kvdli nemu som
takmer prisla o Zivot a z nasho syna mohla byt
polosirota. Malého nevidel dva mesiace a nemad
o neho zdujem. Musim z neho vytrieskat aspon
peniaze. Nemdm z ¢oho Zit.*

17
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Letmo sa otocil a zbadal ma. Prekvapene na
mna civel, ja som v8ak odvritila zrak. Ani som sa
nenazdala a bol pri nasom stole.

»Ahoj, Mia, pocul som, ¢o sa ti stalo. Mrzi ma to
a dafam, Ze si v poriadku.®

»1y hajzel, dufam, Ze toto nemysli§ vazne,“
vyhrklo z Alice. ,Ved je to vSetko kvoli tebe.*

Ml¢ala som a bola som rozhodnuta vzdat sa ko-
mentara. Nebola som schopnd s nim komuniko-
vat. Stdle to bolelo.

»1y si ju opustil, na malého kasles, ved nemaja
kam {ist. V1aci$ sa s tou pipkou a Zene, ktora stala
vzdy pri tebe, nepodas pomocna ruku.®

»Alica, staci, dakujem.”

Potrebovala som upokojit situdciu, lebo sle¢inka
sa uz obzerala, kde je jej novomanzel a celd kavia-
rel na nas upriamila pozornost.

»Milo, ja uz od teba ni¢ nepotrebujem. Pridem
si pobalit veci do domu a potichu odidem. Ak bu-

»Alicaaa, dost!“

Oci jej takmer vyleteli z jamiek a len tak-tak po-
tlacala svoju zlost. Myslela si, Ze ja budem ta hys-
tericka. Zastavila som ju prave vcas.

,,Dakujem, Milo, mozes ist, tvoja manzelka ta
caka.”

Neverila som vlastnym usiam. Dokazala som
situdciu zvladnut bez kriku a vycitiek, ¢o sa mi

18
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v minulosti pri najmensom probléme nikdy nepo-
darilo a zakazdym som vybuchla.

»Doparoma, Mia! Co s tebou spravili na tej psy-
chiatrii, Ze si zareagovala prave takto?“

»A ¢o som mala podla teba urobit? Spravit mu
scénu, jednu mu vypalit a mladej vyskriabat o¢i?
Nestoji mi za to, je to hajzel. Budu mi chybat iba
jeho peniaze.“

»Aspon tie si si mala pytat. Od$kodné za dvadsat
rokov stravenych v klietke. Za nespocetné monok-
le, milenky a vasho syna. Chces odist naprazdno?*

»Neviem, Alica, musim si to premysliet.

Obe sme stichli, ked odchadzali oklukou okolo
nasho stola. Milo e$te raz na mna kajicne pozrel,
¢o sa nanho vonkoncom nepodobalo, a jeho fe-
$anda prevratila oci.

Mali sme po néalade a obe sme boli nastvané. Ja
na osud a Alica na mna a moju nevhodnu reak-
ciu. Celd kaviaren na nas stale pozerala, preto sme
sa rad$ej zdvihli a odisli sme. Presla nas chut aj
na $nicle, rozhodli sme sa radsej ¢o najrychlejsie
ufujazdit domov. Teda do nového Alicinho domu.
Cestou sme neprehovorili ani slovka. Kone¢ne
som mala ¢as vychutnat si z auta prebudzajicu sa
jar. Tazila som sa prebudit spolu s fou a zacat ko-
nec¢ne odznova.

»Aj tak je to magor, nikdy som ho nemala rada,”
vyhrklo z Alice, ked parkovala svoj terénny voz.

19
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»Ale peniaze su peniaze. Mysli$ si, Ze ja som so
svojim Helmutom z lasky?“

Neprekvapila ma, vedela som to o nej, ale mys-
lela som si, ze tam bude aspon naznak nejakého
citu.

»Mamiii, kone¢ne si doma! Vies, ako je tu su-
per? Chalani ma naucili kopec hier, st ako moji
bratia. Vie$, Ze mi vzdy chybal bracho a teraz ich
mam az troch.”

Vyrazil mi dych. S Alicou sme sa na seba pozreli
a nevedeli sme, ¢o povedat.

»Mami, pod, ukdzem ti nasu izbu. Je super.” Sebi
ma nechcel pustit z objatia a rychlo ma tahal do
svojho kralovstva.

Alica bola $tastnd. Za tie roky bola taka citatel-
na, ze toto len tak lahko nezahrd. Dokonca som
v jej o¢iach videla ndznaky slz. Za posledné tyzdne
uz druhykrat.

Jej novy vidiecky dom bol prekrasny. Starozit-
nosti sa snubili s modernym nabytkom a vytvarali
dojem honosnosti. Alica bola maniacka na zaria-
dovanie a na vetkom si dala zdlezat. Dokonca tam
$ikovne zakomponovala prvky feng Suej, ktoré
pekne zapadli do skladacky. Zaby hojnosti nesmeli
chybat. To bola cela ona.

»Som ti velmi zaviazanid a neviem, ¢i ti to bu-
dem moct niekedy oplatit. Viem, Ze sa opakujem,
ale nedd mi to,“ vyvalila som na nu vecer pri flasi
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