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Tuto knihu vénuji svym (literarnim) bratrdm, Tomovi, Natovi
a Mikeovi, kteri mé toho v mnoha ohledech hodné naudili. A vé-
nuji ji svému tatovi, Georgi Foxovi, ktery byl mym ucitelem také.

Ddle ji vénuji Buckovi Ghosthorseovi, pobratimu a bojovnikovi.

A vénuji ji i mnoha dalsim (vice nez literdrnim) bratfim po celém
svéte, se kterymi jsem se prel i radoval, od kterych jsem se ucil
a se kterymi jsem pracoval. Doufdm, Ze nds probuzeni zastihne
v$echny spolec¢né.
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_ PREDMLUVA:
PROC ,SKRYTA" SPIRITUALITA?

NAZEV TETO KNIHY je zdmérné provokativni. Je opravdu
duchovni zivot muze skryty nebo dokonce utajeny? Jaké pro to
mdame dikazy? A je-li tomu tak, pro¢? K jakym to vede nésled-
kim a je mozné, aby se spiritualita muze stala pristupnéjsi a byla
prijata jak jednotlivci, tak spole¢nosti?

Velky stfedovéky filozof a mystik Tomas Akvinsky pozna-
menal: ,Jsou rtzné druhy ticha. Ticho otupélosti, davéry, ticho
trpélivosti a ticho pokojného srdce.”* V raznych chvilich nase-
ho zivota jsme bezpochyby tissi ze vSech téchto divodi. Nékdy
nepromluvime z nezijmu nebo z lenosti, jindy nds donuti drzet
jazyk za zuby a zaskrtit v sobé hlas politickd nebo spolec¢enska
situace, potom zas tfeba ¢ekdme na vhodny okamzik, a kone¢né
obc¢as mlc¢ime, protoze jsme se stahli do pokoje svého srdce a po-
kousime se pomoci samoty a meditace zastavit neustalé breptani
své rozjivené mysli.

Mlcenim se Casto snazime ochréanit sami sebe. Vzpomenite si
tfeba na muze, ktefi se vratili z valky. Néktefi o tom, co vidéli
a zazili v boji, nemluvi, nechtéji, aby ostatni trpéli tim, Ze si budou
vSechny ty hrizy muset predstavovat. Tito muzi zaroven doufaji,
ze uchovaji-li tyto udalosti v skrytu, nebudou je muset prozivat
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znovu. Vzpominky ale skryté vét$inou nezistanou a projevi se
spontanné v no¢nich marach a nevitanych predstavach.

Norman Lloyd je kameraman, ktery ¢tyri roky natdcel vél-
ku ve Vietnamu. V jednom ze svych poslednich dokumentér-
nich film nazvaném Shakey’s Hill navstivil vojaky z praporu,
se kterymi zil v kambodzské dzungli v roce 1970. Ve filmu ro-
zebird kromé jiného i posttraumaticky syndrom, a to svij vlast-
ni i ostatnich vojaka: ,Mate prosté hlavné vztek, vite. Stravite
hodné c¢asu o samoté. Muzu se snazit o tom s vami mluvit, ale
vSechno se to nedd vypovédét. O spousté véci se ¢lovéku ani
mluvit nechce.”

Které oblasti zivota — jako je préace a rodina — vale¢nych ve-
terant tato posttraumatickd stresovd porucha (PTSP) zasahuje?
Véle¢ny korespondent Lloyd rika: ,Ocitate se tam v prostredi, ve
kterém jsou lidé kolem vds zranovani a zabijeni. VSechno ztrati
smysl. Otupite. Stanou se z vds hodné necitlivi lidé, protoze na
néjaké city tam neni misto. A tohle s vami udéla PTSP.“ Lloyd
zjistil, ze primét staré znamé z vélky k hovoru o Vietnamu je i po
letech celkem obtizné. Mnozi z nich se o prozitky z boje nepodé-
lili ani s manzelkami a détmi. ,Musi$ to v sobé zamknout, abys
prezil.“ Casto se mu muzi v den interview svétovali, Ze celou noc
predtim nespali. Jeden fekl: ,Nejde ani tak o to, jestli je co skry-
vat. Jde o to, Ze se vSechny ty ochromujici prozitky vraceji.“> Muzi
se potom shodli na tom, ze shlédnout vznikly dokumentarni film
spole¢né bylo uzite¢né. Film za né promluvil a rodiny se mohly
sezndmit s pribéhem kazdého z vojaku.

Maji ale extrémni prozitky vale¢nych veterantt néco spolec-
ného se zkusenosti muzi obecné? Zeptal jsem se autora knihy
Coming Out Spiritually Christiana de la Huerty, zda si mysli, Ze
spiritualita muze je skrytd nebo dokonce utajend. A on mi odpo-
védél: ,Je potlacena, utajena pred ndmi samotnymi.“ ,,Ale proc¢?“
chtél jsem védét. ,Mnoho muzi pojmu maskulinita nerozumi
a spiritualitu fadi do nizsi kategorie, nez je maskulinita; vnimaji
ji jako néco zzenstilého. Odmitaji tak prirozenou soucast toho, co
nds ¢ini muzi. Domnivam se, Ze je to pripad hlavné heterosexud-
18, ale nejen jich.”
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Jako doklad tohoto tvrzeni mizeme predlozit svédectvi stu-
denta jedné anglické university, oboru chemie a management,
kterému se jednoho dne dostalo do rukou dilo Thomase Berryho,
autora knih The Dream of the Earth a The Great Work. Svému
profesorovi potom napsal toto:

»Hloubava ekologie Toma Berryho pro mne byla zpocatku
tézko uchopitelnd. Byl jsem nucen otevrit se novym myslen-
kam, né¢emu, co jsem ve svém oboru dosud neznal. Musel
jsem se spojit se spiritudlni ¢ésti své bytosti, coz jsem nikdy
pred tim neudélal. Budu-li uptimny, zprvu jsem byl k Berry-
ho vychodiskiim velmi skepticky, ale potom jsem jeho my-
slenky peclivé promyslel a postupné tak objevoval svou spi-
ritudlni strdanku, o které jsem predtim nemél tuseni. To mne
vedlo k tomu, Ze jsem se zacal ptat sdm sebe, jestli opravdu
docenuji spiritualitu a nddheru nasi planety... Vzpomnél
jsem si na vSechny ty vzacné chvile, kdy jsem stdl v Gzasu
pred fascinujicimi divy prirody, chvile, kdy jsem v tichosti
a u vytrzeni ziral na pivab snéhem pokryté krajiny kolem
mésta Bath nebo na krasu hvézdami posetého no¢niho ne-
be. V té dobé jsem dulezitost a vyznam téchto emoci jesté
podcenoval. Ted je mi ov§em jasné, Ze se jedné o velmi cenné
okamziky a Ze nesmime riskovat, Ze o né navzdy prijdeme.”®

Zpovéd tohoto mladého studenta pfirodnich véd a obchodu
prozrazuje mnohé — je vsak i znepokojujici. Kolik mladych muza
se nikdy nepropojilo se svou spiritudlni strankou, o jejiz existenci
vlastné ani nevédi? A kolik z nich se nikdy nesetkd s dilem Tho-
mase Berryho nebo podobného spisovatele, ktery by je inspiroval
k tomu, aby takovy krok uc¢inili? Do jaké miry nds v tom soucasné
skolstvi a ndbozenstvi nechalo na holickach? Psycholozka Marion
Woodmanova rika: ,Vétsina mladych muza v dnes$ni spole¢nosti
nemd pristup k tradi¢nimu spiritudlnimu uceni, do kterého by je
starsi generace uvedla.

Jednim z nejlépe stiezenych tajemstvi nasi kultury je, Ze mno-
ho mladych muzt je ve skutec¢nosti hluboce spiritualné zalozeno
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a velice jim na jejich duchovnim zivoté zélezi. Je to tajemstvi, pro-
toZe je to utajeno — a velmi casto i jim samotnym. Jindy to za-
se skryvaji zamérné. Znam jednoho proslulého védce, ktery ma
vzadu za domem posvéatnou indidnskou potni chysi. Spolu se svou
Zenou v ni pordda ritudly, které vedou skutecni americ¢ti indidni.
Zpiva dokonce i starodavné pisné v indianském jazyce lakota. Ni-
kdo z jeho kolegti na univerzité vsak o jeho spiritudlni praxi nevi.
Je to pred nimi skryto.

Mnoho muzi svou cestu za spiritualitou realizuje v zaméstnéni,
které se tak stava vyrazem jejich duchovniho Zivota. U jinych se to
projevuje oddanosti, se kterou se staraji o svou rodinu. Mnozi svou
spiritualitu zase vyjadfuji sluzbou vlasti, ochotou zcela se odevzdat
své domoving, roding, ,klanu“ nebo parté. Anebo uménim — umél-
ci jsou bojovnici svého druhu, ktefi duvéruji vesmiru, ze je zajisti
ekonomicky, a svym muzam, Ze je nasyti uménim. A potom mame
politické bojovniky, ktefi bojuji za spravedlnost — socidlni, ekolo-
gickou, rasovou, genderovou a mnoho dalsich. Vpravdé kazdy, kdo
zasveti sviyj Zivot néCemu — at uz je to inzenyr, doktor, pravnik, taxi-
kar, obchodnik, ucitel, osetfovatel, spisovatel, mechanik, poklada¢
koberct — projevuje svou spiritualitu tim, Ze se odevzdava Zivotu
ve své plnosti. Projevuji tak biofilii, lasku k Zivotu. Stavaji se milenci
zZivota. Milenci. A to je spiritualita.

A presto by to takto pojmenovalo jen mélo muzi. Pro¢ tedy
muzi svou spiritualitu ve vétsi ¢i mensi mite ,skryli“? Davodu je
bezpocet a konkrétni diivod v pribéhu konkrétniho muze se stava
pavucinou, kterd ho svize a nedovoli mu, aby spiritualitu v sobé
rozpoznal a vyjadril ji. Zde jsou priklady takovych davodit:

o Protoze v zapadni kulture dosud panuje dualisticky patri-
archat, ktery si ceni vice mysleni nez citéni, vice materidl-
niho bohatstvi nez bohatstvi duchovniho, vice védeckych
fakt nez intuitivni moudrosti, vice muzli nez Zen a vice he-
terosexudll nez homosexuala.

o Protoze kdyz muzi oteviené projevi své hluboké city, ra-
dost, citlivost a bolest, malokdo to oceni a ostatni se jim
naopak ¢asto vysméji.
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Protoze muzi skryvaji své rany uvnitf a chtéji na né zapo-
menout, radéji si jich viibec nevsimaji, nez by si dovolili se
k nim priznat.

Protoze moderni nabozenstvi ztratilo kontakt se svou
mystickou tradici, kterd ndm svym jazykem a pojmy pomé-
hé vyrovndvat se s nasimi nejhlubsimi prozitky, s ,temnou
noci duse”.

Protoze spiritudlni pravda a porozumeéni se cCasto vzpira
vyjadreni jazykem a zije v tichu, a protoze to, co nedokaze-
me chytit do smycky slov, povazujeme za tajemstvi a skry-
vame to.

Protoze muzi, ktefi ,prece neplacou”, se naucili ukryvat
svyj smutek i svou radost.

Protoze v c¢ase valky se vladdm hodi ndbozenskd poslus-
nost vojak, nikoli otazky, které by jim kladli skutec¢ni spi-
ritudlni bojovnici.

Protoze nase antropocentrickd kultura si vice ceni lidského
Zivota, potteb a pravidel nez pokorného spojeni s nesmir-
nym kosmem.

Protoze muzi nékdy pracuji tak tvrdé, ze nemaji Cas ani pri-
lezitost prozkoumat své srdce.

Protoze néktefi muzi ve snaze podporit a respektovat zen-
ska hnuti umlcuji sami sebe, aby neprojevili néjakou ,neak-
ceptovatelnou” nemuznost.

Protoze homofobie okradd muze o schopnost skute¢né se
vztdhnout k ostatnim lidem. Dokonce i ti, ktef{ svou ho-
mofobii prekonali, to museji v této prevladajici heterosexu-
alni kultufre tajit.

Protoze muzi Casto zaménuji ndbozenstvi a spiritualitu,
a to je svede z jejich cesty za duchem.

Protoze muztm casto schazi prozitek ritudlu, ktery by je
symbolicky uvedl z jinosstvi do dospélosti, a protoze ritud-
ly, které moderni nabozenstvi praktikuji, jako je bifrmovani
nebo bar micva, nedostacuji.
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o Protoze nase kultura castéji ocenuje muze pro jejich ex-
trovertni nez introvertni kvality.

¢ Protoze i v povaze samotné spirituality je skrytost. Co je
hluboko, je skryté. A duchovni hleddni zkouma ,,nepojme-
novatelné” aspekty bozstvi, Boha v jeho bozské podstate.

o Protoze a¢ jsou mnozi muzi zalozenim mystici, postradaji
slovni zdsobu nutnou k tomu, aby své prozitky pojmenovali.

o Protoze ,muzi se uc¢i skrze ritudly” (Robert Bly), avsak
smysluplné ritudly aby jeden v moderni kultufe pohledal.

¢ Protoze muzi skryvaji svij stud a agresivitu, pfinejmensim
sami pred sebou.

¢ Protoze v nasi kulture je komunikace mezi otcem a synem
casto chladnd nebo viibec Zadna a mnozi zrali muzi radéji
»prchnou” na golfové hristé, nez by se stali opravdovymi
mentory mladsi generace.

¢ Protoze vyrustaji-li mladi muzi bez otce, chybi jim skutec-
ny vzor, ktery by mohli napodobit.

¢ Protoze ideologie ,prvotniho hfichu” zpasobuje, Ze muzi
pochybuji o své skvélosti a pravu na existenci. A protoze
uceni o Bohu jako o trestajicim otci vytvari toxicky, tizivy
vzor chovani.

o Protoze muzi nevédi, jak se smysluplné vyporadat se svym
hnévem a zufivosti, nikdo je to nenaucil.

¢ Protoze muzi jako vSechna lidské stvoreni jsou nékdy lini
a nechce se jim pustit do obtizného tikolu, kterym je spiri-
tudlni rozvoj.

o ProtozZe se vinou cynismu, deprese a vy¢erpani mutze zdat,
ze duchovni prace je nesmyslnd nebo nezvladnutelna.

CO NENI SKRYTE

Je tedy mnoho pricin, proc¢ spiritudlni zivot muze ztstava skryt.
Naprosto zjevny je ale naopak fakt, Ze dnesni muze trapi poti-
Ze. A tyto potize dopadaji na vsechny. Lidstvo nepfestalo valcit
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— staci jmenovat Irdk nebo Sri Lanku, Libanon nebo Somaélsko.
Vldda USA prodava po celém svété vice zbrani nez popularni za-
bavy, zatimco planeta a jeji stvoreni trpi nasimi ¢iny a pred nasi-
ma oc¢ima. Globdlni oteplovani je také globdlnim varovinim: va-
rovanim, Ze je s nami a planetou Zemi néco v neporadku. Kazdy
ctvrty zivocisny druh savc vymird. A co délaji nasi vidci? Co
délaji ctihodni muzi nasi generace? Co délaji muzi?

Skutecnosti je, Ze naSe spolecnost prichdzi o mladé muze.
V Baltimore, na dosah hlavniho mésta nasi zemé, nedokonci 76 %
mladych ¢ernocht stfedni skolu. A kazdy vi, Ze lidé s nedokonce-
nym vzdélanim ¢asto konci ve vézeni. Vysledkem je, Ze v Americe
je ted vice mladych ¢ernocht ve vézeni nez na univerzitich. Pro
méstskou mlddez je Casto vic ,,cool” jit do vézeni nez studovat.

Nedavnd studie prokazala, ze 86 % sebevrazd mladistvych
spachaji mladi muzi. Novinarka Joan Ryanovd, sama matka syna,
o tom napsala clanek. Velmi ji potom zneklidnilo, ze ¢lanek nevy-
volal Zadnou reakci:

»Nedostala jsem ani jeden mail nebo dopis, telefon ani jednou
nezazvonil, nikdo se na tuto Sokujici statistiku nezeptal. Uvédomila
jsem si, Ze kdyby statistika ukazala, Ze 86 % sebevrazd mladistvych
spachaji divky, ihned by se ustanovila ndrodni komise, aby zjistila,
pro¢ tomu tak je. Objevilo by se to na prednich strankach novin,
Oprah Winfreyova by o tom meéla televizni porad a neziskové orga-
nizace by zahrnovaly sociology a psychology penézi, aby se vénova-
li studiu Zenské sebedestrukce. Moje sestra, feministka, by se spolu
se mnou pravem ptala: ,Co se to stalo s kulturou, ve které dochdzi
k sebevrazddm divek daleko castéji nez k sebevrazdam chlapc?*

Jak to, Ze se tedy neptame: ,Co se to stalo s kulturou, ve které
dochdzi k sebevrazdam chlapcti daleko ¢astéji nez k sebevrazdam
divek?“

Je to celosvétovy jev, Ze si zivot bere trikrat vice muzi nez zen.
Muze to byt ovlivnéno i tim, ze zendm se Castéji sebevrazda nepo-
vede — zeny sahaji zejména po lécich nebo si podrezou zily, zatimco
muzi se strileji a vési. Ryanova nicméné véri, ze zptsob sebevrazdy
zde nehraje roli. Jde hlavné o hanbu a stud, jejichz kotfeny sahaji
velmi, velmi hluboko, az do dob nasich predkd, lovct a sbéraci.

171



,V dnes$ni spolecnosti se Zeny vétsinou nestydi za to, ze mohou
byt zranitelné a zavislé na druhych. Zato muzi si mysli, ze poza-
daji-li o pomoc, znamend to, zZe jsou slabi a neschopni. Z&dost
o pomoc se neshoduje s tradi¢né chdpanou muzskou roli. Pocit
sily a kontroly jsou pro muze velmi dtlezité, a to uz od dob, kdy
jejich hlavnim poslanim bylo ulovit nebezpecnou kofist. Mysli si
proto, ze pozadat o pomoc znamend pozbyt své sily a kontroly
a predat ji nékomu jinému. Znamena to dovolit si byt zranitelny.”

A déle Ryanovd muze vyzyvd, aby navézali nové vztahy se svy-
mi syny:

»Tak, jako jsme muze presvédcili, aby dodali sebediivéry svym
dcerdm, je ted tieba je presvédcit, aby totéz udélali i pro své syny.
... Vzdyt to, jak byt muzi, se prece uci od svych otctl. ... Snad se
ndm potom podari zménit chovidni muza a chlapcd, ktefi byli po
staleti programovani k tomu, aby byli o tolik nasilni¢téjsi nez zeny,
a to zménit jejich chovani nejen k ostatnim, ale i k sobé samym.

A mozni se potom i vice nasich synt dozije véku, kdy budou
moci témuz naucit zase své syny.”®

Zda se jasné, ze pripady sebevrazd i pribéhy vojakt navraceji-
cich se z valky spojuje jeden problém — totiz muzsky stud, hanba
aagresivita. Jak si s tim poradime? Jak si s tim poradi nase kultura?
A hlavné, jak v dne$ni dobé socidlnich, ekologickych a osobnich
otfest a krizi presvéd¢ime muze, aby byli vzorem pro své syny,
aby je naucili, co je to byt muzem? Co v sobé pojem muznosti za-
hrnuje? A co z toho je prospésné a ceho je naopak tieba se zbavit?

V této knize chci ovsem pokryt $irsi téma, nez je problém mla-
dych muzu, kteri pachaji sebevrazdu, nebo chlapcd, kteti nedo-
koncili skolu. Tato kniha se zabyvd tim, zda lidsky rod prezije,
nebo vyhyne. Nékde jsem cetl: ,Jsme prvni zivoc¢isny druh, ktery
si mize vybrat, Zze nevyhyne. Je ale tfeba, abychom se pro to roz-
hodli“ Dokazeme tedy zménit své zvyky a zit tak, abychom se
na této planeté udrzeli? Dokdzeme zménit to, co jako muzi — ale
i Zeny, rodice, prarodiCe a ob¢ané — citime a délame (nebo co ne-
citime a nedélame)?

Doufam, 7Ze v této knize nabidnu nékteré odpovédi a par fe-
$eni, kterd by mohla pomoci. Nazna¢im deset archetypd, které
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osvétluji cestu duchovniho zrdni, aby muzi ucinili konec dnim,
kdy skryvali a zamlcovali. Tato kniha chce rozbit tajemstvi.
Osveétlit to, co ziistdvalo skryto. Je nacCase, aby muzi dorostli své
spiritualité. Jako zivocisny druh si uz nemiizeme déle dovolit se-
trvavat v obdobi adolescence. Musime se seznamit s davnovékou
moudrosti a hlubokym ucenim o spiritualité muze, o zasvécené
muznosti, musime se s ni naucit nakladdat a dozvédét se, jak nas
ovlivnuje.

Je-li pravdou, ze spiritudlni Zivot muze je pro mnohé skryty
a utajeny, pohrbeny a nepfiznany, potlaceny nebo zapomenuty,
nezndmy i pro nds samotné, potom plati také, Ze jakmile najde-
me odvahu otevtit se, odkryt a vyjevit, co bylo skryté, zvéstovat
a nahlas promluvit, ¢eka nas budoucnost plna skvélych udalosti.
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UVOD: HLEDANI ZASVECENE
MUZNOSTI

NEDAVNOJSEM MEL VELMIPUSOBIVY A KRASNY SEN. Zdal
se mina jednom $tastném misté plném prislibd. Za tmy jsem tenkrat
dorazil na vrsek hory do odlehlého prednéaskového centra nazvané-
ho Mount Madonna, nedaleko kalifornského Santa Cruz. Mél jsem
tam vést jednodenni semindr, ktery byl sou¢asti konference sponzo-
rované spolecnosti Institute of Transpersonal Psychology a nazvané
»Bozské zenstvi a zasvécend muznost®. Za noci nebylo vidét na krok
aja jsem klopytal pres kameny. Nakonec jsem dosel do svého pokoje,
pripravil jsem si podklady pro prednasku, kterou jsem mél mit nasle-
dujici den, a $el jsem spat.

Té noci jsem snil, ze jsem se ocitl na kamenité hote. Byl den,
nékdo ke mné prisel a fekl: ,Pojd se na néco podivat.“ Nésle-
doval jsem toho ¢lovéka pres kopce a kameny, az jsme dosli ke
$térkové cesté vedouci pohofim, po které popojizdéla celd kara-
vana automobild. Po tdoli a po vrs$ich, kam az oko dohlédlo, se
konalo néco, co vypadalo jako obrovska svatba — byl to svatebni
pravod, a pokud jsem dobfte vidél, v kazdém voze sedél jeden
Cerstvé sezdany pdr. Ale, hle, co to nevidim, na zadnim sedadle
jednoho auta sedi jako nevésta a zenich slonice a tygr. Byli to no-
vomanzelé, soucit a vasen. Posvatné manzelstvi znovu na scéné!
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Kdyz mé auto mijelo, vidél jsem, jak slonice tygra témér objima,
on mél hlavu vystrcenou z okynka a ziral na mne. Byl nadherny
a silny a j4 jsem ve snu rekl: ,Podivejme, jak je ta tygrova hlava
velkd.“ Byla to mimoradna udalost prekypujici jakousi hojnos-
ti. Vsichni byli $tastni, slunce svitilo a ¢tyfnozci, kterym ani
zdaleka nehrozilo vyhynuti, uzavirali manzelstvi napfi¢ druhy.
Potomci na sebe jisté nenechaji dlouho ¢ekat. Byl to navrat boz-
ského zenstvi a zasvécené muznosti? Navrat jejich posvatného
manzelstvi? Mizeme jen doufat. V kazdém pripadé to ale byl
velmi nadéjeplny a uchvatny sen.

Mam-li jej interpretovat, napadd mé kromé jiného, Ze slonice
reprezentuje bozské zenstvi, je velkolepa a siln4, ale nechybi ji ma-
tersky cit a ohleduplnost ke spolecenstvi. Tygr zastupuje zasvéce-
nou muznost — tygr je lovec, je uslechtily a krasny, také inteligent-
ni (velkd hlava) a protrely. Zvirata spole¢né spocivala na zadnim
sedadle auta a materska slonice v podstaté drzela nebo objimala
tygra, symbol muznosti. Kdo automobil ridil, jsem nevidél. V roli
$oféra byla nejspis lidska bytost.

Tygr a slonice se samozfejmé nemohou spafrit a mdj sen o Zen-
stvi a muznosti nelze brat doslova. Kazdy prosté v sobé mame
jak prvek Zensky, tak muzsky, stejné jako tomu je v rodiné tygra
a v rodiné slonice.

Symbol karavany ve snu je vymluvny. Filozofové Stredniho
vychodu si historii predstavuji jako karavanu, kterou vedou nasi
predci — neuzaviraji ji, ale naopak jsou v cele. Vsichni jsme sou-
¢asti proudu historie a ja ve svém snu vidél dédi¢nou karavanu,
ktera v nasem bdélém Zivoté stacila utrpét znacnou Gjmu, nebot
tygti a slonice a cely prirozeny svét v nasich c¢asech trpi. Pro¢ byla
slonice a tygr na zadnim sedadle? To je zajimava otdzka, mozna
mi tim sen vzkazoval jesté jednu véc: 1idé (jako zodpovédni Soféri)
maji tyto ohrozené a tizasné bytosti pomoci ochranit. Jsme tu,
abychom slouzili.

To nés privadi k podstaté mého snu — je nacase, abychom
shromazdili své obdivuhodné muzné sily (tygr) a mocné Zenské
sily (slonice). Musime dosdhnout vyvazeného vztahu mezi sila-
mi jin a jang v sobé i v nasich spolecenskych institucich, nebot
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situace v nasich dne$nich karavanich tomu bohuzel naprosto
neodpovida.

Bere se na védomi a prizndva se, Ze bozské Zenstvi se v nedav-
né historii znovu vratilo na scénu. MiiZeme je rozpoznat ve formé
zenskych spolkd, zenskych vzdéldvacich nadaci, Women Church,
zenskych organizaci. Zeny jsou vzdélané a uplatiuji se ve véde,
lékarstvi, politice, obchodu, ndbozenstvi a v dalsich oblastech.
Také na univerzitach dnes najdeme daleko vice Zen nez muzi.
At uz té bohyni budeme rikat Gdja, Bih jako Matka, Bozské zen-
stvi, Cerna Madona, Tara, Kuan Yin, Bédhisattva, Oshun, Sofia,
Moudrost, Tao, Kéli nebo Panna Maria Guadalupskd, vraci se
k ndm ocekavand a vyhlizena. Tak silné se projevovala ,bohyné*
v zapadni kultufe naposledy ve 12. stoleti. V té dobé inspirovala
nové snahy v oblasti vzdélavani, nabozenského zivota, architek-
tury a obecné zivotniho stylu.

Ale co zasvécend muznost? O jejim probuzeni mame diikazt
daleko méné. Musime opravdu dobie hledat, obratit kazdy kamen
a hlavné musime muzskou predstavu o zboznosti zbavit téch pri-
mési, které jsou destruktivni a $kodlivé. K ¢emu je to dobré, kdyz
se Bohyneé vrati zpét, ale muzi ji odmitnout vzit na védomi? Co
na tom, snazi-li se Bohyné rozvinout jak v zenach, tak v muzich,
kdyz ji muzi nechtéji prijmout? K ¢emu je to dobré, vzbudi-li So-
fia jen Zeny, a nikoli muze? To prosté nestaci — ani v osobnich
vztazich, ani ve spole¢nosti, nebot véude tam je tfeba nastolit
zdravou rovnovdhu muzského a zenského principu, muze a zeny,
jin a jang. Pfed nékolika stoletimi to Mistr Eckhart zformuloval
takto: ,V$echna jména, kterd Bohu ddvd duse, bere ze sebe samé.”
Nejsou-li muzi a zeny, dévcata a chlapci vzdélavani v genderové
vyvéazeném vztahu k Bohu (vSechny vyroky o Bohu ovSem vzdy
zustanou metaforou), potom z toho vyplyv4, ze Zijeme, aniz by-
chom dosahli vyvazeného smyslu pro gender nds samotnych.

Pravda, neddvno se objevilo i jisté muzské hnuti, které za-
hijilo snahy o nové vymezeni zasvécené muznosti, tak jak ji
popisuji vyse. Z mnoha davoda vsak dosédhlo jen prostfedniho
uspéchu. Jednim z téchto divodi bylo, Ze masové sdélovaci pro-
stfedky se takovym snahdm c¢asto vysmivaly. Jinym davodem
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se stalo zase to, ze nékteri Celni predstavitelé takovych hnuti
pokrivili definici muznosti do ,macho” sexistické karikatury.
Napriklad Robert Moore ve své knize Krdl, vilecnik, kouzelnik,
milovnik aneb O muzské psychice vyplytval mnohem vice in-
koustu na citace z generdla Pattona nez na vyroky Gandhiho,
Jezise, Malcolma X nebo Martina Luthera Kinga Jr. Jak hodnoti
muzské hnuti, jsem se zeptal Christiana de la Huerty, vedouci
postavy spiritudlniho hnuti homosexudld a autora knihy Co-
ming Out Spirituallly.

»Mne osobné to nijak neovlivnilo. Myslim, ze muzska hnu-
ti ovlivnila zejména heterosexudlni komunitu, v tom smys-
lu to bylo myslim velmi uzite¢né, alespon do té miry, v niz
to muzi prijali. Ale zd4 se, Ze tato snaha ustala, dosel ji ben-
zin a ja nevim, co se stalo.

Pordd je nanejvy$ nutné otevrit srdce a duse muzu.
Zamyslim-li se nad tim, jak se lidstvo vyviji, ekl bych, ze
muzi, a zejména heterosexudlni muzi, se pri téch nejda-
lezitéjsich ukolech drzi stranou. A je to proto, Ze ztratili
spojeni sami se sebou, se svym télem, se svymi emocemi
a s duchovnim svétem, coz potom vede k frustraci, ktera se
nepatfi¢né projevi jako hrubost, nésili a valka.”

Dile jsem se Christiana zeptal, zda si mysli, Ze muzi v nasi
spolec¢nosti maji prekroucenou predstavu o maskulinité. Odpo-
védel: ,,Urcéité, mnoho muzu, které zndm, ma strach nahlédnout
sami do sebe, nedokazi se oddat radosti a potéseni, jsou jakoby
zaseknuti a nemohou se hnout z mista. Ztratili spojeni se svym
télem, zcela potlacili emoce, a to se Casto projevi velmi neblaze
a destruktivné.”

Zeptal jsem se také Jima Millera, dvaasedmdesatiletého
farméare v dachodu, bésnika, fotografa a plavce (v Sedesd-
ti Sesti letech preplaval kandl La Manche a pravidelné plave
k pevnosti Alcatraz v San Francisco Bay), co muzské hnuti
znamend pro néj. Miller se muzského hnuti Gc¢astni uz dvacet
dva let, zacinal ve sdruzeni Friends of Iron John. Promluvil
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