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Uvod

Par krokd do krestanstvi je zakladni kurz uréeny plvodné pro druhy
stupen zakladni $koly nebo pro mladsi gymnazisty. Obsahuje nékolik
krokd, kterymi ¢lovék mdze vstoupit do oblasti nabozenstvi a pozdéji
kirestanstvi. Casem se ukazalo, Ze tento postup, kterym jsou nasledu-
jici odstavce vedeny, mlze byt uzitecny i jinym lidem neZ Skolakdim.
Nedélam si narok na neomylnost svych soudd, a jednoduchost mého
uvazovani mize nékoho i zarazet. Mné tento zplisob umoznil dozit se
pokojné vysokého véku. Nabizim vam tyto své obycejnosti.

POKUS, KTERY SE MNE NEPODARIL - ZKUSTE TO VY! |Je
mnoho véci mezi nebem a zemi. Stale je plno toho, co bychom radi
védéli. Nevime ani, o ¢em se mezi sebou bavi vlastovky. Také tézko pre-
kondme vcely v jejich stavebnich schopnostech. Aspoih mn¢€ se to nepo-
darilo. Kdybyste to chtéli zkusit, mlZzete vzit desky s chlopnémi nebo jiny
papir o vaze Ctyricet gramu a udélat z ného Glozisté, schranku, ktera by
unesla dva a pul kilogramu polotekuté hmoty. Nejde to snadno a jedno-
duse. Nejdrive musite vyloucit zhotoveni jednoduché krabice, protoze
dno bez vyztuzeni by takovou vahu neuneslo. Jedina moZnost by byla...
Nevim. Zkousel jsem jednou vselijak varhankovité papir skladat, ale bez
uspéchu. A to jsem chodil do skol celkem osmnact let!

Pred stejny ukol byly kdysi postaveny vcely a dovedly si poradit. Vosk,
z néhoz je plastev, vazi ¢tyricet graml a unese az dva a pul kilogramu
medu.



VCELA MEDONOSNA Véel Zije na Zemi asi dvacet tisic druhd
a v€elu medonosnou ¢loveék chova uz po nékolik tisicileti. V jednom
Ulu zZije jedna matka a kolem Sedesati tisic obycejnych vcel, délnic.
Také asi Sest set trubcu.

V dnesnich dlech jsou naskladany ramecky, ponejvice rozméru
39 x 24cm, do nichZ vCely stavi své dilo, plastve. Ty se skladaji z malych
Sestihrannych bunék. Do nich matka klade vajicka - od jara do podzimu
jich naklade denn¢ asi patnact set, ro¢né je to kolem dvou set tisic vaji-
¢ek. Po jednadvaceti dnech se rodi délnice. Ziji v 1été $est az osm tydna.
Ty, které se vylihnou na podzim, preckaji zimu az do jara. Deset dnd
po vylihnuti se jim za¢nou tvorit na bfisSku voskové desticky, které pouzi-
vaji ke stavbé bunék. A hned se daji do prace. Stavéji do ramecku plastve
ze vSech stran. Stény Sestihrankd jsou silné 0,073 milimetru. Pokud nejsou
siln€jSi nez 0,075 nebo slabsi nez 0,071 milimetru, jsou vcely spokojené.
Jinak uberou nebo pridaiji.

Kdyz né€ktera vcela objevi potravu, dovede svymi pohyby v Ulu, jaky-
misi tanecky, presné sdélit svym spoluobyvatelkdm misto a vydatnost
potravy. Pro Zivot v Glu je zapotrebi, aby tam byla stala teplota, 35 °C.
Pokud je nizsi, véely prostor otepluji zrychlenim svych pohyb0. Pokud je
teplota vyssi, prinaseji do ulu vodu.

V sedmdesatych letech minulého stoleti, kdy se nam o pocitacich jesté
ani nesnilo, jsem pozadal svého pfritele, matematika, aby vypocetl, zda
by vcely své skladovaci a ubytovaci prostory nemély stavét trochu jinak.
Aby nespotiebovavaly vice vosku na jejich stavbu, nez je nejnutnéji tieba.
Mozna by mély mit tvar ¢tverce nebo trojuhelniku? Pritel mi prinesl Sest
papirl vypoctl, z nichz se ukazalo, Ze ani pétiuhelnik, ani valec by nebyl
vyhodny. Sestitihelnik, ktery stavi véely, je ten nejlep$i mozny. Véetné
presného uhlu, ve kterém je nakloné€no dno kazdé bunky.

Samozrejmé Ze vim o vyvojové dobé osmdesati miliond let, béhem
nichz se tato dokonalost mohla utvaret, ale neni to i tak obdivuhodné?
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Nezavisle na své cetbé nebo informacich ze svéta mam stadle mnoho
dlvodu k obdivu. Zdrojem Uzasu je pro mé okolni priroda i vesmir. Ani
Josef Manes nedocilil ve svych kresbach takové jemnosti a lehkosti kvéta,
jako maji na louce, a kdyby mél sochar vymodelovat kiehkost okvétniho
listku rdze nebo naprstniku, musel by prestat s jeho jemnosti soutézit
a mohl by ji pouze naznacit. A kdyZ si na vas sedne na chvilinku oby-
¢ejny bélasek, obdivem nad lehkosti a usporadanim jeho kridel ztratite
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rec. Tisice véci si ¢lovék nedovede ani predstavit, a pfece odedavna jsou
a setkavame se s nimi na kazdém kroku.

Dovedete pochopit, Ze obycejny pes ma osmactyricetkrat lepsi ¢ich
nez vy? A sluch ma také lepsi, i kdyz tentokrat jen Sestnactkrat. Lososi
kvali tfeni pluji z more neomylné nékdy pres tisic kilometr proti proudu
ek, ¢asto tam, kde se sami narodili. Dlvod0 k Gzasu médme mnoho.

ANGLICKY POKUS V roce 1977 navrhla britska rozhlasova a tele-
vizni spole¢nost BBC usporadat pokus, ktery by ukazal, jak by dnesni
¢loveék snasel zivot nasich predkd. Oslovila své posluchace, kdo by byl
ochoten zit v podminkach keltské spolec¢nosti z doby Zelezné. Prihlasilo se
jich skoro tisic. Z nich bylo vybrano patnact dospélych ve véku od osm-
nacti do triceti let.

Jeden rok byli skoleni odborniky na preziti v osamélosti, zalesaky
i archeology. Naucili se tkat, zhotovovat keramiku, provadét zemedél-
ské prace, vyrabét Zelezo, Sit boty i lovit.

Byli mezi nimi ucitelé, zdravotni sestra, |ékar, matematik, agronom,
socialni pracovnice, dva studenti. Byly tam i tfi malé déti s rodici. Ty jediné
si mohly vzit s sebou né€co ze soucasnosti — ucebnice. Také lIékar mél
s sebou soucasna léciva, a protoze v sedmdesatych letech jesté nikdo
nevedél nic o mobilech, méli vysilacku, aby mohli v nenadalé tisni pfivo-
lat pomoc. Dostali koZeSiny na prikryti a hrubou latku podle keltského
vzoru. Méli také psa, fretku, pétadvacet ovci, tii kravy, devét koz, Ctyfi
prasata, Ctyricet slepic (byly vybrany Spatné, snasely vejce jen na jare)
a nékolik uld.

Datum odjezdu i misto byly utajeny. Na nepfistupném misté v lesich
byla pro né pripravena planina 150 x170 metrd, obklopena keltskym
hlubokym prikopem. Méli tam vykopanou studnu a kruhovou kuzelo-
vitou stavbu s ohnist€ém. Podafilo se jim ulovit i srnce, jedli i potkany
a divoké kraliky jako Keltové. Z Glovkl vsechno zuzitkovali. Maso udili






nad ohnistém. Jedli pfedevsim chléb z drceného obili a hrach. Vybirali
ptaci hnizda, ostrym pazourkem odrezavali ov¢i vinu, obili kosili Zelez-
nymi srpy. Vypéstovali pSenici, oves, Zito. Vyrabéli syr, Stavy, medovinu,
keltské pivo. Sladili medem. Vodu ohfivali vhozenim zhavého zeleza. Vyra-
béli Zelezo z rudy, kterou dostali. Nepodafilo se jim vyrobit mydlo. Také
pletli kosiky, ndhrdelniky z prasecich zubd, keramiku. Své vyrobky vymé-
novali s redaktory z BBC za sUl, vejce, maslo a lusténiny. Z jejich tyden-
nich navitév a filmovych zaznamd vznikl film Zivot v dobé Kelt.

Rocni pobyt této skupiny mél jesté jeden vysledek. Ukazalo se, Ze Zivot
kazdého mél cenu pro vSechny. Kazdy musel samostatné uvazovat, rozho-
dovat se i konat. Kazdy se rozhodoval soucasné za vSechny a pro vSechny.
Kdo nespolupracoval, nemohl prezit. Clenové skupiny, ktera chtéla pre-
zit, museli byt laskavi, smiFlivi, nesobecti, rozvazni, nikoli nafukové nebo
hasterivci. Selhani, hrich jednoho ohrozoval Zivot celé skupiny.

Pokusu se ucastnili lidé z 20. stoleti, ale jejich zkuSenosti ziejmé byly
velmi podobné zkusenostem Keltd. Znamena to, Ze jsou jista pravidla,
spojena s Clovékem, kterd se za staleti nezménila. Clovék nemiize bez
uvazovani délat, co ho napadne. Musi si - chce-li prezit - vazit svého
Zivota. Vidét sebe sama jako soucast Zivota ostatnich lidi. Divat se na sebe
jakoby z vysky. Rika se tomu také ,vidét se ze zorného Ghlu véénosti”,
sub specie aeternitatis.
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O vsimavosti a vdécénosti

MUJ ZIVOT Obdivem mé napliiuje predeviim to, co je mi nejblize,
muj vlastni zivot. Jak jsem k nému prisel? Komu jsem za n€j zaplatil? Kde
jsem si vybiral rodi¢e a dobu svého narozeni? Misto, kde se narodim,
a spolecenské postaveni? Vybral jsem si talent k oSetfovani nemocnych,
nebo hudebni? Vytvarny, nebo matematicky?

Jsi na tom stejné jako j&, mily ¢tenari. Prijal jsi sv(j zivot, zabydlel ses
v ném a libi se ti na svété. Vis o sobé. MUzes se zamyslet nad svymi
pocity i jednanim, premyslet o svych rozhodnutich i ¢inech. Mzes rozvi-
jet talenty, které jsi dostal. Zije$ a vi$, Ze mnoho véci zavisi na tvém roz-
hodnuti. MZes zvednout ruku, kdy chces, zacit se ucit nebo hrat fotbal,
pomoci sousedovi nebo neuvolnit misto v tramvaji n€komu star§imu.

Neékdy si ale vS§imnes, Ze to tak neni vzdycky. Nékdy si uvédomis, ze nema-
zes délat vSechno, co bys rad. Sam se sebou nemuizes vzdycky délat, co
se ti zachce. T&SiS se na vylet, ale dostane$ horecku. Nejsi schopen odjet,
jsi nemocny. Musi$ ¢ekat na uzdraveni. NemUzes svému télu porudit,
aby se uzdravilo, kdy ty budes$ chtit. Zuby t€ mohou zacit bolet v nejne-
vhodnéjsi chvili a jsi zcela odkazan na pomoc Iékare. Citi$, Ze nad sebou

nemas plnou vladu. Nemas totiZ Zivot ve svém vlastnictvi.

MiC  Plnou vladu mas pouze nad vécmi bez Zivota. Jenom nezivé véci
se mohou stat tvym opravdovym majetkem. Jenom s nimi mazes nakladat
po libosti. Je-li tvym majetkem mi¢, mizes s nim hazet, driblovat, hlavic¢-
kovat, nechat jej v krabici, pUjcit ho nebo prodat, zel, nékdy s nim i roz-

bit okno. S mi¢em muzes délat, co chces. Ale k Zivému se musi$ chovat
ohleduplné. Zivot je néco vétsiho.
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To, ze zije§, neni tak samozrejmé jako jit do obchodu a néco si koupit.
Ke svému zivotu potrfebujes ostatni lidi. Rodice se t€¢ museli v okamziku
narozeni ujmout a vénovat se ti. Bez jejich milujici péce bys brzy po naro-
zeni umrel. KdyZ né€jaka dusevné€ nemocna matka necha lezet nemluvné
bez pomoci, dité¢ zemre. Rodice t& Zivili, 3atili, oSetrrovali. Vymysleli pro
tebe zabavu i vyucovani.

Postupné ses zacal stavét na vlastni nohy, zacal ses rozhodovat nejen
instinktivné, ale i po zralé Gvaze.

PENIZE JSOU PANY SVETA To zpivéa Vocilka ve Strakonickém
dudakovi od Josefa Kajetana Tyla.

| po sto padesati letech se zd4, jako by to byla pravda. Ale neni, pro-
toze to nejdulezite;si si koupit nelze. Za vydélané penize si mlizes obstarat
jidlo, obleceni, mlzes vlastnit diim, hracky, pocitac, empétrojku, zkratka
hodné véci. Presto si za penize nelze pofridit vSechno. Nelze si koupit pra-
telstvi. Rad bys s nékym kamaradil, ale on o tebe nema zajem, a tak si
neziskas jeho naklonnost. Divka, na kterou myslis, kudy chodis, ma jiné
predstavy o svém mladenci, a nezbude ti nez jeji odmitnuti respektovat.
Musis se s tim smif¥it. Lasku jiného ¢lovéka si nelze koupit. Nelze si kou-
pit zdravi. SvUj Zivot sis nemohl objednat. Musi$ byt vdécny svym rodi-
¢am. Za tvj Zivot nikdo nezaplatil. Zivot jsi dostal zadarmo. Tvoji rodice
ho také dostali zadarmo. Jde to donekonecna?

OD KOHO JANA DOSTALA BONBON? Jirka mél pét bonbond.
T¥i dal Jarovi. Ten dal dva Marusce. Maruska se rozdé€lila s Janou. Jana
byla vdé¢na Marusce za bonbon. Maruska byla vdé¢na za bonbon Jarovi.
Kdyby ji ho Jara nedal, neméla by nic. Nezkouma uz dale, jak k bonbo-
nam prisel Jara. Neni to pro ni dilezité. Ale ani Jara si je nekoupil. Dostal
je od Jirky. Ten je také dostal.
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A co Zivot? Dostal jsi jeden a jednou provzdy. Kdo bezmyslenkovité
skocil po hlavé do mélké vody, nedostane novou prilezitost mit zdra-
vou pater. Podomacku vyrobena tfaskavina sice v ruce pékné bouchne,
ale pouze jednou. K tomu, aby to bylo i podruhé, uz chybi ruka, a ta
ndhradni, uméla protéza, nikdy nebude tak citliva jako ta utrZzena. Je tfeba
byt pozorny k Zivotu. Za Zivot musi byt ¢lovék vdécny.
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KAM AZ LZE DOJIT PRI HLEDANI POCATKU Lev Nikola-
jevi¢ Tolstoj (1828-1910) napsal vypravéni o krali, ktery chtél védét, co
bylo na Uplném zacatku. Pozvany mudrc ho pozadal, aby zacal poci-
tat. Kral zacal: ,Jedna, dvé, tri, ¢tyfi...” Mudrc znovu zadal krale, aby
zacal od zacatku. Kral tedy zacal opét: ,Jedna, dvé...” a rozmrzel se
na mudrce, kdyZ ten ani ted nebyl spokojen a opakované¢ jej zadal, aby
zacal od zacatku. Nakonec mudrc rekl: ,Vidi§ krali, néco muselo byt
na zacatku, a pred tim, pred zac¢atkem, nebylo nic.”

Kladna ¢isla zacinaji jedni¢kou, i kdyby méla pred sebou desetinnou
¢arku a treba dvacet nul. Zaporné Cislice, které jsou pred jednickou,
nejsou kladnou hodnotou.

Podobné je tomu s vlakem. | kdyby mél vlak padesat vagonu, chce-li se
pohnout z mista a odjet, musi mit na zac¢atku néco jiného nez obycejny
vagon. Néco, co je schopno se pohybovat samo od sebe. Co ma pohyb
samo v sobé€. Nejspise lokomotivu nebo motorovy vagon.

14



ZNOVU O MICl Jesté se vratim k darkaim. Cosi k nim jesté pati:
podékovani. Pod€koval jsi darci. Mi¢ se stal tvym vlastnictvim. Darce ti
ho vénoval dobrovoln€, nemusel ti ho davat. Citi$ to a jsi mu vdécny.
Uveédomil sis, Ze darce na tebe myslel, uz kdyz mi¢ v obchodé vybiral.
Dérek je ti mily kvali darcovu zajmu o tebe. Ocenujes jeho zajem, jeho
snahu udélat ti radost.
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KAM AZ LZE DOJIT S VDECNOSTI Vdé&nost neni jen tvdj
napad, lidé méli tuhle vlastnost odpradavna. Pocit vdécnosti za Zivot je
ved| k hledani darce. Uz v pravéku si lidé uvédomovali, Ze Zivot je na nich
nezavisly, ze je to dar. Jako darce lze snadno vidét rodice, ale i oni sv{j
zivot prijali. Kdyz postoupili dale k prarodi¢iim a praprarodi¢tim, ani
tam nenasli zac¢atek. Usoudili, Ze ptivod vieho je nékde docela jinde. Ze
pochéazi od néceho nebo od nékoho, kdo je vétsi nez oni. Nékdo uplné
jiny. Kdo ma vétsi moznosti, schopnosti a silu nez oni a v tomto svété je
néjak neviditeln€ pritomen.

Tak je tomu dodnes.

.Ve vesmiru se projevuje Rozum, ktery nekoneéné prevysuje nas lidi,”
napsal Albert Einstein, fyzik, kterého vsichni znaji kvdli teorii relativity.
Sv. Anselma, teologa a filosofa, naproti tomu zné mélokdo, ale i on, jenze
o devet set let drive, pocital s nékym, kdo je na nejvysSim stupni v poradi
dokonalosti. Rekl néco podobného: , To nebo Toho, nad koho si vic nemd-
Zeme myslet, oznacujeme slovem BGh.”

Ve slovanskych jazycich tohoto nejvyssiho nazyvame Bog, Buh. Jeho
jméno si nasi slovansti predkové prinesli ze své pravlasti, ze staroindic-
kého slova bhaga. Znamena to néco nebo nékoho, kdo dava obzivu, kdo
dava zivot. Tak tomu rozuméji mnozi lidé i dnes. Je to nékdo, kdo je Ten
prvni, kdo je iniciatorem, kdo obrazné receno stoji za celym vesmirem
i Zivotem. Podobné¢ jako za praZskou katedralou stoji Karel IV. Nepostavil
ji vlastnima rukama, ale dal podnét k jejimu postaveni. Bez jeho napadu,
podnétu a iniciativy by katedrala postavena nebyla.

Slovo Blh ma rfizné podoby v dalSich jazycich: Deus (v latin€), Theos
(recky), Dio (italsky), Gott (némecky), God (anglicky), Elohim (hebrej-
sky), Allah (arabsky), Ki¢i Manitou (v nékterych severoamerickych indi-
anskych jazycich) a tak dale.
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Nejstarsi doklady lidské kultury - stavby, sochy, obrazy &i poezie - svédci
o vdécnosti tomu, kdo lidi pfesahuje. Zatimco lidé v naSich klimatickych
chramy byly kamenné. Byly postaveny s vétsi peclivosti a staly se shro-
mazdistém i utocistém celé obce.

JE NAMISTE UCTIVOST? Dnes se mnozi ostychaji pouZivat slova
BUh. Mysli-li na ného, pouzivaji slov, kterd jim pripadaji uctivéjsi, jako
napriklad Absolutni budoucnost, Nejvyssi, Jedina spravedinost, Nejvyssi
dokonalost, Energie, Ten nahore...

Tato ostychavost neni nic nového. Podobné Zidé - kdysi i dnes - ani
pri ¢etbé Bible z ucty nevyslovuji BoZi jméno. Pro obecné oznaceni
boha nebo boZstev uzivaji slovo E/ nebo Elohim, ale mluvi-li o Bohu,
se kterym ucinili zkusenost, pisi jeho jméno ¢tyfmi souhlaskami, JHVH,
zvanymi tetragram. Pokud lidska pamét saha, nikdy toto jméno nevyslo-
vovali. Rozhodné€ je to uz tak dlouho, Ze nikdo s jistotou nevi, jak se tato
Ctyri pismenka cetla nebo méla ¢ist. Misto toho hebrejsky ¢tenar musi
rikat: VSemohouci nebo Nejvyssi nebo Pan nebo Nebesa nebo Jméno
a podobné.

V kazdém pripad¢€ je to ten, koho si nejvice vazim. ProtoZe obycejné
pouzivame slovo Blh bezmyslenkovité, ja k nému vzdycky pridavam slovo
Pan, abych néjak vyjadril svou tctu k tomuto NejvyssSimu.

Hebrejstina zaznamenava pisemné pouze souhlasky. Samohlasky je
k nim nutno doplnit ¢tenarovou znalosti jazyka. Z obav, aby biblicky text
nemohl byt nékde precten nespravng, byl pozdéji opatfen znaménky pod
pismeny, ktera samohlasky naznacovala. Nazyvaji se vokaliza¢ni neboli
masoreticka znaménka a jejich vloZeni do biblického textu bylo ukon-
¢eno kolem roku 1000 n. I. Pod JHVH byly tmysIn€ dany jiné samohlasky,
aby se vysloveni jména Boziho znemoznilo. Mély zmast ¢tenare, pokud

17



by nahodou chtél tetragram vyslovit. Podobné jako kdybychom v ¢es-
tin€ mé&li napsané souhlasky ZMK precist jako slovo. Pridaji-li se samo-
hlasky A a E, pre¢teme spravné: ZAMEK. Nebo E a A nebo | a A. Kdyby
se ale k souhlaskam ZMK pridaly jiné samohlaskové znaky, napfiklad
laO, O al, védéli bychom hned, Ze je nékde chyba nebo Ze jde o néja-
kou zvlastnost. Zimok neni Ceské slovo, nedava zadny smysl, stejné jako
zomik. Proto samohlasky pridané v hebrejské Bibli k tetragramu, totiz
E O A, upozornuji na jméno, které se nevyslovuje. Ze shora uvedenych
divodU se tahle pismena s nejvyssi pravdépodobnosti nemohla vyslo-
vovat napriklad Jehova.

CHCEME ZIiT NA SVETE V POKOJI Kazdy ¢lovék poznava
v Zivoté jista omezeni, kterd by mél respektovat. Kdo nechce zpUso-
bit nehodu na silnici, musi zachovavat dopravni predpisy. Kdo chce zit
v pokoaiji s lidmi, musi mit v Gct€ rad, ktery umoznuje Zivot lidské spolec¢-
nosti.

Clovék neni odkéazan na pudové, bezmyslenkovité jednani. Maze jed-
nat uvazlivé, davat prednost ,vyssimu principu mravnimu”. Proto mohou
existovat pravidla, zakony usmérnujici jeho jednani.

Zakladni zakon pro pokojny Zivot lidi byva nazyvan prirozeny zakon.
Pozna ho kazdy, kdo je ochoten se zamyslet nad svym jednanim.
Co nechces, aby lidé délali tobé, nedélej ty jim. Oni citi stejné jako ty,
a co boli tebe, boli i ostatni lidi.

TOUHA VIDET - JAK VYPADA Kdyz jsem chodil na stedni $kolu,

jeden spoluzak mi rekl: ,Az mi ukdze$ Pana Boha, uvérim.” Nebyl sam,

touhu uvidét Pana Boha na vlastni o¢i povaZzuji nékteri lidé za rozhodu-

jici pro uvéreni. Postavit Boha pred oci, a pak pry bude vSechno jasné.
KdyZ mluvime o autorovi svéta, pocitame s jeho neviditelnosti.
Neviditelnost neznamené neskute¢nost.
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