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Editorial o (ne)komfortnych

7zonach

nes, ked piSem tento editoridl, st dva miliény
Ukrajincov na tteku pred vojnou.

Vacsinou zeny, deti.

Zasiahlo ma to. Ako kazdu z vas, vlastne. Zrazu mi
pride smiesne davat na Instagram fotku z kina alebo kyticu kvetov,
ktoré som dostala na narodky. Vnimam vela samozrejmosti inou
optikou, inak sa divam na to, ¢o mame, o rieSime, ¢im zijeme. Asi
viete, o ¢om hovorim. Vsetkych nas to naslo v nejakom rozpoloZeni,
vSetci sa s tym, o sa deje, nejako vnitorne vyrovnavame, mame
strach, obavy, otazky...

Nezbavime sa ich, ale viem, ako ich vieme potlacit.

Pomocou. Tym, ktoré su teraz na nu odkazané.

Celé roky aj tu, v tomto nasom casopise, piSeme o tom, Ze treba
vystupovat z komfortnej z6ny. Ze len tak zaZijeme nie¢o, o moZno
v dobrom zdvidime inym. Celé roky piSeme o tom, akd je dolezita
Zenska solidarita, ako mame stat pri sebe, byt si oporou.

Teraz je ten Cas.

Ulavi sa ndm, nebude to len ¢istd bezmocnost pri Citani sprav
a pozerani videi. Je jedno, ¢i niekomu uvolnime izbu alebo pontik-
neme prazdny byt. Alebo zriadime trvaly prikaz na tcte. Alebo ¢i
sa pridame k tym, Co triedia veci v zbierkach a nakladaja ich na
autd smerujiice na hranice. Staci aj zajst do obchodu a urobit nakup
toho, ¢o podla ludi, ktori st pri zdroji, chyba. Potraviny, lieky, dro-
gériu. Doniest to tam, kde na to ¢akaju. Ponuknut sa pri logistike
v meste, skontaktovat sa s tymi, ktori s aktivni a potrebuji kazdého
dalsieho do timu...

Aj na tkor seba. Svojho pohodlia. Svojho volného Casu.

Svojho budgetu.

To je vystipenie z komfortnej zony, ktoré si dnesna situdcia pyta.

Lebo na konci dila, ked budete vidiet vda¢né o¢i malych deti
a unavenych zien, zistite, Ze naozaj sa to oplati. Nebudete tispesnej-
Sia, bohatsia, znamejsia a Zivot sa vdm pravdepodobne nezmeni
0180 stupriov.

Rozhodne si vSak budete do postele lihat s pocitom,

Ze ste dobry Clovek.
A takych teraz svet potrebuje.
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