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КОЖНА МАНДРІВКА ПОЧИНАЄТЬСЯ З ПЕРШОГО КРОКУ.

Важко уявити собі довгі мандрівки босоніж. Найдавніше знайдене взуття 
має понад 40 000 років. Примітивне взуття згодом замінили зручніші 

сандалі в Давньому Єгипті й античності, а в Середньовіччі з’явилися че-
ревики і чоботи, трохи схожі на сучасні. Сьогодні ж дизайн і стиль взуття 

не менш важливий за його зручність.
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КРОК ЗА КРОКОМ, НАША ПОДОРОЖ ТРИВАЄ ТИСЯЧІ РОКІВ.

Батьківщиною людства є Африка, там люди розвинулися і провели 
більшість часу свого перебування на Землі. Сучасні люди (homo sapiens) 

почали мігрувати з Африки на інші континенти близько 120 000 років 
тому, а за новими дослідженнями — можливо, і ще раніше.

Давні люди мандрували  
з різних причин, таких як 

зміни клімату, природні 
катастрофи чи нестача їжі.

НОМАД, або КОЧІВНИК
той, хто рухається від од-

ного місця до іншого і не 
має постійного житла.

КАНОЕ
винайшли близько  
10 000 років тому

ЛИЖІ
винайшли понад 
8000 років тому

АВСТРАЛОПІТЕК
став на дві ноги і пішов 
4 мільйони років тому

HOMO
HABILIS

HOMO
ERECTUS

HOMO
SAPIENS
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НА ДВОХ, НА ЧОТИРЬОХ, НА СОРОКА.  

ЗЕМЛЕЮ, ВОДОЮ ПОВІТРЯМ.

ЛОКОМОЦІЯ
це певні рухи, завдяки яким люди і тварини 

переміщуються в просторі. Є багато видів ло-
комоції, наприклад, біг, плавання, стрибання, 

політ, планерування, повзання, ковзання.

У Всесвіті нічого не перебуває у стані повного 
спокою. Рух є природним, Земля, вода на ній, 

атмосфера і навіть континенти перебувають  
у безперервному русі. Зрештою, увесь Всесвіт 

постійно розширюється.

БРАХІАЦІЯ
це метод пересування тварин за допо-

могою рук. Гібони і павукоподібні мавпи 
розгойдуються і чіпляються руками за 

гілки дерев, ліани або інші виступи.
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