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Ciel
%

Boh zacal dobré dielo

..vZdy v kaZdej mojej modlitbe, ked sa s radosfou
modlim za vds vsetkych, Ze mdte ticast na evanje-
liu od prvého dria aZ doteraz. Som presvedcenyj, Ze
ten, o vo vis zacal dobré dielo, ho aj dokonci, az
do dra Krista JeZisa.

FILIPANOM 1,4-6
o2

Ked rano zazvoni budik, za¢ni ma znepokojovat
starosti z predoslého dna. Mysel mam naplnenu veca-
mi, ktoré som si naplanovala. Potom pridu rozhodnu-
tia. Co si médm obliect? Na ktorej ceste bude dnes rano
najmenej aut? Dam si ¢aj, dzus, kavu? S kofeinom alebo
bez? Alebo radsej Café latte?

Odkedy sa zaciatok dna stal taky komplikovany?

Pockaj. Moje srdce pozna odpoved. Pamidtam si ob-
dobie, ked som rano zacinala jedinym rozhodnutim:
travit cas s tebou. Tvoje Slovo vyrovnalo moje cesty.
Priority dna sa usporiadali na svoje miesta. Jednoduché
rozhodnutia ma nedesili. Dokazala som urobit pokrok
a moja praca mala zmysel. Pane, dovol, aby som dnes
zacala odznovu. Citim, Ze v tvojej pritomnosti ndjdem
spravny smer. Som pripravend. Mam istotu. Chcem,
aby si vo mne zacal dobré dielo a budem kracat s tebou
az do konca.
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Ciel
%

Vymenit svoje plany za Bozie

V Tudskom srdci je sice vela zamerov, no rozhod-
nutie Piana pretrvd.

PRISLOVIA 19,21

czo

Pane, kolkokrat som uz povedala: ,Musim toho
tak vela stihntif a mdm tak malo ¢asu.“ Casto sa pri-
stihnem, Ze opakujem tieto slova. No vzdy len pokréim
ramenami a rezignujem. Pane, naozaj su [udia v takej
biednej situacii, ze musia byt nevyhnutne zanepraz-
dneni planovanim, vylepSovanim a dosahovanim us-
pechu? Dne$na kultira mi hovori, Ze je to tak. Boze,
otras zakladmi mojich sebeckych planov. Ukdz mi tvoje
plany, ktoré si pripravil pre mna, pre mdj ¢as, moje pe-
niaze, pracu, rodinu a dne$ny den.

Vezmi moje srdce. Pretvor ho, aby sa hodilo na to
miesto, ktoré si vytvoril pre mna v tomto svete. Pomdz
mi, aby som vo svojom Zivote nebola zaneprazdnend
natolko, ze nebudem mat miesto pre veci, ktoré by som
mala robit. Ty si pre mna pripravil nie¢o ovela lepsie,
v ¢om chcem rast, a to je tvoj plan pre moj Zivot.
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Ciel

%
Moja uloha v Cirkvi

Ak teda jestvuje nejaké povzbudenie v Kristovi,
ak jestvuje nejakd titecha z ldsky, nejaké spolocen-
stvo Ducha, nejaky sticit a milosrdenstvo, dovfste
moju radost: zmyslajte rovnako, majte tii istii lds-
ku, bud'te jedna dusa a jedna mysel'!

FILIPANOM 2,1-2
o2

Pane, pom6z mi, aby som zmyslala rovnako ako
moje spolocenstvo. Ved ma, aby som vedela preuka-
zat sucit, ked druhi citia bolest. Aby som inym [udom
preukazovala lasku, ktora davas ty. Posilni ma Duchom
ochoty pracovat pre tvoje deti.

Vsade tam, kde su zhromazdeni Iudia v tvojom
mene, tam si ty, Pane. Vsetko, ¢o nas odlisuje, spajas do
jedného celku svojou milostou. Niekedy je velmi tazké
prekonat Tudsky odpor. Mitie nds. Nuti nas, aby sme
Tudi radili do kategorii, alebo aby sme ich odstrkovali.
Daj, aby som vnimala ¢loveka celého. Fyzické, rozumo-
vé aj duchovné Bozie dieta. Modlim sa, aby som svoji-
mi skutkami vZdy pomahala a nebrzdila Kristovo Telo,
ktoré smeruje k ve¢nému cielu.
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%
Ako pracuje Boh

Vieme, Ze vsetky veci sliizia na dobro tym, co
milujii Boha, ktori sii povolani podla jeho predsa-
vzatia.

RIMANOM 8,28

o

V poslednom case sa mi vidi, ze veci, ktoré sa deju,
neslizia na ni¢ dobré, Pane. Nestazujem sa, len hovo-
rim, Ze je to tak. Ale samozrejme nevidim celi cestu
tak, ako ju vidi$ ty... a mozno niektoré situacie nevysli
v moj prospech. Ked si teraz spominam na okolnosti,
tak vidim, Ze mozno tieto chvile nenastali preto, aby
som dosiahla mdj osobny uspech, ale preto, aby bol us-
pesny niekto iny. Pochopila som to spravne, Pane?

Modlim sa, aby som vycitila tvoju velkolept viziu.
Pomoz mi prekonat vsetky udalosti, odpovede a vy-
sledky, ktoré sa neskon¢ili podla mojich predstav a daj,
aby som na ne hladela z tvojej perspektivy. Mozno
nevidim doékazy tvojho planu, no dovol mi odpocivat
v poznani tvojej lasky. Pane, udel mojmu srdcu pokoj,
ked sa citim neisto na ceste, po ktorej kracam. Budem
kracat dalej, jeden krok za druhym, pretoze som povo-
lana robit dobré veci.
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Ciel

Co dalej?
Pdn dokonéi svoj zdamer so mnou.

Pane, tvoje milosrdenstvo trvd naveky.
Neopiistaj dielo svojich rik!

ZALMY 138,8

o

Teraz neprestavaj, Pane. Prave som zacala vnimat
tvoju viziu pre mdj zivot. Trvalo mi to chvilu a urobila
som mnohé chyby, ale som tu a som pripravend prijat
tvoj plan. Co by som mala dalej urobit? Pocas tolkych
rokov si mal so mnou trpezlivost a tym si mi dokazal,
ze si neopustil dielo svojich ruk, ktoré si zacal tvorit.
Dovol mi urobit dalsi krok.

Ked poc¢uvam ostatnych Iudi, dokonca aj moje
vlastné negativne myslienky, mam pokusenie prestat sa
snazit. No tvoja laska ma inspiruje, aby som pokraco-
vala. A kazdy raz, ked sa pohnem dopredu, je méj krok
pevnej$i. Som si istd, ze ty pojdes so mnou az do konca.
Chcem nasledovat tvoj priklad. Takze ¢o mam urobit
dalej?
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Dary
%

Podla Bozej milosti

Miame vsak rozlicné dary podla milosti, ktord
ndm bola dand. Ak md niekto dar proroctva, nech
je v stilade s vierou, ak md niekto dar sluzby, nech
shizi, ak md niekto dar vyucovania, nech vyucu-
je. Kto md dar napominania, nech napomina. Kto
ddva, nech ddva tprimne. Kto je predstaveny,
nech kond horlivo. Kto preukazuje milosrdenstvo,
nech to robi s radostou.

RIMANOM 12,6-8

czo

Pane, aké dary si mi dal? Nechcem premarnit ani
sekundu svojho Zivota tym, Ze budem slepa vo¢i po-
tencidlu, ktory mam v tebe. Chcem hladat a hlbsie po-
chopit tvoje Slovo. Chcem pochopit, ako sa prejavujes
v duchovnych daroch svojich deti. Tazim spoznavat
zivoty muzov a Zien z Biblie, ktori ta nasledovali a ktori
aktivne zili svoje dary.

Z milosti, ktor mi davas, mdéZem zit’ Zivot vo vie-
re. Mdzem ostatnym rozpravat o tvojej Uzasnej Ste-
drosti. Pomdz mi venovat’ pozornost’ tomu, ¢o ty sam
konas v mojom srdci. Checem vidiet, chapat’ a rozvijat’
dary, ktoré prichadzaju od teba.

MINUTOVE MODLITBY PRE ZENY
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%

Rozli¢né dary milosti,
ten isty Duch

Preto sii dary milosti rézne, ale Duch je ten isty;
a rozne st aj sluzby, ale Pan je ten isty; a rozne
sui aj ticinky moci, ale Boh je ten isty, ktory posobi
vsetko vo vsetkyjch.

1 KORINTANOM 12,4-6

0

Pane, stojim v uzase tvojej lasky, ktora je tak ob-
rovska... takd velka, Ze si kazdé zo svojich deti stvoril
jedine¢né, $pecidlne a zazra¢né. NaSe rozdiely nie st
rozoznatelné len fyzickym charakterom alebo jazykom,
ktorym hovorime, ale moézeme ich vidiet aj v palete da-
rov, ktoré pochadzaju od toho istého Ducha.

Casto sa stava, Ze ¢o je moja slabd strdnka, je silnou
strankou iného - moja istota je pre iného prekazka ne-
istoty.

Stvoril si nas tak, aby sme spolupracovali. Pomo6z
mi, aby som dokazala ocenit dary inych. Chcem po-
vzbudzovat [udi, s ktorymi sa stretdvam, aby robili naj-
lepsie, ako sa dd a aby boli najlepsi, aki dokazu byt...
najlepsi pre teba. Ved moje slova, Pane, aby som bola
laskava, aby som bola ingpirdciou pre svoju rodinu, ko-
legov a priatelov.

MINUTOVE MODLITBY PRE ZENY
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%

Vsetko, ¢o mam

Ked' sa rozhliadol, zbadal bohdcov, ako hadZu svo-
je dary do chrdmovej pokladnice. Videl aj akiisi
chudobnii vdovu, ako ta hodila dve drobné mince
a povedal: ,, Veru, hovorim vdm, tito chudobnd
vdova vhodila viac ako vsetci. Lebo oni vhodili
dary zo svojho nadbytku, ale ona pri svojej chu-
dobe vhodila vsetko, ¢o mala, celé svoje Zivobytie.”

LUKAS 21,1-4

20

Odpust mi, ze velmi lipnem na pozehnaniach v mo-
jom zivote. Som prili§ opatrnd pri davani. Dokonca
som zvedava aj na to, ako ten, koho obdarujem, nalozi
s mojim darom. Ako keby to malo nie¢o spolo¢né s da-
vanim. Pomaly som zabudla, Ze davanie je obeta. Je to
ponuka bez viazanosti, prejav tvojej milosti.

Nechcem brat, Pane. Chcem slobodne vystriet ruku,
aby som poskytla pomoc, pozehnanie alebo sluzbu nie-
komu inému. Zabran mi, aby som sledovala, poc¢itala
a upravovala to, ¢o som uz raz darovala. Aby som nikdy
nesledovala takéto veci. Prosim, aby som sa s tvojim
darom spasy, ako jedinym meradlom v kazdej chvili,
dokazala vzdat véetkého, ¢o mam.
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Toto st moje dary

Vosli do domu, uvideli dietatko s jeho matkou
Mariou. Padli na zem a klariali sa mu. Otvorili
svoje klenotnice a obetovali mu dary: zlato, kadid-
lo a myrhu.

MATUS 2,11

0

Otvéram poklad mdjho srdca a pozeram na dary,
ktoré by som ti mohla dat, moj Krdl. Pontikam ti, ze
ta budem kazdy den chvalit. Lasku k rodine. Laskavost
k inym Tudom. Pomoc, ak ju niekto bude potrebovat.
Vieru v buducnost. Déveru v pochybnostiach. Pane,
prosim, prijmi tieto dary ako prejav mojej hlbokej na-
klonnosti vo¢i tebe.

Sklanam sa k tebe, Pane. Tvoja milost premiena
moje jednoduché dary na vzacne drahé kovy, drahé
oleje ¢i parfém. Pomoéz mi hladat prilezitosti, ako by
som mobhla seba darovat druhym a tak ti slazit. Daj, aby
som rozpoznala, kedy prijimam drahocenné dary zo
srdca niekoho iného.

MINUTOVE MODLITBY PRE ZENY
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%
Nasledovat smer

Vo vsetkom sa pridfZajte cesty, ktorou vam Hos-
podin, vds Boh, prikdzal ist, aby ste zostali naZive,
dobre sa vam vodilo a dlho ste Zili v krajine, ktorii
mdte obsadit.

DEUTERONOMIUM 5,33

0

Pane, z tvojho pohladu sa ti musi zdat méj denny
smer ako pohyb po neorganizovanej pavucej sieti -
sem-tam, potom naspdt. Kolko dni stravim behanim
dokola, aby som zvladla Zivot, ktory som si sama na-
planovala a zorganizovala? Ved ma po ceste, ktort si
pre mna naplanoval ty. Odhal pramene mojho zmatku
a ved ma tvojim smerom.

Tato nova vizia pre moj zivot zahfna aj to, Ze sa ta
budem pytat na smer. Pripomen mi nddherny vzor mo-
jich krokov, ktory mozem vytvorit, ked hladam tvoju
pomoc. V kazdom case, ¢i uz sa citim stratena alebo
mam pocit, Ze mam vsetko pod kontrolou. Pane, na-
smeruj mdj pohlad ku tebe, aby som dokazala nasledo-
vat tvoje prikazy. Ved ma k mojmu pravdivému zivotu.
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Smer

%
On je hybna sila prirody

Vlahou obtazkdva oblak a mrak rozptyluje bles-
ky. Tento kolobeh sa ustavicne opakuje podla jeho
prikazov, aby sa splnilo vsetko, co im na povrchu
celej zeme prikazuje.

JOB 37,11-12

0

Pane, tvoja ruka vytvara kompoziciu tanca v priro-
de. Ty prehovara v rytme ocednskych vin. Tvoje slova
riadia oblaky, aby poliali vysméadnutd krajinu. Stabilita
aj ¢innost vSetkych prvkov je podriadena tvojim poky-
nom. Preco ja spochybnujem silu tvojej vole v mojom
zivote? Staci, aby som zazila silu burky alebo sledovala
slnko, ako sa jeho lice rozpustia za horizontom a spo-
zndm, ze ty vladnes nad vietkym.

Krasa stvorenia sa moze odrazat aj v mojom vlast-
nom zivote. Najskor sa musim odovzdat tancu, ktorého
si choreografom. Mo6zem skdakat plna radosti. M6j hlbo-
ky uklon nech je podakovanim za tvoju milost. A ked vy-
striem otvorené ruky smerom k nebu, nech som pripra-
vena prijimat milujtice prikazy, ktoré vylieva$ na mna.

MINUTOVE MODLITBY PRE ZENY
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