


Táto úžasná kniha, 31 požehnaní pre ženy od Patricie 
Kingovej, dá veriacim ženám do rúk nástroje, ako uro-
bi  vyhlásenia, ktoré odomknú požehnania z neba, na-
smerujú vaše srdcia k Božiemu slovu a prinesú zmenu 
vo vašich životoch. Je to úžasné!

 Jane Hamonová, Vision Church @ Christian International

Patricia Kingová našla k ú  k uvo neniu Otcovho požehna-
nia prostredníctvom Božieho slova, aby v Ježišovom mene 
a mocou Ducha Svätého nastal nadprirodzený prielom. Ke-
dyko vek žiadame o aktuálne Božie slovo do konkrétnej si-
tuácie skrze duchovné vyhlásenia, dejú sa zázraky! Pripravte 
sa na tie najdramatickejšie odpovede na vaše modlitby, aké 
ste zažili!

 Pastor Tony Kemp, prezident, the ACTS Group

Pre ítajte si 31 požehnaní pre ženy a nechajte sa nimi po-
vzbudi , vybudova  a požehna .

 Joan Hunterová, autorka a evanjelizátorka v oblasti uzdra-
vovania Božou mocou

Patricia Kingová bola v mojom živote tým hlasom, ktorý 
ma ako kompas vždy nasmeroval ku Kristovi. Po as mo-
jej cesty s Pánom som bojovala, pretože som nevedela, kým 
som v Kristovi. Patricia mi svojimi skvelými duchovnými 
radami a múdros ou z Písma pomohla odhali  moju iden-
titu ženy, služobní ky, identitu ženy prinášajúcej duchov-
né prebudenie a vedúcej v spolo enstve. S ímko vek som 
bojovala, Patriciin biblický vh ad mi vždy v pravý as po-



mohol úspešne sa vysporiada  so záležitos ami, ktoré bránili 
môjmu rastu a ví azstvu. V tejto knihe Patricia sformulovala 
mocné vyhlásenia, aby takisto pomohla aj vám. Pre ítajte si 
31 požehnaní pre ženy a pripravte sa na prielom vo vašom 
živote!

 Katie Souzová, Katie Souza Ministries

Nová kniha Patricie Kingovej, 31 požehnaní pre ženy, 
bude naisto novým za iatkom vašej viery, oživí vaše srd-
ce a ukáže vám cestu k osobnému ví azstvu. Patricia sa 
v každom zo svojich denných zamyslení ponára hlboko 
do Slova a zárove  sa delí s osobnými príbehmi jej životných 
zlomov. Každé zamyslenie je zakon ené as ou obsahujú-
cou desa  vyhlásení, ktoré erpá z Božieho slova. Povzbu-
dzujem vás, aby ste tieto vyhlásenia ítali nahlas. Spievajte 
ich. Zapíšte si ich. Vezmite si ich so sebou do auta alebo 
vložte do kabelky. Odfo te si ich do mobilu, tabletu alebo si 
ich vystavte v kuchyni. Sledovala som Patriciu, ako jej život 
prekvitá v Bohu a v službe, ke  sa stávala smelou vedúcou 
osobnos ou v Kristovom tele. Vždy brala Božie slovo vážne, 
verila mu a ohlasovala ho. Teraz nám prináša tieto mocné 
svedectvá a vyhlásenia. Vezmime Slovo, vyhlasujme ho v na-
šom živote a sledujme, ako Boh koná. Sta me sa odvážnymi 
Božími ženami.

 Julie Meyerová, autorka knihy Singing the Scriptures, In-
totheriver.net

Kedysi som neveril, že prorocké vyhlásenia majú skuto nú 
moc. Až kým som pozorne neza al po úva , o v tejto knihe 
u í Patricia Kingová. Ak robíme vyhlásenia so skuto nou 



vierou a túžbou, dokážu by  nesmierne mocné. Ale neuspo-
kojte sa len s mojimi slovami. Pre ítajte si 31 požehnaní  
pre ženy a získajte požehnanie pre seba a svojich blízkych. 
Je to mocné!

 Steve Shultz, zakladate  e Elijah List and Elijah Stre-
ams TV

V každej generácii Boh povoláva udí, ktorí ohlasujú prav-
du. Patricia Kingová je neoblomná v ohlasovaní Pánovej 
pravdy, odhodlaná bojovní ka, ktorá vytvorila vyhlásenia, 
raziace cestu dnešnej generácii. Je mi nesmiernou c ou pri-
da  moje požehnanie pre túto knihu plnú požehnaní, vytvo-
renú výnimo ne pre dnešné ženy. akujem, Patricia!

 Dr. James W. Goll, zakladate  služby God Encounters 
Ministries, GOLL Ideation LLC
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31 
požehnaní pre ženy

Patricia King



Všetky práva vyhradené. Žiadna as  tejto knihy sa bez po-
volenia vydavate a nesmie kopírova  v žiadnej forme, okrem 
krátkych citácií vo vytla ených recenziách.
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Úvod
Som žena milujúca Pána a vyhlasovanie právd, založe-

ných na Božom slove, prinieslo zásadný prevrat do môjho 

osobného života, rodiny, vz ahov aj služby. Odkedy som 

plná viery pravidelne vyhlasovala pozitívne slová pravdy, 

zažila som rast a násobenie požehnania v každej oblasti 

môjho života. S mnohými ženami, ktorým som bola vedú-

ca a poradky a, som sa podelila o tieto drahocenné nástro-

je vedúce k úspechu a zistila som, že to malo ve ký vplyv 

na ich životy. Za ali naplno prežíva  Božiu milos .

Slovo dekrét – vyhlásenie je právny pojem, ktorý zna-

mená:

1. Úradný rozkaz vydaný osobou, ktorá má moc, alebo vy-

daný vládou.

2. Úradné rozhodnutie vydané súdom.

Slová, ktoré vyslovujeme, majú moc a môžu potenciálne 

prináša  život alebo smr  (porov. Jk 3,5–10). No ke  urobí-

me vyhlásenie založené na slovách samotného Boha, potom 

skrze naše slová prúdi sila, ktorá prekoná každú inú moc.

Ježiš povedal: „Duch oživuje, telo nič neosoží! Slová, ktoré 
som vám povedal, sú Duch a život“ ( Jn 6,63). Jeho slová sú 

plné moci a dokážu vytvori  jeho krá ovstvo slávy na zemi. 

Ke  vyhlásite Božie slovo vo viere, aktivuje sa, aby prinieslo 

jeho vô u a zmysel do vášho života. 

Pozrite sa bližšie na nasledujúce povzbudenie z Písma 

a uvedomte si, aké silné je jeho Slovo: „Veď Božie slovo je 
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živé a účinné, ostrejšie ako akýkoľvek dvojsečný meč. Preniká až 
po oddelenie duše od ducha a kĺbov od špiku a rozsudzuje túžby 
a úmysly srdca“ (Heb 4,12).

Ke  vyhlasujeme Božie slovo, je živé, plné moci a stáva sa 

skuto nos ou. Pod a Knihy proroka Izaiáša 55,11 sa nevracia 

naprázdno, ale urobí všetko, na o bolo poslané. Božie slovo

 je kone ná autorita. Ak to Boh povedal, tak to aj naplní!

V Knihe Jób nachádzame takéto mocné vyhlásenie: „Čo 
rozhodneš, to sa stane, a nad tvojimi cestami zažiari svetlo“ 
( Jób 22,28).

V Knihe Ester 8,8 objavujeme alšie potvrdenie tejto 

pravdy: „Listinu napísanú v mene kráľa a zapečatenú kráľov-
ským pečatným prsteňom nemožno totiž odvolať.“

Ježiš, náš ve ný Krá , nám dal všetky nádherné pris úbe-

nia v Božom slove. Sú pre rados  každého Božieho die a a. 

Ke  vo viere vyhlásite tieto požehnania, stanú sa. Je to ako 

budovanie základov, konštrukcie v duchovnom svete, kto-

ré potom Božia moc naplní uskuto nením jeho pris úbení. 

Slovo, ktoré vyhlasujete, vzápätí spôsobuje aj uskuto nenie 

toho, o vyhlasujete. Každé slovo, ktoré vyhlásite, má istú 

moc.

Táto kniha chce inšpirova  ženy každodennými zamys-

leniami a rozjímaním, založenom na životodarnom Božom 

slove. Tieto rozjímania obrátia vašu pozornos  na srdce 

Boha a jeho úžasné zámery pre váš život. Každé zamyslenie 

je zakon ené desiatimi mocnými vyhláseniami – dekrétmi, 

ktoré vychádzajú z Božieho slova. V spodnej asti na kaž-

dej strane s vyhláseniami nájdete aj príslušné verše z Biblie, 

ktoré si môžete íta  aj individuálne. Citáty z Písma vám 
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pomôžu prija  plný význam vyhlásení, ke  budete medito-

va  nad pravdou, ktorú obsahujú, a dovolíte im, aby obnovili 

vašu myse . Na záver každého rozjímania je denná aktivita, 

súvisiaca s jednotlivými vyhláseniami. Konkrétne konanie 

na základe Božieho slova vám pomôže zape ati  ho vo va-

šom srdci a živote.

Na každý de  v mesiaci nájdete v tejto knihe jedno roz-

jímanie. Ako nimi budete prechádza , sledujte ako rastie 

vaša istota a duchovná sila. Ak budete Bohu venova  pozor-

nos  každý de , ur ite nastanú zmeny. Využite túto knihu 

na požehnanie vo všetkých aspektoch vášho života.

Ke  sa za nete viac zameriava  na Božie slovo, prinesie 

vám to úžitok v mnohom:

1. Slovo, nad ktorým budete meditova  vo vyhláseniach, 

sa nevráti naprázdno, ale urobí všetko, na o bolo pos-

lané (porov. Iz 55,11).

2. Vaše vyhlásenia Slova budú uskuto ova  Božiu vô u 

vo vašom živote a umožnia Duchu Svätému naplni  

jeho vô u (porov. Heb 11,3).

3. Skrze Slovo, ktoré vyhlásite, sa k vám priblížia anjeli, 

aby konali vo vašom mene, lebo vy ste sa stali hlasom 

Boha pre jeho Slovo, ktoré sa bude šíri  na zemi (porov. 

Ž 103,20).

4. Slovo, ktoré vyhlásite, bude žiari  a prenika  tmy (po-

rov. Ž 119,130).

5. Ke  budete vo viere ohlasova  jeho pris úbenia, ktoré 

dostali veriaci, požehnania budú nad vami.
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6. Skrze vyhlásenia plné viery, Boh vytvorí vo vašom živo-

te a na zemi to, o predtým nebolo (porov. Rim 4,17).

7. Vyhlásené Slovo funguje ako zbra  duchovného boja 

a zais uje ví azstvo pre váš život (porov. Ef 6,10–11 

a 17; 2 Kor 10,3–5).

8. Slovo, ktoré vyhlásite, vás zbuduje a vnútorne posilní 

(porov. Ef 3,16).

9. Slovo, ktoré vyhlásite, je ako semienko, ktoré klí i a pri-

náša úrodu, pod a svojho druhu (porov. Mk 4,3–20).

10. Posvätenie (to, ako si vás Boh vyvolil pre svoje zámery) 

sa aktivuje ohlasovaním Božích právd, ktoré sú vyslove-

né nad vaším životom (porov. Jn 17,17).

Modlím sa za to, aby po as tejto 31-d ovej cesty, ke  

budete rozjíma  nad vyhláseniami Božích právd, bol váš ži-

vot obohatený a nadmieru požehnaný. Nech na vás skuto -

ne zostúpi Božie požehnanie a prenikne všetky oblasti váš-

ho života: „Keď budeš poslúchať slovo Hospodina, svojho Boha, 
spočinú na tebe všetky tieto požehnania a budú ťa sprevádzať“ 
(Dt 28,2).

Patricia
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Deň 1

Požehnaná 
inšpirujúcimi slovami 

z Božieho srdca
Slová kráľa Lemuela a výpovede, 
ktorými ho poúčala jeho matka.

Prís 31,1

Ke  Boh stvoril ženu, vložil do nej materinské city 

a inštinkty. Každý lovek, ktorého Boh stvoril, i už je to 

muž alebo žena, má v sebe miesto, ktoré musí by  vyplne-

né materinskou výchovou. Krá  Lemuel si vzal k srdcu in-

špirujúce slová svojej matky, ktoré mali na neho obrovský 

vplyv – až do tej miery, že týmto slovám je venovaná celá 

kapitola Biblie.

Všetci máme alebo sme mali matku. Možno vo vašom 

živote chýbala alebo sa o vás nedokázala postara  a vycho-

va  vás tak, ako ste potrebovali, ale všetci sme na tomto 

svete v aka tomu, že sme mali matku – osobu, ktorá nám 

dala život.

O výchove krá a Dávida vieme ve mi málo, ale v Písme 

vidíme, že vo svojej rodine nebol ve mi ctený a vážený. Ke  

sa všetci jeho bratia zoradili pred Samuelom, aby vybral jed-

ného z nich za krá a, o Dávidovi nikto ani neuvažoval. Ke  

sa Samuel opýtal, i majú ešte alších synov, jeho rodina 
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zaváhala a potom podotkli, že je tu ešte najmladší syn, kto-

rý chová ovce a ktorý nemá príliš ve kú hodnotu. Dávid sa 

tiež zmienil o úlohe svojich rodi ov v jeho živote v Žalme 

27,10: „Keby ma otec i matka opustili, Hospodin by sa ma ujal.“
Každé die a potrebuje by  chválené, akceptované, opat-

rované a milované. V Dávidovom prípade tieto životné pot-

reby pre nedostatky rodi ov vyplnil sám Boh. Otcovská 

i materinská láska sú obe zárove  obsiahnuté v Bohu.

Rovnako ako v Dávidovom prípade, Boh chce vyplni  

aj vaše potreby. Možno chápete Dávidove odmietnutie ale-

bo nedostatok hodnoty, ktorú Dávid poci oval ( i už to bol 

len vašej rodiny, kto vás odmietol alebo niekto iný blízky). 

Nezáleží na tom, aká bola vaša vlastná matka, aké vzory 

matiek ste vnímali v detstve, stretávali v kostole, aké alšie 

príklady materstva ste zažili v rôznych obdobiach. Boh je tu, 

aby zaplnil každú medzeru, ktorá vo vašom živote vznikla.

Ak sa obzriete spä  na svoj život, zistíte, že Boh tu bol 

vždy, aby vám dával inšpirujúce slová, ktoré prúdili z jeho 

materinskej lásky, ktorú takisto Boh vo svojej dokonalosti 

vlastní. Možno si pamätáte slová vašej starej mamy, kto-

rými vám prehovorila do života. Alebo slová vašej mamy, 

tety, priate a, známeho, alebo duchovného vodcu, ktoré mali 

ve ký vplyv na váš život. Boh týchto udí použil na to, aby 

vás nasýtil životodarnými materinskými slovami. Slovami, 

ktoré si budete pamäta  tak isto, ako si krá  Lemuel pamätal 

slová múdrosti, ktoré mu Boh povedal skrze jeho matku. 

Tieto slová mali trvalý vplyv na jeho život. To je zrejmé aj 

z toho, že z Biblie sa o om nedozvieme viac, okrem týchto 

pou ení od jeho matky. 



15

Boh dnes v Kristovom tele vychováva mnoho žien, aby 

jeho deti duchovne rástli. Pre tých, ktorí nemali šancu prija  

jeho materinskú lásku skrze svoju matku, Boh vychováva 

duchovné matky, ktoré sú ním pomazané, aby dal svojim 

de om všetko, o potrebujú.

Ako žena potrebujete Boží materinský vplyv a povzbu-

denie, ale v Kristovi ste tiež dostali schopnos  odovzdá-

va  jeho starostlivos  druhým. On volá ženy, aby povstali 

a zastupovali jeho materinskú lásku a múdros  pre tých, 

ktorí vyrastajú, aby plnili svoje povolanie a Božiu vô u. Ve-

rím, že volá aj vás.
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Vyhlásenia
Vyhlasujem, že:

1. Prijímam Božie slová inšpirované Duchom Svätým, 

ktoré ku mne hovorí ako ke  starostlivá matka preja-

vuje svoju lásku. 

2. Som naplnená touto láskou, prežívajúc jeho staros-

tlivos  a ni  ma nikdy nemôže oddeli  od Božej lásky, 

ktorú na m a vylieva.

3. Božia láska ku mne sa nikdy nevy erpá; je ve ká a od-

púš ajúca, je ve mi jemná a láskavá.

4. Božia láska je nado mnou ako zástava, ktorá ma ukrýva 

a dáva mi ví azstvo, vedie ma cestou, ktorou mám krá a .

5. Nasledujem Boha, pretože ma pri ahuje svojou dôver-

nou materinskou a vyživujúcou láskou.

6. Bola som povolaná pozna  Božiu materinskú starostli-

vos  a Božiu hojnú lásku, ktorá prevyšuje každé pozna-

nie, a tak som naplnená jeho plnos ou.

7. Skuto ne som objektom najhlbšej Božej lásky a ná-

klonnosti.

8. V aka jeho láske ku mne nikdy nezahyniem, ale budem 

ma  ve ný život s ním a som schopná rozdáva  jeho 

lásku a život iným.

9. Božia láska prúdi vo mne ako erstvý dáž  z neba a na-

p a ma dokonalým pokojom, múdros ou a poznaním, 

o ktoré sa môžem podeli  s ostatnými.
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10. Pán na m a vylieva svoju nekone nú lásku kaž-

dý de , v aka omu som schopná slobodne milova  

druhých a inšpirova  ich v Božej láske.

Vyhlásenia sú založené na nasledujúcich citátoch z Biblie: 
Prís 31,1; Jer 31,3; 1 Jn 3,1; Rim 8,38–39; 1 Kor 13,4; 7–8; 
V p 1,2 a 4,2–4; Ef 3,18–20; Jn 3,16; Ž 42,9; Lk 6,35.
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Aktivita
Urobte si as by  osamote s Bohom a poproste ho, aby 

vám pripomenul k ú ové inšpirujúce slová, vypovedané 

vo vašom živote, ktoré predstavujú jeho materinské srdce. 

Napíšte si ich a rozjímajte o nich. Po as týžd a pridávajte 

do zoznamu alšie veci, na ktoré si spomeniete.

Napíšte akovný list u om, ktorí ovplyvnili váš život 

týmito inšpirujúcimi slovami.
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