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Vojnovy recept

KALKYS - KOTES - CIRIPISLI
Navod na pripravu

KALKYS - podla Slovnika cudzich slov (SPN 1979) je to vy-
tazok z kli¢kov a zfn pSenice a raze, ktory md na jar nahradit
nedostatok vitaminov.

40 dag pSenicoraze alebo 1 diel pSenice a 1 diel raze namocime
do vody na 1 hodinu, potom scedime a ddme do velkého sita
(misky s otvormi mensimi ako zrno) a podlozime dostatoc-
ne velkou misou (peka¢om), aby dno sita zostalo aspoii 5 cm
nad dnom misy (pekaca). Vrstva obilia by nemala byt hrubsia
ako 2 —3 cm. Vhodné je pred namocenim obilninu prezriet, ¢i
neobsahuje necistoty, a odstranit treba aj poskodené zrnk4.
Obilie tri- az $tyrikrat denne preplachneme, alebo aj vy-
kupeme, odporucame postrekovat rozprasova¢om. Pocas
kli¢enia sledujeme, ¢i niektoré zrnko neplesnivie — také tre-
ba ihned odstranit. Kli¢cky by mali byt ruzové, lebo ¢im su



zelensie, tym viac stracaju na sladkosti. Korene pred spraco-
vanim odrezeme — nepouzit! VSetko eSte raz prezrieme a (aj
kli¢ky) dvakrat pomelieme na mésovom mlynéeku. Neodpo-
ruéame elektricky mlynéek, nezomelie tak dobre ako mecha-
nicky (potvrdené aj VU pre &iripisli v Istanbule). Zomletu
masu rozriedime vodou (cca 3 dl) a poriadne premiesame.
Precedime cez gdzu alebo sietku a Srot dobre vytla¢ime. Zis-
kaného pseni¢no-razného mlieka m4 byt cca 0,8 1. Ak je ho
menej, treba masu preplachnut vodou, miesat a znovu pasi-
rovat, respektive pretla¢at. Asi tretinu masy (Srotu) dame do
ziskaného pseni¢no-razného mlieka, premiesame a zahusti-
me hrubou mukou (cca 60 dag), aby sme dostali rovnako husté
cesto ako na vyrobu piskoty. Muku je vhodné vmiesat do te-
kutiny elektrickym §lahac¢om. Polhodinu nechdme odpocinut,
rozohrejeme ruru na 180 stupnov, vymastime dostato¢ne vy-
soky plech, este raz preslahdame a vylejeme na plech (pekag).
Peéieme tak dlho, kym povrch masy mierne nezhnedne.

Trvanie vyrobného cyklu:

+  kli¢enie cca 9 dni (kli¢cky maju byt ruzové),

« mletie, pasirovanie — 1 hodina,

« zapracovanie hrubej muky do obil. mlieka + stdtie pol ho-
diny, pozor na hréky muky, muku preosiat!,

« vySlahat el. slaha¢om — 10 min.,

+ piect pri 180 °C cca 1 hodinu, kym vrchnd kérka mierne
nezhnedne.

Vazeny priatel, vdzend priatelka,

v tomto starodavnom tureckom recepte ste si iste v§imli, ze
jedna tretina masy bola pouzitd do pseni¢no-razného mlie-
ka. Nase dlhodobé vyskumy v tejto oblasti potvrdili dalsie
moznosti spracovania dvoch tretin masy, ¢im sme uspesne
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vyriesili aj problém bezodpadovej technologie vyroby ¢iripisli.
A tu je recept na vyrobu ekologického, chutného a lacného
koldcika z tejto zvyskovej masy.

CIRIPISLI BUBLANINA

Do slahaca dame 3 celé vaji¢ka, pridame sdlku krystalového
cukru, pridame % $alky mlieka, % $alky oleja, dalej Slahdme,
priddme 1 §4lku hrubej muky a 1 §4lku hladkej muky, do tych-
to $alok zamieSame 1 prasok do peciva, vymieSame a pridame
1 $4lku zvyskovej masy (Srotu).

Hmota musi mat konzistenciu bublaniny. Pokial je vel-
mi hustd, vmieSame do nej eSte vlazné mlieko. Plochu peka-
¢a vymastime a pomuc¢ime a masu don vlejeme. Pec¢ieme pri
teplote 170 °C.

Doba riesenia vyskumnej ulohy: 1990—2005, v spolupraci s Vy-
skumnym ustavom pre ¢iripisli v Istanbule a Vyskumnym usta-
vom ,kétés” v Budapesti. Riesitelia vyskumnej ulohy: Bety
a Laci.
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Novozamocka pevnost v tvare Sestcipej hviezdy



1. kapitola

Mo6zeme umriet,
ale nikdy sa neunavime

Niektoré noviny sa neoplati ani zdvihnut zo zeme, ked ich
k prahu vasho domu ndhodou priveje jesenny vietor. V posled-
nych mesiacoch velkej vojny pritom uz v Novych Zamkoch ne-
bolo vela titulov, ktoré mohli ich obyvatelia ¢itat. ,Fakla hori.
Najprv, ked ju Szdlasi v roku 1935 zap4lil, horel plamen sla-
bucko. Jeho ziaru si v§imli iba niektori, t{ rozumni a spravni,*
pisali noviny Ersekujvar és Magyar Vidéke (Nové Zamky a ma-
darsky kraj) na prvej strane. Stdli tridsat madarskych halie-
rov (fillérov) a svojimi ¢ldnkami podporovali fasistickd vladu.

»Je prirodzené, Ze svetielko postupne mohutnelo, ved ho
zivila viera madarskych stde, vydrz a véla nasho naroda. Fa-
kla horela napriek tomu, Ze sa ju Zidia snazili uhasit,“ hldsal
propagandisticky ¢lanok, ktory bol dalSou tehli¢kou v budo-
vani kultu osobnosti nového madarského vodcu Ferenca Sz4-
lasiho.

Na uzemi Novych Zamkov vychadzali tieto madarské novi-
ny uz koncom 19. storo¢ia. Odvtedy vzniklo viacero konkurenc-
nych titulov, no poc¢as vojny vedenie mesta vac¢sinu z nich zlik-
vidovalo. Noviny Ersekujvar és Magyar Vidéke zostali, kedze
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pritakévali politike mocnych. Od tridsiatych rokov 20. storoc¢ia
publikovali nendvistné texty namierené proti Zidom a, priro-
dzene, sympatizovali s rétorikou madarskych fasistov. Ako sil-
ne posobili tenden¢né ¢lanky na vtedajsich obyvatelov mesta?
Ako ovplyvnovali ich ndzory v ¢ase tazkych traum? Spravy si
nemohli precitat nikde inde, nieco sa Suskalo, nieco si vypoculi
z rozhlasu.

Nové Zamky maju bohatu historiu a vojna sa ich dotkla
mimoriadne kruto, k ¢omu prispeli aj madarski fasisti.

Toto uzemie bolo obyvané uz v dobe kamennej. Madari
sa na nom usadili v obdobi stredoveku, ked tu zalozili Styri
usadlosti: Nyarhid, Gyorok, Lék a Gug. Prvé pisomné zmien-
ky o nich pochadzaju z 12. storoéia. V ¢ase tureckych vojen tu
stali dve obranné pevnosti. Prvu postavili na brehu rieky Nit-
ry, no na mocaristom uzemi za¢ala budova so §tyrmi bastami
rychlo chatrat. Novu pevnost potom postavili talianski sta-
vitelia, bratia Baldigarovci. S masivnymi stenami, pravidel-
nym Sestuholnikovym podorysom a so Siestimi vysunutymi
bastami s moznostou strelby pozdlz stien sa povazovala za
nedobytnu a zdroven za vrchol renesanéného pevnostného
stavitelstva.

Osmanskym vojskam sa ju napriek tomu podarilo v roku
1663 dobyt a panovnik Karol III. dal hrad v priebehu nasle-
dujuceho storocia zburat. Kamene boli ¢iastoéne vyuzité na
stavbu leopoldovskej pevnosti, ale aj mestskych domov. Nie-
kolko stotisic tehdal dokonca vyuzili pri vystavbe dnes uz ne-
existujuceho kostola v Komdrne. Dodnes sa z pevnosti neza-
chovala ani jedna stena, jej tvar sa vSak odrazil v Strukture
ulic okolo centra mesta. V 18. storoc¢i sa Nové Zamky stali
hospoddrskym centrom Uhorska vdaka rozvijajucemu sa prie-
myslu, polnohospodérstvu a obchodu. Dal$i rozmach zazilo
mesto v ¢ase prvej Ceskoslovenskej republiky po roku 1918.
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Vdaka novym osidlencom, v prvom rade ¢eskym a slovenskym
zeleznic¢iarom, prudko vzrastol pocet obyvatelov.

Odkedy vsak mesto spolu s inymi ¢astami juzného Slo-
venska po Prvej viedenskej arbitrazi pri¢lenili k Madarsku,
Novozdamcania zili v chudobe a strachu. Vedenie sice tuzilo
budovat nové cesty, mosty, obytné domy, vodovody ¢i rozsi-
rit nemocnicu, no nemalo dost periazi ani na to, aby zapld-
talo diery na chodnikoch. Obyvatelia nemohli volit a §tdtna
policia vykondvala ndsilné razie u vplyvnejsich ob¢anov slo-
venskej narodnosti. Po vysluchu mnohych poslali rovno do
zaldrov a interna¢nych taborov. Na budove obecného uradu
pribudla pamétnd Stdtna vlajka, ktorej sa okoloiduci obéania
museli poklonit. V uliciach sa medzitym roznasali jedom pro-
pagandy napustené noviny.

Medzi paméatnikmi sa hovori, ze ked madarski obyvate-
lia mesta zaculi tuto spravu, od radosti bozkavali zem. Mno-
hi Cesi udli, inych vyhnali. Aj kvoli spravam v Ersekujvar €s
Magyar Vidéke rastla podpora nenavistnych myslienok.

»,Na zabratom uzemi sa po¢as vojnového obdobia nekonali
ziadne vol'by a mestd viedli takzvani mestanostovia, ktorych
menoval a odvoldval madarsky minister vnutra z Budapesti,*
vysvetlil vtedajsie pomery novozamocky historik Tomas
Lang, ktory sa dlhodobo venuje dejindm holokaustu.

Funkcia mestanostu sa, samozrejme, v priebehu rokov
nazyvala rozne a na mestskom urade mozete ndjst zoznam
v§etkych, ktori ju zastavali. Na zabratom uzemi bolo bezné,
ze mesStanostov vyberali madarski ministri vnitra spome-
dzi tych ,spravnych” funkciondrov z vnutrozemia Madarska,
z anyafoldu, takzvanej materskej zeme. Takymto pristaho-
valcom tunajsi hovorili ,anyasi®

Predstavitelia novej moci vstupili do mesta v novembri
1938. Vojsko na konoch ¢akalo pred mostom cez rieku Nitru
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na potvrdenie, ze ¢eskoslovenskd armdda uz opustila Nové
Zamky. Na Hlavnom namesti ho vitalo takmer celé mesto.
Obyvatelia vykrikovali: ,Nech zhynie Praha!®

V mestskom lesiku Berek sa ¢oskoro zjavili stovky zidov-
skych uteéencov. Deil predtym ich pozbierali zo slovenskych
dedin a miest ako Piestany, Topol€any, Nitra ¢i Pezinok. Hlin-
kovi gardisti a novd slovenskd vldda si zmysleli, ze vyuziju
prilezitost a pokusia sa zbavit ¢o najvi¢sicho poctu Zidov
tym, ze ich prevezu na uzemie novo pri¢lenené k Madarsku.
Stovky vystahovalcov zostali v Novych Zamkoch o hlade, vy-
sileni chladnym novembrovym vetrom, bez strechy nad hlavou.
Mestsky rabin vydal rozkaz, aby rodiny umiestnili v triedach
ortodoxnej Skoly. O tri dni neskor sa uz do mesta nastahova-
li aj madarski uradnici. Po¢as prvych dnf pri moci privierali
o¢i nad rabovanim ¢i fyzickym napadanim Zidov. Rozhodli,
ze budovu skoly treba vyprazdnit, lebo si ju ndarokovalo voj-
sko. Ute¢encov odviezli dvadsat kilometrov na sever, neda-
leko dediny Velky Kyr. Napriek zime im ponukli len stany na
mokrej pode. Kazdy denl prevazali niekol'ko mrtvych na zi-
dovsky cintorin.

Po mesa¢nom rokovani slovenskych a madarskych uradov
sa ¢ast prenasledovanych mohla vratit do svojich domovov.
Tato tragédia dostala pomenovanie ¢ierna sobota. Ndsilné
vystahovanie Zidov za hranice nepraktizovala len slovenska
vlada, rovnako sa spravala aj td madarskd. Nendvist vodéi tejto
skupine obyvatelstva rastla v oboch krajinach.

V Novych Zamkoch Zilo po pripojeni k Madarsku dva
a pol tisica Zidov, ¢o tvorilo priblizne jedendst percent oby-
vatelstva. Mnohé rodiny boli okamzite internované v zelezni-
¢iarskej koldnii zvanej Za tromi mostami v domoch po vy-
hnanych Cechoch a Slovékoch. Zidov prepustili z mestskych
uradov, nemohli predavat na trhoch, mnohym zivnostnikom
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Prichod novej moci, Széchényiho ulica (dnes M. R. Stefanika)



zrus$ili ndjmy a obchodné priestory vydali drijcom, zakdzali
im vstup na kulturne podujatia.

»~Minuly tyzden vystupilo v naSom meste jedno risske ne-
mecké divadelné zdruzenie, ktoré prislo na pozvanie tunaj-
$ich risskych Nemcov. Predstavenia sa v hojnom pocte zu-
¢astnili aj pozvani Madari, aby tymto ukdzali svoje uznanie
voci spriatelenému narodu. V prvych radoch sme videli se-
diet aj Zupana a podzupana nasho kraja. Velku sdlu Levente
Otthon vyzdobili symbolmi nemeckej rise. Na vchod zvonka
pripevnili napis: Zidom vstup zakdzany,“ nad$ene referoval
Ersekujvar és Magyar Vidéke. Noviny poukazovali na sloven-
ské protizidovské zdkony ako na vzor.

sLeraz sme si prec¢itali hldsenia o najnovsich nariadeniach,
podla ktorych musia zZidovski zubdri a zubni technici predat
svoje zariadenia. Coskoro tak na Slovensku nezostane jediny.
Neskodilo by podobné nariadenie zrealizovat aj u nés.” Ked'sa
noviny snazili vysvetlit, preco je v meste nedostatok mlieka
a mlie¢nych vyrobkov, na vine boli Zidia, ktori mlieko a mlieé-
ne vyrobky vypili a zjedli.

Situdcia v Madarsku sa vyrazne zhorsila v roku 1944. Do-
vtedajsi regent Miklos Horthy sa pokusal zabranit deporta-
cidm Zidov. Nacisti si v§ak v marci vynutili odvolanie pred-
chadzajucej vlady a zostavenie novej pod vedenim byvalého
velvyslanca v Berline Déme Sztéjayho. Coskoro sa aj v No-
vych Zamkoch pristupilo najprv ku konfiskovaniu zidovského
majetku a zdroven ich oznaceniu Zltou hviezdou. Postupne
ich zacali zbierat do geta a potom deportovat do vyhladzo-
vacich tdborov. Sustredovali ich do aredlov starych mlynov,
skladov, tovarni ¢i drevenych barakov bez vody. Zvaésa byvali
pod holym nebom alebo len na ¢iasto¢ne zakrytych miestach
plnych potkanov, mys{ ¢i inej hdvede. V niektorych getdch
zandari vypocuvali majetnejsich Zidov, aby zistili, kde skryli
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svoje cennosti. Mnohi ndsledkom mucéenia pocéas vysluchov
umreli. V Novych Zamkoch ich pred prevozom umiestnili do
geta v priestore Grilinfeldovej tehelne a zostat tam mali naj-
dlhsie tri tyzdne.

Na dni v gete si spomina aj Ibolja Sternovd, pribuznd
pana Langa. Vydesilo ju, ked si na plagatoch v centre mesta
precitala: Dostavte sa do tehelne do 19.00, 10. juna. To bolo

Griinfeldova teheliia

vSetko, jedna veta, pod ktoru sa podpisalo zopar neznamych
ludi. Budova tehelne na fiu posobila zanedbane. Clovek mal
pocit, ze ho na prazdnych chodbdch a cez rozbité oknd stdle

niekto sleduje. Sternové uz vtedy poznala hororové pribehy
o tom, ¢o sa Zidom mdze stat za hranicami, no snazila sa ne-
venovat im pozornost. Ked synovi Sanimu ndhle stisla ruku

od strachu, spytal sa jej: ,Co sa stalo, mami2“ Jeho oéi poso-
bili na vychudnutej tvdri este silnej$im dojmom. Sternova ho

v$ak navzdory vlastnym obavam utesovala: ,Ni¢.*

19



	Obálka
	Titulná strana
	Mapa
	Tiráž
	Vojnový recept
	1. kapitola
	2. kapitola
	3. kapitola
	4. kapitola
	5. kapitola
	6. kapitola
	7. kapitola
	8. kapitola
	9. kapitola
	10. kapitola
	11. kapitola
	12. kapitola
	13. kapitola
	14. kapitola
	15. kapitola
	16. kapitola
	17. kapitola
	18. kapitola
	19. kapitola
	20. kapitola
	21. kapitola
	22. kapitola
	23. kapitola
	Poďakovanie
	Zdroje
	O autorovi
	Tiráž

