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Спочатку було темно, геть нічого не видно. А тоді з’явилося світло*.

Ми бачимо завдяки 
світлу. Відбиваючись від 
навколишніх предметів, 

світло потрапляє нам 
у вічі, а наш мозок 
перетворює його  
на зорові образи.
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Починається новий день. 
Я розплющую очі і бачу.

В полі мого зору 
стільки цікавого.

Протягом кількох днів після 
народження ми бачимо світ 

нечітким та перевернутим 
догори дриґом. Згодом наш 

мозок вчиться обертати 
отримане зображення.

Ко
лір

 очей за
лежить від забарвлення райдужної оболонки ока, а саме від вмісту в ній пігменту — меланіну.

Райдужна оболонка ока, як і відбитки пальців, є унікальною і неповторною.

Сканований відбиток райдужки використовують для ідентифікації особи.

Найбільш рідкісний колір очей — зелений, 
на планеті лише близько 2% зеленооких 

людей.

Приблизно 1% людей мають 
праве та ліве око різного кольору.
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Мої очі — тендітний і складний механізм.  
Зауважують найменші деталі і показують мені велику картину світу.

рогівка сітківка

кришталик

слізник

верхня повіка

нижня повіка

райдужна оболонка

вії

зіниця

Видиме світло, 
проходячи крізь 

кришталик, 
фокусується на сітківці 
і формує перевернуте 

зображення, а наш 
мозок обробляє 

і обертає його 
правильно.

Зір — найважливіше 
відчуття людини. 

Орієнтовно 40% 
кори головного мозку 

зайнято обробкою 
інформації, отриманої 

завдяки зору.

Таблиця перевірки 
гостроти зору

Лікар-офтальмолог 
знає все про наші очі 
і зір
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