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Nadej

to je to, Co dava ¢loveku motivaciu. Nadej - slovo budtcnosti
so zakladom v pritomnosti. Budujeme vlastné Stastie, pretoze
je v nas nadej, Ze vSetko ma svoj vyznam. V prvom rade laska,

tak ako som ju opisala v mojej prvej zbierke. Ale aj iné radosti
davaju zmysel nasho zivota — je to laska k hudbe, prirode, ale aj
k priatelovi, ktory pri vas stoji a davam vam pocitit, ze v Zivote

dokazete velmi vela.
Ludia prichadzaju a odchadzaju, zostavaju ti, na ktorych
zalezi najviac — naSa rodina, nase deti.

Tuto zbierku preto venujem vam,

ZUZKA a PETKA

dve 0s0bky, ktoré jediné videli moje srdce zvnitra
a preto vedia, aké v skutocnosti velké je.
Dakujem vam za tie roky, za cely vas Zivot,
pretoze vy my davate najvacsiu silu
ist dalej a nestracat nade;j.

LubicaN.



Moje slova, moja dusa

Neviem,

ako zacat moje slova,
pretoze kazda jedna
basen nova

je ako vyzliect

svoju dusu donaha.
Akoby som sama
btirala pevny mur,

¢o chranit moje srdce
pomaha.

No ja som uz raz taka
a nikdy nerobiaca to,
o sa od nej ocakava.

Slova ludi,

ich myslienky a pocity
prejdd mojim vnutrom
a zastavia sa na mieste,
kde zachytia sa tuho

a osud ludi, vyrieknuty
v kratkom okamihu,
trvalo tak vrasku vryje
do srdca mojho.

Z hibky toho srdca

a spod pera

potom vyjdi moje slova
a pocity tak zhmotnim,
¢ilen tak

slzu dve vyronim.






Odvaha bojovat’

Ak padne tient na moju dusu,

tien pochybnosti, Zivota skusku,
chcem sa stratit a nie tient nahanat.
Nemam odvahu s tienom bojovat.

Odvaha mi chyba, odhodlanie asi,
chytit moj tien riadne za pacesy.
Ako Peter Pan, Co tiefla sa nebal

a chcel ho chytit. No tien mu unikal.

Nechcem, aby v strachu tiena som zila.
No Wendy raz ihlou ten tien priSila

a Peter Pan viac nenahanal svoj tien.
Radsej zmysluplnejsSie travil svoj den.

Viem, mala by som aj ja s tienom bojovat
a so strachom z tiefia nadobro skoncovat.
Nahanat ho nemusim, drzi sa ma pevne.
Mozno clovek aj v tieni najde nieco pekné.



Dve strany mince zivota

Aj ked v momente zablesku
Zivot nie je taky,

akoby clovek chcel,
nestracaj nadej.

Na vSedné starosti

hadam este nikto

neumrel.

Pozri sa aj na druht stranu
hodenej mince tvojho Zivota.
Lebo je viiom

neskuto¢na krasa

a nie len bolest

a samota.




Paradox dvoch svetov

Zivotom bludime klukatymi ulickami.
Bladime jeden s druhym,

no casto vsak aj sami.

Niekde tato cesta vedie

popri pochmurnej stene

vysoko nad tvoj zrak.

Zivot v nej ti pripada

ako tazky ¢ierny mrak.

Inde pestrofarebny zahon

tych najpévabnejsich exotickych kvetov.
Nadherny Zivot byt popri nich,

o tazko opises len jedinou vetou.
Nekonecné Stastie ¢lovek citi,

ked vidi kvetov krasu, tak

neskutoc¢ne zvodnu, mysli si.

Co ale, ak je to vSetko naopak?

Co ked tmava stena je ochrana

pred zlym svetom za marom?

Ochrana, ¢o chrani ulicku

aj teba v nej pred tym svetom,

aby tvoja cesta bezpecne viedla

cez celd tu zakernost nasho sveta.

Nezabudaj! Ked za mur nevidis,

nevidis ani to hrozné, co v Zivote iného streta.



Co ak exotické krasne kvety
vydavaju zo seba jed?
Zmysly razom ocari,

a niet uz cesty spat.

Postupne nici ¢loveku zmysle

a v trapeni a bolesti zostane
bezradne v ulicke stat.

Kazdy jeden pohyb je bolest,

co dokaze celym telom prechadzat.
Telom rovno do srdca a duse.
Zakernostou to srdce, dusu

hloda, trha, kase.

Nevies$ zrazu najst svoju cestu vpred.
Nedokazes dostat

prec zo svojej mysle jed.

Bezpecie tmavej ulicky,
Cibolest skryta

vo vabivej krase kvetov.
Taky moze byt paradox
dvoch odlisnych svetov.



Rozplyniat’ sa v rannej hmle

Chcem sa rozplynut v rannej hmle.
V tichu, v Sere, bez slnka,

vo faze medzi kvapalnym

a plynnym stavom.

Ako stav mysle je.

Chorej mysle? Bolavej mysle?

Aj choré boli, bolest je choroba.
Zivot je tieZ iba.

Chcem splyntt s tokom rieky.
Pomaly stracat dych,

plnit plica vodou, prestat dychat.
Nasavat len chladnid vodu

do pltc, do zil, do Zivota.
Nedychat, nevnimat, stratit sa.

Chcem rozdrvit svoje kosti

arozplynut sa v tvrdej zemi.

Rozsypat svoje mineralne latky

a dat aspon pode zmysel Zitia.

MozZno to, ¢o na nej porastie do vysav,
bude mohutniet, kosatiet

a zapusti hlboké korene.

Popretkavané zivotodarnou vlahou

da atocisko zverom, vetru a slnku.
Poskytne tien unavenému pocestnému,
¢o nebude mat Ziadnu vycitku, ani nemn...
Len vdacnost v srdci...
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Rovnovaha zZivota

Ulickami zivota
prichadzam

a odchadzam,
poznavam

a stracam,

Zznovu objavujem
ludi,

pocity,

strach.

Strach, ze pocit z Iudi
nikdy bohuzial
nevyprcha,

¢i nikdy nebude
natrvalo.

Moje poucenia,
moje bolesti,

moje dary v zivote,
trpké Ci sladké
sktsenosti.
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