lieci srdce

, ktory

ibeh

Pr




Vydavatel'stvo Elist
www.elist.sk



Beatrix Horvathova

LIECITELKA

Pribeh, ktory lie¢i srdce



Autor: © Beatrix Horvathova, 2022

Obalka: Piksabay, iprava M. Herichova
Korektara: Lenka Mondockova

Vydavatel'stvo: © Beatrix, 2022

E-kniha: Vydavatel'stvo Elist, Liptovsky Mikulas

Vsetky prava vyhradené. Nijaka Cast tejto knihy nesmie byt reprodukovand, uchova-
vana v reSersnych systémoch alebo prenasana akymkol'vek spdsobom vratane elek-
tronického, mechanického, fotografického ¢i iného zaznamu bez predchadzajiceho

pisomného stihlasu autora, respektive vydavatela.

ISBN EPUB: 978-80-8197-420-5
ISBN MOBI: 978-80-8197-421-2
ISBN PDF: 978-80-8197-419-9



Kapitola 1

Zima 2002

Blikajuce svetlo na chodbe sa Nore neprijemne zarezavalo do
o¢i. Marne sa snazila vytla¢it z nich par uvoltiujucich siz. Strach
o syna paralyzoval jej telo, viedol ju k nehybnosti. Priviezla ho
tirazovka a teraz ho zachratioval tim lekarov. Pohladom skizla
po $irokych dverach k napisu Urazova chirurgia.

Mlciace dvere nedavali odpovede, ako preZit drazy, pady do
vlastnych omylov. UZ nebolo v Norinej moci zmenit situaciu,
vratit casovy sled udalosti odohravajucich sa pred nehodou.
Kedysi... kedysi mozno mohla nieco zmenit, ale teraz uz bolo na
vSetko neskoro. Otto bol vzdy rebel, ktory skdsal hranice ne-
mozného. Vel'akrat ho varovala. Ich rozhovory boli plné hadok
a nedorozumeni. Co mala e$te urobit, ¢o mohla ako matka uro-
bit pre zachranu svojho syna? Letmy pohl'ad na hodinky ju vy-
stragil. Zastali. Ano, tak to citila. Zivot zastal, srdce prestalo bit.
Prave tu, v Rakusku, po jedenastej hodine v noci.

Auto, v ktorom sa jej syn viezol s kamaratmi, zaparkovalo do
stromu po niekolkych otockdch na Smyklavej zl'adovatenej
ceste. Prudky naraz ho vyhodil cez predné sklo. Bol jediny, kto
prezil. Norou prebehla triaska. Prilozila si ruku na srdce a sadla
si na nehostinnu student stolicku. M4 sa zacat' modlit? PomoZe
to? Doteraz prijimala vSetky tvrdé vyzvy ajej Zivot sa posuval
vpred v priamej linii. Zrazu jej ni¢ nedavalo zmysel. Preco
a kvoli komu sa snaZila dosiahnut' v Zivote dspech, najst cestu z
kazdého problému? Sebaspytovanie si nepytalo dovolenie, drzo
sa jej plietlo do zivota. A ¢o ak...? Hlavou jej preletela myslienka,
ktora ju znovu postavila na nohy. Co ak ho nezachrania? Co ak
zostane sama? Sama s Petrom, s Clovekom tak rozdielnych na-
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zorov, Ze sa uz roky nenamahala s nim o comkolvek radit. Kde
vlastne je? Kde je otec jej dietata? Kdesi na sluZobke, d'aleko od
nej. Opat je vtazkej situacii a opat sama. Iluzia jej Stastného
Zivota sa rokmi scvrkla do samoty vo dvojici. V ivahach stratila
pojem o Case, azZ kym z dial'ky nezacula rytmicky zvuk priblizu-
jacich sa topanok. Ta chdédzu doverne poznala. Otocila sa
a ocitla sa tvarou v tvar Petrovi. V jeho ocCiach videla strach. Bol
zrkadlom jej vlastnych obav, ktoré drvili jej vnuatornu silu
a zaroven burcovali hnev, odpor voci situacii, ktoru uz nezvlada-
la. Peter vystrel ruky. Tuzil objat’ svoju manZelku, dodat' jej silu,
splynut vo vzajomnom porozumeni, no vyraz jej tvare ho zara-
zil. Kde sa v nej zrazu vzala tol'’ka zlost? Nechapavo jej hl'adel do
oci, ale uz o chvil'u v nich uvidel to, o videla aj ona. Vlastnu zra-
nitel'nost a bezmocnost.

,Prisiel som hned’, ako som sa to dozvedel,“ povedal ospra-
vedlnujuco. ,UZ je po operacii?“

Rad by jej povedal, ako vel'mi sa za nimi ponahl'al, ako vel'mi
potrebuje byt s nimi, pretoZe ich ma rad. Jeho pery vSak zapeca-
til Norin tvrdy pohl'ad. Odmietala akékol'vek vysvetlenie. Sadla
si a prazdnym pohl'adom sa zahl'adela pred seba.

,Tri hodiny ziifalstva a strachu. Cas sa vletie a ja stale ni¢ ne-
viem.“

»,Nora, aj ja mam strach...“ hlesol Peter, ked’ sa usadil vedla
nej.

»Je noc a ni¢ sa tu nehybe. Snad’ iba duchovia. Hovori sa, Ze
v nemocniciach ich je plno. MoZno jeden pribudol.”

Peter sa strhol. Pozrel na manzelku, ktorej po tvari stekala sl-
za. Kedy ju naposledy videl plakat? Nepamatal si. Silné Zeny
neplacy, ale dnes je to ona, kto ho potrebuje. A predsa nerozu-
mel tomu, ¢o hovorila. Nechcel to pocut, nechcel si to pripustit.

,Co ak sa uz nepreberie?” zavzlykala.

,Prestan! To sa nestane. VSetko bude zase dobre, viem to.”
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,Jeho kamarati..siu mirtvi..Zostali zakliesneni v aute. Ako sa
s tym vyrovna?“

Nora sa prestala branit slzam. Vyplavovala emécie, precisto-
vala si vnutro od strachu a bolesti, zatial' ¢o Peter bol bezradny.
Nepoznal odpovede, len sucit a spoluticast. Ale o tie jeho Zena
nestala. Kedy sa stalo, Ze sa jeden druhému na kilometre vzdiali-
1li? Automaticky siahol po vreckovke, aby ju Nore podal. Vy-
chmatla mu ju z ruky a prudko vstala. Po chrbte sa jej elektrizu-
juco prehnali zimomriavky. Potrebovala byt sama. Hned! Vy-
smrkala sa a vreckovku chcela vratit Petrovi. Nevnimal ju. Hla-
vu mal sklonenu k zemi, spadnuté plecia ho tahali dolu, do prie-
pasti smutku. Hl'adela na neho plna opovrhnutia. Nemala silu
zachranovat aj jeho. Kde sa stratila jej laska? A bola vébec neja-
ka?

»AK to nepreZije, rozvediem sa s tebou.”

Prudky zasah slov narovnal Petrovu chrbticu.

,Nehovor ni¢, teraz nie! Musime stat pri nom, nic¢ iné nie je
dolezité. Ja vas mam rad, oboch vas mam vel'mi rad.”

»Za pochodu si na nas pri svojej praci obcas spomenies. To je
tvoja laska k ndm obom.”

Nora prudko vydychla. Zovrela ruku v past, aZ sa jej nechty
bolestivo zaryli do koZe. Ako preZit pady do vlastnych omylov?
Aka velka je sila ¢loveka v tazkych Zivotnych situdciach? Nora
vedela, Ze jej ma dost pre seba a svojho syna. Peter nech si hl'a-
da svoju zachranu sam. Odvratila sa od muZza, ktory pre nu uz
davno nebol oporou, a zacala sa od neho vzd'al'ovat. Ona hl'ade-
la dopredu, pred seba. Na sekundu sa zastavila pri smetnom ko-
8i, do ktorého hodila vreckovku, a so vzpriamenou hlavou po-
kracovala k vychodu. Pre¢ od bolesti, prec¢ od Petra.



Kapitola 2

Peter sa dival cez nemocni¢né okno na bezvladne telo svojho
syna. Jeho oci boli Cervené od neustaleho Stichania a utierania si
slz, ktoré mu neovladatelne stekali po licach. Sotva spoznaval
Ottovu tvar pokrytu Skrabancami a podliatinami. Prava noha,
vyvesena v sadre, vyzerala ako pokriveny vykri¢nik plny varo-
vania nad biednym l'udskym osudom, ktory necti zakony vesmi-
ru. Nad rebelmi, ktori skusaji hranice nemoZného, mysliac si, Ze
pokoria silu nekone¢ne vacsSiu, nez su oni sami. Kvapka po
kvapke prudil do nehybného tela jeho syna bezfarebny elixir
Zivota.

Za Petrovym chrbtom sa odrazu objavil Roman ajemne sa
dotkol ruky svojho kamarata a kolegu.

,Pred chvilou som sa to dozvedel. Ako mu je?“

Petrove plecia bezmocne klesli a z hrdla sa mu vydral trhany
vydych. Nevladal pohnuat Ustami, nerozumel situacii, v akej sa
ocitol. Kyvol hlavou k nemocni¢nému sklu.

,Stéle sa neprebral?” vyzvedal Roman.

»Zlomena noha, poskodené stavce chrbtice, natrhnuta slezi-
na... Je to dlhy zoznam. Lekar hovoril, Ze bude mat’ vel'’ké bolesti,
ak sa preberie. To povedal... Ak sa vObec preberie.”

»Prestan! Na také nieCo ani nepomysli! Zotavi sa, dostane sa z
toho.”

» 14 neistota ma desi. S Norou sme na pokraji sil.“

,Videl som ju. Stala pri automate na kavu. Neodzdravila sa
mi. Vyzera, Ze je Uplne mimo. Mal by si ist’ za nou, potrebuje t'a.”

»Potrebuje byt sama. Ani nevies, aké je to vSetko zloZité. Kaz-
dy z nds to preZivame inak.”

,Povedala ti to? Zeny nie vZdy hovoria, ¢o si skuto¢ne mys-

“
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,To hovori vdovec, ktory Zije sam uz niekol'ko rokov?“ Peter
sa pokusil skrivit pery do usmevu.

,Mam dve dcéry a chort matku, ktorej kazdu chvil'u zhariam
novu opatrovatel'’ku. Konecne som nasiel taku, ktora jej vyhovu-
je. Aj ty budes nejaku potrebovat, ked' Otta pustia z nemocnice.”

Peter znervodznel. Pre neho bola takato buduicnost az privel-
mi vzdialena. Kazd4 hodina sa vliekla v neistote. Mal strach. Co
by dal za to, keby mohol pretocit ¢as a vratit ho opraveny spat.
Vlastny Zivot?

,Nepredbiehajme, vSetko je na hrane. Neviem, o bude
o hodinu. V praci ndm horia terminy a ja som si aZ doteraz mys-
lel, Ze ni¢ doleZitejSie ako praca neexistuje. Ako rychlo som vy-
triezvel. Akoby dévod mdjho doterajSieho snaZenia stratil zmy-
sel. Divam sa na neho a pytam sa, ¢o sa to s nim stalo? S nami?
Hl'adam doévod, pri¢inu. Namiesto odpovede ma zvieraju tupa
bolest a prazdno.”

Roman stcitne potl'apkal Petra po pleci.

,Zije, to je podstatné. A dostane sa z toho. Hlavne nestracaj
nadej. Ani s pracou sa netrap, o vSetko sa postaram.”

Roman bol rad, ked’ znovu sedel v aute. Aké bezute$né. Jedi-
ny syn jeho spoloc¢nika a priatel'a. Taka tragédia. Sam si presiel
vel'kym trapenim, ked' pred rokmi priSiel o manZelku. Narusilo
mu to zdravie, mal problémy so spankom. Zachranila ho az pra-
ca. A teraz sa bal o svoju matku. Vysoky vek a slabé srdce, to bo-
la z14 kombindcia. Vystriedalo sa u nej niekol'’ko opatrovateliek,
kym nasSiel takdy, s ktorou bola spokojna. Bola zo Slovenska. V
kutiku dusSe si musel priznat, Ze sa mu Paulina pacila aj ako Ze-
na. Keby tak bol mladsi... Rychlo pretrhol nit myslienok, ktoré sa
zacali uberat' nechcenym smerom. Ma toho pred sebou eSte ve-
l'a. Musi skombinovat program tak, aby vSetko stihol.



Rozhodol sa zastavit u matky a potom ist do prace. UZ pred
dverami jej domu zacitil prijemnu vonu, ktora sa Sirila z kuchy-
ne spolu s romantickou hudbou z radia.

Paula, oto¢enda k nemu chrbtom, krajala zeleninu, a ticho si
pospevovala. Na stole bola poloZena tacka s obloZenym chlebi-
kom, ktora mu pritiahla zrak a pripomenula jeho Zaludku, Ze
dnes rano zostal bez ranajok. Jemne zakaslal, aby na seba upo-
zornil.

,Dobré rano, Paulina. Vidim, Ze mama zase ni¢ nezjedla.”

,Dobré rano, pan Lehmann. Zjedla jeden chlebik. Malokedy
zje viac. Priala si, aby som jej urobila zeleninovt polievku.”

,<Idem sa s iou porozpravat a potom sa ponahl'am do prace.
Musim zatiahnut za kolegu. Jeho syn mal autonehodu. PreZil iba
zazrakom.“

Paula vzhliadla k Romanovi. Citila jeho smutok, videla, ako ho
ta udalost zasiahla.

,Tomijelato.”

»Stale tomu nemdéZem uverit... Zrejme sa tu teraz dlhSie neu-
kaZem. Budete si musiet poradit sama.”

Paula prikyvla. Nepotrebovala sa vypytovat. Bola rehabili-
ta¢nou sestrou a vaznych situdcii v Zivote videla uz vel'a. Roman
vedel, Ze by mal ist, a predsa stal bez pohnutia. Dival sa na diev-
Ca, nevedel z nej odtrhnut zrak. Vyzerala, akoby do tohto domu
patrila, kym on sa citil ako na navsteve. Urobil krok dopredu
azastal. Co chcel vlastne urobit? Dotknudt' sa jej ruky, hl'adat
u nej spoluticast?

,Clovek by si mal vazit kazdu chvil'u na tomto svete,” zahab-
kal. ,Viem, Ze sa na vas mdZem spolahnit. Dakujem.”

Paula si svojho zamestnavatel'a pozorne prezrela. Vedela, Ze
je v situacii naro¢nej na psychiku a Ze sa snazil spracovat uda-
losti, ktoré sa prehnali jeho Zivotom. Hl'adela na neho a ¢akala,
c¢o eSte povie, pretoZe prave to bola v tej chvili jej uloha.
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Roman spravil par krokov k stolu a s miernym tismevom sa
spytal: ,Prepacte, m6Zem zjest ten chlebik na tacke?“

Na Paulinej tvari sa objavil suhlasny, uvolnujuci usmev. At-
mosféra uzkosti pol'avila a obom bolo jasné, Ze Zivot ide d'ale;j.

»2Alebo idem radSej hore za matkou. Porozpravam sa s nou. Je
mozné, Ze sa tu par dni neukazem.“ Zarazil sa. To uZ predsa po-
vedal. ,Vezmem si ho potom, vyzera vel'mi dobre a ja som dnes
neranajkoval.”

Rychlo sa vytratil. Paula pocula jeho kroky stipat hore po
schodoch a na tvari jej stale pohraval ismev. Vratila sa k svojej
praci a hodila do polievky pokrajanu zeleninu. Na stole pred riou
sa rozozvucal mobil. Eva? Sestra predsa vedela, Ze jej cez deni
nema volat.

»Ahoj, Evka, stalo sa nie¢o? Boli sme dohodnuté, Ze ti zavolam
vecer... Ty places?

Evin hlas znel zlomene: ,Paulina, musela som ta pocut, je mi
tak mizerne. Nas viciak Brek... uz ho niet. Otec ho rano nasiel
v bude bez Zivota. Vie§, Ze bol ako ¢len rodiny, zvykli sme si na
neho, mali ho radi. Nespala som a vobec neviem, ako to mam
povedat dcére. Pricestujes v piatok domov? Pomo6ZeS mi s tym?“

»EvKka, je mi to I'ito. Kvéli vam vSetkym. Vy ste tam s nim, vy
to najviac prezivate. Neviem, ako ta mam utesit.“

Polievka na sporaku zacala silno vriet a prekypovat cez
okraj. Paula vol'nou rukou rychlo stiahla plamer.

»Evka, zavolam ti vecer. Teraz mam pracu.”

Jedna smutnd sprava za druhou. Paula musela zloZit. Nebol
Cas uteSovat sestru a rozoberat’ situdciu, ktord uz nemala rieSe-
nie. Tento rozhovor by mohol skonc¢it ronenim slz, a to nechce-
la. Roman by to na nej zbadal a ona by sa nevyhla jeho zveda-
vym otazkam. Zamyslene pristupila k oknu. Pohl'adom sa zasta-
vila na sivych kondroch, z ktorych vietor postrhaval posledné
zvySky 0zdo6b. Sneh sa pred Paulinym zrakom menil na dazd’
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a vytvaral v zahrade kaluZe vody. Privrela oci a ponorila sa do
vlastnych spomienok. BeziteSny obraz za oknom nahradil roz-
kvitnuty sad plny kvetov a ovocnych stromov, o ktoré sa jej otec
vZdy staral s takou laskou. Otvaral sa pred nou farebny obraz jej
mladosti, davnych cias, ked’ sedela pod stromom s koSikom pl-
nym Cere$ni. Dve stonky sa jej hompal'ali na uSiach a vil¢iak Brek
pokojne oddychoval vedla nej. S rukami nad hlavou a zrakom
otoCenym k oblohe citila silu energii presakujucich do jej tela.
S p6Zitkom sa nadychla. Vzdusny vir ju odlepil od zeme, aby
splynula so silou okolitej prirody. Citila voriu ovocia a travy, vo-
nlu sadu, vnimala vol'nost vtakov nad hlavou.

Pes nahle vstal a rozbehol sa k prichadzajtcej Eve.

,Paulina, babka c¢aka na cereSne do kolac¢a aty sa tu hras
s Brekom,“ vycitala je;.

Paulina sa nebranila smiechu. VSetky povinnosti boli pre fiu
v tej chvili také vzdialené. Jej svet bol iny. Vzdy bol iny.

,Z0 stromu chutia lepSie ako v kolaci.”

»T0 siceld ty, vidy mas na vSetko svojsku odpoved'.”

Paula vedela, Ze sa Eva hnevala len naoko. Aj ked' bola jej ses-
tra takmer o desat’ rokov starsia, boli si vel'mi blizke a rozumeli
si. Eva pohladila psa, ktory jej vzapati vd’'acne oblizal ruku. Kop-
la do lopty leZiacej v trave a ta sa odkotul'ala do dial’ky. Brek sa
za nou Stastne rozbehol. NAdherny ¢as mladosti, ¢as hier.

Buchnutie dveri a beh Romanovych néh po schodoch vytrhli
Paulu zo spomienok. Obraz z minulosti sa stratil a Paulin zrak
znovu prijal bezutesnu realitu sivych konarov, zmietajicich sa
v studenom vetre. Napriek zime, ktora zacala panovat za ok-
nom, v jej zivote vladla jar. Dravo ju vyzyvala, aby hl'adala nové
prileZitosti, siahla po nich a vzala si z vel’kého kolaca Zivota svoj
podiel Stastia.
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Kapitola 3

Romanova matka leZala na posteli podopreta vankuSmi. Na nose
mala okuliare a ¢itala jeden z listov, ktoré boli vzorne poloZené
na sebe, v kdpke na no¢nom stoliku. Ked' vosla Paulina s jedlom
na podnose, stara pani len odmietavo pokrutila hlavou.

»Paulinka, eSte nie som hladna.”

,T0 je vasa oblibena polievka.”

,Neskor. Teraz ju niekam poloZ a naprav mi vankuiSe. Nejako
sa mi Smykaju.”

Paula viac neprotestovala. Vedela, Ze vytrhla starku nielen z
Citania, ale aj zo sveta jej mladosti. Z dob, v ktorych ako mladé
dievca znovu prezivala romanticky pribeh lasky s nostalgickym
nadychom stratenych cias. PoloZila tacku na stolik pri okne, kde
bola dalSia, ovela vacSia kopa listov s ¢ervenou maslou na-
vrchu. Vedla stolika stala starozitnd komoda, na ktorej boli fo-
tografie jej syna Romana a vnucat. Paula sa na okamih zadivala
na obrazok svojho zamestnavatela. Ako mlado tam vyzer3, po-
myslela si. Cas tak netprosne leti...

,V poslednom case sa neviem vyhriat,“ ponosovala sa stara
pani. ,Nemam rada zimu, moje kiby na fiu reaguji bolestou.
A stale je tma. Je to také bezuteSné.”

Paula podisla k starkej a napravila jej vankuse.

»,Pomasirujem vam plecia. Zahreje vas to a uvol'ni svalstvo.”

Starka neprotestovala. OdloZila okuliare a poddala sa Sikov-
nym rukdm svojej opatrovatel’ky.

»Tvoje dlane ma upokojuju a po tvojich masaZach sa citim
lepSie. MaS vzacny dar, Paulinka. Tvoje ruky liecia.“

Paula sa usmiala. UZ davno vedela o liecivej sile Reiki energie.
Energie, ktora prehrievala telo a posobila utiSujiico na chvejuci
sa organizmus. Svoje vedomosti rehabilitacnej sestry si doplnila
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o alternativne spOsoby lieCby a casto ju vo svojej praxi vyuZiva-
la. Nenasilne, pre tych, ktori o takiito pomoc poZiadali.

Paula kyvla smerom k listom leziacich na stole.

,UZ ste tie listy Citali vel'akrat. Musite ich poznat naspamat.”

,Skoro mas pravdu, ale vZdy, ked' ich ¢itam, vnimam ich inak.
Su to iba sny? Preco nie, kym Zijeme, chceme snivat. Nie je to
tak, Paulinka?“

LAsi ano. Tak vel'a listov... Musel vas vel'mi milovat’. Kol'’ko ich
je?”

,Devatdesiat Sest. Kazdy den ich mam pred sebou a pripomi-
naju mi, ako rychlo beZi ¢as. Mdj zZivot sa uzatvara a uz viom
nemoéZem ni¢ zmenit, ani napravit. A napriek tomu l'utujem
skor to, €o zostalo otvorené.”

,Preco ste sa nevzali? Prepacte, je to vel'mi osobnd otazka...“
zasekla sa Paula.

,Mala som sedemnast’ rokov, on devatnast a Zili sme d'aleko
od seba. V tom Case nebol internet, a tak ndm pre naSe sny zo-
stavali iba listy. Kratke chvile $tastia naplnené laskou a vyzna-
niami, konc¢iace lu¢enim, ked’ som ho odprevadzala na vlak. M6-
Ze voObec taka laska vydrzat? Ako vidiS, nie. Zostali po nej iba
listy. Tieto posledné st najkrajSie. Schovavala som si ich po celé
roky manzelstva.”

,Schovavala? Vas manzel o nich nevedel?“

»,Nebol dovod. VSetko sa stalo skoér, neZ som ho spoznala. Mo-
ja prva laska zostala nenaplneng, ale ja som na fiu nezabudla.
VSetci mame svoje malé tajomstva, ale ich bremend musime
niest’ sami a nehadzat ich na plecia svojich partnerov.”

Paulina sa zamyslela a jej dlane zastali na pleciach starej pa-
ni. Starka sa na Paulu milo usmiala a dotkla sa jej ruky.

,,Dakujem, Paulinka, bolo to prijemné. Citim sa lepSie. Zamys-
lela si sa, trapi ta nieco?”

»,Nemal by byt ¢lovek k svojmu partnerovi vZdy Gprimny?“
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,Vekom rozlisis, o sa tyka iba teba atvojho svedomia. Ak
chce$ mat' zdravy vztah, nezatahuj do neho svoju minulost. Mi-
lovala som svojho manZela a hoci som uz dvanast rokov vdova,
stale na neho s laskou myslim. Ale na prvu lasku sa nezabuda. Je
to prvy vstup do I'ibostného Zivota.”

,Nie kazda prva laska je romanticka, ta moja taka nebola.”

,Potom si eSte skutoCne nel'tibila. AZ to pride, budes to citit.
Naplni ta to ohromnou silou.”

»,MoZno nie je kazdému dopriate, aby to spoznal.”

,To neviem. M0Zem hovorit iba za seba, ako som to prezivala
ja. Vy mladi rozmysl'ate o svojej buducnosti, zatial' ¢o my stari
Zijeme Casto v minulosti. Zostavaji ndm spomienky. Tie najkraj-
Sie z nich su naSimi svetlymi chvilkami k prebudeniu sa do no-
vého diia. Ale toho svetla je uz stale menej.”

Paula bola dojata. Ak k tejto starej dame doteraz citila iba su-
cit, nahle pochopila, Ze na to nebol dovod. Jej Zivot bol naplneny
laskou tak vynimocnou, Ze si ju dokazala preniest do vysokého
veku a obohatit iou aj dni svojej staroby. Vytvorila si svet
s vlastnymi hodnotami, bez sebalitosti a mucivého pocitu z ne-
naplneného Zivota. Dokazala zostat mladou svojim srdcom
a dusou.

Stara pani pohladila Paulinu ruku a ona jej ju s porozumenim
stisla.

»,Chod’ uz, dievCatko, rozvirila si vo mne spomienky. Chcem
s nimi zostat' sama,” odprevadila starka tichym hlasom Paulu
k dveram.

PreSlo par dni v stereotype povinnosti, ale aj zaujimavych
rozhovorov, ktoré Paula viedla so starou damou. Po tychto roz-
hovoroch byvala ¢asto zamyslena. UZ davno vedela, Ze udalosti
v Zivote na seba nadvazuju a nie si ndhodné. Premyslala nad
tym, Co vSetko uz preZila, ked bola zamestnana v nemocnici ako
rehabilitatna sestra. Kol'ko utrpenia a bolesti uz videla vo svo-
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jom mladom Zivote. PremySl'ala nad vaZznostou svojho rozhod-
nutia, ktoré ju zavialo sem, do Rakuska, do Romanovej rodiny.
Stpala jabi¢ko, delila ho na mesiadiky a ukladala na tanierik.
Pridala par keksikov, ktoré si starka zvykla namacat do caju,
a lieky. Zaliala ¢aj a s tackou sa vybrala hore, do izby Romanovej
matky.

Stara pani si zvykla poobede pospat a teraz bol ¢as olovran-
tu. Ked'Ze vizbe uZz vladlo Sero, Paula zaZala lampu a tisko sa
starkej prihovorila.

,ESte spite? Musite si zobrat' lieky.“

Stara pani nezareagovala. Na tvari mala pokojny vyraz a na
prikryvke lezal list, ktory citala. Paula zavahala. Ma ju eSte
chvil'u nechat spat? PodisSla k oknu a zatiahla zavesy. Snad’ ju
ten Sramot zobudi. Opat sa naklonila k starej pani ajemne sa
dotkla jej ruky. Bola chladna. Paula sa zl'akla. V pomykove
o krok ustupila a dych sa jej strachom zrychlil. Upokojila sa, sad-
la si na postel’ a skontrolovala pulz.

Teraz uZ sistotou vedela, Ze je koniec. VystraSene vstala
a zadivala sa na pokojnu tvar starej Zeny. Vyzerala, akoby spala.
Musi zavolat’ sanitku, musi zavolat Romanovi. Paula sa rozbehla
k dveram, prudko ich otvorila a vyletela z miestnosti. Dvere sa
za nou zabuchli. List, ktory dovtedy leZzal na prikryvke, sa od
prievanu zvlnil a pomalym, virivym oblukom dopadol na zem,
pod postel, kde sa stratil.
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Kapitola 4

Pauline o¢i boli zarosené slzami. Cez zahmleny pohl'ad tapala vo
vel'kej Satnikovej skrini a vyberala z nej posledné kusky oblece-
nia, ktoré ukladala do cestovného kufra poloZeného na posteli.
Siahla po vreckovke a pretrela si o€i. Prvykrat pocitila, ako boli
smrt’ blizkeho c¢loveka. Nepokojne sa preSla po miestnosti
a zastala pri okne. Co bude dalej? Pytala sa sama seba. Stratena
v cudzom svete hl'adela na pustd zahradu bez Zivota, bez rados-
ti.

Zvonka sa ozvalo jemné zaklopanie a vzapati vo dverach va-
havo zastal Roman. Obaja na seba pozreli, akoby hl'adeli aZ na
dno svojich ubolenych dusi.

,2Lavina...“ vydychol Roman a rozviril tiesniva energiu clivoty
po celej miestnosti. ,Ked pride lavina, nemilosrdne strhava
vSetko so sebou. Udalosti sa hrnu rychlostou, ktord nie sme
schopni pochopit. O mesiac by mala sedemdesiatdevat rokov. Je
to na l'udsky vek malo alebo vel'a?“

Paula uvol'nila prud siz. Sadla si vedl'a kufra, z ktorého vybra-
la d'al$iu papierovu vreckovku.

Roman pokracoval: ,0diSla v spanku, to je krasna smrt. Jej
dusa je uz vol'na, bez trapenia a starosti.”

»,Bola UZasna. Mala svoj svet. Obklopila sa spomienkami
a vedela s nimi krasne zit.“

Roman si prisadol k Paule.

»T1, ktorych milujeme, st naSou sucastou. Ked ndas opustia,
vezmu si nie€o aj z nas. Ja som si tym preSiel po smrti manzelky.
Je tazké to popisat. Mate pocit, Ze vSetko skoncilo, ale nie je to
tak. Zivot vas vtahuje do viru dal$ich adalsich udalosti
a nenecha vas vydychnut. Vali sa na vas vlna povinnosti a mieSa
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sa svaSim vnutornym zmatkom, vytvorenym smutkom
a spomienkami.”

,Necakala som to. Mala som byt pripravend, ved' mi to na-
znacila.”

Roman bol ticho. PodiSiel k oknu a zahl'adel sa kamsi d'aleko,
vysoko, mozno az k raju I'udskych dusi, niekde tam, kam uz l'ud-
ské oko nema schopnost dovidiet. Uvedomoval si, Ze kazdy pre-
Ziva smutok svojim sposobom. Vedel aj to, Ze chvil'u potrva, kym
Cloveku definitivne ddjde, Ze milovana osoba je navzidy prec
a ani I'itost’ ¢i Zial' milujdcich pozostalych na tom uZ ni¢ nezme-
ni.

,Ni€ si nevycitajte. So smrtou sa clovek tazko vyrovna a cestu
bolesti si musi prejst kazdy sam. Hl'adate porozumenie, sklana-
te sa nad plece Cloveka, od ktorého cakate, Ze vas pochopi
a poskytne vam utechu, ale Ziadate privela, pretoZe on nezazil
to, o vy, apreto je vaSim pocitom vzdialeny. Samota do vas
prenikne a nikdy viac sa jej nezbavite.”

,Je mi to tak I'ato...”

Roman sa otocil k Paule. Povedal, ¢o mal, bol ¢as odist, ne-
chat mladu Zenu, aby si vlastné skusenosti pozbierala sama.
VZdy sa mu pacila. Pritahovala ho, ale nabity Zivotnymi skuse-
nostami uz nezachadzal za hranice neredlnych snov. Paula
o jeho citoch ni¢ nevedela, a tak to aj zostane. So smutnym us-
mevom sa na nu eSte raz pozrel a pomaly vykrocil k dveram.
Nasledna myslienka ho zastavila.

sLudia sa pytajq, aky zmysel ma Zivot, ale ja sa pytam, aké je
jeho posolstvo? Je vobec nejaké?“

Paula vstala. Dojat4, s o¢ami plnymi siz, podi$la k Romanovi.

»,M06Zem vas objat? Na rozldcku. Nikdy som vas skuto¢ne ne-
poznala.”

,Ja vas ano. Cez matku. A prial by som si byt mlads$i.”

18



Paula Romana vrucne objala. Netusila, Ze do jeho duSe zasiala
eSte vacsiu vzdialenost a smutok. Roman rychlo odstupil. Kyvol
na kufor.

,Vidim, Ze sa uZ balite. Obaja vieme, Ze je koniec. Chcete sa
vratit domov?“

,Nerozmysl'ala som, ¢o bude d’alej. Potrebujem si oddychnut,
prijat novu situaciu.”

,Mam pre vas ponuku. Mdj spolo¢nik hl'ada opatrovatel'ku
pre syna, ktory je po autonehode. UZ som vam to spominal. Pre-
pustili ho do domaceho lieCenia. Ma nejaké zlomeniny
a poSkodenu chrbticu. Momentalne sa pohybuje na voziku. Urci-
te by privitali pomoc v podobe obetavej rehabilitatnej sestry.”

,Nie som si ist3, je to vel'mi rychla ponuka, na ktort nie som
pripravena.”

,NajlepSie ponuky su tie ne¢akané. Dohodnem vam stretnutie
s jeho matkou. Je zo Slovenska, urcite si budete rozumiet.”

,,Dakujem. Neviem, o povedat, iba tol’ko, Ze som mala St'astie
na uzasnych l'udi, ked’ som sa u vas zamestnala.”

Roman si z vrecka saka vytiahol zlatu retiazku so srdieckom.
Zdvihol Paulinu ruku a vlozil do nej Sperk.

»Takéto Sperky sa kedysi nosili. Moja matka mi prikazala, aby
som vam ho dal. Mate si do srdiecka vlozit' fotografiu toho, koho
raz budete milovat.”

Paulina bola dojata. PriloZila si srdiecko k srdcu. Roman sa
rychlo otocil a vySiel z miestnosti.
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Kapitola 5

Paulin skromny odev na Noru neurobil vel'ky dojem. Dievca sa
citilo neisto. Registrovalo Norin ironicky pohlad, ktory skizol po
jej postave skor, nez si sadla do kresla oproti elegantne oblece-
nej majitel'’ke niekol'kych butikov. Priestranna kancelaria bola
plna Siat a latok leziacich na dlhom pracovnom stole. Nad nim
boli na stene namal'ované vel'ké hodiny, alebo skér nieco, ¢o ho-
diny pripominalo. Vac¢Sie a menSie Cierne pali¢ky znazornovali
hodiny a minuty, okolo ktorych sa pohybovali vyrezavané dre-
vené rucicky ukazujuce realny cas. Efektné, pomyslela si Paula.
Co asi mali majitel'ke pripomentit? Ako ¢as rychlo bezi? Ako vy-
uzit kaZdd minutu, ktora sa v Zivote uz nikdy nezopakuje? Alebo
jej neustdle pripominat, Ze Cas sU peniaze? Norina asistentka
poloZila pred Paulu ¢aj a pred Noru kavu. Ticho za sebou zavrela
dvere.

»,MoZno ste prekvapena, Ze s vami hovorim po slovensky,“ za-
cala debatu Nora. ,Som vasSa krajanka. Aj m6j syn ovlada tdto
re¢. Ciasto¢ne, netrapi sa sklofiovanim. Cas st peniaze, takZe
navrhujem, prejdime hned’ k veci.”

Telepatia myslienok, usmiala sa vlastnym tivaham Paula, ked’
dostala odpoved’ na svoju hddanku s hodinami.

»,Pan Lehmann ma informoval, Ze vdm vysvetlil nasu zlozitu
situdciu. Ja to eSte pre istotu zhrniem. Otto, m6j syn, ma za se-
bou traumaticky zaZitok. PreZil autohavariu. V aute sa viezli Sty-
ria. Jeho priatel'ka a kamarat so svojou priatel’kou. On jediny
nebol priputany. Vyletel cez predné sklo. Bol doldmany, dobity,
ale prezil.“

Paulou presli zimomriavky. Obraz neprijemného zazitku po-
pisovaného Norou sa jej autenticky vyndaral pred o¢ami.
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