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0 aulotce

Vystudovala specidlni pedagogiku (obor vychovatelstvi) na Univerzité Palackého v Olomouci.
Jako vécny snilek se rdda potuluje ve svém svété pohddkovych predstav a tplné nejradSi mad
ruce od mouky a pusu od cukru. Ve volném Case pece hory muffinti pro své blizké, vytvdri koldZe,
¢mdrd do skicdkii a péstuje bylinky. PovaZuje se za milovnici Zivota, humoru, Irska, starych casti,
elegance a sbératelku lidskych pribéhti. Nikdy neodmitne okolddu nebo vétrnikovy dort.

Nevdhej a pec!



Uvod

Kdysi ddvno stdl na okraji jedné vesnicky velmi maly kamenny diim. S mohutnymi okenicemi
pokrytymi Cerstvym ndnosem zelené barvy, se zaklenutymi vstupnimi dvermi v maslové Zlutém
odstinu. K domku byla p¥ipojena také zahrada plnd divokych riizi, rudych pivonék a tresnovych
kvétii. Kazdé léto do tohoto domecku jezdila drobnd copatd holcicka s bledym oblicejem pocuk-
rovanym pihami a v Satech s puntiky. Bylo ji necelych 6 let a na ¢as strdveny u babicky se tésila
uz od zimy. Celé prdzdniny mohla divenka pomdhat v kuchyni. Kazdé rdno spolu s vychodem
slunce vyskakovala holcicka s babickou z pruhovanych perin. Spolecné posnidaly vdanocku s tlu-
stou vrstvou mdsla, nasadily si zdstérky s rucné nasitou krajkou a s prvnim cinknutim hrncti
zapocaly kucharsky orchestr. Dobrodruznd mise v kuchyni nabrala o pozndni vétsi Stavu ve
chvili, kdy ji babicka poprvé podala varecku. Zpo&dtku drzela ono magické drivko s notnou
ddvkou opatrnosti. Postupné se viak s vareckou pozndvaly a velmi rychle se spratelily. Babicka
ji postupné zasvétila do tajii vareni i peceni. Dévcdtko s vervou michalo domdcti rybizovou mar-
melddu a rovnéz s ldskou sypalo skoFicovou drobenku na makové koldcky. Ucilo se krdjet cibuli,
varit koprovou omdcku bez jediné moucné hrudky i péct domdci chleba, tak aby byl nadychany
a obaleny do kiupavé krusty kminu. Babicka svoji malou vaucku naucila vyslehat snih z bilki
do hmoty lehké jako obldcek. A taky ji ukdzala, Ze pecent je viibec ta nejlepsi Cinnost na celém
Sveté...

PFi psani téchto Fadkii vzpomindm na svoji babicku, kterd byla dokonald hospodynka fungujict
ve své kuchyni s nesmirnou presnosti a vZdycky ndramné hezky vonéla po livancich. vV mé mysli
bude uz navzdy Supli¢ek ukryvajici v sobé plno tizasnych prdzdninovych dnf proZitych v malé
chaloupce porostlé brectanem. MoZnd i vy jezdite na prdzdniny k babicce, kterd vds nechdvd
v kuchyni pomdhat. A treba uz ted mate svoje vlastni pomyslné Suplicky az po okraj naplnéné
nddhernymi vzpominkami a provonéné pecenim.

Kniha, kterou drZite v rukou, vds vezme s sebou na vylet do vypeceného svéta ldkavych dob-
rot. Do krdlovstvi, v némz kraluji chutnd tésta, vonavé mdslo, libezné krémy a krehce sladké
suSenky spolu s lahodnymi dorty a slanymi dobrotami. V tomhle krdlovstvi je misto Zezla zapo-
trebi varecka, trpélivost a spousta (nejen cukrové) ldsky!

Tak se pojd'me spolecné vydat na nejchutnéjsi vypravu. Uvazme si porddné zdstérky a drzme
kucharské Cepice, protoZe nds cekd skvéld jizda.

Pieji vdm, milé déti, abyste s vareckou v ruce zaZily v kuchyni spoustu parddnich dobrodruzstvi
a vzdy se chtély k peceni vracet.

Vase Nel




