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PAR SLOV
K VYDANIU TEJTO KNIHY

Tie najvacSie zazraky mame obdas rovno pod nosom.
Chodime okolo nich, no nijako nas nezaujmu. Poze-
rdme na ne, no nevidime ich. Nevidime ich také, aké
v skutocnosti su.

V istej pasazi evanjelia (Mk 11,27 - 33) prisla za Je-
ziSom elita naroda s otazkou: ,Akou mocou toto ro-
big?" Alebo: ,Kto ti dal moc, aby si toto robil?” (Mk
11,28). Velknazi, zadkonnici a starsi chceli od JeZisa,
aby im nieo dokazoval. On ich viak do minuty vyrie-
Sil jednoduchou protiotazkou: ,Janov krst bol z neba
&i od ludi?” (Mt 11,30). Velkfiazi proste nemali dost sil
na pretlad¢anie sa s BoZzou mudrostou. No vdimnime si
edte nieco: tito muzi si nechceli postvat lud proti sebe
z dévodu, Ze by neuznali Jana Krstitela za Bozieho pro-
roka; no v tejto konkrétnej chvili nemali Ziaden prob-
[ém s tym, Ze neuznavali bozstvo samotného Jezisa
Krista. Jezi§ bol az prilis ludsky, prilis obycajny, aby sa
vtesnal do ich predstav o Mesiasovi.

Neopakuje sa tento vzorec spravania aj dnes? Ci to
nie je tak, Ze ten kusok konsekrovanej hostie je pre nas
az prilis obyc¢ajny na to, aby bol v iom pritomny Boh?
MéZeme vébec obsiahnut toto mystérium? Na pribli-
Zenie sa k tajomstvu Eucharistie potrebujeme dar Zi-
vej viery. Vieru v3ak Zivi a pomaha jej rast aj nie¢o také
obycajné, ako je prehlbovanie poznania.



Hoci bol Spiragov text napisany uz pred takmer 100
rokmi, celkom urcite nie je neaktualny, najma nie vo
svetle faktu, ze Eucharistia bola ustanovena pred viac
ako 2 000 rokmi. Spirago cerpal z Tridentského (Rim-
skeho) katechizmu, ktory svojou autoritou potvrdil pa-
pez Pius V.. Za ovocie Druhého vatikanskeho koncilu
mozno povazovat i Katechizmus Katolickej cirkvi, pod-
pisany Janom Pavlom Il.. Ked'Ze knihu spristupriujeme
dnes, na miestach, kde to bolo vhodné, sme citacie
z Tridentského katechizmu doplnili podla aktualneho
znenia Katechizmu Katolickej cirkvi (KKC).

Nech Duch Svaty otvori o&i ndsho srdca, aby sme
spoznali Boha tam, kde je pritomny. Skutocne a Uplne.
Verim, Ze k tomu prispeju aj stranky tejto knihy.

Zuzana Ring,
vydavatelstvo Zachej.sk



PROSTRIEDKY
MILOSTI

Kristus ustanovil pre veriacich r6zne prostriedky spasy.
Chcel lud'om sprostredkovat vietky milosti, ktoré zis-
kal svojou smrtou na krizi. Tymito prostriedkami su
hlavne obeta svatej omse a sviatosti.

Nimi Jezis Kristus ako milosrdny Samaritan leje
svoj olej na nase rany. Prostriedky milosti su takpo-
vediac potoky, ktorymi nam bozsky Spasitel' posiela
svoje milosti ziskané na krizi (sv. Bonaventura). Panov
bok na krizi bol prebodnuty, z neho ako z pramena vy-
vieraju vsetky milosti Cirkvi (sv. Augustin). Kazda mi-
lost pre Cirkev znamend kvapku preliatej Kristovej krvi
(biskup Martin). A ked'ze tieto prostriedky milosti odo-
vzdavaju veriacim milosti prystiace z kriza, Cirkev si pri
vysluhovani tychto prostriedkov dopomdaha znamenim
svatého kriza.



USTANOVENIE A PODSTATA
SVATEJ OMSE

Na pamiatku vyslobodenia Zidov z egyptského otroc-
tva im Boh prikazal, aby kazdy rok zabijali velkonoc-
ného baranka. Podobne aj na pamiatku JezZiSovej smrti
na krizi a na vykupenie Cloveka z otroctva diabla Boh
chcel, aby ¢lovek slavil este vynimo¢énejsiu obetu (Tri-
dentsky koncil 22, 1).! Ked'Ze tato obeta nam mala pri-
pominat JeZisovu smrt na krizi, JeZi$ ju ustanovil def
pred svojim horkym umuéenim. Veriaci nemohli byt
pritomni pri tejto Kristovej obete na krizi. Preto sa Kris-
tus postaral o to, aby mohli byt pritomni aspori pri
tejto obnovenej obete a aby mohli ziskat rovnaké za-
sluhy, ako keby osobne stali priamo pod krizom (Co-
chem).

' KKC1066:V symbole viery Cirkev vyznava tajomstvo Naj-
svatejSej Trojice a tajomstvo jej vole podla jej ,dobrotivé-
ho rozhodnutia” (Ef 1,9) o celom stvoreni: Otec uskuto¢-
fuje ,tajomstvo svojej vole” tak, ze dava svojho milované-
ho Syna a svojho Svatého Ducha na spasu sveta a na slavu
svojho mena (pozn. vyd.).



1. Spasitel' ustanovil pri Poslednej veceri nekrvavu
obetu. Tym obnovil svoju obetu na krizi a sprostred-
koval svoje zasluhy vsetkym lud'om. Pri tejto veceri
premenil chlieb na svoje telo a vino na svoju krv
a podaval ich ucenikom, aby z nich jedli a pili.

Len Co im Jezi§ umyl nohy, posadil sa k stolu, vzal
do svojich ruk chlieb, pozdvihol odi k nebu, vzdaval
vd'aky, zehnal ho, lamal a daval svojim apostolom ho-
voriac: ,Vezmite a jedzte, lebo toto je moje telo.” Uce-
nici si z neho brali. A ked' dojedli, vzal Jezi§ do svo-
jich ruk kalich s vinom, rovnako vzdaval vd'aky, Zeh-
nal ho a daval svojim ucenikom hovoriac: ,Vezmite
a pite: lebo toto je moja krv, krv novej a vecnej zmluvy
(tajomstvo viery), ktord sa vylieva za vds a za mno-
hych na odpustenie hriechov. Toto robte na moju pa-
miatku.”

Hoci sa chlieb a vino premenili na JezZiSovo telo
a kry, ich vonkajSia podoba ostala nezmenena.

Kristovo telo teda nevyzeralo ako ozajstné ludské
maso, ale zachovalo si vyzor chleba. Ponechalo si voriu,
chut, vdhu i farbu a d'algie vlastnosti, aké ma chlieb. Po-
dobne aj Kristova krv nevyzerala ako krv. Nebola teda
¢ervend, ale zachovala si vzhlad vina: voru, chut, vahu,
farbu i dal3ie atributy vina. M6Zzeme teda povedat, ze
Kristus premenil podstatu chleba a vina, nie podobu
a vyzor chleba a vina.

Slovami ,toto robte na moju pamiatku” dal Kristus
apostolom a tym, ¢o ich budu nasledovat, prikaz i moc,
aby aj oni nadalej prinasali tuto presvatu obetu (Tri-



dentsky koncil 22, 1).2 Ked' Kristus dal dvanastim apos-
tolom svoje telo, aby ho jedli, a svoju krv, aby sa z nej
napili, nariadil im, aby od tej chvile namiesto obety
zvierat obetuvali Bohu jeho samého (sv. Gregor Nys-
sensky). Tuto obetu prindsali uz odddavna svati apostoli
a po nich aj ti, ¢o ich nasledovali — biskupi a kiazi.
Krestania sa uz od ¢ias apostolov vedno schadzali
na ldmani chleba® najma v nedelu.* Sv. Pavol vo svo-
jich listoch casto pisSe o ,zehnani kalicha” ¢i o ,piti ka-
licha”, spomina ,poZehnavanie chleba” a jeho ,ldama-
nie”® A hovori: ,My (krestania) mame oltar, z ktorého
nemaju pravo jest ti, ¢o sluzia stanku...” (Hebr 13,10) —
mal na mysli zidov. Sv. apostol Ondrej Udajne povedal
prokonzulovi, ktory ho nabadal k obetovaniu modlam,
tieto slova: ,Kazdy den obetujem vSemohtdcemu a pra-
vému Bohu na oltari. Nie vi8ak maso zvierat ani krv ba-
ranov. Obetujem mu krv neposkvrneného Baranka.
A hoci celé zhromaZdenie veriacich pojedd presvaté
telo tohto Baranka, ono ostava neporusené a zivé.” Sv.
Justin (okolo roku 150) vo svojom prvom obrannom

2 KKC 1356: Ak krestania uz od zadiatku slavia Eucharistiu,
a to v podobe, ktora sa napriek velkej rozdielnosti ¢ias a
liturgii v podstate nezmenila, je to preto, lebo vieme, Ze
nas viaze Panov prikaz, ktory dal v predvecer svojho umu-
¢enia: ,Toto robte na moju pamiatku” (1 Kor 11, 24 - 25)
(pozn. vyd.).

3 Porov. Sk 2,42

4 Porov.Sk20,7all

5>  Porov. 1 Kor10,16; 1 Kor 11,26
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spise rimskemu cisarovi spomina, ktoré hlavné casti
ma tato krestanska obeta: najprv prichddza na rad &ita-
nie a vysvetlovanie Svatého pisma, obetovanie chleba
a vina, premenenie obetnych darov a hned' nato svaté
prijimanie (Spirago, Beispiele). Ked' viedli sv. papeza
Sixta na smrt, Udajne sa za nim ponahlal sv. Vavrinec
a skrikol nanho: ,Svaty otce, odchadzas bezo mna a ani
ta netrapi, Ze bez mojej sluzby nebude$ méct prinasat
najsvatejsiu obetu!” (r. 258). Aj najstarsi cirkevni otco-
via spominaju tuto najsvatejsiu obetu. Sv. Irenej (202),
lyonsky biskup, pise: ,Obetou Novej zmluvy sa mysli
Posledna vecera ndsho Pana. Kristus ju ustanovil ako
sviatost a zaroveri ako obetu. Cirkev tuto obetu prinasa
do celého sveta.” Sv. Cyprian (1258), kartaginsky biskup,
piSe: ,Knazi prinasaju v kostoloch najsvatejsiu obetu
prave tak, ako to ucinil sam Kristus.” Dalej hovori: ,Pri-
nasame tuto najsvatejSiu obetu v kazdom case. Ne-
zalezi, ¢i prave vladne prenasledovanie alebo panuje
mier. Pripravujeme tak veriacich, aby sami seba prina-
Sali Bohu ako obetu zmierenia.” Papez Lev Velky ho-
vori: ,Obeta Kristovho tela a krvi nahradza vSetky dote-
rajSie starozakonné obety.” Aj pocetné nakresy na ste-
nachv katakombach nam pripominaju, ze sa tato obeta
slavila Casto. Vd'aka najstarSim liturgiam a liturgickym
kniham sa nam zachovali modlitby, ktoré sa predna-
Sali pri najsvatejSej obete. A spolu s nimi aj rézne pred-

¢ Sv. Vavrinec Rimsky (258) bol diakon a asistoval pri bo-
hosluzbach, preto v tychto slovach mysli svoju diakonsku
pomoc (pozn. prekl.).
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pisy, ako ju slavit. Okrem toho sa uchovali oltare, kali-
chy a om3ové rucha z najstarsej doby, niektoré z nich
sa pouZzivaju az podnes (dreveny oltdr, na ktorom sv.
Peter a po fom aj d'alsi papezi az po papeza Silvestra
takmer tri storocia prinasali tuto najsvatejsiu obetu).
Naco by boli vietky tieto predmety, ak by sa Ziadna ta-
kato obeta svatej omsSe nikdy v skutocnosti nekonala?
Aj tak na tuto svatd obetu mnohi bluddri znova a znova
utocili, takmer az do 10. storocia.

Tdto obetu predpovedal uz Stary zakon, mnohé
predobrazy, ale aj proroctva. Aj mnohé obety pouzi-
vané v Starom zdkone boli predobrazmi tejto sku-
to¢nej obeti (sv. Augustin). Napriklad Abelova obeta,
v ktorej Boh nasiel svoje zalUbenie, pretoze ju prina-
Sal vo viere v buduiiceho Spasitela a jeho obetu® Da-
lej Abrahamova obeta, ked'z poslusnosti Bohu bol pri-
praveny obetovat svojho jediného syna Izéka na vrchu
Moria a neprelial pri nej ani len kvapku krvi? IvDalej si
spomerime na obetu Melchizedecha (v preklade: krala
spravodlivosti), ktory bol krdlom Salemu (t. j. krdlom
pokoja). Ten priniesol Bohu obetu chleba a vina.®
Vietky tieto tri priklady sa spominaju pri svatej omsi,
hned' po premeneni. Knaz prosi Boha, aby laskavo
zhliadol na jeho obetu tak, ako milostivo prijal obetu
Abela, Abrahdma (Izaka) ¢i velknaza Melchizedecha. Aj

7 Porov. Gen 4
8 Porov. Hebr 11,4
?  Porov. Gn 22
10 Porov. Gn 14
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proroctva ohlasovali tuto obetu svatej omse. Uz David
predpovedal, Ze Spasitel bude kriazom naveky podla
radu Melchizedechovho," ktory — ako je zndme - pri-
niesol obetu chleba a vina. Rovnako prorok Malachias
ohlasoval tuto buduicu obetu svatej omse zidom, ktor{
po navrate z vyhnanstva nespravnym sp6sobom prina-
Sali obetu. Hovoril k nim takto:

Nemam vo vas zallbenie — hovori Pan zastupov
— a neprijmem obetu z vaSich ruk. Lebo od vychodu
slnka az po zdpad je velké moje meno medzi narodmi
a na kazdom mieste budu obetovat a budu prina3at
m&jmu menu cistd obetu, lebo je velké moje meno
medzi ndrodmi, hovori Pan zastupov...” (Mal1,10 - 11).

2. Tuto obetu, ktord Kristus ustanovil pri Poslednej
veleri, nazyvame svata omsa alebo obeta pri svatej
omsi.

Pocas prvych krestanskych storo¢i sa zauzival zvyk,
podla ktorého eSte pred zaciatkom slavenia obety
svatej omse odisli z kostola katechumeni pripravujuci
sa na krst a s nimi aj vSetci kajucnici. PresnejSie pove-
dané, mali odist po zvolanf: ,Ite, missa est!”, tzn.: ,Hla,
nasa misia, nase poslanie sa za¢ina!” Na zaklade histo-
rickych prameniov vieme doloZit, Ze tieto slova sa zvykli
pouZivat pri prepustani zhromazdenia. Slovd mali teda
vyznam: ,Zhromazdenie sa rozpusta!” A tak sa stalo, ze
sa toto prepustenie pritomnych kvoli nasledne kona-

1 Porov. Z110,4
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nej obete nazvalo terminom ,missa”. Niektori sa na-
zdavaju, Ze v tomto zvolani sa ukryva nasledujuci vy-
znam: ,Ite, mysterium sacrum est.”, ¢o znamena: ,Hla,
zacdina sa slavit najsvatejsie tajomstvo (mysterium = ta-
jomna bohosluzba), na ktorom sa nepokrsteni nemézu
zUcastrovat. Slovo missa teda pozostéva z dvoch skra-
tiek.Na jednej strane slovi¢ko missa moze mat ten vy-
znam, Ze pri vysloveni slov premenenia BoZi Syn je zo-
slany z neba (sv. Tomas Akvinsky). Veriaci ho nasledne
cez kflaza a ten zasa prostrednictvom anjelov posie-
laju zo zeme do neba. ,Najprv Boh posiela svojho Syna
k ndm na oltar, potom Cirkev posiela toho istého Krista
k Otcovi, aby sa prihovéral za nas, hriesnikov” (sv. Bona-
ventura). Wyraz ,hostia missa est” (obetny dar — hostia je
poslana) nachddzame viackrat v prastarych liturgickych
knihach. Slovo ,missa” pouzival uz aj papez Pius I. (okolo
r. 141). Vel'mi Casto sa vyskytuje aj v dielach sv. Augustina
a sv. Ambrdza.

Obeta svatej omSe je stredobodom celej katolickej
bohosluzby. Mnohé sviatosti a svateniny sa vysluhuju
len v ramci slavenia svatej omse. Prave tato svata obeta
sa ma k zvySku bohosluzby asi tak ako drahokam na prs-
teni k svojej kovovej obruci (Hurter). Je ako more, v kto-
rom sa vytvara prud milosti zozbierany z obete na kriZi,
odkial sa potom cez sviatosti ako cez nejaké potdciky
dostava k lud'om. Svatd omsa je sta denne na obzor vy-
chadzajuce slnko milosti, ktorého biele, svetlé luce sa
vo sviatostiach ldmu na sedem svetiel a spolocne vy-
tvéaraju zlaty obluk pokoja, ktory spaja hojnost neba
s chudobou a ubohostou zeme (Gihr). Svatd om3a pre-
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