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~PREDHOVOR ~

Ked’ som bol poziadany, aby som napisal tieto tvodné
stranky, zazil som pocit velkej spokojnosti, a to vdaka
vplyvu, ktory sviti odjakziva maji na méj Zivot a ktory ma
sprevadzal po cely ¢as mojho pdsobenia vo funkcii prefekta
Kongregicie pre kauzy svitych.

Svité, blahoslavené mysticky a Zeny s kristdlovo ¢istou
vierou, ktoré sa vyznacovali istotou Boha, Otca vSemohu-
ceho, Stvoritela neba a zeme. Toho neba, ktoré mali milost
uvidiet, zatial ¢o ich nohy spo&ivali pevne na zemi. Zeny,
ktoré otvorili dvere svojej duse, ked na ne zaklopal Boh.
Prostrednictvom réznych epizéd z ich Zivota sa dozveddme
nie¢o o existencii anjelov a o ich vzicnej sluzbe zamerane;j
na blaho Tudi. Zivé a u&inné svedectva o vztahu, ktory spdja
Tudstvo s nebeskymi duchmi, ale aj o dobe, v ktorej Zili.

Existencia anjelov je pravda viery dolozena Svitym pis-
mom a Tradiciou. Sv. Augustin ich opisuje takto: ,,Slovo an-
jel je nazov dradu, nie prirodzenosti. Ak sa pytame na meno
tejto prirodzenosti, dostaneme odpoved, Ze je to duch; ak sa
pytame na drad, dostaneme odpoved, Ze je to anjel: je to duch
pre to, ¢im je, kym pre to, ¢o kond, je anjel.“ Anjeli su ce-
lou svojou bytostou Bozi sluzobnici a poslovia. KedZze ,std-
le hl'adia na tvir Otca v nebesiach“ (M7 18,10), ,plnia jeho
prikazy a poslichaja hlas jeho slova“ (Z 103,20). Teda toto
je kniha, ktord hovori o anjeloch v Zivote mysticiek, ktoré
okusili pomoc nebeskych duchov: existuje vztah podobnosti
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medzi osobnostou tychto Zien a anjelmi. Kazda z nich ma
ind viziu anjela. Postali siahnut po niekolkych prikladoch
zo zivota slivnej stigmatizovanej Veroniky Giuliani, ktord
mala anjelskd pomoc a dtechu na svojej nel'ahkej ceste kriza.
V zZivote bavorskej frantiskinky Marie Krescencie Hoess,
naopak, vidime, ako jej poméhal anjel strazny aj v tych naj-
ponizenejsich sluzbiach domdceho Zivota. Este znamejsie s
anjelské navstivenia sv. Frantisky Rimskej. Odlisny je vsak
anjel Gemmy Galgani, ktory jej robi postdra, pomaiha jej
dokonca s dorucovanim listov, ktoré nosi z Luccy do Rima
otcovi Germdnovi, jej duchovnému vodcovi; alebo anjel Ru-
zeny z Limy, ktory jej opatril lieky potrebné na vylieCenie,
ked bola choré. A dalej: Terézia z Avily, jedna z najvacsich
mysticiek v dejindch krestanstva, reformétorka karmelitin-
skeho radu, ktora zhfiia svoju skdsenost vo vyjadreni: ,Iba
Boh stac¢i.“ (je postacujuci, aby naplnil celt sirku 'udského
srdca) a ktorda vdaka serafinovi obdrzala od P4na transver-
beraciu srdca.

Napokon, bol to anjel, ¢o ndm podal jednu z najneuveri-
tel'nejsich sprav, ked sa jedného dna vybral do Nazareta do
domu Zeny menom Mairia a zvestoval jej, ze bude mat die-
ta menom Jezi§, Bozieho Syna, ktory sa narodi, aby spasil
svet. Uloha anjelov je totozna s dlohou, ktora je vyhradend
tymto mystickym Zendm, aj ked vo vi¢sine pripadov nemali
ako spolo¢nika v rozhovore archanjela Gabriela, ale jedno-
duchého a skromného anjela.

Konkrétne Zeny premenilo stretnutie s Bohom, po kto-
rom zili viac s anjelmi nez s lTudmi. Milované Bohom a nim,
obdarované viziami a extdzami, pocas ktorych vstupovali do
sveta, ktory by sme my sGcasnici nazvali virtudlny. Jediny
podstatny rozdiel je v tom, Ze pri virtudlnosti moderného
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sveta je potrebné nasadit si okuliare, kym pre tieto mystic-
ké Zeny okuliarmi je viera, ktord im umoziiuje vyjst z tohto
sveta a vstupit tam, kde ucitia voru nebies.

Su to priklady velmi $pecidlnej virtudlnosti davajicej
zmysel Zivotu, ktory musia stratit, aby ho opit nasli, ako po-
zaduje Jezi$ od svojich ucenikov: ,Lebo kto by chcel svoju
dusu zachrénit, strati ju. Ale kto strati svoju dusu pre mia,
zachrani si ju“ (L£ 9,24).

Anjeli vedd, ute$uju a riadia kroky l'udi, ktori poveda-
li 4ano Pédnovi. Ten si ich vybral pre $pecidlne poslanie na
vicsiu Boziu slivu a pre dobro Cirkvi, Kristovej nevesty,
a viedol ich neraz neprebddanymi chodnic¢kami sveta, ¢asto
nebezpe¢nymi a dramatickymi, ktoré st takymi kvdli nd-
strahdm zla. Zeny obzvlist obdarené milostou, na ktoru
odpovedali s nesmiernou velkodusnostou; Zeny, ktoré trpeli
s Kristom dramu kriza a obetovali svoje utrpenie na od¢ine-
nie hriechov sveta.

Pri ¢itani tychto stranok mi prichddzajd na um slova
evanjelia: ,Ak sa neobritite a nebudete ako deti, nikdy ne-
vojdete do nebeského kralovstva“ (Mr 18,3).

Na to, aby sme milovali svet neba, je potrebné byt detmi
v srdci. Nasa spolo¢nost, ktora stratila zmysel pre Boha, po-
trebuje svitych a anjelov. Co by bol svet bez svitych a nebo
bez anjelov? Ur¢ite by bez anjelov neexistovala vi¢sina ume-
nia. Staci si len spomenut napriklad na anjelikov od Giotta,
ktori sa nachddzaju v kaplnke Scrovegniovcov v Padove, ale-
bo na epizédy zo Zivota sv. Frantiska z Assisi.

Anjeli a mysticky, svitci a svedkovia, biném a lekcia pre
nase zivoty. Niekto spoznal drimu nasej doby v samote.
U moderného ¢loveka — napriek tomu, Ze v metropolich
sveta sa hemzia davy, a napriek neustdlemu pondraniu sa
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do ohlusujiceho ruchu a do nepretrzitych televiznych sni-
mok — vzristla samota. S flou sa spdja depresia, ktord je jej
klinickym obrazom. MoéZeme teda povedat, ze ak ma clovek
vieru v Jezisa Krista a v anjela strazneho, ktory ho k nemu
vedie, potom nie je nikdy sim.

Modlitba a mystické spolocenstvo s Bohom, anjelmi
a archanjelmi, trénmi aj panstvami: fascinujici svet, ktory
patri mystikom! Potrebujeme vieru, kontempléciu, svedec-
tvd ludi zamilovanych do Jezisa, ktori vedia objat kriz az po
uplné stotoznenie sa s Kristom, mystikov a anjelov: znovu
ich prinesme do nasich domovov, do kazdodennosti nasej
existencie. Iba oni, sviti, si pravymi revoluciondrmi a svi-
tost moze byt pristupnd vetkym.

»oom ddzd, ktory rozosmieva trivu radostou Zivota“ je
obraz, ktory ndm poskytuje o sebe velkd mysticka Hilde-
garda z Bingenu, teraz ucitelka Cirkvi, ktord videla, ako ne-
beski duchovia, devit anjelskych zdstupov, odrazaji zvuky,
ktoré Boh vydava v blazenych dusiach v nebi. Tieto stranky
su ako kvapky dazda v pusti vysusenej zlom; nim je nas svet,
ktory, oklamany inymi silami, sa vymanil z blahodarnej rosy

Bozej lasky.

+ Kardindl José Sarajva Martins,
emeritny prefekt Kongregdcie pre kauzy svditych



~UVOD ~

M ystici s kandlmi, cez ktoré prenikd do nisho lud-
» ského vesmiru nevedomosti a ildzie trochu po-
znania skuto¢nosti,“ napisal anglicky myslitel' A. Huxle, aby
ukdzal, ako dnesny ¢lovek zacina Zivsie pocitovat zdujem
o asketiku a mystiku. Ten isty myslitel hovori: ,Uplne an-
timysticky svet by bol slepym a sialenym svetom. A my sa
teraz ocitime vpredu, nebezpec¢ne vpredu, v temnote.”

Tento ¢lovek, ponoreny do temnoty, zahaleny do vin ateiz-
mu, novopohanstva a diktatiry relativizmu, sklamany z mno-
hych likadiel nasej doby, vritane tych, ktoré vyrobila veda
a technika, dnes objavuje novy impulz a za¢ina Zivsie pocito-
vat zdujem o asketiku a mystiku. Jemu sd adresované strinky
tejto knihy; tie svedcia o sile tolkych vynimoénych uciteliek
ducha, ktoré svojim Zivotom a u¢enim nepodlahli méde ale-
bo sentimentalizmu, ale nechali sa viest priamo Bohom.

Stretnutie, boj, odpoved. To st momenty, ktoré charak-
terizuji mnohé Zivoty Zien opojenych Bozou pritomnostou,
pohltenych do viru vztahu s bozstvom do tej miery, Ze ich
oddeli od ostatnych a od veci na svete. Zien, ktoré vasni-
vo miluju Jezisa Krista. Zien oddanych modlitbe a ¢inoro-
dej laske, ktoré stali chudobnym a prostym ludom nablizku.
Zien jednoduchych i vzdelanych, slachticien i slazok. V ur-
¢itom okamihu Zivota sa krizil ich a JeziSov pohl'ad a prita-
hované touto bozskou silou sa rozhodli Zit z neho a s nim
navzdy.



Spolo¢nym menovatelom vybranych vynimoc¢nych Zien,
ktoré patria do tisicro¢nej histérie Cirkvi, je skuto¢nost, ze
ich ochranovali a boli na ich ceste pritomni anjeli, netelesné,
neviditené a nesmrtel'né bytosti, ktoré neustile kontemplu-
ju Boha tvdrou v tvdr, velebia ho a slizia mu. Sd to Zenské
postavy s pohladom neustile obritenym k nebu, nekone¢-
nému priestoru Boha, kde existuje odjakziva a navzdy, ktoré
v§ak vedeli aj krdcat po zemi a vedené Bozimi poslami ve-
deli konat v prospech mnohych.

Vzyvali ich, prosili Boha o pomoc a aj ju dosiahli a ne-
chali sa sprevadzat v poslani, ktoré im bolo zverené. Zeny
ochrariované vlastnym anjelom, ktoré vedeli celit akejkol-
vek prekazke, zmenili prostredie a Zivot svojej doby, zalozili
nové reholné rady a dali nidej ITudom v kazdej epoche.

Kniha rozpriva o viac ako Sestdesiatich pribehoch roz-
delenych do troch kapitol: svité, blahoslavené a Bozie zeny,
ktoré sa klent stiro¢iami a piSu krasne stranky dejin a kres-
tanskej spirituality. Striedanie epoch ukazuje iny sposob na-
sledovania Krista a nadviazanie vztahu s nebeskymi duch-
mi. Vidime napriklad, Ze v prvych storo¢iach za svitych boli
uznani mucenici, ktori vyliali svoju krv, aby vydali svedectvo
Kristovi, a vidime, ako Boh podporoval v skuske svojich hr-
dinov tym, Ze im posielal svojich anjelov. To je pripad napri-
klad Perpetuy, Agnesy, Cecilie ¢i Katariny Alexandrijske;.

Zivoty Zien premenenych milostou, ktoré Zili v Bozich
zéhraddch a boli osvietené takym svetlom anjelov, aké ,0d-
riza kvitnice bozstvo“. Ano, pretoze, ako povedal sv. fardr
z Arsu, v dusi ponorenej v Bozej milosti je vzdy jar®.

Mimoriadne Zeny, ktoré prijali Sepot anjelov a nasledo-
vali ich pokyny k vernému plneniu vole Boha, ktory vola
vSetkych ludi k spdse v Kristovi Jezisovi. Su to Zenské po-
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stavy, ¢o spoznali v nddhernej, rozl'ahlej anjelskej milicii or-
ganizované Bozie vojsko s rozdielnymi dlohami, stupiia-
mi a postavenim. Im Boh zo svojej vysady daroval chvile
zvldtneho spoloCenstva, ukédzal zéblesk nebeskej slavy, svet-
lo Kristovej tvire, stred anjelského sveta.

Mozaika najréznejsich pribehov Zien, ktorych vnuitorny
Zivot sa neustdle vyvija; pomaly proces, ktory nasleduje roz-
manité etapy a ukazuje konstantu, ktora spdja vsetky: posled-
nd etapa, ¢ize ich otvorenie sa perspektive ,anjelského Zivota“.

V tejto mozaike sa vyndraji niektoré postavy ako napri-
klad Frantiska Rimska, mysticka zo Zatiberia, ktorej sa anjel
ukazoval ako desatro¢né dieta s dlhymi vlasmi, so Ziarivymi
ocami, oble¢eny v bielom rachu: stél pri svitej najmi pri po-
Cetnych bojoch s diablom, ktorym musela ¢elit. Iny je pripad
mysticky nasej doby, Bavor¢anky Terézie Neumannovej, st-
CasniCky Pétra Pia, ktord mala kazdodenny a pokojny kontakt
s anjelmi; oslepla a ochrnula v désledku nehody, prejavili sa
u nej stigmy a ndsledne sa tridsatsest rokov Zivila len Eucha-
ristiou, kym nebola zdzra¢ne uzdravend svitou Terezkou Je-
ziskovou, najprv zo slepoty a potom z ochrnutia.

Medzi mystickami dvadsiateho storoc¢ia ndjdeme Terezu
Palminotovi, stigmatizovand, ktord mala taky blizky vztah
s anjelom straznym, Ze ho volala ,m6j anjelik®. Jemu pripiso-
vala mnoho duchovnych skuto¢nosti a konkrétnych zasahov.

Nakoniec zmienka o Natuzze Evolo, mysticke z Paravati.
Bola vydatd a mala deti. Bola protagonistkou mimoriadnych
javov s darom bilokdcie a s darom prezivat Kristove bolesti
pocas Velkej noci: videla anjela strézneho po pravici Tudi,
zatial ¢o u kniazov ho videla po ich l'avici.

Vynimo¢né Zivoty, blahoslavené a svité, Zeny z evanjelia,
ktoré verili v anjelov, nechali si od nich poradit a nechali
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sa nimi viest v dramatickom a strhujicom dobrodruzstve,
akym je vztah ¢loveka s Bohom. Jednoduché a prosté pri-
behy, ktoré sved¢ia o tom, ze kazdy z nis je histka zeme
schopna nechat vyrdst Bozie semend, a ktoré potvrdzuju to,
¢o povedal kardinal J. Danielou: ,Najvicsi svitci a Bozi Iu-
dia zili v dévernom vztahu s anjelmi.“
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~Cast I ~

SVATE
MYSTICKY






ANJELI
NA SCHODOCH
DO NEBA

Per petua (II. — III. storocie)

Ldska je jediny platny cestovny pas do vecnosti.
(Frangois Favreau)

P o sldvnostiach sv. Jozefa a Zvestovania jedind povinna

spomienka v mesiaci marec je na siedmy den, ktory je

vyhradeny dvom mladym Zendm — Perpetui a Felicite.
Tie v roku 203 podstipili mucenictvo za vlady Septimia Se-
vera, cisira afrického pévodu, ktory bol v nepretrzitom boji
proti mnohym nepriatelom Rimanov. Na obranu proti nim
pouzil striktne zoradent a poslusni armddu.

Na konci roku 202 existovala v Kartdgu malad krestan-
skd skupina vel'mi zvlastneho druhu, pretoze nebola riadend
kiiazom, ale laikom, Saturom. Tento mlady muz zhromazdil
okolo seba mnoho nasledovnikov bez ohl'adu na bohatstvo,
postavenie alebo pohlavie. Okolo Satura sa stretli otroci ako
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Revocatus a Felicita spolu s chlapcami z vysokej spolo¢nos-
ti, akymi boli Saturninus a Secondinus, a mladou, dvadsat-
jedenrocnou patricijkou Vibiou Perpetuou, vydatou Zenou,
matkou niekolkomesa¢ného babitka.

Celd rimska Afrika bola vtedy ndsilnd a nepriatel'skd
vodi krestanom vinou skupin heretikov, montanistov, kto-
rych fanatizmus a agresivnost popudzovali pohanské zd-
stupy, neochotné rozliSovat medzi réznymi skupinami za-
kazanych siekt. Po udani Saturovi katechumeni, ktori este
neboli pokrsteni, boli zatknuti. Ich horlivost sposobila
u prefekta Hilaridna zdesenie, ked objavil medzi viziiami
aj velavdzenu Vibiu Perpetuu, ktord, narodenim aj manzel-
stvom, predstavuje vysoka aristokraciu regiénu. V nadeji, ze
oddeli osud mladej patricijky od osudu jej spolo¢nikov me-
nej urodzeného poévodu, Hilaridn dd najskor zatvorit sku-
pinu do sikromného domu. A urobi ¢okolvek preto, aby
priviedol Perpetuu k tomu, ¢o on poklada za zdravy rozum.
Jedného dna uvidi mladé Zena prichddzat svojho otca s jej
dietatom v ndruéi. Nasleduje srdcervica scéna, v ktorej otec
place, prosi, vyhraza sa, oharia sa svojou otcovskou autori-
tou predtym, nez dd dieta do ndrucia svojej dcéry, a zapri-
sahdva ju, aby ho nenechala osiriet (sv. Perpetua zanechala
ruéne napisany pribeh zo svojho vizenia). Ale Perpetua sa
nenechala premoct ani pohladom na svojho syna, ani slza-
mi svojho otca.

Hilaridn zmenil taktiku: podcenil rimsku ¢nost Vibie
Perpetuy. Ako tdto patricijskd Selma, ktora Celi smrti a po-
prave, vydrzi to, Ze s iou bude zaobchddzané ako s otroky-
fiou, zbavenou pohodlia a luxusu, v ktorych bola vychova-
vand? Mald skupinu priviedli spit do Kartdga a hodili do
jamy, najpotupnejsicho dozivotného vizenia, ktoré Hilarian
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bol schopny ndjst v chudobnych stvrtiach mesta. Pred touto
pachnucou a $pinavou realitou urcite prasknd nervy mladej
zeny aj jej priatelov, prefekt je o tom presvedcéeny.

Hilaridn nevzal do tvahy niekolko faktorov. Po prvé, hr-
dinsky nédvrat Satura, ktory bol nepritomny v ¢ase zatknutia
svojich priatelov. Mlady muz sa obdval, Ze jeho novokrstenci
odpadnt od viery a zapri ju, preto sa vydal dradom a vzal
na seba plni zodpovednost za ich obrétenie, ¢o v medziach
zdkona velmi pritazi jeho pripadu. Pritomnost ich vodcu
v skutocnosti vleje novu silu nestastnikom, no predovset-
kym Saturovi sa podari ndjst kiiaza, ktory pokrsti jeho pria-
telov. Sviatost povzbudi vSetkych vritane Felicity, ktord vy-
Cerpavalo pokrocilé tehotenstvo.

V tejto atmosfére horlivosti zacina séria snov a vizif, kto-
rych budid Saturus a Perpetua prijemcami a kde sa stretni
Kristus, anjeli a zli duchovia. Perpetua mala poc¢as mod-
litby zvlastne videnie: zlaty rebrik siahajici zo zeme az do
neba, podobny biblickému videniu Jakubovho rebrika. Po
tom vel'mi Gzkom rebriku mohla vystupovat iba jedna oso-
ba a pri pite rebrika bol obrovsky had. Na najvy$$om stupni
rebrika Perpetua zazrela Satura obklopeného anjelmi, spo-
lumucenika, ktory ju pozval vystapit hore slovami: ,,Pod,, ale
davaj si pozor, aby ta neuhryzol had.“ Perpetua odpovie Sa-
turovi: ,Nie, neuhryzne ma, pretoze je vo mne Jezis.

Hoci maju videnia Vibie Perpetuy nadhernt symboli-
ku, hodnu najvacsich mystikov, hoci vidi pri niekolkych prile-
Zitostiach, ako zahnala nohou diabla, a to v podobe draka, ako
aj v podobe Egyptana, ktory robi grimasy; Cirkev vda¢i prave
Saturovi za jedno z prvych psychagogickych videni anjelov.

Raz v noci po tom, ¢o Perpetua vyrozprivala, ako jej
Saturus pomohol vystipit po vysokom a velmi tizkom reb-
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riku, ktorého kazdy stupienok bol ostrym mecom a ktory sa
strical v nebi, Saturus sa ujal slova. V jeho sne alebo v jeho
videni oni zomreli v amfitedtri: ,Styria anjeli preniesli nase
duse smerom na vychod, bez toho, aby sa ich dotykali. Boli
sme polozeni do obvyklej polohy, ale zdalo sa, Ze stipame
na mierny svah. (Skutky kartdaginskych mucenikov). Svedko-
via preneseni tymto spésobom prisli do nadhernej zdhrady
plnej anjelov a blazenych, ktori volaji pri pohlade na nich:
,Tu su! Tu sau!“

Mucenici su vitazne vedeni k trénu Bardnka. Kristus sa
skldna, aby ich privital a dal im bozk pokoja. Aby mohli byt
v jeho vyske, anjeli ich jedného po druhom dvihaju.

Bolo to varovné videnie. Dnia 7. marca 203 Saturus a jeho
spolo¢nici zahynuli v aréne.

Meno Perpetua sa dostalo na délezité stranky dejin ta-
lianskej literatary vdaka Snzibencom od Alessandra Manzo-
niho, ktory pomenoval menom Perpetua Zenu, ktora vyko-
ndvala domdce prace u dona Abbondia a jej meno sa stalo
symbolom gazdin, ludovo nazyvanych prave ,perpetue®.
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PATRONKA HUDBY

Cecilia (11. storocic)

Svdti sii ako mnohé malé zrkadld,
v ktorych nazerdme na Jezisa Krista.
(sv. farar z Arsu)

njeli s pritomni v evanjeliu, aj ked’ striedmo. Ob-

javuju sa ako osloboditelia Petra, ktory bol drzany

vo viznici v Jeruzaleme, alebo ako Pavlovi ochran-

covia pri jeho putovani celou riSou. Anjeli neopustili mlada

Cirkev po smrti apostolov. Ked' sa rozputa prenasledovanie,
mnohym mucenikom budid poméhat v ich utrpeni anjeli.

Na rozdiel od vicsiny patricijskych rodin Rima, Valeriov-

ci si nezvolili za svoje bydlisko v meste elegantnu $tvrt, akou

bola $tvrt Aventino, ale zaludnend a obyvanu §tvrt Trasteve-

re (Zitiberie). Na ruindch ich obydlia stoji dnes jeden z naj-

krajsich kostolov v Rime, za nimestim mélo navstevovanym

turistami, na konci zdhrady, ktora si uchovala svoju starobyld

architektdru, s fontanou uprostred, so svojim rozariom a svo-

jimi begéniami. Kostol nesie ndzov Svitd Cecilia. Archeold-

govia sa zhoduji v tom, Ze sicasnd Svitd Cecilia je ndstup-
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