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Uvod

Chnost alebo ¢nost, po latinsky virtus, je podla vic-
Siny priruciek vypestovany a navyknuty (habitu-
dlny) sklon k dobrému konaniu. Zvy¢ajne sa rozli-
$uju cnosti zdkladné (kardindlne) alebo prirodzené:
mudrost, spravodlivost, sila a umiernenost. V kres-
tanstve st prvé teologalne cnosti: viera, nddej a liska.

Osobne sa mi pdci o cnosti rozprévat ako o virtuo-
zite, kedZe cnost pochddza zo slova virtus. Pozndme
napriklad svetozndmeho virtuéza, huslistu Pagani-
niho. O kazdom virtuézovi plati, ze musi vela cvi-
¢it. Postupne je vak jeho hraci ndvyk taky silny,
ze mu hra na ndstroji ide skvele. Nakoniec uz bez
velkej ndmahy zahrd vsetko, ¢o na partitire ndjde.
Nediva sa na prsty ako pocas prvych mesiacov
hrania, ale hudbu precituje a vychutndva si mel6-
die. Ludia, ktori ho pozoruji, maja zdzitok z jeho
virtuozity. Povieme o nnom teda, Ze je virtudz.



V duchovnom zivote mézeme povedat to isté. Ak
si niekto postupne vypestoval a ziskal ndvyk (ha-
bitus) dobrého konania, stdva sa cnostnym, stdva
sa virtuézom, lebo Zije cnost prirodzene, zd4 sa, ze
takmer bez ndmahy. Sv. Rita sa pre mna stala ta-
kouto Zenou, duchovnym virtuézom vo viere, od-
pusteni, nddeji, pokoji, modlitbe, utrpeni a ldske.
Pozorujme jej sedem cnosti a odmenou ndm bude
skvely zdzitok a pozvanie k jej napodobnovaniu.

P Juraj Pigula






Zena pokoja

Blahoslaveni tvorcovia pokoja, lebo oni sa budii volat
Bozimi synmi (Mt 5,9).

V ten isty proy den tjgdiia veler, ked boli ucenici
20 strachu pred Zidmi za zavretymi dverami, prisiel
Jezis, stal si doprostred a povedal im: Pokoj vam! Ked'
to povedal, ukdzal im ruky a bok. Utenici sa zara-
dovali, ked videli Pina. Jezis im znova povedal: Po-
koj vdam! Ako miia poslal Otec, tak ja posielam vds
(Jn 20,19-21).

Sv. Rita sa narodila ako jedind dcéra svojich ro-
di¢ov Antonia a Amady. Uz ako malé dievcatko
sa sytila atmosférou pokoja, ktord vlddla v jej rodine.
Rodi¢ia sa po roznych zivotnych skisenostiach
rozhodli konat v prospech zmieru medzi jednot-
livymi pribuznymi a rodinami. Zacali ich nazyvat
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oficidlnymi zmierovatelmi. Vo filme Sv. Rita sa
matka Amada s ldskou prihovdra dcére a vsije jej
blahoslavenstvo pokoja (Mr 5,9) do rukdva $iat.
Skuto¢ne prave toto blahoslavenstvo sa snazili zit
jej rodicia po cely Zivot. Kazdy svitec si v mnohych
z JeziSovych slov nasiel nieco, ¢o by mohlo charak-

terizovat jeho duchovn cestu.

Amada a Antonio mali vo svojom Zivote pred
sebou evanjelium pokoja a blahoslavenstvo, ktoré
uvddzali ochotne do praxe. Podobne ako dnes, tak
aj vtedy boli na dennom poriadku spory v rodinich
o majetok, nedorozumenia medzi manzelmi a stro-
dencami, svokrami a nevestami ¢i medzi susedmi.

Kto v sebe pokoj nemd, kto ho nezachoviva vo svo-
jom srdci, ten ho len tazko bude odovzddvat. Nao-
pak, bude sirit nepokoj, nespokojnost a Somranie.
Mal som jedného velmi dobrého, veselého a mi-
lého spolubrata v Rime. Mal uz okolo osemdesiatky
a raz mi v pritomnosti svojho rovnako starého spo-
lubrata povedal: ,Drahy Juraj, prosim, nezostarni
takto.“ Ten druhy sa totiz neustéle stazoval, Somral
a hladal nejakych nepriatelov. Nebola v poriadku
politika, nebol v poriadku jeho futbalovy klub
alebo tréner iného klubu, rozhodca bol neschopny
prive tak ako isty teoldg, ktory vyslovil nieco
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nehordzne. Kazdé réno pri kdve si nasiel nejaky

dovod na somranie.

Kazdy clovek asi poznd takéhoto rozéarovaného hun-
drosa. Aj Biblia je plnd uSomranych ludi, v prvom
rade z radov ludu Izraela, keory krica pustou do za-
slibenej zeme. A nie sme tym ludom my? O Slové-
koch sa niekrorf negativne vyjadrujui prave v stvislosti
s touto vlastnostou: ako o uSomranom ndrode, pri-

padne ndrode, kde si zdvidime aj nos medzi ocami.

Na druhej strane mozno pozndte ¢loveka, pri kto-
rom zrazu pocitite pokoj. O Charlesovi de Foucaul-
dovi sa hovori, Ze ked vsttpil do miestnosti, napl-
nil ju pokojom, ktory z neho vyzaroval. Ten pokoj
mal vsak v sebe aZ po mnohych rokoch skutoéného
zivota s Kristom v tichu a Ustrani. Je zaujimavé,
ze predtym posobil v cudzineckej légii a museli
ho vyhodit, pretoze bol nesmierne agresivnym ¢lo-
vekom. Premena u neho nastala po jeho obriteni,
ale cesta k pokoju srdca trvala este dlhé roky. V Ko-
Siciach sme mali v kldstore Pétra Angela, o ktorom
vietci tvrdia, Ze spoved u neho bola zdzitkom pokoja
v dusi. Podobne aj ti, ktori s nim zili a stretdvali

ho, mé6zu dosveddit, ze pri fiom citili velky pokoj.
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