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Uvod

Putovanie zimnou krajinou bolo
do konca 19. storocia vel'mi namaha-
vé a zriedkavé. Krasy zimnej krajiny
sa stali dostupnej$imi az zaciatkom
20. storocia. Suviselo to so zdoko-
nalovanim a rozsirovanim lyZi, kto-
ré umoznovali a ulahc¢ovali prechod
zasneZenym terénom. Aj na Uzemi
dnes$ného Slovenska sa v tomto ob-
dobi zacala rozvijat lyziarska turis-
tika, nazyvané aj ako turistické ly-
Ziarstvo. Vznikali lyZiarske oddiely,
organizovali sa lyziarske tary, prete-
ky i maratdny. Opisy lyziarskych tar
sa objavovali v turistickych casopi-
soch a vyslo aj niekolko kniznych re-
gionalnych lyziarskych sprievodcov
(ako prvy vysiel v roku 1912 lyZiarsky
sprievodca po Belianskych Tatrach).

V roku 1949 vysiel prvy a dosial
jediny lyZiarsky turisticky sprievod-
ca po celom Slovensku s nazvom
,Zimné krasy Slovenska“ od autorov
J. Koudelku a V. Kocuma. Opisy ly-
Ziarskych tar sa nadalej objavovali
bud v ¢asopisoch (najma v Krasach
Slovenska), alebo ako samostatna
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kapitola v turistickych sprievodcoch.
Legendarni ,turisticki“ autori Milos
Janoska a Zdenko Hochmuth (inak
aj dobri lyziari) vyslovili v sprievod-
covi Nizke Tatry z roku 1958 mys-
lienku: ,Kto prejde za jasného zim-
ného dna na lyZiach tsek hlavného
hrebena, zazije ¢osi, o ¢om letni tu-
risti ani lyZiarski zjazdari nemajt
ponatia.“

Kazdy lyziar turista s nimi bude
akiste sahlasit. ZasneZena zimna
krajina ma osobité caro a lyze su
nielen idedlnym prostriedkom na
putovanie, ale i na spoznavanie ne-
vSednych zimnych kras. V nedavnej
minulosti snehova pokryvka v hor-
skych oblastiach Slovenska trva-
la vySe Styroch mesiacov a pre tu-
ristov znamenali lyZe pri putovani
nutnd a vybornd pomocku. Aj ked
v poslednom obdobi st zimy krat-
Sie, suchsSie a miernejsSie, v horach
su zvacsa stale dobré snehové pod-
mienky pocas dvoch az troch me-
siacov. Pocas nich si moze aj sucas-
ny turista vychutnat zimné krasy pri
pohybe na lyziach.

V tejto publikacii njdete 25 ly-
Ziarskych trés, ktoré st idedlne na



lyziarsku turistiku a nevyzaduju si
mimoriadne lyziarske vybavenie ¢i
schopnosti. Pri kazdej tare po krat-
kom tvode a popise oblasti nasle-
duje samotny popis trasy. Trasy st
doplnené farebnymi fotografiami
(vratane panoramatickych). Pri kaz-
dej kapitole je uvedeny itinerar tra-
sy, profil, odkaz na mapovy server
s gpx stborom a prehladna mapa
trasy. VSetky trasy st situované
v horskom teréne a prebiehaji zvac-
$a vo vyssich nadmorskych vyskach
(okolo 1 000 metrov), ¢o savisi aj
s pravdepodobnostou vyskytu sne-
hovej pokryvky. V itineraroch tras je
doplneny tdaj o lyziarskej stope. Na
ich absolvovanie postacujia zviacsa
beZecké (u narocnejsich tras turis-
tické) lyZe (viac v Casti Praktické in-
forméacie). Trasy prechadzaji cez 22
pohori, 14 tras je z oblasti stredné-
ho Slovenska a 11 trés z vychodného
Slovenska. Pat tras je okruznych (ke-
dZe vychodiskovy a cielovy bod tra-
sy st rovnaké), ostatnych 20 trés je
prechodovych. Trasy st roznej dlz-
ky a naro¢nosti. Celkova dlzka po-
pisanych tras je 705 kilometrov pri
stpani 25 360 metrov. Priemerna

diZka trasy je 28,2 km pri priemer-
nom stipani 1 014 metrov, priemer-
né& nadmorska vyska miesta Startu je
705 metrov.

Pri tvorbe knihy sme vychadza-
li z nasich dlhoro¢nych lyziarskych
putovani po slovenskych horach.
Nasou ambiciou bolo pontknut ¢i-
tatelovi tie najkrajsie lyziarske tary
a inspirovat ho k poznavaniu zim-
nych kras Slovenska tymto spo-
sobom. Existuje v§ak aj mnozstvo
dalsich moznosti na absolvovanie
peknych lyZiarskych tar v sloven-
skych pohoriach, ktoré v tomto vy-
bere nie st. Niekomu tu moze chy-
bat jeho najkrajsia a oblibena trasa,
avSak ak vyjde druhy diel lyZiarskych
tras, snad’ ju tam najde. Kto vsak ab-
solvuje lyziarsku hrebeniovku Velkej
Fatry, Cergova ¢i Javornikov, vy-
chutna si to tplne najlepsie zo Siro-
kej Skaly moznosti lyziarskych tir na
Slovensku.

Prajeme vam radost z pohy-
bu v zasnezenej prirode, dobry sklz
lyZi a mnoho krasnych zaZzitkov pri
putovani a poznavani zimnych kras
Slovenska.

Karol Mizla
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Javorniky !

Hrebenom
Javornikov

Trasa po hrebeni Javornikov patri medzi skvosty bezeckého lyzovania na Slo-
vensku. V prvej Casti prechadza po hrebefovych likach s nadhernymi vyhladmi
av druhej Casti kopaniciarskym krajom popri vySe Styridsiatich samotach.

Javornicka lyziarska

magistrala

Hreben Javornikov predstavu-
je vdaka profilu, peknym krajinnym
scenériam, vyhladom i pravidelne
udrziavanej stope mimoriadne atrak-
tivny terén na lyziarsku turistiku.
Lyziarska stopa sa pravidelne upra-
vuje na hrebetiovom tseku od chaty
Husérik cez Kasdrne az po Kohttku
v dlzke 56 km. Z hrebenovky st viace-
ré lyziarske odbocky. Najvyznamnej-
Sia z nich vedie do sedla Bumbalka
azachadza aj do Moravsko-sliezskych
Beskyd. Pre tato hrebenovi cast sa
zauzival nazov Beskydsko-javornicka
lyZiarska bezecka magistrala. Na tra-
se i blizko nej pod hrebenom je viace-
ro moznosti obcerstvenia i ubytova-
nia, ¢o ocenia mnohi turisti, pretoze

Biela stopa na hrebeni Javornikov

Osada Vrchrieka

celt hrebenovku je idealne rozlozit si
na dva dni. Spestrenim trasy st via-
ceré rozhladne a umelecké objekty
vystavené priamo v prirode.

Naroc¢nost

Hrebenovka Javornikov jednym
fahom je velmi naro¢na, preto je
vhodnejsie ju absolvovat za dva dni.
Na hreberiovku sa da napojit z via-
cerych néastupnych bodov (zvacésa
7o severnej strany). Neustale zvlne-
na trasa vedie striedavo cez horské
liky, lesiky a vo vychodnej ¢asti po-
pri mnohych kopaniciach. Klesania
a stipania st vSak prevazne mierne.
Orientacne je trasa bezproblémova
a okrem znaciek byva v zime spolah-
livym vodidlom aj udrziavana lyziar-
ska stopa.
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Moravsko-sliezske Beskydy z Velkého Javornika

Biely chodnik cez Javornik

Vychodiskom  naSej hrebe-
novky je osada Certov na hornom
konci dlhej podhorskej obce Lazy
pod Makytou, kde je aj kone¢né za-
stavka autobusovej dopravy z Pu-
chova. Vydame sa v smere zelenych
turistickych znaciek popri rekreac-
nych zariadeniach a lyziarskom vle-
ku a za poslednymi chatami odbo-
¢ime dolava. V prikrom stipani cez

les vyjdeme na hreben pri horskom
hoteli Portas. Ten je oblibenou za-
stavkou turistov najmi vdaka re-
gionalnej valasskej kuchyni a pra-
vej horskej atmosfére. Po tvodnom
naro¢nom vystupe tunajsie obcer-
stvenie padne iste vhod.

Od Portésa pokrac¢ujeme na vy-
chod podla Cervenych znadiek. Po
kratkom vystupe na Stole¢ny vrch
nasleduje prijemne zvlnend hre-
beniovka lesnym prostredim. Cez
nevyrazny vrch Friiovské sa dosta-
neme na Maly Javornik (1 019 m),
najvyssi vrch moravskej casti Ja-
vornikov, nazyvany aj Chotarna.
Cez dve sedla s pristreskami (Bu-
kovina a pod Stratencom) pohodlne
vystiipime na Stratenec.

Za Stratencom pdjdeme jednou
z najkrajsich pasazi trasy. Z mierne
zvlnenej a bezkarsky lahodnej hre-
benovky sa ndm pondknu nadher-
né vyhlady na Moravsko-sliezske
Beskydy na zapade. V sedle Gazov
stoji dreveny pristreSok a dolava
odbocuje zltd znacka na Kasarne,
po ktorej pokracuje v zime upra-
vovana lyZziarska stopa. My vsSak

Sedlo pod Hri¢ovcom
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nevynechdme najvyssi vrch pohoria
a pokracujeme priamo nahor na vr-
chol Velkého Javornika.

Zo strechy Javornikov klesneme
popri lyziarskych zjazdovkach a cez
jedlovo-bukovy les do sedla Butor-
ky. Tu odboé¢ime dolava za vyhlad-
mi a obcerstvenim do viac ako 1 km
vzdialenej rekreacnej oblasti Ka-
sarne. Nazov savisi s tym, Ze v roku

Nad osadou Gregusouvci

1833 tu boli vybudované kasarne
pre vojakov, ktori strazili morav-
sko-uhorské hranice pred Sirenim
epidémie cholery. Nachadza sa tu
viacero horskych zariadeni s moz-
nostou ubytovania i stravovania.
Z Kasérni sa ndm pontika pekny vy-
hl'ad smerom na zapad.

Vréatime sa na razcestie Butorky
a sledujeme dobra stopu lemovant

V okoli Cerenky



Cervenymi turistickymi znacka-
mi. Nase lyZe nas v prijemnom skl-
ze dovezt do vyznamného sedla
pod Hricoveom. V sedle sa nacha-
dza Stylovy dreveny pristresok a in-
formac¢né tabula. Dolava smeruje
odbocka (dlh4 10,2 km) do sedla
Bumbaélka, ktora je sucastou upra-
vovanej Beskydsko-javornickej ly-
ziarskej magistraly.

Nasa stopa po hrebeni ide da-
lej stbezne s modrou znackou.
Za zalesnenym kopcom Cemerka
(1 052 m) nas ¢aka zjazd k razcestiu
nad Zapacou. Ocitneme sa na otvo-
renom priestranstve a po dalSom
kratkom zjazde dofréime do samoty
GreguSovci (prvej z vySe Styridsia-
tich samot, popri ktorych na nasej

Stratenec

hrebeniovke eSte p6jdeme). Samota
Gregusovci alebo Greguse sa pova-
Zuje za jednu z najkrajsich. Stoji tu
drevend zvonicka a socharske ob-
jekty. Od samoty vystipime na vrch
Cerenka (948 m), kde kon¢i lyziar-
sky vlek strediska Ski Makov. Od
roku 2020 tu pocas prevadzky vle-
kov funguje dreveny bufet Sahara,
miesto vhodné na oddych, obcer-
stvenie a kochanie sa vyhl'adom. Na
vrchole Cerenky mozno upriet po-
hl'ad dodaleka. Na vychode spoza
vrcholov Malej Fatry vidiet aj tat-
ransky Krivan a na zapadnej stra-
ne Moravsko-sliezske Beskydy s vy-
raznou Lysou horou a Smrkom. Pri
zostupe z Cerenky si uZijeme ply-
nuly trojkilometrovy zjazd do sedla

Plochy vrchol lezi v nadmorskej vyske 1 055 metrov v najkrajsej casti
hrebena Javornikov medzi Velkym a Malym Javornikom. Na lacnatej
plosine je postavena 10 m vysoka rozhl'adna. Vedl'a nej je vojnovy pa-
matnik v podobe troch beténovych krizov, dreveny pristresok a infor-
macné tabula. Z rozhl'adne je vyborny vyhl'ad na sever a zapad. Z venca
hor sa na obzore vynimaju tri najvyssie vrchy Moravsko-sliezskych Bes-
kyd: zlava Knéhyneé (1 257 m), Smrk (1 276 m — oznacovany ako bes-
kydské K2) a najvyssia Lysé hora (1 323 m). Vlavo a pod nimi sa vlnia
hrebene Hostynskych a Vsetinskych vrchov (najvyssi vrch Vysoka lezi
presne pred Smrkom), vpravo vidno Sliezske Beskydy. Vyhl'ad na vy-
chodnit slovensku cast je obmedzeny, na obzore mu dominuje Lacan-

ska Fatra.
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Medzi Stratencom a Velkym Javornitkom

Javornik, ktorym prechadza Statna
cesta. V hostinci U Melocika mame
dobrt moznost obcerstvit sa.

Nasleduje pohodlny tsek do
sedla Zablatie (osada Ovsenov-
ce). V Sirokom sedle s peknym vy-
hladom stoji dreveny pristreSok
a murovani Kaplnka Sedembolest-
nej Panny Mérie z roku 1882 (zre-
konstruované v roku 2011). Nasle-
duje strmé stipanie na vrch Luby
s rozhladniou a za nim este strmsie
klesanie do osady Vrchrieka. Usad-
lost tvoria zvédésa zrubové domy.
Nachadza sa tu aj murovany objekt
byvalej skoly, zaujimava oplechova-
né kaplnka so zvonom a rodny dom
drotara Stefana Huncika, znameho
drotarskeho kral'a“.

Z Vrchrieky po stipani a traver-
ze vrchu Galkovo a nasledujicom
klesani cez osadu U Solikov nas lyze
privezt do cestného sedla Semetes
v osade Cipkovci. Priamo v sedle sa
nachiddza multifunk¢éna turisticka
ubytovnia, ktorej stcastou je predaj-
na potravin a hostinec s verandou.

Medzi SemeteSom a Husartkom

Z priesmyku Semete$ stlpa-
me po Cervenej znacke likou do
zalesneného masivu, obchadzajic
Panovska Kyceru (761 m), do osa-
dy U Bielov. Severnym traverzom
Kraviarskej (804 m) prejdeme osa-
dou Bachronovce. Neustale std-
pajic prevazne zalesnenym chrb-
tom zanechivame jednotlivé osady
pod hrebetiom, az kym nevystipime
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Vel’ky Javornik

Vv

S nadmorskou vyskou 1 071 m je navass1rn vrchom pohoria Javorni-
ky, ktoré sa tiahnu od Cadce na Juhozapad aZ po Francovu Lhotu (CR)
a Lyst pod Makytou v dizke asi 70 km. Na vrchole je od roku 2007
umiestneny velky dreveny dvojkriz, stary hrani¢ny kamen a vrcholova
kniha. Necely kilometer severne od vrcholu prechadza ¢esko-sloven-
ska hranica. Vrch je zalesneny a vo vychodnej ¢asti sa nachadza vzac-
ny chraneny jedlovo-bukovy les. Samotny vrchol je laénaty a je z neho
dobry vyhlad na hreben Javornikov na juhu a tieZ na zdpad na morav-
ska stranu, kde sa vynimaji Moravsko-sliezske Beskydy. Na vychodna
slovensku stranu je vyhl'ad obmedzeny pre porast.

na ldky vrchu Kamenité (834 m)
k nevelkej Mikov¢akovej rozhladni
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s peknym vyhladom. Spustime sa
zjazdom k razcestiu nad Vrchrie-
kou (osada patri do katastra Dlhej
nad Kysucou).

Cervena hrebetiovka nas vedie
prevazne lesom do sedla pod Gra-
pou (823 m), pri ktorom je osada
Mrackov. Cez laz U Culdkov ne]-
deme, minieme len kaplnku pri
hrebeni a lesom vystipime na Ja-
kubovsky vrch (874 m), z ktoré-
ho pokracujeme v zjazde holinou
k osade Jurdovci. Nasleduje naj-
krajsia etapa cez rozsiahle pasien-
ky s neodmyslitelnymi horskymi
usadlostami. Po tretikrat pricha-
dzame na miesto zvané Vrchrieka
(861 m), ktoré tvori hranicu chota-

Medzi SemeteSom a Husartkom



rov Zakopcia, Nesluse a Ochodnice.
Prudko zatacame na sever k samote
Petranky, z ktorej na chvilu opus-
time Cervent znacku a vystipime
ku kamennej rozhl'adni na Martac-
kom vrchu (miestne Martakov ko-
pec, 854 m). Nemozno vynechat
kruhovii panordmu tohto vybor-
ného vyhladového bodu. Oddych-
nut si mozno v peknom pristresku
v zavetri.

Bez znacky sa volnym terénom
pustime na severovychod ku kapln-
ke naspéat na ¢ervend znacku a za-
kratko miname osadu Bzdilovci.
Vlavo st Benkovci, hned vpravo
Kvietkovei a po nevysokom visku

Cupel (818 m) osada Blazkova so
smerovnikom. Chotarny kopec
(906 m) mozno obist severnym ne-
znacenym traverzom cezlaz Crchla,
avSak cervena znacka ide vrchom
cez zalesnené trojmedzie chota-
rov Ochodnice, Dunajova a Cad-
ce. Za kopcom Crchla (902 m) je
rovnomenné razcestie, kde pokra-
Cujeme v zjazde dolava horou, az
kym nezideme na laky nad samo-
tou Janséovci. Ponize kaplnky lezi
laz Burdovci. V neustadlom zjazde
prichddzame do sedla medzi Bres-
tovou a Palenicou, odkial par met-
rov vystipime do usadlosti Grie-
covci. Od kriza v sedielku medzi

Kycery a Kycerky

Na nasom tzemi mame evidované dva vrchy s nazvom Kycer, vrchov
s nazvom Kyc¢era mame Styridsat (plus tridsatpat d’alsich s privlastkom,
napr. Zazvorska Kycera), Sestnast Kyceriek a jednu horu s menom Ky-
cery. Slovniky tento pojem definuji ako zalesneny vrch na mieste niek-
dajsieho pasienku alebo ide o strmy pusty vrch v Karpatoch. Na Morave
rovnaky objekt oznacuju slovom ,kycera“, v Pol'sku ,kiczera“ a ,kiczo-
ra“, na Ukrajine ,kycera“ (kuuepa) a v Rumunsku ,chicera“. Slovo po-
chadza z valasského jazyka a k nam ho priniesli pastieri pocas valasskej
kolonizacie. V pocte Kycer dominuja prave Javorniky, kde ich nadjdeme
rovny tucet.
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Rozhladrna na Martakovom kopci

Pélenicou a Briavou nasleduje zave-
reény traverz do osady Husarikov-
ci, kde sa nachadza kaplnka, horsky
hotel Husérik a lyZiarsky vlek. Do
Cadce vedie udrziavana asfaltova

cesta (4,5 km na Zelezni¢nu stani-
cu, 1 hodina chodze). Alebo moze-
me zlyZovat strmou zjazdovkou do
mestskej Casti Rieka, odkial je na
stanicu 4 km.

-

Velky Javornik (1 072 m)

U Melocika (790 m)
Semete$ — U Cipara (680 m)
Jakubovsky vrch (875 m)
Husérik, Cadca (715 m)

Trasa: miesto (nadmorska vyska)
- pocet km, NN m (stipanie), lyziarska stopa
Certov, Lazy pod Makytou (515 m) - 13 km, N 825 m, 3 a1

Spolu: 59 km. Celkové stiipanie: 2 115 m. Naro¢nost: 5.
PrevysSenie medzi najniz§im a najvyssim bodom: 577 m.
Mapa trasy: http://www.cykloserver.cz/f/d7cd270480/
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