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Uvod

Krestanska tradicia je od svojho pociatku
velmi uzko prepojenad s anjelmi. Hned na
zaciatku Lukasovho evanjelia nachadzame
pribeh, ktorého hlavnou postavou je archan-
jel Gabriel; cely JeziSov zivot bol sprevadzany
ustavi¢nou pritomnostou anjelov (pri poku-
Sani na pusti, v Getsemanskej zahrade, pri
vzkrieseni..); velké anjelské postavy z Apo-
kalypsy vyrazne formovali obrazotvornost
prvotnej Cirkvi a vrhaju svoje svetlo na celé
dejiny krestanstva. Anjeli sprevadzaju, uteSu-
ju, prinasaju posolstva, zvestuju Bozie zasahy
do dejin spasy, vovadzaju ludi do tajomstva
Boha. Su nepostradatelnymi spolo¢nikmi na
ceste viery, diskrétni, no bedlivi.

Liturgia, ktora citlivo odraza konkrétne
skusenosti Bozieho Iudu, vzdy zdoraziovala
pritomnost anjelov uprostred neho.
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Na zaklade toho vznikla kniha, ktora zhr-
nula najkrajsie modlitby k nasim anjelskym
ochrancom, obsiahnuté v starobylej i moder-
nej tradicii, ¢im prispela k dalsiemu rozvoju
praktizovania modlitieb k anjelom a rozji-
maniu o tychto nebeskych duchoch. Priro-
dzene, tato knizka neopomina skutocnost, ze
modlit sa k anjelom neznamenad zanedbavat
modlitbu k Bohu, ani nekladie anjelov nad
ich Stvoritela, ako nam to v bode 329 pripo-
mina aj Katechizmus Katolickej cirkvi: ,Anjeli
su celou svojou bytostou Bozi sluzobnici a po-
slovia. KedZze ustavicne hladia na tvdr.. Otca,
ktory je na nebesiach (Mt 18, 10), pocuvaju na
jeho slovd a plnia jeho prikazy” (porov. Z 103, 20).
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Modlitba k cherubinom
— strazcom edenu

Svati cherubini, strazcovia raja,

z ktorého sme boli vyhnani,

a do ktorého sa raz opat vratime,
stojte pri nas, ked zapasime

so sebou samymi,

aj ked prezivame pokoj s Bohom.
Modlite sa za nas,

aby sme raz mohli opat kontemplovat
vecnu lasku nasho Stvoritela.
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Modlitba k anjelovi,

ktory prisiel na pomoc Agar,
za vsetkych, ktori sa citia
osameli a opusteni

Anjel puste,

ty si videl samotu a zufalstvo
Agar, opustenej matky,

a pohnuty sucitom

si jej pomohol a utesil si ju
prislubom,

Ze jej syn bude zit.

Pom6z nam nestracat nadej

vo chvilach, ked sa citime osamoteni a opusteni:
vloZ nam do stdc istotu,

Ze Boh nikdy neopusti ziadne zo svojich deti.

[10]



Modlitba k anjelovi,
ktory zadrzal
Abrahamovu ruku

Pane, ¢asto sa mi stava,

ze nedokazem pochopit tajomstvo bolesti;
Casto sa pytam:

,Boze, preco prave ja?"

V dnioch skusky,

v dnoch, ked nerozumiem zmyslu mojej
bolesti,

prosim, posli mi svojho anjela,

toho anjela, ktory zadrzal Abrahamovu ruku
a prinavratil mu Izaka.

Mo6j Boze, posli ho v pravy cas,

aby rozviazal putd, v ktorych ma vazni
moja bolest.

[11]



4.

Modlitba k anjelom,
ktori zostupovali a vystupovali
po Jakubovom rebriku

Svati anjeli, ktori vystupujete a zostupujete
po rebriku veducom k Bohu,

pristavte sa dnes pri nasej rodine

a v nasom pribytku.

Prineste nam a nasim drahym

hojnost pozehnania

a predloZte nasu modlitbu

pred tvar Vsemohtuceho.

[12 ]



Modlitba k anjelovi,
ktory zapasil s Jakubom

Neznamy anjel,

ty si nezjavil svoje meno Jakubovi

ani vtedy, ked si skoncil svoj zapas s nim,
namiesto toho si mu dal nové meno — Izrael.
Prid a bojuj aj so mnou,

priucaj ma umeniu duchovného boja

a daj mi nové meno,

meno, ktoré vidis zapisané v srdci
samotného Boha.

[13]



Prosba o zoslanie anjelov
blahoslavenstiev

Pane, ty si povedal, ze chudobnym v duchu
bude patrit nebeské kralovstvo:

zosli nam anjela, ktory otvori oci

pre nasu vnutornu nudzu.

Ty si povedal, Ze placuci

budu potesent:

zosli nam anjela, ktory naplni nase dni
utechou.

Ty si povedal, ze tichi

budu dedi¢mi zeme:
zosli nam ducha uprimnej prostoty.

[14]



Ty si povedal, Ze ti, ¢o su la¢ni

po spravodlivosti,

budu nasyteni:

zosli nam anjela, ktory sposobi, ze v nasom
svedomi zaziari spravodlivost.

Ty si povedal, ze milosrdni
dosiahnu milosrdenstvo:
zosli nam anjela svojej lasky:.

Ty si povedal, Ze ti, o maju ¢isté srdce,
uvidia Boha:
zosli nam anjela nevinnosti.

Ty si povedal, Ze tych, o $iria pokoj,

budu volat Bozimi synmi:
zosli nam anjela, ktory nam da nové meno.

[15]
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Dobrorec¢ Panovi
(Zalm 103)

Dobrorec¢, dusa moja, Panovi

a celé moje vnutro jeho menu svatému.
Dobrorec¢, dusa moja, Panovi

a nezabudaj na jeho dobrodenia.

Ved on ti odpusta vsetky nepravosti,

on lieci vSetky tvoje neduhy;

on vykupuje tvoj zivot zo zahuby,

on ta venci milosrdenstvom a milostou;

on naplnuje dobrodeniami tvoje roky,

preto sa ti mladost obnovuje ako orlovi.
Dobrorecte Panovi, vsetci jeho anjeli,
udatni hrdinovia, ¢o pocuvate na jeho slova
a plnite jeho prikazy.

Dobrorecte Panovi, vsetky jeho zastupy, jeho
sluzobnici, ¢o jeho volu plnite.

Dobrorec¢, dusa moja, Panovi.

[16]



Pred tvarou anjelov
(Zalm 138)

Chcem ta, Pane, oslavovat celym srdcom,
Ze sivypocul slova mojich ust.

Budem ti hrat pred tvarou anjelov,
vrhnem sa na tvar pred tvojim svatym
chramom.

Tvoje meno budem oslavovat,

pretoze si milosrdny a verny

a nadovsetko si zvelebil svoje meno a svoje
prislubenia.

[17]



9.

Chvalte Pana
(Zalm 148)

Chvalte Pana z nebies,

chvalte ho na vysostiach.

Chvalte ho, vsetci jeho anjeli;
chvalte ho, vSetky nebeské mocnosti;
chvalte ho, sInko a mesiac;

chvalte ho, vSetky hviezdy zZiarivé.
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10.

Bozi prikaz anjelom,
aby nas strazili
(Zalm 91)

Svojim anjelom da prikaz o tebe,

aby ta strazili na vsetkych tvojich cestach.
Na rukach ta budu nosit,

aby si si neuderil nohu o kamen.

Budes si kracat po vretenici a po zmiji,
leva i draka rozsliapes.

Pretoze sa ku mne pritulil, vyslobodim ho,
ujmem sa ho, lebo pozna moje meno.

Ked ku mne zavol3, ja ho vyslySim

a budem pri nom v suzeni,

zachranim ho i oslavim.

Obdarim ho dlhym zivotom

a ukazem mu svoju spasu.

[19]
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