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Rodi¢um



Pribéh ctnosti a moudrosti

V indickych duchovnich knihéch, které byly sepsany v dobach ddvno
minulych, jsou odkazy a vzpominky na casy, které jiz tehdy byly
davnou minulosti. Jsou to zdblesky ze Zivota lidi, naSich pfedchtdci,
po kterych jsme zdédili nase téla, nas jazyk, nasi etiku a morélku, nas
zplisob Zivota i zplsob mySleni. Mnoho véci bylo béhem tisich let
zapomenuto, mnoho véci bylo prekrouceno. Lidstvo, které proslo
nespocetnymi hrtizami krveproliti a strachu, si pfesto stdle zachovava
idedl klidného Zzivota a kultivovanosti. Tento idedl je hlavnim
dédictvim od naSich predkii. Po davnych civilizacich se po tisiciletich
nezachovalo nic neZ par zlomkl opracovaného kamene a zkamenélych
kosti. Jejich odkaz presto stdle Zije v nds. MiZeme je i jejich dobu
hodnotit podle hrdinskych pribéhti, podle etickych predpisi, podle
legend o moudrosti, vzneSenosti a odvaze hledat smysl Zivota.
Zahledme se na doby ddvno minulé a uvidime v té hloubce Casu zifi
svétla, kterd nam 1 po tisiciletich stéale osvétluje nase Ziti.

Piibéh boha Sivy a jeho manZelky bohyné Parvati je nejrozsahleji
zpracovan v dile Siva Purdna. Toto dilo vzniklo pfiblizn& pred 1500
lety, obsahuje asi 18 000 versli, coZ jsou Ctyfi pomérné tlusté knihy.
Tento epos popisuje zZivot a pribéhy védského boha Rudry — ktiklouna,
ktery je nyni zndmy pod jménem Siva.

V Purdnach jsou zpracovany pribchy, které se preddvaly jako
kulturni dédictvi od nepaméti. Jména hlavnich postav se béhem véki
jisté ménila, stejné jako se ménila jména uctivanych idold, ale piibéh
zistaval stejny. Autofi Purédn tyto pfibéhy prepsali a rozvedli do témér
pohadkové podoby. Dila jsou to stile vysoce hodnotnd, zejména pro
moralni odkaz spoleCnosti. Ze zpracovdni piibéhi je citit, Ze autofi
Purdn postrddaji onu praktickou znalost realizace boZské skutec¢nosti,
kterd je patrnd u davnych tviirct téchto ptibéhi 1 tviirct knih starSich,
napifiklad Mahabhdraty a jeji nejcennéjsi C4sti — Bhagavadgity. V
hlavnich piibézich lze stdle najit onu genidlni linii, kterou mohl
vytvorit pouze Clovék znaly. Zpiisob, jakym autofi Purdn tyto piibéhy



pouzivaji, vSak tuto genialitu — jisté nechténé — zc¢asti zakryva, ¢imz
otevird dvefe vzniku klasického ndboZenstvi. To je priznacné pro vyvoj
duchovniho povédomi svéta béhem poslednich dvou az tfi tisic let, kdy
tyto odkazy udrzuji a predavaji prevazné lidé neznali.

Vznik dila patfi k poslednimu zlatému véku indické fiSe. Cely
indicky subkontinent byl pod jednotnym kulturnim vlivem
brahminského hinduismu. Vysokd kultivovanost tehdejsi spolecnosti se
odrézi v dilech, kterd v té dobé vznikaji. Vysoce se hodnoti ctnosti
plynouci z moudrosti a viry, plnéni povinnosti danych osudem a
dobrocinnost. Zaroven se odsuzuje nevédomost a z ni vznikajici pycha,
pozivacnost, neodpovédnost Zivotu, netolerance a dal§i nectnosti.
Purdny jsou dila duchovni, ale obsahuji mnoho praktickych ptibéhd,
které se staly mordlnim zdkladem zivota tehdejSich lidi. Tyto ptfibéhy
stdle velmi silné ovliviiuji Zivot indickych hinduistd i dnes. Veskeré
ritudly provazejici hinduistu od zrozeni az do smrti jsou popsiany v
Purdnéch, také vyzdoba chrdmi, vztah ke zvifatim a ptirodé jako
celku, vztahy mezi lidmi, mezi spoleCenskymi stavy, zplsob Zivota v
jeho jednotlivych etapach. K tomu vSemu lidé nachazeji vzor, ktery
jim dali bohové v Purdnach a dalSich duchovnich dilech.

Je tento pribéh bohli pohddkou, milostnym piibéhem, etickou
naukou nebo je to pfibéh nejvyssi moudrosti? Stejné jako Clovék
prochézi v Zivoté od détstvi a7 ke stafi, tak se i na tento piibéh Sivy a
Parvati nahlizi vzdy z jiné perspektivy. Déti, které mu naslouchaji,
ziskavaji do svého Zivota ctnosti, jako oddanost, viru, odvahu, Cest a
spravedlnost. Kdyz za¢nou dospivat, nachdzeji v tomto pribéhu navod
na to, jak prozit klidny a spokojeny vztah se svym partnerem. Potom
prichdzi Cas, kdy rozhoduji o osudu svych déti, a v tomto piibéhu
nachdzeji navod, ktery jim v této velice odpovédné a narocné situaci
poméhd. Nakonec zestarnou a vstoupi do posledniho stadia Zivota. A je
to zase tento pribéh, ktery jim ukazuje cestu k véénému bohu, cestu
oddanosti, cestu k sebepoznéni a jediné nesmrtelnosti. Nuze, vstupme
do svéta praddvné moudrosti.



Puvod vesmiru

Na zacatku stvoreni nebylo nic ve vesmiru a ani vesmir nebyl. Byl
pouze Brahmam, piivodni podstata. Nebyl ani horky, ani studeny,
nemél zacatek ani konec. VSude byla voda a btih Visnu se projevil ve
své velkolepé formé spici na vodich. Zatimco spal, lotosovy kvét
vykvetl z jeho pupku. Mél nespocetné listkil a zéfil jako tisice slunci. V
kvétu se zrodil Brahma, pétihlavy biih stvotitel a podivoval se: ,,Zd4 se,
Ze neni nic mimo tento kvét. Kdo jsem ja? Co madm udélat? Kdo mne
stvoril?* Brahma se snazil nalézt odpovédi zkoumanim kvétu. Ale kvét
se zdal nekone¢ny a Brahma se v ném ztratil. Unaven usedl a slysel
slova: ,,Brahmo, odfikej se.“ Brahma usedl v meditaci a po mnoha
letech se mu zjevil Visnu, bith udrZovatel, ve své Ctyfruké podobé s
lasturou, diskem, kyjem a lotosovym kvétem.

Brahma ho neznal a ptal se: ,,Kdo jsi?“. ViSnu odpoveédél: ,,Synu,
veliky Visnu T€ stvoril. Ja jsem Visnu, z mého téla jsi vznikl.“ Brahmu
vSak nepresveédcil a zacali bojovat svymi mocnymi zbranémi.

Zatimco bojovali, objevil se lingam, sloupec svétla, projev a symbol
boha Sivy, boha nicitele. Zdilo se, Z¢ je bez konce i za¢atku. Brahma
se zménil v labut a Visnu v kance a oba zacali hledat jeho konec.
Brahma lzivé prohlasil, Ze horni konec vidél a snazil se ViSnua
presvédcit, Ze je nejmocn&j§i ve vesmiru. V té chvili se zjevil Siva, s
péti tvafemi a deseti rukama jako Mahadéva, Veliky bih. Visnu se
sklonil pred Sivou a Siva jej odménil, zato Brahma byl potrestan, Siva
vytvoril mocného Bhairavu, ktery usekl Brahmovu patou hlavu, kterd
pronesla onu lez. Od t€ doby m4 Brahma pouze Ctyfi hlavy.

Visnu 1 Brahma poté zanechali soupefeni a pfijali svou pivodni
podobu. Po Sivové pouceni zacali vytvifet a udrZovat tvorstvo.



Zastaveni prvni — Kdo je Siva

Predstavit si Sivu jako prvotni osobu, zdklad vieho ve vesmiru je velmi
té7ké. V této knize si Sivu miizeme predstavit jako prazdny bily papir,
na kterém se odehraji veskeré piibéhy. Diky bé€losti na ném miiZe byt
pismo 1 barevné obrazky. Bez papiru nelze Zadnou knihu vytisknout a
pod kazdym pismenem i obrazkem je bily papir.

Siva je podstata, ze které vyvéra veskery Zivot. Siva je nic, které
obsahuje vie. Siva miiZe byt nahlizen jako nekoneény prazdny prostor,
kde se odehravaji jednotlivé déje. AZ vSechny déje skonci, prostor bude
existovat dale, prazdny a nezménény.

Druhy pohled na Sivu jako na zdroj viech d&ji je pohled vnitini,
duchovni. Siva je chdpan jako v&&ny zdroj védomi, ze kterého vyvérd
mysl bytosti. Tento zdroj vnimad kazd4 bytost jako své J4, pocit
existence. Mysl vytvafi vSechny déje, vS§echny obrazy. Tyto obrazy pak
bytost vnim4 jako bd€ly Zivot, sny 1 ptribchy, které ¢te v knihach. Mysl
tvofi jednotlivé obrazy déje. Kdyz vSechny déje skonci, védomi opét
zistdvd nezménéno a nedotceno.

Princip Sivy je v kaZdé bytosti vzdy piitomen. Proto jej nikdo
nemuzZe ziskat. Kazdy jej md vzdy a za vSech okolnosti. Diky matouci
moci prirody vSak je tento princip prekryt a neni zjevny. Kazdy si jej
muiZe kdykoli uvédomit a setrvat s nim v jeho klidu a blaZenosti.
Bhagavadgita, kapitola 10, vers 20 pravi:

Jsem vecné, nemenné Jd, dlici v srdci vSech bytosti,
toto Jd je na pocdtku, v prithehu a samozrejmé na konci Zivota bytosti.

Siva je princip, kterého kaZdd bytost miiZe dosihnout, ale zcela
pochopitelné jej nikdo nemulzZe piekonat. Bytost se miize osvobodit ode
vSech d&jii v prostoru, které mysl zobrazuje a spocinout v klidu
prvotniho stavu. To je umoZnéno kazdému, kdykoli, v kazdém
okamZiku. Zda toho nékdo dosdhne, zdleZi jen na jeho ochoté zbavit se
pout k déjim zobrazovanym mysli.



V Siva Purdné je Sivovi, ktery na sebe bere lidskou podobu,
pfisuzovana touha po manzelkdch, hnév a dalsi emoce. Méme na
paméti, Ze skuteény princip je naprosto klidny a Zadny déj ho z tohoto
klidu nevyrusi. Stejné klidné je skutecné bozské Ja kazdého Cloveka.



Siva a Sati

Prvni manZelkou boha Sivy se stala ctnostnd a neposkvrnénd Sati.
Bohyné Mahamdja, Velika iluze, se zrodila na Ziddost boha Brahmy v
lidském téle jako dcera Daksy, Brahmova syna. Brahma cht&l Sivu
pomoci Sati vyruSit z neustdlého klidu a necinnosti a zapojit do
stvofeni jeho tvliréi moc. Sati se DakSovi narodila s podminkou, Ze ji
musi uctivat stdle tak, jako kdyz si na bohyni jeji zrozeni vyprosil. Sati
konala dlouhou askezi, nikoli pro své osvobozeni, ale za ucelem ziskani
Sivy za manZela. Po n&jaké dobé se zamér podafil a Siva souhlasil se
svatbou. Ackoli to udé€lal pouze ze soucitu ke svym oddanym, presto
byla jeho dalsi meditace rusena touhou po ni.

Siva zavolal boha touhy Kdmu a za jeho pomoci proZil se Sati
mnoho bozskych rokd v GZasnych radovankach. Siva byl i v této dobg
soustiedén na svou pravou podstatu a tuto bozskou hru védomé hral.
Sati stale citila, e Siva neni s ni, ale je sém v sob&. A tam byl pro Sati
nedosaZitelny. Ve to byla jen Sivova boZsk4 hra.

Sati byla nékdy schopné vidét Sivovu boZskou hru, ale nékdy ji byla
oklamdna. Jednou Siva navstivil Ramu, vtéleni boha ViSnua na Zemi a
poklonil se mu. Sati nevéfila, ¢ Rdma je Visnu, kterého Siva
korunoval na vlddce vesmiru. Proto ji Siva vybidl, aby ho vyzkousela.
Ré4ma v té dobé hledal svou Zenu Situ. Sati se za Situ prevlékla a pfisla
za nim. Rdma se na ni podival a zasmal se, protoze v okamziku Sati
poznal.

Daksa, otec Sati, svého zeté postupné prestal mit rdd. Nelibilo se
mu, 7e je popelem pomazanym asketou a vycital mu useknuti hlavy
Brahmovi i dalsi skutky, pro které ho povaZoval za necistého. Neshody
vyvrcholily obéti, kterou Daka pozadal a na kterou Sivu ani Sati
nepozval. Sati vSak pfesto pfijela, a kdyZ ji otec urazil vycitkami,
zaneviela na projeveny svét a svou obrovskou vnitini silou, kterou
ziskala askezi, se sezehla na popel.

KdyZ se to dozvédél Siva, roztrhl si své spletené vlasy a hodil je na
vrcholky hor. Z jeho vydechu vzniklo mnoho chorob. Potom se odebral



do domu svého tchana, proklel ho a pomazal se popelem své manzelky.
Ackoli se po dobu, kdy hral své hry se Sati, zcela ovladal, nyni se v ném
Kéamovy $ipy proménily a Siva propadl $ilenstvi z lasky. Tanéil ileny
tanec Tandava a bohové s obtizemi udrZeli Sivu, aby nezni¢il svym
tancem Zemi. Siva poté ze svych vlasi stvofiil stra§ného Virabhadru a
poslal jej znicit DakSovu obét. Nakonec se odebral na horu Kailas.
Bohové postizeni Virabhadrou prosili Brahmu o pomoc. Spole¢né pak
navitivili Sivu, prosili ho o milost a upokojeny Siva jim odpustil a vie
napravil.



Zrozeni Parvati

Bohyné Parvati se narodila jako dcera Himaéacaly, boha a krile
Himaldje a jeho Zeny Menaky.V dobé&, kdy Sati Zila se Sivou v
Himaldjich, si ji Menaké velice zamilovala. Kdyz se Sati zpopelnila, v
ten samy okamzik Menakd touzila ziskat jeji pfizen a proto se Sati
rozhodla, Ze se vrati jako jeji dcera.

Bohové Visnu, Himacala a dal§i velebili boha Sivu a bohyni Matku.
,O bohyn&, Matko vesmiru, sidlici v Sivové svétd, Sivou milovana,
Velkd bohyné, klanime se Ti s nejvys$i oddanosti a velebime Té.
Prosime T€, pokud jsme T¢ potésili, zjev se ndm tak, aby Té€ naSe
smysly mohly vnimat.*

Bohyné Durga, Matka vesmiru, velebend bohy, se objevila pred
nimi. Sedé€la v divukrasném, bozském voze posdzeném diamanty, zifila
leskem svych paZzi, prekondvajici zafi miliond slunci. Byla obklopena
svatozari v nepredstavitelné nadhete.

Nebesti bohové byli velice obStastnéni a neustile se klanéli a déle
velebili Matku bohyni i Sivu. Ty, kterd jsi se zrodila jako Sati,
odstranila naSe mnoha utrpeni a diky neucté svého otce odesla. Tobé se
klanime a v Tobé hleddme ochranu. Prosime, pfijd znovu na Zem a
stati se manZelkou Sivy, udélej to pro nae §t&sti i §tésti samého Sivy.
Napln vSe Stéstim a nech utrpeni zcela zmizet.“

Bohyné byla velebenim bohii potéSena a slibila, Ze se znovu,
nepochybné vtéli v plné své sile na Zem. ,Vratim se jako dcera
Him4caly a Menaky a stanu se Sivovou manZelkou. Také on touZi po
mém ndvratu. To je viak nejvétsi zdhada, protoZe Sivovy hry jsou
podivuhodné a zmatou i mudrce. AZ se vréitite do svych ptibytka,
neustdle uctivejte Sivu. Vase trdpeni nepochybné& zmizi a vy z jeho
milosti obdrZite piiznivé vysledky. Jen jako Sivova manZelka budu ve
svété uctivana a vazeni.“

Po skonceni rozmluvy Matka bohyné zmizela a vratila se do svého
svéta. Bohové potéSeni se poklonili a také se vratili do svych piibytki.
Him4cal a Menaka zacali provadét velké odiikdni. Zacali uctivat boha



Sivu i Matku bohyni, neustéle na oba radostné mysleli, rozdavali dary
brahminlim, aby je potéSili a dostalo se jim vytouZené dcery. Menaka
se odfikala po mnoho let, postila se osmy lundrni den, devity
pfipravovala obét jidla a kvétin a nepfetrzité uctivala sochu Matky
bohyné.

Po dvaceti sedmi letech se Menace Velka bohyné zjevila a ptala se
ji, co si zada za svou askezi. Menaka nezavdhala a pfdla si mit sto
mocnych syni a pfekrasnou dceru, kterd se stane manZelkou Sivy a
naplni tuzby bohii. Bohyné byla potéSena jeji oddanosti, pfislibila ji
brzké splnéni jejich pfani a zmizela. Menakd ozndmila pozehnani
Matky bohyné svému manZelovi a po ucténi Sivy pocali vytouZené
potomstvo.

Prvni se narodil krdsny a mocny syn Maindka.Ten se stal vlidcem a
panem vsech hor a ani nejmocnéjsi Indra ho nebyl schopen zranit svym
hromoklinem. Jeho narozeni bylo nalezit€ oslaveno a bozsky par byl
velice Stastny.

Nyni si Menakd a Himécal pfipomnéli Matku bohyni a jeji
nastavajici prichod. Za jejiho neustdlého velebeni Menakd znovu
otéhotnéla. Ona, milovand vladcem hor, zifila pritomnosti bohyné&,
kterd zrodila cely vesmir. Jeji jas byl jak nebeskd klenba plna
diamantt.

Zaroven jeji télo sldblo a barva jeji tvare se ztracela, jako kdyz Mésic
ubyva. Himécal vyplnil kazdé€ jeji prani a dostalo se ji vSeho, co hory
mohou nabidnout. Moudry Pan hor provedl veskeré obtady pro lasku,
vzneSenost a bohatstvi podle Védskych ptikazii. Visnu i ostatni bohové
se shromézdili a velebili Matku bohyni, které dlela v 1Gné.

Ve spravny ¢as Menaka ptivedla radostné na svét dité. Hvézdy staly
ve spravné konstelaci a zafe pfichdzela ze vSech stran. Zemé&, pokryta
lesy, vesnicemi a vodami, byla ndleZité prfipravend, lotosy kvetly na
vSech jezerech a fekich. Vitr jemné ovival, dobii lidé se radovali a
Spatni trdpili. Bohové na nebesich rozeznéli velké bubny, ziplava
kvétin padala z nebe a boZzsti zpévaci péli néZzné pisné. Matka bohyné
stanula pfed Menakou ve své pravé podobé, vypadala jak bohyné Stésti



vychézejici z ocednu.

I sam Siva byl zjevenim bohyné poté&Sen, vitr jemné val, dést vody a
kvétin padal z nebe a ¢as rozkvétu a bohatstvi pfisel do kréalovstvi hor.
Visnu a dalsi bohové dorazili ve chvili zrozeni ditéte a vidéli Matku
bohyni. Byli velice potéSeni, velebili Matku bohyni, matku celého
vesmiru, milovanou samym Sivou a piebyvajici v Sivové svété.

Matka bohyné byla potéSena prijetim ve svété, prislibila splnit vse,
co bylo feCeno a odebrala se zpét do svého svéta. Pfed Menakou se
objevilo Cerstvé narozené dit€¢ a zaCalo plakat zplsobem, ktery je v
naSem svété bézny.

Pla¢ ditéte naplnil Stéstim cely palac. Kréli byla dorucena zprava o
narozeni a Stastny otec se priSel podivat na své zarici dité. Zacaly
veliké oslavy, hrala hudba, tanecnice tancily. Knézi provedli potfebné
obfady a rozdalo se mnoho darti ctnostnym brahmindim i chudym. Ve
spravny Cas dal Himéacal dcefi jméno Kdli, ackoli ji lidé nazyvali podle
jeji rodiny Parvati. Bohyné Parvati v hordch rostla a krasnéla a jeji
zate brzy zastinila 1 vSechny jeji bratry.

Mudrc Narada pfiSel do horského kralovstvi a potkal kréle
Himacalu. Ten se mudrci uklonil, uctil ho a pozddal ho o horoskop své
dcery. Mudrc Nérada potvrdil pfiznivy osud jeho dcery. ,,Vase dcera
mé veSkerd priznivd znameni. Jeji sldva poroste den za dnem. Bude
potéSenim svého choté a rozsiti sldvu svych rodi¢i. Bude ctnostnd a
vZdy komukoli zajisti blaho. V dlani jeji ruky je 1 vyjimecna linie. Jeji
manzel bude nahy Jogin, bez jakychkoli vlastnosti, prosty touhy, bez
otce 1 matky a lhostejny ke slaveé. Jeho obleceni a chovani budou vsak
nepiiznivé.*

Kral si ndhle uvédomil, Ze 1dska a mysl jeho dcery, bohyné Pérvati,
se zam&f k nohdm velikého asketického Sivy. Zacal 1kt a prosil
mudrce o radu. Ndarada, ktery je mistrem feci, upokojil krdle timto
vysvétlenim: ,,Ano kréli, je to pravda. Linie na ruce hovofi o takovém
choti. Ale nyni slyS, pro¢ maS byt Stastny. ManZelem bude sim blh
Siva, ktery na sebe bere hmotné t&lo. V ném jsou viechny $patné
vlastnosti rovné vlastnostem dobrym.V jeho majestdtnosti jakykoli



nedostatek nezptisobi Zadné utrpeni. Proto nejmoudiejsi krok je dat
svou dceru jemu. Pokud tvd dcera vykond dostate¢né odfikdni, Siva
bude usmifen a nepochybné ji pfijme. Ano kréli. Stane se Sivovou
Zenou a zlistane s nim navéky, bude ctnostnd a potési své rodiCe. Skrze
odiikani okouzli Sivovu mysl a on si nevezme jinou neZ ji. O
vyjimeény krali, nedas ji nikomu jinému, toto je véc bohll a nemulze
byt spInéna nikym jinym.*

Kril se vSak nemohl zbavit dal$i pochybnosti. ,,JJakym zplisobem
pfim&eme Sivu, ktery je vzdy v meditaci, s mysli pod naprostou
kontrolou, aby se zaméfil na svatbu? Navic dal své prvni Zené Sati
slovo, ze nikdy nebude mit jinou. Jak si bude moci vzit jinou Zenu?*

Mudrc ujistil kréle, Ze Sati je predesSlym vtélenim Parvati, a jelikoz
uZ Sivovou choti byla, jisté ji zase pfijme zpét a na zavér pravil: ,Véz,
O krili hor, ona ziskd lepsi triin neZ je tviij. Sivovo stehno bude jejim
vécnym obydlim.Tak se tvd dcera dostane do svéta, do kterého se
nedostane zadné oko ani Zidn4 mysl.*

Stejn€ jako Himacal, také kralovna se nemohla smifit s myslenkou,
7e se Parvati stane choti asketického Sivy. SnaZila se presvédcit kréle,
aby pro Parvati vybrali normdlniho Zenicha. Kral odmitl s vysvétlenim,
Ze slova mudrce se musi vyplnit, protoZe nikdy nemohou byt nespravna.
PresvédcCil Menaku, aby svou dceru naucila, jak provadét odrikani k
ziskani Sivy.

Menaki se uklidnila, ale stejné nebyla schopnd svou krasnou dceru
Parvati odfikdni naucit. Parvati vSak tu noc méla sen, ve kterém ji
brahminsky mudrc poradil konat odiikani k Sivovi. Sen mé&l i Him4cal.
Zdilo se mu, Ze do hor pfijede konat askezi sam veliky Siva. Krél ve
snu pfivedl svou dceru k Sivovi, aby jej uctivala.
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