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Predslov

Zivot svitej Margity Marie Alacoque nie je u nis velmi znimy.
Pritom je mimoriadne vhodnym prostriedkom na to, aby sa
sirila, prehlbovala a zdokonalovala ticta k Najsvitejsiemu Srd-
cu ndsho Pdna a prindsala ovocie cnosti.

Zd4 sa, ze sme ¢im dalej, tym menej schopni ¢itat v tajom-
nej knihe svitého kriza o ldske Bohocloveka. Preto sa sklonil
k nasej ubohosti a v poslednych storociach opit poukdzal na
svoje trpiace a milujtice srdce, aby tctou k nemu ludstvo hoj-
nejsie Cerpalo z milosti vykdpenia. V imornom zhone mo-
derného Zivota tak [udia nachddzaju tichy a bezpecny tkryt,
bohaty zdroj sily a pravej ndboznosti. Prive my ju v tejto dobe
tak velmi potrebujeme. Rychlym Zivotnym tempom a tdzbou
po neustdlom uZivani sme sa dali ukolisat do sladkého, bezsta-
rostného sna, takze uvedomeld, hlbokd a vnitornd zboznost je
u nds ¢oraz zriedkavejsim javom. Stretdvame sa so skuto¢nos-
tami, ktoré velmi zranuji nase duse.

Liek na tieto bolesti ndjdeme len v JeziSovom srdci plnom
ldsky. V nom hrie$nici ndjdu nekone¢né more milosrdenstva
a chladné duse sa stand horlivymi. Skisme a presved¢me sa,
aky dobry je Pén!






1.
Margitino
narodenie, mladost,
skusky a povolanie

(1647 —1671)

Margita sa narodila v dedinke Lauthecour pri Verosvres vo
Francuzsku 22. jula 1647 a pokrstili ju 25. jala. Duch Svity sa
v jej dusi usidlil s velkou radostou. Vedel, Ze ho zo svojho srd-
ca nikdy nevyzenie a nijako mu nebude prekdzat konat v nej
zdzraky milosti.

Bozia mudrost si toto nepatrné stvorenie vybrala za svoj né-
stroj na uskutoénenie velkych zimerov Bozicho zlutovania. Pin
najprv schopnosti svojej sluzobnice podroboval skiaske. Bdel nad
nou s otcovskou starostlivostou a odistoval ju v skole pokory. Az
potom sa k nej sklonil, otvoril jej svoje srdce a prikdzal, aby svetu
zjavila celt hibku a vietku vznesenost jeho lisky. Podobne ako
slaby slne¢ny 14¢ uz za ranného svitania zvestuje bliZiaci sa den,
tak bude vzrastat posobenie tejto svitej a potrva dlhé roky.

Snazme sa teda spoznat Margitinu du$u, aby sme lepsie
vnikli do tajomstva jej povolania. Sdm Boh sposobil, ze sa za-

choval klu¢ k tejto svityni. Mdme totiz jej vlastny Zivotopis,



ktory napisala na prikaz svojho duchovného vodcu, pdtra Ro-
lina zo Spolo¢nosti JeziSovej. Napriek svojej stru¢nosti je tento
rukopis velmi krdsny a obsazny. M4 len 64 strdn, patri vSak
medzi najvzdcnejsie poklady kldstora rehole Navstivenia Panny
Morie v Paray-le-Monial. Budeme ¢erpat najmi z neho, nech
sa ndm tdto dusa poverend posolstvom Najsvitejsicho Jezisov-
ho Srdca predstavi vlastnymi slovami.

Z kazdého riadku rukopisu dycha prostota. Pred ocami
m4 jediny ciel: Boha. Vietko pozemské ustupuje, vsetko je
presiaknuté duchom pokory a pravdy. Neuvddza ddta, stali
jej velkost udalosti, ktorti opisuje. Preto sa obracia predovset-
kym k svojmu najvyssiemu Pdnovi a konstatuje, ze len z ldsky
k nemu sa podrobuje tejto poslusnosti. Prosi ho o pomoc, aby
pisala jedine to, ¢o poslizi k jeho vicsej tcte a jej vicsej po-
kore. Potom pokracuje: ,Moja jedind ldska, tak velmi som ti
vdac¢nd za to, ze si ma od najutlejsej mladosti viedol a stal si sa
panom a majitefom mdjho srdca! Sotva méj duch dospel k se-
bauvedomeniu, ukdzal si mi ohavnost hriechu. To ma naplni-
lo takou hrdzou, Ze sa mi i najmensia poskvrna stala mukou.
Stacilo povedat: ,Boha by to urazilo® a zdrzala som sa toho, ¢o
som chcela urobit.”

Ked mala Margita Styri roky, jej krstnd matka si priala, aby
nejaky cas strévila u nej na zdmku Corcheval vo Verosvres. Zve-
rila ju do opatery svojim dvom komornym: jedna z nich bola
mil4, pred nou vsak Margita unikala. Jej ndklonnost si ziskala
druhd komorn4, ktord bola prisna a prikra. Boh — darca svetla
— dal totiZ svojmu dietatu rozlisit, Ze jeho milost prebyva pra-
ve v tejto komornej. Margita verne nasledovala vnttorny hlas
a vyhybala sa spolo¢nosti prijemnej vychovadvatelky. Vidy sa
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dokdzala vyhnat ndstrahdm, ktoré boli kladené jej nevinnosti.
Sém Pén bdel nad tym, aby ni¢ neposkvrnilo polny kvietok,
ktorého krdsu a prijemnd vonu si vyhradil pre seba. Vzbudil
v nej takd zanietenost pre istotu, ze — ako hovori Margita —
ustavi¢ne si opakovala, hoci nerozumela zmyslu svojich slov:
»,MO0j Boze, zasvicujem ti svoju ¢istotu, ddvam ti slub ve¢ného
panenstva.”

Vo veku, kedy deti obvykle uprednostnuji hlu¢ni zdbavu,
Margita rada vyhladdvala zdtisie krovia, aby sa mohla nerusene
modlit. Velmi rada sa poklaciacky modlievala ruzenec alebo si
pri slovich Zdravas, Miria klakala a bozkdvala zem.

Ked mala osem rokov, zomrel jej otec. Bol to ctihodny
muz, ktorého si védzili v celom kraji, pravy krestan. Po jeho
smrti zverila pani Alacoque, pretazend starostami o domdc-
nost a pit malych deti, Margitinu vychovu urbankdm' v Cha-
rolles. Tam po prvykrdt prijala svité prijimanie. Mala vtedy
priblizne devit rokov. Boh ju uz predtym voviedol do svojich
tajomstiev a po prvom sviatostnom spojeni tak urobil v este
plnsej miere. Tak velmi vynikd vedenie tymto Utitelom nad
forméciou pozemskymi ucitelmi.

V penziondte si Margita velmi rychlo ziskala ldsku vset-
kych, s ktorymi sa stretdvala. Mala mild, veseld povahu a rada
sa zabdvala. Pdn jej vSak do radovdnok obcas primiesal tol-
ko horkosti, az sa jej srdce pomalicky oddalovalo od stvorent,
aby patrilo len Stvoritelovi. Na ucitelky hladela ako na svitice
a priala si stat sa reholnicou, pretoze predstava svitosti u nej

splyvala s predstavou reholnej osoby. KedZe okrem urbaniek

Ide o klarisky s miernejsou regulou.
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z Charolles nepoznala Ziadne iné reholné sestry, domnievala
sa, ,ze tam mus{ zostat".

Po dvoch rokoch sa vsak musela vratit k matke. Zachvitila
ju totiz zvlastna choroba. Zoslabla a schradla natolko, Ze $tyri
roky nedokdzala chodit. Podla jej vlastnych slov bola len ,kost
a koza“. Ked licky nepomdhali, slibila najsvitejsej Panne, ze
ak sa uzdravi, vstpi do jej rddu. Zdlhava choroba zrazu z4-
zraéne zmizla a Margita, ocistend a upevnend v cnosti bolest-
nou skiaskou, nadobudla pévodnt sviezost. Od toho ¢asu bola
Panna Midria jej nebeskou vodkynou.

Stcasne vsak na nu zacal opit posobit svet. Sama o tom
pise: ,Myslela som len na uzivanie svojej slobody. Chodila
som na zdbavy, parddila som sa, aby som sa ludom pécila. Mo-
jim cielom bolo uzit si ¢o najviac radovdnok.*

Pén v$ak Ziarlivo bdel nad posvitenim svojej sluzobnice
a oraz CastejSie jej ddval zakusat utrpenie. ,O, méj Boze,*
napisala neskor, ,vtedy som nechdpala, ¢omu dnes tak dob-
re rozumiem: kedze ty si ndm vydobyl Zivot v nevyslovnych
mukdch na krizi, je mozné zachovat si tento Zivot opit len si-
lou kriZa. Preto je utrpenie mojim najvzdcnejsim pokrmom.“

Margita si v tom obdobi najviac vytrpela od troch osob,
ktoré pomdhali pani Alacoque viest domdcnost. Svojim spra-
vanim sposobovali, Ze matka i dcéra zili ako v otroctve. Toto
mucenictvo trvalo niekolko rokov.

Vo svojom zivotopise neuvddza ich mend, nazyva ich len

pravymi priatelkami svojej duse.

2 Pravdepodobne to boli Margitina stard mama, teta z otcovej strany

a sluzobnd.
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Margitino trdpenie zvicSovali i Casté choroby jej matky
a chybajuce lieky. Zvlast v istom pripade, ked pani Alacoque tr-
pela silnym zdpalom podkozného tkaniva, ziadna zo spomina-
nych 0sdb ju nechcela oetrit. Vtedy sa Margita obrdtila k Bohu
s prosbou o pomoc. Na Novy rok pocas svitej omse ho tpenli-
vo prosila, aby jej milovanej matke ulavil. Ked'sa vritila domoyv,
zistila, ze opuchlina sa otvorila. Pustila sa do obvizovania rany
a pevne doverovala v dalsiu BoZziu pomoc. A skuto¢ne, matka
bola o niekolko dni, napriek vSetkému ocakdvaniu, zdrava.

Uz vtedy mala Margita velkd zdlubu v rozjimani. Hovort:
»Nevedela som o tejto forme modlitby viac nez jej pomeno-
vanie, avSak uz to uchvacovalo moje srdce. Obrdtila som sa
teda na svojho Pdna a on ma naudil, ako ju mdm vykondvat.
Poc¢inala som si takto: najprv som pokorne prosila, aby mi
odpustil vsetko, ¢im som ho kedy zarmutila. Potom som sa
mu klanala a obetovala mu svoju modlitbu, aj ked som neve-
dela, ako by som mala postupovat. Nato sa mi on sdm ukdzal
v tajomstve, o ktorom som mala rozjimat. Tak mocne uputal
vSetky moje sily, ze som ani nemohla byt roztrzitd. Moje srdce
horelo tdzbou milovat ho a ldska vo mne vzbudzovala neuha-
sitelnd tizbu po svitom prijimani a utrpeni.”

Vo vnutornych tzkostiach a bojoch, ktoré jej pdsobil svet
a laska k matke, nachddzala jediné utocisko u sviatostného Je-
zisa. Pri nom by zotrvévala cely den i noc. Ked vstipila do
chrdmu, citila silné nutkanie pristapit ¢o najblizsie k svi-
tostdnku, az sa obdvala, ze bude ndpadnd. Pén ju potom vo
vnutornej modlitbe udil a naznadil jej svoje tajomné zdmery.
Zaroven jej srdce naplnil takou ldskou k chudobnym, Ze jej

najmilSou ¢innostou bolo sluzit im. S nadprirodzenou horli-
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vostou ich o$etrovala, obvizovala a bozkdvala im rany. Domov
si vodievala deti a vyucovala ich katechizmus. No stdvalo sa,
ze v takych chvilach prisla jedna z menovanych troch osob
a vyhnala deti spolu s ich u¢itelkou. Ona v$ak ponizovanie
odplacala usmevom. Jej dobré srdce sa prejavovalo pri velkych
i malych prilezitostiach.

Jezi§ jej ukdzal krdsu cnosti, predovsetkym slubov chudo-
by, ¢istoty a poslusnosti, a dodal, ze ich zachovdvanim je moz-
né dosiahnut svitost. ,,Povedal mi to,“ piSe Margita, ,pretoze
som sa vricne modlila, aby mi pomohol stat sa svitou. Citala
som takmer vylu¢ne Zivotopisy svitych. Pri otvdrani knihy
som si pomyslela: musim si vybrat za vzor svitd, ktort by som
mohla fahko nasledovat.“

Jej srdce vsak bolo stcasne zmietané bolestnym nepoko-
jom. Na jednej strane ju Pdn volal, aby ho nasledovala, na stra-
ne druhej ju matka zaprisahdvala, aby zostala vo svete. Margita
sa usilovala utisit svoje svedomie konanim prisnych kajicich
skutkov, pricom uz len ich popis vzbudzuje hrozu. Boh si zia-
dal jej srdce, Margita mu pritom poddvala len krv tohto srdca.
Klamala tak len samu seba. Poskodila si zdravie, no nepokoje
stdca neutisila. Obeta, ktorti bozsky velknaz Ziadal, totiz ne-
spocivala v tele, ale v dusi. Boj teda pokracoval a stéval sa zo
dna na den prud$im. Pdnovo volanie sa ozyvalo ¢oraz Castejsie,
rovnako i vyc¢itky, ktoré jej sposoboval. Raz sa jej dokonca zja-
vil zbi¢ovany, s tfriovou korunou na hlave a zarmdteny, ze jeho
laska je neuzndvand prdve tou, ktort tak velmi miluje, a pre
ktorti zndsal také ukrutné muky.

Na Margitu vSak popri tom mocne dolichal i hlas priro-

dzenosti a ndtlak pribuzenstva, takze dvadsatro¢nej dievcine
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sa zdalo, ze sa uz nevlddze dalej vzpierat. Navyse sa pridalo
niekolko ldkavych ponudk na sobds. Vsetci sa spojili v umysle
presved(it ju, Ze nie je viazand slubom (istoty, ktory zlozila
ako nerozumné dieta. Naopak, jej povinnostou je zaloZit si
rodinu, pretoze iba tak bude jej matka vyslobodena z pokoru-
jucej zdvislosti na svojom okoli.

Tak ako smrti — ld¢eniu sa s telom — predchddza smrtelny
zépas, aj duchovné umieranie — ldcenie sa duse so svetom —
sprevadza tzkost, ktord sa u niektorych osdb skuto¢ne rovnd
boju na Zivot a na smrt. Takymto sp6sobom trpela i Margita.
Osobitna utechu a posilu jej dodala sviatost birmovania. Ta
prijala az ako dvadsatdvaro¢nd, v roku 1669, pretoze do oblas-
ti, kde zila, biskup skor nezavital.

Pan ju tesil a povzbudzoval aj inymi sposobmi. Raz, ked
zasla nad tym, ze mnohé jej chyby a nevernosti od nej Spa-
sitela nevzdialili, pocula jeho slovd: ,Chcem z teba utvorit
ndstroj svojej ldsky a svojho zmilovania.“ Inokedy jej povedal:
»Vyvolil som si ta za svoju nevestu: sldbili sme si vernost,
ked si sa zaviazala, ze zachovds Cistotu. Chcel som, aby si ten
slub zlozila skér, ako by svet mohol mat vplyv na tvoje srdce,
aby zostalo ¢isté a neposkvrnené pozemskymi ndklonnosta-
mi. Preto som tvojej voli odobral akiikolvek zlobu, ktord by
mobhla tvoje srdce skazit. Potom som ta odovzdal pod ochra-
nu svojej najsvitejSej Matky, aby ta vyformovala pre moje
umysly.

No ani nepriatel spdsy ju neopustal. Ustavi¢ne jej nasep-
kaval: , Ty ubohé, biedne stvorenie! Ty chces byt reholnicou?
Vysmeju sa ti, nevytrvds a aké to bude zahanbenie, ked budes

musiet odlozit reholné richo a odist z kldstora! Kde sa potom
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ukryjes? Margita naozaj nevedela, ako sa rozhodnut. Odpo-
ved dostala od Pdna.

Spomina: ,Myslim, Ze to bolo po svitom prijimani, ked
mi Jezi$ dal spoznat, Ze on je tym najkrajsim, najbohats$im,
najmocnej$im a najdokonalej$im zenichom. Vy¢ital mi, ako
len mézem mysliet na to, ze by som dala prednost inému, ked
som s nim uz tak dlho zasnibend. ,Nezabudni,* hovoril mi,
,ak mi spdsobi§ tito potupu, navidy ta opustim. Ak mi vsak
zostane$ vernou, budem vzdy s tebou a pomdzem ti premdct
vSetkych nepriatelov. Odpustam ti, pretoze ma stdle nepoznds.
Ak mi zachovds vernost, zjavim ti seba samého.*

To Margitu presvedcilo a o jej povolani bolo rozhodnuté.
Stala sa zajatkynou Bozej ldsky. Nevedela vsak, ktorti reholu si
vybrat. Doma dostala stihlas vstapit k ur$ulinkam v Macon,
pretoze v tom klastore bola aj jej pribuznd. Tajomny vndtorny
hlas ju vsak nabddal: ,Nie tam, chcem ta mat u Svitej Mdrie.**

Ked pri istej prilezitosti uvidela obraz svitého Frantiska
Saleského, mala pocit, akoby na fiu velky biskup ldskavo hla-
del a nazyval ju svojou dcérou. Odvtedy nepochybovala, ze ju
¢oskoro prijme pod otcovskii ochranu. E$te predtym ju vsak
¢akalo vela utrpenia. Jej matka tazko ochorela. Pribuzni sa
vSetkymi sposobmi snazili dosiahnut, aby Margitu odvratili
od timyslu vstapit do kldstora. Tvrdili, Ze tym zavini matkinu
smrt.

V tejto novej skuske bol ukrizovany Spasitel Margitinym

ucitelom a vzorom. V jeho $kole sa tak dobre naudila poro-

»Svitd Mdria“boli v tej dobe nazyvané vietky kldstory Navstivenia
Panny Marie, zalozené svitym FrantiSkom Saleskym.
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zumiet utrpeniu, Ze neraz, uchvdtend nadprirodzenymi sku-
to¢nostami, poklakla pred kriz a volala: ,,Milovany Vykupitel,
akd by som bola $tastnd, keby si do mna vtlacil obraz svojho
utrpenial“ Kardindl Perraud o tejto modlitbe neskor povedal:
»Je sice kratu¢kd, no patri k najkrajsim a najvelkodusnejsim
povzdychom, aké kedy Tudskd dusa vyslala k Bohu.*

Ked takto predniesla Pinovi prosbu, aby sa mu smela stat
podobnou, odvetil jej: ,Presne toto je mojim zdmerom, ak mi
nebude$ odporovat, ale bude$ so mnou spolupracovat.”

Margita vidy odovzddvala svoju dusu Boziemu vedeniu.
Jej najvacsim potesenim bolo prijimat Kristovo telo, bolo jej
to vsak dovolené len zriedka. Veéer pred svitym prijimanim
byvala takd pohriZend do Pdna, Ze len tazko dokdzala roz-
préavat. V den svitého prijimania nemobhla jest ani pit a pre
ttechu a vndtorny pokoj, ktoré v nej zavlddli, nepocula ani
nevidela. Ak to bolo mozné, zotrvdvala v Gstrani, uciac sa ldske
k svojmu Zenichovi. Pén ju totiz Ziadal, aby mu lasku odplé-
cala ldskou.

,Citila som vsak,“ hovori, ,Ze to nedokdzem, kym sa ne-
nau¢im vnutornej modlitbe. Vedela som o nej len to, ¢o ma
naudil moj bozsky Utitel: aby som sa odovzdala jeho svitym
napomenutiam a kedykolvek budem moéct, uchylovala sa do
strania. Ale na to som mala len madlo prileZitosti.”

Medzitym bolo Margitino vricne prianie vstipit do kl4s-
tora opit na nejaky ¢as odlozené. Az napokon isty z reholnych
synov svitého Frantiska d6razne upozornil jej brata Chryzos-
toma, aby svoju sestru nedrzal vo svete, pretoze jej povolanie
do kldstora je zrejmé. Potom uz Chryzostom sestre prekdzky
nekladol. Vsetci by vsak boli radi, keby sa stala ursulinkou.
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Margita hladala dtocisko v modlitbe a v slzdch prosievala naj-
svitejsiu Pannu o pomoc. Matka milosrdenstva ju ldskavo po-
teSovala: ,Neboj sa, stanes sa mojou dcérou a ja ti vidy budem
dobrou matkou.“

Kratko nato dostala povolenie, aby vstipila do niektoré-
ho z kldstorov Navstivenia Panny Mrie. Ked jej vymenovavali
rozne domy spominaného rddu, ziadny sa jej nezdal byt tym,
v ktorom by jej Pan pripravil miesto. Ked v$ak pocula zmien-
ku o Paray-le-Monial, jej srdce sa naplnilo radostou a ihned
suhlasila.

Na svojej ceste, predtym, ako sa dostala do ciela, musela
prekonat mnoho prekdzok. Stato¢ne vsak bojovala a opakova-
la si: ,,Alebo zomriet, alebo zvitazit!

Ked neskor vstipila do uvitacej miestnosti salezidnok
v Paray?, zachytila vnitorny hlas: , Tu ta chcem mat.“ Potesila
sa a poprosila svojho brata, ktory ju sprevddzal, aby rychlo vy-
bavil vietky nalezitosti tak, aby do tohto kldstora mohla vsta-
pit ¢o najskor. O tychto dnioch napisala: ,,Citila som sa, akoby
som zacala novy zivot, takd som bola spokojnd a $tastnd. Moja
radost sa i navonok prejavovala tolkou Zivostou, ze ti, ktori ne-
vedeli, ¢o sa stalo, posme$ne hovorievali: ,Len sa pozrite, td je
uz uréite povoland do rehole! Obliekala a zdobila som sa totiz
krajsie a tGzila som po zdbave viac nez kedykolvek predtym od
radosti, Ze uz plne patrim svojmu najvyssiemu dobru.”

Tieto slovd zrejme neditali tf, ktori Margitu vykresluja ako
smutnt a do seba uzavrett bytost. Uvedené riadky s jednodu-

chostou a prirodzenostou svedcia o jej povahe. O nejakom nd-

Bolo to pravdepodobne 25. mdja 1671.
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silnom odchode na miesto obetovania sa nemdze byt ani re¢:
Panova vyvolend sa pondhla radostne a s ochotou ako na ne-
jakt sldvnost. Jej mladistvd tvdr Ziari nadpozemskym $tastim
a zretelne hldsa, Ze obeta pre fu nie je utrpenim, ale radostou.

Po névsteve v Paray sa e$te vritila domov dokoncit rézne
pripravy. Zavet, ktory v tom ¢ase napisala, je ulozeny v Cha-
rolles. Kld$tor v Paray-le-Monial vlastni notdrom overeny opis
z 18. jula 1692.

V den rozlicky so svetom Margita nevyronila ani slzu.
V Zivotopise piSe, ze sa citila ako otrokyna vyslobodend z vi-
zenia a zbavend put, aby mohla vojst do zenichovho domu.
Tam bude Zit v jeho pritomnosti, obklopend jeho majetkom
a laskou.

Prizndva vsak, Ze v sobotu 20. juna 1671, ked vsttpila do
kldstora, zakusila také obrovské tzkosti ako nikdy predtym.
No Pén roztrhol vizensky sat jej duse a zaodial ju rdchom
radosti. Vtedy nadsene zvolala: ,, Toto je miesto, kde ma chce
mat Boh!“ Od zaciatku bola presvedcend, ze kldstor Svitej
Mdrie je posvitnym miestom, a vSetci, ¢o v nom byvajd, mu-
sia byt sviti. Pochopila, Ze sa tu musi usilovat o svoju svitost
tym, Ze sa Uplne, bez vyhrad a nehladiac na ndmahu odovzdd
Panovi.

Dusa, ktord takto vnima reholny Zivot, nan urdite bude
spOsobild. Jej zmyslanie sved¢i o tom, Ze ju pripravoval sim
Duch Svity.
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