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Podékovani

Musim se ptfiznat, Ze vétSina p¥ibéht, které
v mé kniZce budete (ist, se opravdu stala.

Dékuji svému muZzi za velkorysost, s jakou
snasi, Ze o ném pisu.

Dékuji Anicce a Adélce, svym sladkym ho-
lubickdm, Ze mé tak obdivuji, at délam cokoli.

Dékuji svym kamarddkam Petfe, Monice,
Kim, Gabce, Simi, Katce a Pavliné za jejich
vzacné pratelstvi, mnohé dobré rady, mnoha
napomenuti a za to, Ze se mnou rady chodi

na kafe.



Okno do zahrady
Bozich zaslibeni

Zndte tu chvili, kdy vdm rozectend kniZka
pomalu vypadne z ruky a vy se nachdzite
nékde na pomezi mezi pribéhem a snem?
Mné se to stdvd casto. Vznikd z toho kombi-
nace roztodivnych obrazii a souvislosti. Ani
kniZka, kterou prdvé drZite v ruce, nebyla
vyjimkou...

Dva domy - dvé okna s vyhledem do za-
hrady.

To prvni je velice peclivé vylesténé, novy
ndtér na ramech, nikde ani smitko, naklad-
né tézké zdavésy, na parapetu soska z néjaké-
ho vzdcného kamene a tomu vsemu vévodi
masivni, bohaté tepand ozdobnd mriz.

Druhé okno je ponekud opryskané, na
skle sem tam Srdm (i otisk nosiku. Zdvésy
z lehké pruhované ldatky, co ji komusi hodné
zbylo. Mezi kytkami v barevnych kvétind-
Cich zbytky trochu zaprdsenych plastelino-
vych zvitdtek, $isky, kaminky, Sneci ulity...

Ne Ze bych nemeéla rdda porddek a ne Ze
bych vdm neptdla trochu toho luxusu, ale
néco mi rikd, Ze to druhé okno je sice méné
dokonalé, ale zato je z néj rozhodné lepsi vy-
hled.

A tak vam preji, abyste se nemusely scho-
vdvat za mriz neménnych pravidel i obecné
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sprdavnych Teseni a vyhodily sosky ,,zaruce-
nych“ vychovnych metod. Preji vdm odvahu
pro trochu neporddku a hodné tviirctho mys-
leni i jedndni. Preji vam, abyste mély kurdz
odolat nalestéenym predstavdm o dokona-
losti a troufly si délat véci jinak neZ sou-
sedka, kamaradka, ba dokonce i maminka.
Rozhrrite téZké zdvésy pochybnosti a spo-
lehnéte se na to, Ze Bith vdm pomiiZe vy-
myslet TeSeni prdvé do vasi situace. Moznd
jste si nebyly vzdy jisté, zda déldte skutec-
né to pravé, ale vétte, Ze jste-li mdma, tak
jste se rozhodné neminula cilem. K tomuhle
ytitulu“ se Buith ptizndvd a pro jeho obhdjeni
nds vybavil.

Prosté vZdycky kdyZ budete stdt u okna
svého Zivota, zvednéte oci od trochu zapra-
Seného parapetu, zahledte se do rozkvetlé
zahrady Bozich zaslibeni a nechte si néco
poSeptat.

Ze nevite, jak zacit? A Ze je to cesta po-
nékud neproslapand a dobrodruznd? Vérim,
Ze tahle kniZka vam bude dobrou inspiraci
a rddcem. Voriavou kytkou na okné vasich
dnil.

Petra ElidSova












Strasneé rychle to uteklo

Nedévno jsme si veCer telefonovaly s jed-
nou kamaradkou. Povidaly jsme si o Zi-
voté, o détech, o vychové, o doméacnosti,
o tom, jak to zvladdme a nezvlddame.
O tom, co bychom si pfaly, o ¢em snime.
Jestli se trefujeme do skutki, které pro nas
Pan Buh chystd, jak rozumime jeho vede-
ni a tak. Prosté takovy normélni rozhovor.
Pak mé pozvala do jejich sboru do klubu
maminek. Dostala totiz na starost sesta-
vovani programu, a tak u mé objednala
pfednasku na téma Jak prezit matefskou
dovolenou. Zasmala jsem se, kdyZ mi fek-
la to téma. Napadlo mé, Ze vlastné ani ne-
vim, jak jsem svou matefskou dovolenou
prezila. Tak strasné rychle to uteklo.
KdyZ jsem polozila sluchatko, zustala
jsem tiSe sedét ve spotre osvétlené kuchy-
ni. Holky jsou uz v postelich, ¢tou si. Jak se
to stalo, Ze si samy Ctou? Jak to ptislo, ze
vyrostly do takové samostatnosti? Nepo-
tfebuji uz kojit, aby se ponotily do blaze-
ného nevédomi, ani uspat lahvickou fidké
kaSe. Nebreci, ze nesedim u jejich posty-
lek, dokud neusnou. NevyZaduji dokonce
ani pohadku na dobrou noc. Jesté pusinku
a pritulit, to jo. Neda se nic délat, jsou uz
velké. Tak strasné rychle to uteklo. Jak ja
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jsem tu svou matetskou dovolenou prezi-
la? Co tém maminkam feknu?

Hlavné musim fict, Ze se nedd mlu-
vit o pfezivani. J4 jsem si vSechny ty roky
pékné uzila. Vychutnala jsem si tu dobu
aZ do dna. To je ono! Musim jim ¥ict, Ze
dilezité je: Uzit si ji.

Nebrat tohle Zivotni obdobi jako pro-
vizorium, jako prechodny stav, ktery
chceme mit rychle za sebou. Ono to tak
samozrejmé je. Je to pfechodny stav a bu-
deme ho mit rychle za sebou. Ale zaroven
je to stejné plnohodnotny kus Zivota jako
jakékoli jiné obdobi. Mozna jen utece nej-
rychleji ze vSech.

Téhotenstvi trvad devét mésicl. To je
docela dlouh4 doba. Dité uz sice mame,
ale jesté je nevidime. Chystame si dupac-
ky, kosilky, zavinovacky. Shanime plin-
ky a pGjc¢ujeme postylku. Pfemyslime,
kde budeme prebalovat, kam dame ko-
carek. Ale mame taky prileZitost ptipra-
vit samy sebe, své Zivotni cile a priority.
Téhotenstvim zac¢inid nekonecné obdobi
pfehodnocovani. Chce se mi spat, ale dité
potfebuje... Chtéla bych si cist, ale dité...
Rada bych se sla projit jen tak po obcho-
dech nebo s kamaradkou na kafe, jenze...
nemuZu. Mam totiZ na praci néco dule-

vvvvv

ka. M@Zu naprosto zasadnim zplsobem
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ovlivnit jeho Zivot. Ono to v procesu ma-
lokdy tak vypada. V letu dni si ¢lovék va-
bec nevSimne vSech okolnosti. V béhu dni
pozoruju jen chuchvalec tkold, ¢innosti,
pfedmétd a vét. Najednou jsem zamést-
nana v mnoha funkcich a pracovnich po-
zicich. Jsem samostatnou hospodyni s po-
vinnostmi kucharky, uklizec¢ky, pradleny,
zasobovacky, nakupci, dekoratérky, snad
i zahradnice a Svadleny. Samoztejmeé jsem
se stala kojnou, zdravotni sestrou, vycho-
vatelkou, uditelkou, cvicitelkou, hereckou,
plav¢ici, vytvarnici, moZzna i oddilovou ve-
douci. K tomu vSemu mam na starosti
svou Cast rodinného rozpoctu a spravu-
ji rodinny archiv. Jsem manaZerkou své
vlastni domacnosti, ja fidim chod tohoto
podniku. Matef¥stvi se stalo mym hlavnim
zameéstnanim a taky mou hlavni sluzbou.
Je to naro¢nd prace, kterad vyzaduje spe-
cialistku. To ja jsem. Je tak trochu jedno,
co jsem byla pfedtim. Ted jsem mama
na plny tvazek.

KaZzdy dneska uZz vi, jak mize dité
posSramotit na cely Zivot, neni-li zacatek
jeho Zivota bezpecny, pokojny a laskavy.
Co specialisti je zapotrebi, kdyZz se ten
zaCatek nevychytd? Doktoti, psychiat-
ti, policisté, protialkoholni a detoxikacni
jednotky, pastora¢ni pracovnici, vézeriska
sluzba a co ja vim, co jesté... Tém vSem
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ja maminka mtZu uSettit praci, udélam-
-li tu svou potradné. Mezi pfebalovanim,
vafenim kaSicek, tahanim kocarku a pre-
vlékdnim poblinkaného mimina to tak
samoziejmé nevypada, ale ja tady timhle
v$im bez zbytecnych feci a néjakych oka-
zalosti buduju pristi generaci. Stavim za-
klady nového c¢lovéka. Pomdham mu najit
jeho zivotni urceni a svou laskou a péci
betonuju citové zdklady jeho osobnosti.
Ten novy ¢lovék bude na cely Zivot ovliv-
nén mym ptikladem. Nikdo to z néj ne-
vymaze. Vzdycky bude vzpominat, jak to
neb ono délala maminka. Do konce Zivo-
ta si bude pamatovat vini mych buchet,
podle chuti mych polévek bude hodno-
tit vSechny polévky svéta, mou eleganci
bude pomérovat viechny dalsi Zeny, které
v Zivoté potkd, podle mého vztahu s man-
Zelem bude budovat své manZzelstvi, po-
dle mého vztahu s Bohem se bude odvijet
jeho duchovni Zivot.

Mozna je to nejdilezitéjsi kol mého
zivota. MoZn4d mé Pan Bih nechal vy-
studovat tu vysokou Skolu hlavné proto,
abych byla dostate¢né kvalifikovana mat-
ka. MoZna Ze to, co povazuju za dilezitou
a opravdovou praci v néjaké t¥idé, kan-
celari, laboratoti nebo studiu, se svym
vyznamem ani zdaleka nevyrovna tomu
viemu, co déldam béhem matetské dovole-
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né. Mozna jsem kvili témto nekolika mé-
sicim na svété...

Musim to tém maminkam Fict. Aby se
soustfedily a nenechaly se obelhat. Ted je
ten dilezity cas. Ted na tom praveé zalezi.
Viibec nejde o to, jak preZit t¥i nebo Ctyfti
roky doma s malym ditétem. Jde o to, Ze
nasi rodiny a moje prace je nenahraditel-
né a nedocenitelna.

Jdu se podivat na dcery. Ta mladsi uz
spi. Knizku o Pipi Puncochaté odlozila
na policku, v narudi svira plySovou kocic-
ku a tiSe oddychuje. Starsi praveé docetla
kapitolu. Protahuje se a z vysky své pa-
landy mi opusinkuje cely obli¢ej. Musim
ji to samoztfejmé vratit. Zhasinam a jdu
zapsat, co mi Pan Bth poseptal.
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Fakt jsem tohle chtéla?

Rano jsem vstavala pred Sestou. Mala
chtéla mlicko. I kdyZ vypila lahvicku a pak
si klidné jeSté sama v postylce hrala, ne-
mohla jsem uZ usnout. Nacpala jsem tedy
pradlo do pracky, utfela prach na skle-
néné policce v koupelné a uvatila jsem si
kavu. Snazila jsem se byt co moZna nejvic
potichu, abych nevzbudila muze a starsi
dceru. Méla bych po soukromi. Vytahla
jsem Bibli, ale na ¢teni se néjak nemiizu
soustfedit. Pofad mi skace na mysl, co
méam dnes udélat, na co nezapomenout,
komu zavolat, co nakoupit. Beru si blok
a zapisuju pozndmky o tkolech. Hlasi-
té volani: ,Mami! Mami!“ signalizuje, Ze
den uZ zacal naplno. Desitky otazek, pfa-
ni a pozadavkl. Sem tam néjaky telefo-
nat nebo zvonek u dveri. Snidané, nado-
bi po snidani, hry, tklid, povésit pradlo,
s détmi ven, svacinka, nddobi, hry, p¥i-
prava obéda, ulozit déti, sebe ne!, nadobi
po obédé, kavu manzelovi, sundat prad-
lo, vy¢lenit, co se nemusi Zehlit, schovat,
co se bude muset zehlit, protoze déti se
probudily a chtéji ven, sbalit s sebou sva-
¢inku, piti, nezapomenout babovky, lopa-
ticky a kbeli¢ek a mokré ubrousky a idea-
listicky ptihodit knizku, tfeba to pijde...

16



Navecer pfichazi navstéva. Ma nejlep-
$i kamaradka. Je svobodna, ma naroc¢né
zameéstnani - hodné vydélava, Zije sama.
Poviddme si, co je nového. Pohraje si
s détmi, ma je moc rada. Taky jim pfines-
la sladkosti. Je to jejich oblibena teta. Daly
ji zvlastni zdrobnélé jméno, jaké nema
Zadna jina z tet, co k nam chodi. Pfistihu-
ju se, Ze ji normalné zavidim. Resi, jaky
novy parfém si koupi, kam piijdou s kole-
gy na vecefti a tak.

Citim se vedle ni jako $ed4 my$ doma-
ci. Ja tak feSim, jestli mé sousedka vezme
autem na velky ndkup do hypermarketu,
abych to nemusela vlacet na zadech, nebo
na které piskovisté s détmi vyrazime.
Taky co potad vatrit k obédu a jak to pro-
vést s rozpoCtem, aby pokryl ty nejnut-
néjsi potfeby a kromé toho aspori jednou
za pll roku kadetnici. Jak rdda bych se-
déla v tiché kancelati, fesila naro¢né pra-
covni tkoly, pak $la s kolegy na obéd a pak
v elegantnim kostymu jen tak do mésta.
0, to je Zivot...

Pfevaluju v hlavé rizné myslenky a fi-
kam si, jestli jsem fakt chtéla byt mami-
nou, co nema nikdy na sebe cas, co porad
jen vafi, pere a uklizi. Co nenosi kabelku,
ale kabelu a v ni ne pudfenku a rténku,
ale dudliky, piSkoty a pleny. Tak jsem si
to vazné nepredstavovala, s tim jsem tedy
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opravdu nepocitala. Najednou si uvédo-
muju, Ze jsme obé zmlkly a kazda se no-
fime do néjakych chmurnych myslenek.
Usméju se na svou ptitelkyni a ona povi-
da: ,Clovéce, ja ti tak zavidim.*

Asi Spatné slySim, nebo co: ,CoZe
mi...?"“

»Zavidim ti. Tv(ij domov, pohodu, kte-
rou mas kolem sebe. VZzdycky mas uklize-
no a néco dobrého na zub. Nefve na tebe
zadna Séfova, praci si ¥idiS sama, udélas
si ji, jak potfebujes a jak chces. Zavidim
ti, jak té tvoje déti miluji, jak na tobé visi
a jak je na nich vidét, ze se jim vénujes.
Uplné se do nich otiskujes. Dé&la§ néco,
co ma fakt smysl. Nebo jak dokaZe$ byt
vzdycky zajimavé oblecend. Ja si pfipa-
dam vedle tebe vZdycky tak nemoZné, tak
nenaplnéné. Strasné bych se chtéla vdat
a mit rodinu jako ty."

TfeStim oci, zatimco moje pfritelky-
né ze sebe chrli tyto véty. Musim taky
s pravdou ven.

wVis, j& pred chvili taky premyslela
o tom, Ze ti zavidim...“

Ted zase tfesti oci ona: ,A co, prosim
te?”

Trochu place, trochu smichu, obé
vime, Ze kaZzdy touZi nejvic po tom, co
zrovna nemda. Mame se rddy a Zehname si
navzajem do svych vnittnich bojt.
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Vecer pfi Cisténi zubl mé napadi, Ze
jsem si nedovedla pfedstavit, co to obnéa-
$i byt maminkou, ale Ze bych to uz nikdy
nevyménila zpét. Ziju si vlastné docela
baje¢né. Mam muZe, ktery mé obdivuje,
déti, které ve mné vidi dokonalou bytost,
co dokaze upéct kolac, spravit panen-
ku, usit princeznovskou rébu ze zaclony,
a dokonce odeZene zlého psa. Mam svou
vlastni domacnost, v niZ jsem neomeze-
nou vladkyni. Mam spoustu néapadd, jak
z mala vytvotit mnoho...

Vzdyt j& jsem vlastné Stastna.
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