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UVODNIK

Dnes casto stretavame l'udi, s ktorymi si nemame ¢o povedat,

lebo z ich vnutra sa vytratili vazne témy. Mnohi to zval'uji na in-
ternetovi komunikéciu, ktorej podlahlo vela mladych l'udi, a tak
pri vzdjomnom stretnuti nevedia rozvinit osobny rozhovor. Z toho
vznikol napad kurzov komunikacie, kde sa ucastnici ucia, ¢im sa ma
zacat’ rozhovor, ako v nom pokracovat a ¢o mdze ozivit' nastolent
komunikaciu. Mozno ide o Cosi praktické, lenze ja osobne by som
nechcel komunikovat’ podl'a akejsi Sablony, lebo sa mi to zda prilis
umelé a nie zo Zivota. Preto mi do oka padla komunikacia s otca-
mi cirkvi, ktori vzdy hovorili ,,k veci®, aj ked’ nepotrebovali nijaku
zvlastnu prilezitost, ktora by ich rozhovorom robila reklamu. Pretoze
najlepSou reklamou na vzbudenie zaujmu je samotny zivot, ten musi
¢loveka najviac zaujimat, ak mu chce dobre porozumiet.

MnozZstvo 'udskych problémov ¢i otaznikov a Zivotnych udalos-
ti si vyzaduje komunikdciu nie na arovni Stylistickej, ale obsahove;j
so zachytenim samotnej podstaty danej témy. V patrologii sa to deje
vel'mi jednoduchym, ale zaroven hlbokym spdsobom, ktorému moze
porozumiet’ kazdy, ak tam hl'add Bozieho ducha, nie ducha vyni-
mocnosti a jedine¢nosti vlastnej tvorby.

Pokusa sa o to aj sv. Ignac BrjanCaninov v publikécii, v ktorej chce
s nami hl'adat’ odpovede na samotné problémy zivota viery a nasej ces-
ty k ve€nému ciel'u. Tieto odpovede v podstate nie su zlozité, ale st
v nas zastreté vplyvom sveta, ktory ndm priam vnutil zI¢ zasady. Preto
nam autor odporuca ,,atek* zo sveta a ,,post* od médii, aby sme v sebe
vytvorili dostacujuce ticho na na¢uvanie Bohu, ktory sa k nam priho-
vara slovami Pisma, ale aj naukou svitych otcov ¢i udalostami, ktoré
vstupuji do nasho zivota. Treba len chciet’ viest’ dialdg, ktory od nés
vyZzaduje isti davku pokory, v ktorej I'ahSie prijmeme slova od toho
druhého.
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A tak chcem uz len popriat’ vSetkym Ccitatelom, aby vstupili
do vnutorného dialdgu s myslienkami tejto knihy a nebali sa uviest’
ich do svojho Zivota. Predkladatelovi tejto knihy dakujem za snahu
o zuslachtovanie nasej komunikacie s Bohom, so sebou 1 s 'ud’mi.

A vSetkych tvorcov 1 Citatelov tohto diela vkladam v tomto jubi-
lejnom roku ikony slziacej Bohorodi¢ky v Klokoc¢ove do materin-
skych ruk nasej nebeskej Matky.

+ Milan Chautur CSsR

kosicky eparchialny biskup

Kosice 13.X.2020

V den 113. vyrocia zjavenia Bohorodicky vo Fatime
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Umenie, ktorému sa uc¢ime od vel’kych majstrov

Reflexie zaznamenané v tejto knihe s mojou pripravou na stretnu-
tia pomerne velkej skupinky veriacich z farnosti, v ktorej posobim.
Schadzame sa kazdy tyzden pri Studiu svétych otcov. Termin Studovat’
nie je najStastnejsi, ale nedokdzal som ndjst’ lepsi. Zdmerom nie je Usi-
lie o intelektuédlne obohatenie, skor by sa hodil obraz u¢enikov, ktori sa
zhromazd'uju okolo svojho duchovného otca a poc¢uvajui jeho poucenia.
Toto stretdvanie sa je tak trochu odpovedou na otdzku alebo skor kri-
tiku, ktorti ¢asto pocivam v mnohych obmenach. Poddm ju slovami
muza, ktory ju sformuloval azda najlepsie. Povedal mi: ,,Citam Bozie
slovo, po¢iivam ho v chrdme, mnohokrat mi bolo vysvetlené, ale len
zriedka aj povedané, ako ho mam 7it'* Aj ked’ sa nam tato kritika zda
neprimerana, je na nej vela pravdy. Vel'mi ¢asto ndm z kazatelnic za-
znie vyzva na pestovanie pokory, ale len sotvakedy uz pocujeme, ako
tato pokoru dosiahnut’ Nas intelekt je naplneny spravnymi informéci-
ami, ale casto chyba prakticky navod, ako ich vyuzit.

Duchovny zivot je skuto¢ne velkym umenim a musi sa mu ucit’
od skuto¢nych majstrov, ktori stravili cely svoj zivot v asketickom za-
pase, aby zo svojho srdca vytrhali burinu vasni a dali vzrast ¢nostiam,
ktoré¢ ich pripodobnili Kristovi. Niektori z nich odpovedali na nalieha-
nie svojich ucenikov a svoju duchovnu skusenost’ s praktickymi rada-
mi pre duchovny zivot dali na papier. Tychto svitych ucitelov duchov-
n¢ho Zivota je mnoho. Pre mna osobne je tym najlepSim svity 1zdk
Syrsky, po niom nasleduje svity Jan Klimak a cely rad d’alSich. VacSina
z tychto majstrov duchovného Zivota pisala pre mniSsku komunitu,
a tak nie je vzdy l'ahké pre Cloveka, ktory Zije vo svete, vylapnut’ z ich
slov poucenie, ktoré by mohol pouzit’ vo svojom zivote. Preto sme si
zvolili knihu svitého biskupa Ignaca Brjanc¢aninova, ktory priblizu-
je tajomstva duchovného zivota sposobom, ktory je pristupny vset-
kym stavom a takmer vSetkym vekovym kategoriam. Tato kniha ma
titul Pole a je jednou z piatich zvdzkov jeho zobraného diela. Aj ked’
forma je pristupnd pre vSetkych, predsa nestraca ni¢ na evanjeliovej
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radikalnosti. Pri ¢itani si uvedomujeme, ze svity Ignac Brjan¢aninov
je sam ziakom mnohych svétych otcov, predovSetkym uz spominané¢ho
svatého Izaka Syrskeho.

Pontknuté zamyslenia si pozvanim stat’ sa ¢astou naSej Studijnej
skupinky, no musim vas upozornit’ na jednu vec, ktoru ¢asto zdoraziiu-
jem. Nespominam si uz, ktory svéty to povedal, ale mézem potvrdit,
ze ma pravdu, ked hovori, ze kto za¢ne s modlitbou Studovat’ svitych
otcov, €1 chce, alebo nie, méze vo svojom zivote oCakavat zmenu. Aj
ked’ predkladana forma nemdze sprostredkovat’ atmosféru a zdiel'anie
duchovnej skusenosti spominanej Studijnej skupinky, predsa len moze
pomdoct’ aspoil ¢iastocne najst’ odpoved’ na otdzku, ako prakticky zit
slovo evanjelia v osobnom Zzivote.

Svity Ignac BrjanCaninov dal svojej knihe o duchovnom Zivote titul
Pole. Staci sa len kratko zamysliet, aby sme pochopili, ¢o tym mysli.
Pod slovom pole méa na mysli dusu ¢i srdce ¢loveka. Je metaforou,
ktora pokryva mnohé podoby duchovného Zivota.

Srdce Cloveka je predovsetkym bojovym polom, kde sa odohrava
zapas o Cistotu myslienok a boj o odstranenie vasni.

Pole je vSak aj miesto, ktoré je urcené na sejbu. Ma byt’ pripravené
na prijatie dobrého semena, ktoré ma v nom vyklicit’ a rast’.

Pole je tiez miestom, ktoré rol'nik starostlivo prezera kazdy dei, aby
ochranil uZzito¢né plodiny pred Skodcami a burinou. Stard sa o pole
a zalieva ho v Case sucha.

Pole je zaroveinn nadejou pre zatvu. Blaznivo si pocina ten, kto
s namahou seje, stard sa a oSetruje, aby tak robil bez nadeje, Ze bude
zat’ bohatu Grodu.

Pole je tak velmi dobrym prirovnanim pre srdce ¢loveka, ktory sa
pusta do duchovného zapasu.

Azda preto si svity Ignac Brjancaninov zvolil taky ndzov pre svoj
manudal duchovného zivota, aby sme vzdy mali na paméti vSetky spo-
minané skutoc¢nosti, ktoré sa odohrévaji na poli, akym je naSa dusa.
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INASLEDOVANIE JEZISA KRISTA

wAk mi niekto sluzi, nech ma nasleduje!*

Svity Ignac Brjancaninov zacina svoje dielo o duchovnom Zivote
kapitolou s titulom Nasledovanie JezZisa Krista. Tak ako vSetci svéti
ucitelia duchovného Zivota, aj on zdoraziuje prvy a nutny predpoklad
na zacatie tohto snazenia — odputat’ sa od sveta. Pod svetom sa mysli
nielen vSetko, ¢o prichadza do duSe z vonkajSieho sveta, ale aj o vy-
chédza zo srdca, ktorému vladnu este neskrotené vasne. Tato podm-
ienka sa nevztahuje na tych, ktori sa rozhodna nejakym vynimocne;j-
Sim spdsobom nasledovat’ Krista, ale na kazdého, kto je pokrsteny.
V prvom odseku hovori:

Ak mi niekto sluzi, nech ma nasleduje! (Jn 12, 26) hovori Pan.
Kazdy krestan skrze slub dany pri svitom krste berie na seba zod-
povednost’ byt otrokom a sluhom Pana Jezisa Krista. Kazdy krestan
absolutne musi nasledovat’ Pana JezZisa Krista.

Svity Ignac Brjancaninov si uvedomuje pokuSenie priemernosti,
do ktorého moze pokrsteny upadnut’ vlastnou vinou, ale i vinou kres-
tanského spolo¢enstva, v ktorom sa pohybuje. Preto hned’ na zaciatku
rdzne vytycuje jasny program pre Zivot veriaceho. M6Ze sa nam zdat’
prilis radikalny, ale ide iba o pripomenutie zavéizku, ktory sme na seba
vzali pri krste.

Ked hovori, Ze mame vziat’ na seba zodpovednost' byt otrokmi
a sluhami Péna JeziSa Krista, nechce nés postavit’ do nejakej nehodne;j
pozicie. Prave naopak. Pretoze Clovek nasiaknuty Svitym pismom po-
uziva tieto slova, aby poukézal na stav, ktory méame dosiahnut. Bozie
slovo oznacuje tych, ktorym vladne hriech, za otrokov. Svity Pavol
hovori: ,, Neviete, Ze komu sa davate za otrokov a poshichate ho, ste
otrokmi toho, koho posluchate: ¢i hriechu na smrt, alebo poslusnos-
ti pre spravodlivost* (Rim 6, 16). Pred nami teda stoji rozhodnutie,
koho alebo ¢o budeme posluchat. Podla tohto rozhodnutia sluzime
bud’ hriechu, alebo spravodlivosti.
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Hlas Krista je jeho ucenie

Po tom, ¢o sa nazval pastierom oviec, Pan povedal, Ze ,,ovce idu
za nim, lebo poznaju jeho hlas* (Jn 10, 4). Hlas Krista je jeho ucenie;
hlas Krista je evanjelium; nasledovanie Krista znamend kompletné
nasledovanie jeho prikdzani.

Svity Ignac Brjan¢aninov dava odpoved’ na otazku, ako nasledovat’
JeziSa Krista. Vyvracia rdzne romantické predstavy, ktoré neraz zapla-
vuji mysel’ €loveka pri uvaZovani nad tymto prikazom. Strohost” jeho
poucenia je v protiklade s mentalitou pritomnou vo svete sucasného
krestanstva, ked’ sa pri ohlasovani Krista pouzivaju takmer reklamné
triky na pritiahnutie 'udi. Zivot s Kristom je neraz vykreslovany ako
uchvacujuci, radostou naplneny stav, plny zazrakov a pozehnania. Aj
ked’ ti, ktori po rokoch velkej asketickej ndmahy boli obdarovani mi-
lostou zacitit’ akoby ,,predchut* neba, by na takéto vabenie povedali,
7e je len slabym odvarom toho, co moéZeme ocakavat, rozhodne by
stihlasili so strohostou svitého Ignaca Brjancaninova. Nasledovanie
prikazov JeziSa Krista je totiz naméhavou a viac-menej monotonnou
kazdodennou pracou, pocas ktorej sme konfrontovani s nasou slabo-
stou a neustadlymi padmi. Zaciatok cesty duchovného Zivota je vzdy
spojeny so zapasom o odistenie srdca od vietkého hriesneho. Clovek,
ktory oCakédva ndhlu a trvali premenu svojho Zivota a tym aj zivota
l'udi okolo seba, bude vel'mi rychlo sklamany.

BeZzne mozno stretnut’ 'udi, ktori sa po rokoch vratia do Cirkvi,
s nadejou, ze tento ndvrat automaticky vyriesi problémy, do ktorych
sa dostali. Mnohi sa vracaju, ked’ vidia, ze ich deti a vnucata sa davaji
na zIu cestu, a dafaji, ze ich navrat spdsobi napravu v Zzivote ich
potomstva. Zaiste je to ve'mi dobry krok, ale ked’ je spojeny s touto
iliziou rychlej zmeny, po Case stratia nadej a znovu Cirkev opustia.

Poucenie svitého Ignaca Brjancaninova nas vedie k prijatiu postoja
sluZzobnika, ktory plni prikazy svojho Pana s laskou a oddanostou. Kto
sa vydava na tato cestu s pokorou, bez nejakych zvlastnych ocakavani,
ten buduje pevny zaklad svojho duchovného Zivota.
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Poznaj jeho hlas...

Aby sme nasledovali JezZisa Krista, musime poznat jeho hlas (po-
rovnaj Jn 10, 4). Studuj evanjelium a budes schopny nasledovat Krista
cely Zivot.

Aj v tomto pouceni sa odraza ucenie vsetkych svitych ucitelov du-
chovného zivota. Svity Ignac Brjananinov zdéraznuje nutnost’ neu-
staleho Studia evanjelia. Je znadme, Ze mnohi svitci poznali evanjelium
naspamét, ini precitali cely Novy zdkon kazdy tyzden. Optinski mnisi
dodrziavaju pravidlo, ze kazdy den precitaju tri kapitoly z Nového za-
kona: jednu z evanjelii a dve bud’ zo Skutkov apoStolov, alebo z ostat-
nych knih. Ked’ budeme citat’ dielo svétého Ignaca Brjancaninova,
pripadne diela inych svitcov, ktori pisali o umeni duchovného Zivota,
ahko zbadame, ze ich slova st priam presiaknuté Bozim slovom — ale-
bo ho priamo cituju, alebo parafrazuji pri podavani svojich pouceni.

Ak nasledovat’ Krista znamena zachovavat jeho prikazania, musi-
me ich poznat. Tu by sme sa mali vyvarovat’ neduhu modernej doby,
ktoréd toto poznanie eliminuje iba na intelektualnu aktivitu, uspoko-
jujucu sa s nadobudnutim vedomosti. Studium evanjelia svity Ignac
Brjancaninov chape v ovela hlbSom vyzname, a ten sa neuspokojuje
s nadobudnutou vedomostou. Ide o usilie zjednotit’ sa s Bozim slovom
natol’ko, aby sa stalo akoby sucastou nasej duchovnej DNA. Vysled-
kom tohto snaZenia je premenené srdce, ktoré tzi po napiiani Bozich
prikazani, ako to vidime v Zalme 119.

Svity [zak Syrsky hovori o ¢itani Bozieho slova ako o vel'mi dolezi-
tej stiasti asketického zivota. Askéza nie je ni¢ iné ako stibor roznych
duchovnych aktivit, ktoré st sucastou nasho dia na ocistovanie srdca
a pre rast v ¢nostiach. O svitom Izakovi sa piSe, Ze ¢ital BoZie slovo
pri svetle sviecky po mnohé roky tak vasnivo, Ze kvoli tomu pomaly
prisiel o svoj zrak.

Osvojme si podobnu vasnivost’ pre ¢itanie Bozieho slova. Nevyne-
chajme ani jeden dei, aby sme si nesadli k PAnovym noham so snahou
naucit’ sa a pochopit’ jeho prikazania.
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Zdpas o Cistotu srdca

Kazdy, kto prijal obnovu vo svitom krste a uchoval si cistotu,
ktoru dostal pri krste, s pomocou Zivota podla evanjelii bude spa-
seny. Vstupi do bohumilého pozemského Zivota prostrednictvom du-
chovného znovuzrodenia a vyjde z tohto sveta skrze blazenu smrt,
a vo vecnosti najde vecnu, sladku duchovnu pastvu.

Svity Ignac Brjancaninov tymito slovami pripomina prisl'ibenie
dané JeziSom Kristom: ,,Ja som brana. Kto vojde cezo mna, bude
spaseny; bude vchadzat’ i vychddzat’ a najde pastvu® (Jn 10, 9). Pou-
kazuje tym na ciel’ nasho duchovného snazenia, ktorym je udrzanie
si Cistoty srdca, t4 ndm je dand skrze svity krst. A to je povinnostou
vSetkych krestanov. Aj svity Klement Alexandrijsky vo svojom diele
tato vSeobecnll povinnost’ pripomina vel'mi ¢asto.

Duchovny zivot teda mézeme charakterizovat’ ako zapas o Cistotu
srdca, stav, ktory nam bol darovany skrze krst. Sviatost’ pokania sa
nam dava ako prostriedok navratu do tohto stavu po nasich padoch.
Preto ju mnohi sviti otcovia nazyvaju druhym krstom. Prijimanie
tejto sviatosti vSak musi byt’ spojené s neprestajnym a kazdodennym
usilim zachovat’ si Cistotu srdca. VyZzaduje si to pozornost’ a navyk
vopred sudit’ vSetky svoje rozhodnutia, skutky, slovd i myslienky
a zavrhnat' vSetko, ¢o by nas o nu mohlo pripravit. Toto usilie nas
pomaly vedie vytvorit’ si ur€ity zivotny Styl, eliminujuci mnohé pod-
nety, ktoré vedu k strate tejto Cistoty. Sviti otcovia spominany proces
nazyvaju oslobodenim sa od sveta.

Aj ked’ ide predovsetkym o nad$§ vnutorny zapas, musime si uve-
domit” urcitth zodpovednost’ aj za druhych. Rodi¢ia maji dbat’, aby
ich vychova viedla deti k zachovéavaniu tejto Cistoty srdca. Rodinné
prostredie, ktoré je ovplyvnené takymto silim, nendpadne vstepuje
spravne postoje detom bez potreby dlhého poucovania.

Je dobré aj zvazovat, aky dopad na druhych maji moje slova,
skutky, dokonca i spdsob obliekania. Na pohlad nevinny dvojzmy-
selny vtip alebo trochu odvaznejSie oblecenie sa moze stat’ zdrojom
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rozputania vasne v druhych. Laska k druhym sa prejavuje aj tym,
ze sa chrdnime voc¢i vydavaniu podnetov, ktoré by ich mohli viest’
k strate Cistoty srdca.

Co je nebo?

Svity Ignac BrjanCaninov charakterizuje duchovny zivot ako usilie
o uchovanie &istoty svojho srdca. Co je ale ciefom tohto celozivotného
snazenia? Celkom prirodzene ndm napada odpoved,, Ze je to nebo, vec-
ny zivot. A je to spravna odpoved. Svity Ignac Brjananinov vSak ide
hibsie. Pontika slové z Prvého Janovho listu: »Kto vyzna: ,,Jezis je Bozi
Syn,“ ostdva v iom Boh a on v Bohu« (1 Jn 4, 15). Cituje tieZ zo Zjavenia
apostola Jana: ,,Toho, kto zvitazi, posadim vedla seba na mojom trone,
ako som aj ja zvitazil a zasadol som s mojim Otcom na jeho trone™ (Zjv
3, 21). Tymito citdtmi nacrtava koncept, ktory spiritualita krestanského
Vychodu nazyva theosis.

Svity Atanaz vysvetl'uje pojem theosis jednoduchou definiciou: ,,Boh
sa stal ¢lovekom, aby sa ¢lovek mohol stat’ bohom.” Toto na prvy pohl'ad
odvazne tvrdenie vychddza zo Svitého pisma. Ved’ si pripomeiime slova
apostola Petra: ,,Jeho bozska moc ndm darovala vsetko, ¢o treba pre Zivot,
a naboznost’ poznanim toho, ktory nés povolal vlastnou slavou a mocou.
Tym nam daroval vzacne a vel'mi vel'ké prisl'ibenia, aby ste sa skrze ne
stali i¢astnymi na bozskej prirodzenosti® (2 Pt 1, 3 — 4). Clovek neméze
byt Bohom, ale Boh mu dal prisl'ibenie mat’ ucast’ na svojej prirodzenos-
ti. Boh nas vola k zbozsteniu, pretoze je to jedina cesta k hlbokej jednote
s nim. Toto zboZstenie, teda ziskanie podobnosti s Bohom, je ovocim
vtelenia JeziSa Krista. Zjednotil naSu 'udskt prirodzenost’ s bozskou pri-
rodzenostou a pre kazdého ¢loveka sa tym otvorila cesta k zbozsteniu.

Nas intelekt nie je schopny zmocnit’ sa tohto tajomstva. Pristupujeme
k nemu s vierou, Ze Boh pre nas pripravil nieco skuto¢ne vel'ké, ¢o 'ud-
ské slova a myslienky nemézu obsiahnut’. Kto sa vSak z celej sily usiluje
o Cistotu srdca, postupne sa mu dostava poznania, ktoré prichadza zhora
a dava mu zakusit’ aktsi prichut’ budicich veci.

11
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Zrieknut’ sa sveta

Zrieknutiu sa sveta musi predchadzat nasledovanie Krista. To druhé
nema miesto v dusi, dokial nie je uskutocnené prve. Pan povedal: ,,Kto
chce ist za mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz a nasleduje
ma. Lebo kto by si chcel Zivot zachranit, strati ho, ale kto strati svoj
Zivot pre mna a pre evanjelium, zachrani si ho” (Mk 8, 34 — 35). ,, Ak
niekto prichdadza ku mne a nema v nenavisti svojho otca, matku, Zenu,
deti, bratov, sestry, ba aj svoj Zivot, neméze byt mojim ucenikom. A kto
ide za mnou a nenesie svoj kriz, nemoze byt mojim ucenikom* (Lk 14,
26—27).

Svity Ignac Brjancaninov ndm pripomina radikéalnost, ktora v sebe
obsahuji uvedené JeziSove slova. Je to nutné napriek tomu, ze len taz-
ko mozno spocitat’, kol'kokrat sme tie slova poculi alebo ¢itali. Nie je
tajomstvom, ze sa vdcSinou stretdvame s priemernostou, ba az podpri-
emernostou Usilia o duchovny zivot, Co vytvara prostredie, ktoré obru-
suje ostrie Bozieho slova tym, Ze ho vnima ako priam nedosiahnutelny
idedl, o ktory sa usiluji azda len kiazi a rehol'nici. A ak budeme k sebe
uprimni, mnohokrat aj v priklade ich Zivota neraz badat’ mnohé kom-
promisy so svetom. Tieto slova st vSak urcené pre vsSetkych a kazdy
sdm pre seba musi urobit’ rozhodnutie, €i prijme tieto JeziSove slova
a rozhodne sa ich nasledovat’ radikélnym sposobom, alebo nie.

Ked svity Ignac Brjancaninov hovori, Ze nasledovanie Krista nie
je mozné bez zrieknutia sa sveta, neddva priestor Ziadnej inej strednej
ceste. Ked’ sa v§ak pozrieme na svoj Zivot, na r6zne zviazanosti a navy-
ky, moze sa ndm zdat’ priam nemozné vykonat taku radikélnu zmenu.
Ked’ vSak sviti otcovia hovoria o tomto revolu¢nom kroku, maju tym
vzdy na mysli cely proces — od okamihu rozhodnutia aZ po jeho usku-
tocnenie. Aj ked’ st zndme mnohé priklady svétcov, ktori sa na zaciatku
svojho duchovného Zivota razne zriekli sveta, vo vicsine pripadov ide
o dlhsie a bolestivé usilie. To je cesta pre vacSinu z nas: rozhodnut’ sa
nasledovat’ Krista a defi o den sa usilovat’ dosiahnut’ tento ciel’ zrieka-
nim sa toho, ¢o nas k nemu neprivadza.
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Skutocne nasledujeme Krista?

Mnohi prichadzaju k Panovi, ale iba malo sa rozhodne nasledovat
ho. Mnohi citaju evanjelia, nachadzaju v nich utechu, su inspirovani ich
vzneSenym a svitym ucenim, ale malo sa rozhodne formovat svoje skut-
ky podla evanjeliovych prikazani. Pan hovori vsetkym, ktori k nemu
prichddzaju a tuzia byt s nim. ,, Ak niekto prichadza ku mne,” a ne-
zriekne sa sveta a seba samého, ,,nemoze byt mojim ucenikom* (Lk 14,
26 —27).

Na prvy pohlad sa moze zdat, Ze svéty Ignac Brjancaninov iba iny-
mi slovami opakuje to, ¢o uz povedal v predchadzajicich odsekoch.
Opak je vSak pravdou. Pomaly nas vtahuje do stale hlbSieho chapania
toho, ¢o znamena nasledovat’ Krista. Bez okolkov ndm hovori, Ze aj
ked’ radi nactivame Kristovym slovam alebo mame zazitok z pekne;j
liturgie, alebo sme dojati pri ¢itani nejakej duchovnej knihy, alebo sa
snazime o konanie dobra, to eSte neznamena, ze nasledujeme Krista.
Casto za tym vsetkym stoji dobre zamaskovana sebalaska, ktora vy-
uziva niektoré prilezitosti na vlastné uspokojenie. SkuSkou rydzosti
nagich pocitov je podmienka zrieknut’ sa sveta a seba samych. Co to
vSak znamend? Jeden knaz to priblizil nasledovnym prikladom, ked’ sa
manzelom narodi babdtko. Ak ddme nabok radost’ a Stastie z nového
zivota, tato udalost’ je nie¢im, ¢o tplne meni zivot celej rodiny. Babétko
tu nie je na nejaké chvil’kové potesenie — ostava natrvalo a Gplne meni
predchadzajtici rytmus Zivota rodiny. VSetko sa prispdsobuje novému
prirastku. Rodicia sa celkom prirodzene zriekaju réznych veci, ktoré
boli predtym stcastou ich Zivota, a babétko so vSetkymi jeho potrebami
sa neodmyslitelne berie do uvahy pri planovani budicich veci.

Aj ked kazdy priklad trochu pokrivkéava, predsa spomenuty toho
dost’ vystihuje. Nasledovat’ JeziSa Krista skutocne vyzaduje zrieknut’ sa
vsetkého, aby sme mali slobodu ist’ smerom, ktory ndm ukazuje. Preto
svity Ignac Brjan¢aninov hovori, Ze je len malo tych, ktori ho nasle-
duji. Mozno sa aj my lakédme tejto radikalnosti a myslime si, Ze ide
o nieco, o prevysuje nase sily. Majme vSak trpezlivost, pretoze hoci
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svity Ignac Brjancaninov vytyc€uje na zaciatku priam nedosiahnutelny
ciel, jeho timyslom je sprevadzat’ nds a posiliiovat’ nas na tejto ceste
zdielanim vlastnej sktisenosti a sktisenosti svitych.

BoZie slovo je Zivot

,Ivrda je to rec!™ povedali dokonca ludia, ktori sa zdali byt jeho
nasledovatelmi a povazovali sa za jeho ucenikov: ,,Kto to moze poc-
uvat?!” (Jn 6, 60). Takto je Bozie slovo sudené mudrymi tohto sveta
v ubohosti ich rozlisovania. BoZie slovo je Zivot, vecny Zivot, skutocny
zivot. Tymto slovom je znicené telesné zmyslanie (porovnaj Rim 8, 6),
pretoze je zrodené zo smrti a vedie ludi k vecnej smrti. Bozie slovo je
pre tych, ktori umieraju kvoli telesnemu zmyslaniu, blaznovstvo, ,,ale
pre tych, co su na ceste spadsy, teda pre nds, je BoZou mocou."

Ak nas l'aka naro¢nost’ nasledovania Krista, ba ak sa nam dokonca
zda, Ze ide akoby proti zdravému rozumu, svity Ignac Brjancaninov
nam pripomina, Ze v tom nie sme osamoteni. Pripomina nam tych, ktori
nejaky Cas nasledovali JeziSa Krista pocas jeho pozemského putovania.
Opustili ho, pretoze sa im jeho slova v ur¢itom momente zdali neusku-
toc¢nitelnym blaznovstvom. Svéty Ignac BrjanCaninov vysvetluje, ze
je za tym ,.telesné zmyslanie zrodené zo smrti“. Mysli na u¢inky padu
nasich prarodi¢ov Adama a Evy. Poznanie Boha sa zatemnilo a zmy-
Slanie podla tela ovladlo I'udsku prirodzenost. Zmyslanie podla tela je
otroctvo a nasledovanie vasni, ktoré sa po pade objavili v srdci ¢loveka.
Objektom tuzby prestal byt Boh a jeho miesto nahradilo I'udské ego,
snaziace sa zaStepenu tuzbu po Bohu uspokojit’ pozitkami, ku ktorym
ho vedie telesné zmyslanie. Svity Ignac Brjananinov hovori, Ze toto
vedie k vecnej smrti.

Ti, ktori uverili, vnimaji Bozie slovo ako zachranné lano, ktoré
ich mo6ze vytiahnut’ z pasce nastavenej telesnym zmyslanim. Vo viere
prijimaju ,,blaznovstvo™ Bozieho slova. Vo viere sa pokSaja vykrocit
proti prudu, ktory sa hrdi svojou mudrostou. Boh ich vSak nenechava
bez pomoci. Udeluje im muadrost’ zhora, ona im pomaha pomaly vni-
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