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Podakewanie

Tato kniha si vyzadovala vskutku ndro¢ny prieskum - tolko ¢oko-
lady a tak malo ¢asu! Som nesmierne vda¢na fudom, ktori mi po-
mobhli a ktorych zasluhou presla moja vasen k ¢okolade do ozajstnej
zévislosti. Dakujem Lucy a Barrymu Colensovcom a timu vyrobcu
¢okolady Thorntons - zvlast Paulovi Halesovi — za informacie a ne-

utichajice nadsenie.

Dakujem Sue Castlesmithovej z Hayley Conference Centres za vi-
kend, ktory sa cely krutil okolo ¢okolddy. U¢inkami sa takmer vy-
rovnal averzivnej terapii. Dakujem mame za to, Ze do toho $la so
mnou. Vdaka patri aj Davine McCallovej za dévedécka so skvelymi
cvikmi, ktoré mi velmi pomohli vyvazit spotrebu tolkych kaldrii.
A dakujem aj drahému Kevovi za to, Ze mi ochotne a nadsene po-
mabhal zjest vSetku ¢okoladu.






1 hapitola

»No daj este,“ dozadujem sa.

Velavravne sa na mna pozrie. ,,Ur¢ite?*

»Zvladnem to.“

»MoOzZe$ sa predavkovat,” varuje ma. ,Dokonca aj ty, ostrieland
konzumentka.“

»10 sotva.”

Mojim najleps$im liekom v obdobiach krizy je madagaskarska
plantdzna ¢okoldda. Vylie¢i vSetko. Naozaj véetko, verte mi. Vdaka
nej sa ¢lovek vystrabi zo vietkého - od zlomeného srdca po bolest
hlavy - a oboje som veru nejeden raz zazila.

»No tak, chlapce, neokunaj sa,“ nabadam ho vazne. Moj diler
mi kone¢ne podd vytizent drogu. Vzdychnem od tlavy. Cokold-
da. Mnam. Mnam. Mniam! Nadherne, rozko$ne krémova, sladka,
lahodna ¢okoldda. Nikdy sa jej nepresytim.

Uz po prvom kusku sa mi v tele rozlieva teplo a tisi bolest. V is-
tych obdobiach je ¢okolada naozaj odpovedou na vsetky modlitby.

»UZ je ti lepsie?”

»Bude,“ usmejem sa nasilu.

,Co nevidiet budu tu a potom budes$ v pohode, uvidis.“

,Viem. Dakujem, Clive. Si moj zachranca.”

»K tvojim sluzbam, moja mila.“ Dramaticky si tlapneme do dla-
ni. Nuz, je to gej, da sa to pochopit.
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Vezmem si zasoby lahodnej ttechy a usadim sa na pohovke
v kute. Unava zo mila pomaly opadéva a pri hlbokych néddychoch
omamnej vanilkovej vone sa mi uz vyjasiuje aj mysel.

So svojou vasnou nie som sama. Kdeze. Som sucastou malej, ale
dokonale utvorenej sekty, ktort sme pomenovali Cokoladovy klub.
Nasu partiu tvoria $tyria previnilci, ktori sa tu v Cokolddovom nebi
stretavaju tak casto, ako sa da. Tento brloh ¢okoholiciek, u¢upeny
v zastréenej dlazdenej ulicke v elegantnej londynskej $tvrti, je raj
zavislacok. Nepoviem vam vsak kde, pretoze potom by to uz nebo-
lo moje tajomstvo a do nasho oblibeného podniku by sa nahrnuli
zastupy zien prahnucich po tejto dobrote a pokazili by jeho atmo-
sféru. Viete, ako to chodi. Objavite skvelu dovolenkovu destina-
ciu — nekone¢né osamelé plaze s bielym pieskom, malé reStauracie
s dostatkom stikromia a skvelé no¢né kluby -, kazdému o nej nad-
$ene vykladate a na dalsi rok sa do nej vovalia ludia, ktori prileteli
nizkondakladovymi linkami, na plazi sa tlaci telo na telo v koraliko-
vych sarongoch z Matalanu a decibely busia vsade, kam sa pohne-
te. Vetky utulné reStauracie za¢nu ponukat klobasy a hranolceky
a nocné kluby zasa napoje za polovi¢nu cenu a penu vyrabanu stro-
jovo. Cokoladové nebo teda este dlho ostane oblibenym miestom
iba hrstky vyvolenych.

Zaklonim hlavu, hodim si do ast dalsi kusok bozskej ¢okolady
a blazene vzdychnem.

Som Lucy Lombardovd a mdZem sa povazovat za zakladatelku
nasho klubu, pretoze som t4 $tastnd, ktora Cokoladové nebo ob-
javila. Dnes sme narychlo zvolali stretnutie. Ak jedna z nas posle
¢lenkam klubu esemesku v tvare ,,¢okolddova pohotovost®, ak sa
da, vietko zanechame a utekdme do svojej svityne. Ako keby ste
kardiologovi, ktory ma sluzbu pri telefone, povedali, Ze jeho pacien-
tovi zlyhdva srdce. Tentoraz som stretnutie zvolala ja. Pockajte, az
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poviem najlepsim kamaratkam, ¢o sa stalo — neuveria tomu. Alebo
mozno ano.

Prva dorazi Autumn. PreZenie sa dverami vo chvili, ked doje-
dém posledny kisok ¢okolady. ,Co sa stalo?“ vydychne. Autumn
Fieldingova je typ ¢loveka, ktory sa stara o vsetkych.

»Marcus. Uz zasa, vysvetlim. Marcus by mal byt m6j milovany
frajer — ale o nom neskor.

Stcitne tloskne jazykom.

Kedysi ddvno som sem chodievala sama a vZdy som sa utiahla
do kuta. Nerada jem pred ludmi a priam neznasam, ked ma pozo-
ruju pri vychutnavani si ¢okolddy. Zrejme ani fetaci neznesu, ked
ich niekto sleduje, ako $nupt kokain alebo si pichajt heroin. Divat
sa na niekoho, ako sa oddava svojej tichylke, je pomerne obscénne.
(Ak tou uchylkou nie je prave to, Ze vas niekto pozoruje.) Sliny mi
pritom sice urcite nete¢d, no mam pocit, ze tak vyzeram. Isto so
mnou suhlasite, Ze najlepsie sa slinta v sukromi.

Autumn som spoznala pocas jednej takejto navstevy. Jediné vol-
né miesto bolo vedla mna, a tak si ku mne prisadla a okamzite sme
sa dali do reci. Pochybujem, Ze sa najde ¢lovek, ktory ju nema rad
— ak vam neprekazaju Iudia, ktori st od prirody mili. Drahi rodicia,
na nie¢o vas musim upozornit. Ak sa chystate dat svojej dcére meno
Autumn, pocitajte s tym, Ze ked vyrastie, bude mat zvlnené rysavé
pramene a bude volit Stranu zelenych - presne ako tato.

Autumn zboznuje najma horkua cokolddu. V psychologii ¢oko-
lady - urcite existuje aj takd — to mdze naznacovat, ze skryva svoju
temnu stranku. Autumn si vychutnava ¢okolddu pomaly - rozlame
juna mnozstvo drobnych kuskov, vdaka ¢omu potom nema zlé sve-
domie voci chudobnym Iudom. Vyhovie svojej tuzbe po ¢okolade,
no zaroven ju z toho kvéri pocit viny. My ostatné trpime pre mnoz-
stvo prijatych kalérii, ktoré sa nam protivne usadzaju na bokoch.
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Autumn sa umara pre hladujice deti, ktoré musia vyzit z misky
ryze na den, nieto aby mysleli na ¢okoladu. Ja sa hladujucimi det-
mi netrapim — vobec si ich nepredstavujem, pretoze, ak mam byt
uprimna, mam dost svojich starosti.

»Musime si dat horticu ¢okolddu, nech ndm zdvihne naladu,“
vyhldsi Autumn a odmotéva si popritom $al — nepochybne ho ru¢-
ne plietla nejakd mexickad pubertiacka, ktord si takto v akomsi $pi-
navom slume zarobi libru ro¢ne. Musim zjest viac ¢okolady, aby
som sa citila lepsie.

,Clive!“ zavolam na nasho kamarata a dodavatela, ktory postava
za pultom. ,,Coskoro pridu ostatné diev¢atd. Pripravi$ nim, prosim,
hortcu ¢okoladu?“

»Jasné,“ odveti a pusti sa do prace.

Vzapiti sa ukaze Nadia. Podide ku mne, objime ma a uprene sa
mi zadiva do o¢i. ,,Nie je pre teba dost dobry.*

»Viem.“ Vetky to vieme. Nemusi sa ani pytat na pri¢inu mojej
krizy. Vzdy je iou Marcus. ,,Prave som objednala horticu ¢okoladu.”

»Skvelé.“

Nadia Stonova je dalsia osoba, ktora sa k nam dvom pridala, a tak
sme vytvorili partiu. Jedného dila napoludnie prisla do Cokolddové-
ho neba vystresovand a so slzami na krajicku. U Clivovho obchodné-
ho a Zivotného partnera Tristana si objednala mnozstvo dobrot, no
vyberala ich skor v zhone nez podla chuti. S Autumn sme jej velmi
dobre rozumeli, samy sme zazili takyto stav aspon milién raz. Bolo
teda nanajvys spravne, ze sme ju obcas vzali pod ochranné kridla.

V tom case sme sa s Autumn stretavali aspon raz tyzdenne -
dvakrat, ak si to vyZzadovala uroven nasho stresu. Teraz sa uz nestre-
tavame tak pravidelne.

Nadia je z nds jedind, ktord md dieta - rozmaznaného trojro¢né-
ho krpca. Také su asi vSetky deti, v§ak? Jej syn sa vola Lewis a noc ¢o
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noc nedoprial mame poriadny spanok, ¢o bol hlavny dévod jej slz.
Uz sa to vSak zlepsilo. Lewis teraz prespi dost dlho na to, aby jeho
mama dokazala fungovat aj v skuto¢nom svete.

Nadia si s vyberom ¢okolady nerobi tazka hlavu. Tvrdi sice, Ze
¢okolada je jej jedina ulava, no akoby ju vzdy zhltla bez toho, aby
si ju naozaj vychutnala. To je podla mna doslova ruhanie. Ak ste si
uz vypestovali nejaku zavislost, mali by ste si ju vediet uzit. Nadia
sa ¢okoladou najma utesuje - asi ako devitdesiatdevit percent Zien.
Podobne ako ja nosi velkost $iat tridsatosem, no vojde sa do nej
len tak-tak. Obvinuje z toho tehotenstvo, po ktorom sa uz nevratila
k pévodnej postave. Ja si vSak myslim, Ze za to mdze aj to, Ze synovi
kradne ¢okoladu. Priznava sa dokonca i k tomu, Ze ked sa maly ne-
pozera, zlize mu ¢okoladu z celozrnnych susienok.

»Neznasam britské pocasie.“ Konec¢ne je tu aj posledna ¢lenka
nadej $tvorice — Chantal. Hodi sa na pohovku a vytriasa si kvapky
z lesklych vlasov.

Chantal Hamiltonova, pévodom z Kalifornie, je rovnako ako Na-
dia vydata. Jej rozpravkovo bohaty manzel sa vola Ted, je finan¢ny
génius a pracuje v City. Chantal je z nas najstarsia — taha jej na $tyri-
dsiatku -, no rozhodne je najuzasnejsia a nesmierne pritazliva. Vy-
soka, stihla, vzdy dokonale upravend, nadhernd a talentovana. Keby
bola kon, bola by plnokrvnik. Tmavé vlasy jej striha do uhladeného
bobu jeden z najlepsich kadernikov v Londyne - jeden z tych, kto-
ri ustavi¢ne vystupuju v telke. Ani jediny vlas jej netr¢i nesprav-
nym smerom. Chantal zavedu do VIP saléna a k ucesu dostane aj
$ampanské zadarmo. Takym Iudom sa Zije! Nosieva také lodicky,
pri ktorych ma bolia nohy, uz len ked na ne pozriem, a pravidelne
navstevuje luxusné butiky, do ktorych sa treba objednat a v ktorych
stylistky odstrasia kazdého zdkaznika s beznym zostatkom na tcte.
Veru, Chantal Hamiltonovd ma vsetko.

11
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Vsetko okrem manzela, ktory s nnou chce spavat.

Je to tak. V tomto Case, ked st hadam vsetci posadnuti sexom, sa
Chantal a Ted milujt raz ro¢ne. Alebo dvakrat, ak sa jej na Vianoce
podari naliat donho smrtelni kombindciu vodky a ¢ohosi, comu
hovori vajcovy konak. Znie to odporne. Dal§imi terminmi, ked
viac-menej mozno pocitat so sexom, st Valentin a jej narodeniny,
no zvys$ok je v Bozich rukach. Chantal si zel4, aby to bolo skor v Te-
dovych rukach a slabinach.

Napriek dobrej vychove a prvotriednemu vzhladu je Chantal aj
bezbreha konzumentka ¢okolady, ktora nie je prieberciva a odmie-
ta pripustit, Ze je od nej zavisld. Nasa americka priatelka trva na
tom, Ze je iba maskrtnd. Podla mna si to len nechce priznat.

»Preco sme sa tu zisli?“ vyzveda Chantal. ,Mali ste vidiet zadok
toho fotografa, ktorého som musela odfajcit.“ Chantal sa vyrovnava
s manzelovym nedostatkom tuzby uplatiovat si manzelské prava aj
inak nez ¢okoladou. Poviem to celkom otvorene, svojim fotogra-
fom radsej vyfaj¢i, nez ich odfaj¢i. ,Tak dufam, ze to stoji za to.”

., Asi nie,“ namrzim sa.

Clive k nam pristupi s podnosom so $tyrmi $alkami horucej ¢o-
kolady so slahackou a s hoblinkami mlie¢nej ¢okolady a polozi ho
na nizky stolik. Zo $alok sa vznasa zvlneny pasik pary. Toto je to
pravé, ¢o nam zohreje studené prsty na nohach - aj moje zlomené
srdce.

»Urobil som vam aj feuillantines,“ oznami a prehnane zdvihne
o¢i k nebesam, aby zdoéraznil, aka blazenost nase jazycky okusia.
»lenucké oblatky ochutené zazvorom, klincekom, muskatovym
orieSskom a $koricou.“ Suhlasne zahmkame. ,,Musite ich ochutnat.

Nuz, preco by sme protestovali, vSak?

»Nech sa paci, dimy.“ Rozdavam im $alky a vSetky jednohlasne
vzdychneme od oc¢akdvania.
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Ponorime sa do médkkych hlbokych pohoviek. Srkneme si horu-
cej ¢okolady a nasleduje dalsi kolektivny uznanlivy povzdych.

»lakze?“ prehovori Chantal.

Autumn, s ustami ordmovanymi ¢okolddou a s o¢ami rozsireny-
mi od o¢akdvania, sa na mna zahladi.

Preletim po kamaratkach pohladom. ,Sedite pohodlne?“ Pri-
kyvnu a vdetky sa naraz naciahneme za feuillantines s hrubou
vrstvou ¢okolady. ,Kde zacat...“

2. hapitela

Vyznavacka ¢okolady musi cvicit - tak znie prvé pravidlo vesmi-
ru -, preto kazdy utorok vecer chodievam na jogu. Dojem ty¢inku
Mars a odhodim obal do kosa. Je Sest hodin a $portovu tasku vyta-
hujem spod stola v nadeji, Ze sa vyparim z prace ¢o nevidiet.

Momentalne pracujem v Targe, pocitacovej spolo¢nosti, ktora
sa zaobera obnovou dat, nech uz to znamena ¢okolvek. Viem iba
tolko, Ze tu ¢asto robim ako sekretarka na zastup a nacisto mrham
svojim vzdelanim v oblasti medialnych $tudii, ktoré som ziskala len
tak-tak, i ked vsetci to povazuju za nanic titul. Atmosféru v Targe
charakterizuje predovietkym stres, vysokd chorobnost a ¢astd pra-
ceneschopnost. Podla mna by niektorym kolegom prospela joga
eSte va¢$mi nez mne. Vzdy, ked nejakd zamestnankyna otehotnie,
hladaju dovod, ako tu nestastnicu vyrazit, ¢o si vyzaduje ¢as a vy-
soku mieru kreativity, preto som ich za posledné roky zastupovala
tolko, Ze by to vystacilo na niekolko materskych. Zakonnik prace
im tu zrejme nic¢ nehovori.

13
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Jednym z niekolkych dévodov, pre¢o rada pracujem pre Targu,
je aj to, Ze sa nachadza povazlivo blizko k Cokoladovému nebu,
a ak si Svihnem, stihnem tam zabehnut aj cez obednajsiu prestavku.
Mojou sucasnou pracovnou naplnou je robit poskoka a plnit roz-
norodé rozmary $iestich zamestnancov obchodného oddelenia pod
jastrabim dohladom obchodného riaditela pana Aidena Holbyho.

»Ahoj, kraska,“ pozdravi ma Aiden Holby, ked prechadza okolo
mojho stola. ,Uz odchadza$ a chystas sa zdvihat nohy az za hlavu?“

Targa je politicky velmi nekorektna spolo¢nost. Sexudlne ob-
taZzovanie a zneuzivanie personalu vo vSeobecnosti sa tu dokonca
podporuju, a to najmé preto, lebo je to jedind forma tlavy od vsa-
depritomného stresu. Nevyhnutnym predpokladom na prijatie do
zamestnania je schopnost bezbreho flirtovat a Siroka slovna zasoba
urazok.

»Presne tak. Joga vola.”

,Co by som dal za to, keby som sa mohol divat, ako sa prehybas
v tych tesnych leginsach.®

,Coze?“

Zdvihne ruku. ,Neprerusuj ma. Oddavam sa muzskym fanta-
ziam.“

»Snivaj dalej,“ odbijem ho a zamierim k dveram.

»Neskor idem s chlapmi do Space baru,” informuje ma s rozzia-
renym usmevom. ,Nepridas sa k nam?“

»Nemozem, ale dakujem za pozvanie.”

»Kupim ti ta ¢okoladovi vodku, ktort mas tak rada.”

Znie to lakavo. Iba jednu vec mozno povazovat za lepsiu nez
¢okolada, a to kombinaciu ¢okolady a alkoholu. ,Nechdm si zdjst
chut,“ poviem v snahe zachovat si dobré mravy.

»Dufal som, Ze ta opijem, aby si ma mohla zviest.”

»Tolko vodky si nemoze§ dovolit.”

14
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Zachechce sa. ,Tak sa maj, kraska. Uvidime sa zajtra.”

Aiden ma vold kraska. Nie som si vsak ista, ¢i preto, lebo som
podla neho krasna, alebo iba preto, lebo im sem chodi tolko zastu-
pujucich zamestnankyn, ze im davaju vSeobecné meno. Tak by si
nemuseli pamatat ich mena. Ja ho vsak ,,fe§ak“ nevolam, hoci je to
naozaj krasny chlap.

Aiden Holby vynika zriedkavym Sarmom. Vsetky kolegyne,
zvlast tie v istom veku a so sklonmi lahko podlahnuit zvodom, ho
povazuju za Gzasného. Vysoky, tmavovlasy a nesmierne pekny. Ani
mne neunikol jeho trafaly ismev a nezbedna iskra v oku. Obcas sa
v nasom Cokoladovom klube pristihnem, ako sa nad nim rozply-
vam. Dievcata ho uz zacali prezyvat ,,ideal. Niezeby sa mi nejavil
ako idealny chlap pre mna, no zamilovana donho nie som. Navyse,
pan Aiden ,ideal“ Holby je zaryty slobodny mladenec, zatial ¢o ja
som Zena so zavdazkami - mdm dlhoro¢ny vztah. Som nekonecne
verna Marcusovi, hoci kamarétky z Cokoladového klubu si ¢asto

neodpustia poznamku, Ze moja vernost je nacisto scestna.

3. hayitsla,

Zaradim sa do zastupu ludi smerujucich na metro a odveziem sa
niekolko zastavok do fitka, kam chodim na jogu. Nepatri medzi vy-
chytené, no lepsie si so svojim ibohym rozpo¢tom nemodzem dovo-
lit. Poplatok za toto fitko ho dokonca presahuje, no nezaoberam sa
tym. Nelesknu sa tu chrémované povrchy ani mliecne sklo. Napriek
pretrvavajucemu pachu lacnej dezinfekcie v $atniach sa to tu nebly-
ska takou cistotou, aku by c¢lovek ocakaval, a v sprche sa radsej dlho
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nezdrzujem. V telocvi¢niach sa stéle vznasa slaby pach zatuchnutého
potu. Ani klimatizacia tu nefunguje a dnes bolo veru tak teplo, ze
sa mi v taske roztopili chrumkavé karamelové tyc¢inky Toftee Crisps.
Viem to, lebo ich zhltnem na veceru cestou spét. Pravidelne si sem
chodievam trestat telo, takze stratené kalérie treba dobehnut.

Ustavi¢ne so sebou bojujem, aby som sa raz namiesto chddze
negulala. Som nizka prirodzena blondina a vzhladom na moju za-
vislost ma sotva mozno oznacit za utlu. Keby som sa niekedy stala
objektom bulvarneho $kandalu, isto by ma opisali ako plnostihlu
alebo obdarent krivkami. A pocastovali by ma prezyvkami ako
»zvodna Lucy“ alebo ,,$tavnata Lucy® Ja by som sa asi neobmedzila
len na tieto a hovorila by som si rovno ,,kypra Lucy*®

Kedysi som oplyvala ambiciami, no uz neviem, ¢i mi eSte ne-
jaké ostali. Naisto v§ak viem, Ze sa nechcem do konca Zzivota zao-
berat papierovackami a nosit kavu ludom, ktori sa ani neobtazuju
spoznat ma, lebo sa na tom mieste aj tak dlho nezdrzim. Este aj
po rokoch sa po usi topim v nesplatenych studentskych pozickach.
Jedného dna vsak prestanem vyhadzovat peniaze na nadbytocné
kaldrie a zacnem si $etrit na nieco rozumné. Hoci uz mam po tri-
dsiatke, zvladam to.

Nie som ani smutna slobodna Zena, ani nafukand manzelka.
Mam staleho priatela - niekedy. Marcus Canning ma zboziuje
a raz sa chce so mnou oZenit. Chodime spolu pit rokov a prave
smerujeme k ,,zavazku®, ¢o je dobre.

Blizim sa k fitku a zviera sa mi srdce. Jogou mam odburavat
stres, no nie som si ista, ¢i to funguje. Ked totiz lezim so zataty-
mi pastami, po chvili sa za¢nem osivat, zatial ¢o ostatné Zeny pokoj-
ne medituju za ténov pomalej cvrlikavej melddie a timeného mo-
noténneho hlasu nasej cvicitelky Persephone. A to nehovorim, aké
usilie musim vyvinat, aby som sa poskladala do lotosového sedu,
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pri ktorom si div Ze nedolamem nohy. Poziciu pluhu takisto zvlad-
nem iba napoly. Snaha o rozvoj duchovnej stranky zaroven znadi,
ze v utorky sa s Marcusom nestretavame. Tak ho milujem, Ze ho
musim vidat kazdy den a do ¢innosti bez neho sa vyslovene nutim,
pretoze Marcus nema rad citovo zavislé Zeny.

Obcas mi zavola, prehovara ma, aby som si az tak horlivo ne-
zlepSovala kondiciu, a zvabi ma do svojho bytu vydatnou porciou
cokolady a este vicSieho mnozstva cerveného vina. Viem, asi som
slabd, no nikdy neodoldm, i ked niekedy sa zmdzZem aspon na chabé
protesty. Marcus mi v$ak na to nenaleti, dobre vie, Ze ma ma omo-
tand okolo malicka. Navyse, pohar vina predsa prospieva srdcu.
Tymi dal$imi $tyrmi, ktoré nasleduju po tom prvom, si uZ nie som
taka ista. Zdraviu prospievaju aj dve kocky horkej cokolady denne.
Zvysuju hladinu endorfinov a antioxidantov, a to musi byt dobré.
Ako casto sa vedci mylia? No? Popijanim vina a jedenim ¢okola-
dy asi robim pre seba ovela viac nez riskovanim zranenia na joge.
Nalejme si ¢istého vina, ¢i uz je to vedecky fakt, alebo nie, alkohol
a ¢okolada u vacsiny ludi vzdy zvitazia nad zdravim a hatha jogou
a ja veru nie som vynimka.

Priatel vie, ze vabeniu bonbénov Mingles s mitovou plnkou ani
jemu neodolam. No teraz, napriek tomu, Ze som cely dent podchvilou
kontrolovala mobil v nadeji, ze ma zachrani pred tryznivou poziciou
trojuholnika, Marcus ml¢i. Volala som mu niekolko rdz, mozno aj
desatkrat, no potom som sa zhacila. Nechcela som posobit ako po-
sadnutd zenskd. Napokon, zakazdym sa ozvala odkazova schranka.

Z pohotovostnych zasob v kabelke vyberiem Toffee Crisp, roz-
balim ju a zahryznem sa do nej. Nemdzem cvicit s prazdnym za-
laidkom - dokonca ani jogu -, vzdy je mi nevolno. Aby som bola
uprimna, neddavno som objavila pozitok z pravej plantaznej ¢oko-
lady. Zboznujem c¢okoladu vo vsetkych jej podobach, no mojou
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najnovsou vasnou je luxusna cokolada, ktora sa vyraba z prvo-
triednych kakaovych bobov vypestovanych na jedinej plantazi. Ta
sa moze nachadzat kdekolvek — v Trinidade, Tobagu, Ekvadore, vo
Venezuele, v Novej Guinei. Samé exotické miesta. Je to skrz-naskrz
najlepsia cokolada, aspon podla médjho skromného nazoru. Nieco
ako Jimmy Choo vo svete ¢okolady, hoci pralinky jej neltatostne
konkuruja. (Aby bolo jasné, pralinky st uz cukrovinky, nie ¢oko-
lada, ale tym vas nebudem nudit.) Aby ste si teda o mne nemysleli,
Ze som snobka, prizndvam, Ze si pochutndm aj na ty¢inkdch Mars,
Snickers a Double Decker, a to v pomerne velkych mnozstvach. Aj
ja som ako mnohi vyrastla na produktoch firiem Cadbury a Nestlé,
najradsej som mala Milkybar a Curly Wurly. Obe st kazdym rokom
mensie. Sklamanim je aj plneny Walnut Whip. Ani ten uZ nie je,
¢o byval. Samozrejme, to mi nebrani napchavat sa nimi — hovorim
tomu prieskum trhu.

Rychlo dozujem posledny kuasok tyc¢inky a prezeniem sa dvera-
mi. Veselo pozdravim recepénd, mladu utlu diev¢inu menom Bec-
ky, ktora vyzerd, akoby pokusenie zvané ¢okoldda nikdy neprekro-
¢ilo prah jej dveri, a vplavam do $atne.

»Pockaj, Lucy!“ zakri¢i za mnou. ,Dne$nd hodina je zrudena.
Persephone md ¢osi s chrbtom.*

To nie je velmi dobra reklama na jogu, vsak? ,Docerta,” za-
$omrem. ,,A to som sa tesila, ako sa ponatahujem.“ Uznavam, kla-
mem, aZ sa prasi. No a co.

»Je tu edte hodina fitballu,“ navrhne Becky. ,,Alebo posiliiovia.“

Obe st isto poriadna makacka. Jogu mam rada najmé preto,
lebo ¢lovek sa pri nej moze tvarit, Ze drie ako kon, a pritom v sku-
toc¢nosti takmer ni¢ nerobi. No ak na hodine aerobiku prestanete
poskakovat, nikomu to neujde. Zaspite na joge a vetci si pomys-
lia, ako skvele meditujete. ,Dnes si to asi dam ujst,“ poviem naoko
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sklamane. Poziciu motyla prenechdm motylom, pomyslim si skodo-
radostne. ,Dufam, ze Persephone to zvlada,“ prehodim sucitne.

»O par dni by sa mala vratit.”

Co teraz? Mohla by som vyrazit do Space baru za kolegami. Co-
koladova vodka je mocné lakadlo. Ani predstava ¢asu straveného
s »idedlom® ma az tak neodpudzuje, no to by zaroven znamenalo
nutnost zniest spr$ku vtipov o joge. Mozno by sa ma ,,ideal” snazil
opit a mozno - iba mozno - by som sa ho pokusila zviest. To nejde.
V Targe si velmi zakladaju na stmelovani timu, a to niekedy zahfna
aj alkohol, ¢o vzapati vyusti do hanby, vypovede a sidnych sporov
pre sexualne obtazovanie. Zajtra by som sa musela v kancelarii po-
zriet ,,idedlovi“ do tvare a okrem toho uz aj tak chodim so skvelym
muzom.

Alebo zajdem k Marcusovi, ved to nemam odtialto daleko. Na-
sadnem do metra a svojho drahého prekvapim. Zvazim moznosti
a usudim, Ze najlepsie bude rozbehnut sa do Marcusovho hrejivého
narucia. To je ovela rozumnejsie. My$lienka na stretnutie s nim mi
vlieva energiu do zil, a tak nemam preco vahat.

4. hapitela,

Marcus byva v rozlahlom byte na hornom podlazi jednej z velko-
lepych georgianskych budov v stylovej ¢asti Londyna. Kupil si ho
len minuly rok a musim sa priznat, Ze sa mi to az tak nepozdavalo.
Tajne som dufala, ze ked sa Marcus odstahuje z bytu, o ktory sa
delil s dal$imi troma chalanmi, budeme byvat spolu. Ibaze on vy-
hlasil, Ze sa na to este neciti. Dal mi v8ak klu¢, ¢o som odjakziva
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povazovala za okamih pravdy, Ze m6Zem verit vo vztah. Navyse ma
uistil, Ze tento byt je skveld investicia do nasej buducnosti. Ked sa
rozhodneme byvat spolu — som si ista, Ze raz sa to stane —, Marcus
uz bude vlastnit kapital v podobe tohto bytu a mézeme ho vyuzit
na kdpu spolo¢nej nehnutelnosti. Marcus je macher na investicné
planovanie. Podobne ako Chantalin manzel aj on pracuje v City
a zaraba viac ako slusne. Je vorkoholik a praca je jeho Zzivot. A ja,
pochopitelne.

Marcus je fesdk, urasteny blondiak, a ja mam $tastie, Ze mam ta-
kého frajera. Ked ma niekedy prepadne neistota, nedokazem sa ub-
ranit myslienke, Ze je naozaj mimo mojej ligy. Diev¢a, ktoré vyrastalo
s prezyvkou ,bucloska®, sa tu a tam ¢uduje, Zze ma takého priatela.
Marcus vojde do miestnosti a vSetky Zeny — a niekedy aj muzi - sa za
nim otocia. Ja som skdr priemer - nie sice $kared4, ale povedzme to
takto: aj keby sa skaut modelingovej agentiry obzeral na ulici po zrel-
$ej a plnostihlejsej modelke, mna by veru obisiel Sirokym oblukom.

S Marcusom sme sa spoznali v knihkupectve. To sa mi odjakziva
videlo nesmierne romantické. Kupovala som si novy vytlacok Pychy
a predsudku ako nahradu za ten svoj stary, o$tichany a on si kupoval
knihu Nani¢ mestd: 50 najhorsich miest na Zivot v Spojenom krdlov-
stve. Bola to laska na prvy pohlad. Aspon u mna. Marcus si sice vy-
pytal moje telefénne ¢islo, no presiel mesiac, kym mi zavolal, hoci ja
som sa za to modlila kazdy den. Neskor priznal, Ze na moje ¢islo na-
razil ndhodou, ked'si prezeral kontakty v mobile, a uz zabudol, komu
patri, preto nan zo zvedavosti zavolal. To bol zrejme moj $tastny den.

Skrutim klu¢om v zamke a popritom zvolam: ,,Ahoj, milacik,
som doma!“ To je nas vtip.

Privita ma iZasna korenistd vona. ,Mnam.“ Ani som si neu-
vedomila, Ze som hladnd ako vlk. Dnes som jedla len ¢okoladu,
¢okoladu a zasa ¢okolddu. Jednoducho nijaka zmena. Vstdpim
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