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J
asné, že pekné chceme byť všetky.

Jasné, že chceme vyzerať mlado, zdravo, štíhlo, pevne. 
S hustými vlasmi, prenikavým pohľadom, s plnými perami.

No, nedá sa to úplne, každá máme nadelené niečoho 
viac, niečoho menej. Ako sa hovorí, ja by som obličku dala za husté 
vlasy, ako má moja segra, a každá z vás má určite niečo, čo by si 
vedela na sebe predstaviť lepšie. Krajšie. Atraktívnejšie.

Nemám veľmi v láske vety typu milujem svoje telo. Vždy skôr 
hovorím o tom, že je fajn ho prijať, starať sa oň, vedieť líčením 
zvýrazniť prednosti, oblečením tiež. Je fajn cvičiť, jesť zdravo, cítiť 
sa fit. Keď to tak je, vyžarujeme energiu, ktorá je krásna, energiu, 
ktorá priťahuje ostatných ľudí, ktorí s nami chcú tráviť čas.

Som akurát na dovolenke v malilinkej španielskej dedine, kde 
sme my, pár domorodcov, pár ďalších zablúdených turistov a ko-
niec. Sú tu dve malé rodinné reštiky, obchod je až v meste. Na pláži 
vidíte domáce Španielky vo veku našich starých mám, ako živo 
debatujú len v spodnom diele plaviek. Vidno domáce tínedžerky, 
plávajú, potom sedia v piesku, smejú sa, v plavkách, ktoré rozhod-
ne nie sú tohtoročné.

Všetky sú krásne.
Všetky sme krásne.
Len sa tak musíme cítiť :-).

Editoriál o kráse
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