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Odporicania

»Vzdy sa zdrdham pisat propaga¢né texty na nejakd kni-
hu... A nechcelo sa mi pisat ani odpordcanie na knihu Star’
sa krdlom. No potom som si ju precital. Nie je to ziadna
zbierka svituskdrskych rdd napisand ¢lovekom, ktory nikdy
nemal krvavé hdnky, $pinavé ruky alebo zlomené srdce; je
to GUprimné rozpravanie muza, ktory si prezil to, ¢o si skor ¢i
neskdr prezije kazdy muz. Nerdd sa podpisujem pod nieco,
¢o nie je dblezité a podstatné. No toto také je.

RANDALL WALLACE, scendrista nominovany na Oscara,
filmovy producent a rezisér. Pracoval na filmoch Statocné
srdce (scenar), Udolie tieriov (scendr a rézia) ¢i Nebo nie je
vymysel (réZia a scendr).

»Morgan Synder sa vydal na cestu a v tejto svojej krdsne
napisanej a mudrostou naplnenej knihe velmi podmanivo
na nu pozyva nastupit aj ostatnych muzov. Kniha Stat sa
krdlom je odvdzne Uprimnd a pravdivd a stoji za precitanie.
Budete sa k nej z ¢asu na ¢as vracat. Ukdze vim - Morga-
novymi slovami — vzne$ené povolanie, ktoré sa treba snazit
naplnit. Ked som tuto knihu ¢itala ja ako Zena, pochopila
som, ako mdm lepsie sprevddzat muzov vo svojom Zivote
a s laskou ich povzbudzovat v ich najvznesenejSom Zivot-
nom povolani.*

STASI ELDREDGEOVA, autorka viacerych bestsellerov,
vratane knihy Oéarujiica



»Morgan Snyder jednoducho kladie lepsie otdzky. Jeho sna-
ha ndjst korene muznosti, otcovstva a kralovskosti nds pri-
vidza do kontaktu s hlbokymi pravdami, ktoré ndim mézu
pomdct prezit tu stra$nu burku, ktord prebieha v sticasnos-
ti. Tato kniha je pre tych, ktori maji hladnd dusu a maja
uz dost vietkych tdranin. Préve preto sa mi tito kniha tak
péaci. A Morgan sa pusta do ovela lepsieho boja, nez aky by
¢lovek nasiel v ringu vo Vegas alebo v nejakej bo¢nej ulicke
pri bare. On bojuje o vlastné srdce.”

JARED ANDERSON, spevik a autor piesne The Great [ Am

»Morgan nds vovadza do suterénu nasej duse, zazina svetlo
a za¢ina prehadzovat kostlivcov a 171, ¢o sa tam nachddzaju.
Co je v stavke? Ty a ja. No neboj sa. On sim tym uZ presiel.
Jeho jazvy sd toho dékazom. Toto nie je Ziadna tedria ani
teologické polemiky. Je to odkrytie srdca. Zdchranna misia,
ktorej cielom je uchmatnuf si naspit pravdu o nés. Tito kni-
ha moze pokojne otriast celkovym pohladom, ktory o sebe
madte — aby obnovila to, ¢o vdm Otec vpisal do srdca. Na tej-
to knihe sa mi paci vsetko.”

CHARLES MARTIN, autor bestsellerov New York Times

slato kniha sa mi nesmierne pici. Dotyka sa hlbokych za-
lezitosti srdca. Je to kniha pre muzov, no dajte si pozor.
Rovnako je to aj kniha pre Zeny, ktoré chcd pochopit, ¢o
to znamend rdst v muza a milovat Zenu. Morgan vo mne
prebudza hlad po tom, aby som s nddejou putoval stéle
vpred. Jeho povolanie ku krilovskému dradu spochybni



vase uspokojenie sa so sebou samym, vo vaSom srdci vzbudi
to najlepsie, ¢o je v iom, a podnieti ho, aby si vzalo to, ¢o je
skutoéne vase, a odvrhlo to, ¢o také nie je. Toto je putovanie
do Otcovho srdca, ktoré dokdze zmenit ¢loveku Zivot.®

DAN B. ALLENDER, PHD., autor knihy Healing the Wounded
Heart (Liecha raneného srdca); profesor terapeutickej
psycholégie v Skole teolégie a psycholdgie v Seattli;
terapeut a zakladatel centra The Allender Center

sKniha Stat sa krdlom je vzicne a nesmierne dblezité po-
zvanie zif pravdivo a zdroven sa stat muzom, ktorému Boh
mbze zverit viac. Hoci je Morgan mladsi ako ja, slovami
nemozno opisat, ako ma uz viac nez desatrocie vedie. Je to
muz, za ktorého by som polozil Zivot. Nemozno vy¢islit,
kol'ko som toho nacerpal z tejto knihy. Velmi ma ovplyvni-
la a bude mat velky vplyv aj na dal$ie genericie. Toto posol-
stvo potrebuje kazdy muz - a aj kazdd Zena, ktord nejakého
muza miluje.”

RICK HINNANT, sttaziaci v reldcii American Ninja
Warrior a zakladatel a spoluvlastnik firmy Grace & Lace
(ktord sa objavila v reality show Shark Tank)

»Pre tych par [udi, ktori cheu vstupit do tichych miest svojej
duse, sa kniha Stat’ sa krdlom stane jednou z najradikélnej-
sich, najprevratnejsich a najpovzbudivejsich knih, aké kedy
¢itali”

ZACK DUHAME, vitaz ceny Screen Actors Award a herec
(Stroskotanec, Dunkirk, Star Trek, Transformers a Matrix)
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Cherie,
mojej vyvolenej, hlavnej editorke, Sampiénke mojho
srdca a mojej najvernejsej spolocnicke.

Tvoja trpezlivost so mnou pri mojom pomalom
a problematickom procese postupného stavania sa muzom,
akym mam byt, bola pre mna pramenom lasky a oknom
do BoZieho srdca viac, nez mozno vypovedat slovami.
Ty si videla to, Co som ja nedokazal vidiet.

A nikdy si sa nevzdala. Je isté, Ze nase hlboké ,,ano,
dané Bohu pred dvadsiatimi rokmi, bolo tiprimné.
Rozpravanie o dvoch desatrociach,
pocas ktorych Boh dvoril nasim srdciam a pisal nas pribeh,
sa stalo najvicsim pokladom majho Zivota.
Milujem ta celym svojim srdcom.



Postojte na cestach a zamyslite sa.
Skimajte staré chodniky,
hladajte dobru cestu, kracajte po nej

a najdete osviezenie pre svoje duse.

Jer 6,16
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PREDSLOV

red mnohymi rokmi sme sa s Morganom ocitli hlboko

v yukonskej divocine, kde sme si chceli naplnit jeden zo
svojich celozivotnych snov: vydat sa na lov losa len s lukmi
a $ipmi. Av$ak uz len na to, aby sme sa tam dostali, sme
museli zdolat blaznivé mnozstvo prekdzok.

Vyrazili sme z kanadského mesta Whitehorse a isli
po hlavnej aljasskej dialnici Alaska Highway, kopirujuc
brehy rieky Yukon. Potom sme hydroplinom preleteli
do odlahlej divociny spolu s na$im sprievodcom, ktorému
sme dali meno Pizmon (nosil baranicu vyrobend z kozu-
$in ondatier pizmovych, ktoré sim ulovil). Potom nasle-
dovala Sesthodinova jazda Argom (osemkolesové obojzi-
velné vozidlo), ktorym sme sa dostali este hlbsie do kraja
losov, raziac si cestu hustym lesom motorovymi pilami
a brodiac sa moc¢iarmi a mokradami. Hodiny naméhave;j
driny plynuli pomaly. Necely kilometer od miesta, kde
sme mali mat tdbor, sme narazili na taky prudky tok rieky
Jennings, Zze sme ju nemohli len tak prebrodit; prud bol
prilis silny.

Zyecerievalo sa, boli sme vycerpani a posediacky sme
hodnotili vaznost situdcie.
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STAT SA KRALOM

yJeden z vis si musi obuf tieto vysoké rybdrske guma-
ky,“ povedal Pizmon, ,a dostat toto lano na druhy breh
a tam ho obviazat o nejaku vibu. Keby sme sa to pokusili
prejst bez toho, prud by nds vzal kamsi do pekla a bolo by
po nas.“ Chcel som otvorit diskusiu o nejakych rozumnej-
$ich rieeniach, no Snyder si uz natahoval guméky. Presiel
som k brehu rieky a omocil som si do jej ladovej vody ruku;
zmeravela mi skor, nez som ju z nej stihol vytiahnut. Chcel
som povedat: ,Urobim to,“ no vihal som s tym dost dlho
na to, aby bol Morgan na tdto ulohu uz vystrojeny.

Takyto je to chlap: je ochotny ist do rizika. Ochotny
schytat to kvoli timu.

A vdaka tomu sme sa dostali do nasho tédbora a stravili
sme tyzden v divocine, ktory obaja povaZzujeme za jeden
z naj¢arovnejs$ich tyzdnov, aké sme kedy prezili.

Tento pribeh vim rozprdvam z dvoch dévodov: preto,
lebo Morgan by vim ho nikdy nepovedal, no aj preto, le-
bo musite vediet, aky typ chlapa vim v tejto knihe pontka
svoje rady.

Dnes v Cirkvi ztri jeden mor - to, Ze prili§ mnohi vod-
covia u¢ia mnohé veci, ktoré sami nikdy neprezili. Vsetko
je to len peknd tedria a pritazlivé myslienky, ktoré vak ne-
boli odskudsané v skuto¢nom Zivote, a to pcha vela $kod.
Potrebujeme mudrost. Potrebujeme vedenie. Potrebujeme
pocuvat slovd muzov, ktori skuto¢ne isli po ,starych chod-
nikoch®. Ako ste si uz asi vS§imli, nie je ich okolo vés az tak
vela.

Dovolte mi rychlo nie¢o dodat - Morgan Zije v beznej
$tvrti na predmesti, mé Zenu, dve deti, pricu, v ktorej musi
byt od deviatej do piatej, a smeti, ktoré musi kazdy utorok
rano vyniest na chodnik pred domom. Maju minivan. Je
dolezité poukdzat aj na tieto veci, pretoze potrebujeme rady
a mudrost, ktoré sa daju zif v beznom Zivote. Hoci by sme

14



PREDSLOV

vetci radi odisli zo svojej prace a vydali sa na nejaké dob-
rodruzstvo na $irom mori, tu pred sebou mdme svoj skutoc-
ny Zivot a prave tu si razime cestu cez napitie, problémy,
zial' a chaos tohto sveta. No d4 sa to urobit. Ba dokonca sa
to d4 robit aj s radostou.

Poklady v tejto knihe sd pospdjané tak, ze spolo¢ne vy-
tvarajd akusi mapu muzskej cesty, prirucku veducu k plnej
zrelosti. Je to proces plny radosti — oslobodzujuci, posiliiu-
juci proces —, ktorého vysledkom st muzi, akych Boh velmi
rad Zehnd; muzi, akych pozorne hlada.

Morgana pozndm uz viac nez dvadsat rokov; zazili sme
spolu vela divokych veci: misie na miestach ako Afrika
a Austrélia, stovky poradenskych sedeni s muzmi, ktori sa
nachddzali na dost temnych miestach a v dost temnych sta-
voch. Mézem vis uistit, Ze toto vietko on uz Zije — hlboko,
s ldskou a vytrvalostou - a zil to uz predtym, nez to vzal,
spisal do knihy a pontkol vim to, ¢o sa nau¢il. Vlastne mu
jej napisanie trvalo roky, lebo to nechcel uponahlat.

Toto je to najlepsie odporucdanie, aké viem dat.

Této cesta bude hodnd vésho Casu.

John Eldredge

Colorado 2020
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OBJAVOVANIE STARE] CESTY
KPREMENE

Do stredu drahy Zivotnej som vkrocil,
ked obklopil ma temny priestor lesny,
pretoZe prv som z pravej cesty zbocil.

Ach, pretazko aj vyslovit, jak desny
adrsny les ma obkolesil vtedy,
bo pri spomienke znovu strach ma tiesni.

Len smrt ak vrha do trpkejsej biedy!
No, pre dobro, ¢o tieZ som tam bol zhliadol,
rozpoviem vSetko ako pri spovedi.

Dante, BozZska komédia, Peklo, Prvy spev (cca. 1308)
red viac nez desiatimi rokmi mi tieto slovd pripadali bo-
lestivo pravdivé. Prebudil som sa vo vlastnom drsnom

lese — strateny, sdm, dezorientovany a velmi vystraseny.
V trpkej biede.
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STAT SA KRALOM

Mal som krdsnu Zenu, dve zdravé a $tastné deti, zmyslu-
plnud pricu a trochu penazi odlozenych pre pripad nudze.
Co viac by si muz mohol priat?

No ked' som bol k sebe uprimny, nemohol som popriet,
Ze ma zaplavujd vlny znechutenia a uzkosti. Ak by som
na svoj zivot hladel ako na ladovec, tak tych 10 percent nad
hladinou vyzeralo pésobivo. No so zvy$snymi 90 percentami
to bolo celkom inak; bol som ponoreny do bolesti a zmitku.

Hoci som od svojej dvadsiatky celé desafrocie Zivota
venoval tomu, aby som sa stal zrel$im a pln$im muzom,
ked som prekro¢il prah tridsiatky, moj vnutorny Zivot ne-
bol taky, aky som si kedysi predstavoval. Alebo, azda lepsie
povedané, nestal som sa #m muzZom, o akom som snival.
Ano, vo vigine kritickych okamihov som robil to, ¢o som
povazoval za dobré, robil som tctyhodné rozhodnutia, aby
som sa dostal tam, kde som bol. No to, kde som bol, nebolo
dobré, aspon nie zvnutra.

A tak - ako pokracuje kazdy dobry pribeh — som opus-
til svoje pohodlie a odprevadil som svoju dusu na vypra-
vu. Casom - ked som zacal objavovat odpovede na svoje
na otizky na tych najnepravdepodobnej$ich miestach -
som si uvedomil, Zze Boh uz zac¢al moju zdchrannd akciu.

Kde si?

Pri spitnom pohlade premyslam, ¢i sa to, ako ma Boh hla-
dal, skuto¢ne az tak lisi od toho, ako si po¢inal s Adamom.
Mozno si ten pribeh pamitite: Adam a Eva prave jedli zo
stromu poznania dobra a zla, ¢im sa rozhodli porusit zmlu-
vu dovery s tym, ktorého obraz v sebe niesli. Po tom, ¢o od-
vrhli autoritu Lasky a zotreli hranice medzi dobrom a zlom,
rozhodli sa spochybnit dobrotu Bozieho srdca.

18



OBJAVOVANIE STARE] CESTY K PREMENE

Potom tento pribeh pokracuje pozoruhodnym a las-
kyplnym zvratom. Namiesto toho, aby sa Boh stiahol a za-
utodil, ponukol im vztah a hladanie. Liska prisla hladar
Adama a Evu, vystierajic k nim ruku. Stary zdkon zachy-
tava, ze ked' sa Boh vo svojej sile a zanieteni pohol smerom
k Adamovi, polozil mu intimnu a zéroven hlboku otdzku:
,Adam, kde si?“

To nebola zistovacia otdzka. Boh vedel, kde Adam je.
Bola to otdzka, ktord si vyzadovala pozornost a spriaznené
duse. A moze to byt i jedna z najdolezitejsich otdzok, ktord
si poloZzime aj my sami. Navyse to mdze byt otdzka, ktord
v tejto chvili zaujima aj Boha.

Kde si¢

Celkom urt¢ite to bola otdzka, ktorou pred desiatimi rok-
mi na tom trpkom mieste plnom biedy nebesky Otec hladal
mna. A je to otdzka, ktord mi kladie dodnes. Na to, aby sme
zakdsili hlbiny jeho zdmerov, musime sa zastavit a pocdvat,
ako nds po mene oslovuje srdce Boha.

Kde si¢

Cesta stdvania sa zrelym muzom, ktorému méze Boh
s radostou zverit starost o svoje krdlovstvo, si bude vyza-
dovat odvahu, zranitelnost a predovietkym lasku - aby si
otvoril svoje muzské srdce a prijal ldsku, ktord sa nachddza
hlbsie, nez si dokdze$ predstavit. Aby sa ti to podarilo, mu-
si$ sa rozhodntt, Ze budes Cestny v tom, kde sa vo svojom
pribehu nachddzas, a dovoli§ svojmu srdcu byt zranitel-
nym. Si hodny toho, aby si sa zastavil - tu v tejto chvili
- a pouvazoval nad tym, ako si na tom vo svojom vnutri.
Mozno si v hibke duse sklamany alebo nahnevany. Moz-
no sa v hibke duse citi§ nesmierne unaveny a vycerpany.
Alebo mas pocit, ze akosi zaostdvas. Nech je to uz ¢okol-
vek, dovol na chvilu svojej dusi prehovorit. Cakajt na te-
ba poklady. Mas pred sebou stranky presiaknuté hlbokou
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