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J. Locke:

we..Clovék se formuje svou vlastni duchovni aktivitou...*



Na cesté od lilie k ruzi

PREDMLUVA

Kniha, kterou jste prdvé vzali do ruky, je jednou z téch
vzdenyjch praci, jez se snazi trpélivé rozmotdvat letité uzly
a ndnosy, vytvorené tak zvanou moderni vjchovou, kterou sta-
ré tradice oznaluji vystignéji jako ochocovdni... Zatimco staré
domorodé kultury davaji prednost jakémusi (pro nds nepocho-
pitelnému) postupnému prirozenému vristdni ditéte do spole-
Censtvi (jak o tom svédci tieba kniha Duse Indidna od Ohiya-
sha anebo Koncept kontinua od Jean Liedloffové), nds systém
tvrdosijné trvd na vychovdvini jaksi zvenci, lpi na vedeni
a ovliviiovdni ditéte. A protoze mnozi z nds nestalili dospét,
nevsimli jsme si, Ze détem pak vnucujeme svou vlastni détin-
skost. Vysledky tohoto piisobeni zndme: napéti, spory, posuzo-
vdni, hodnoceni, zndmkovini, napaddini, obvirovdni, lhani,
vzdjemné nepochopeni a nediivéra, hleddni viniki, potieba
trestu. lakovy je éasto svét nasi vychovy.

Moudré domorodé kultury od praddvna védi, ze stejné tak,
jako jsou v seminku rostliny obsazeny vechny informace a mo-
houcnosti, potiebné k jejimu ristu, rozvoji a rozkvétu, tak
i flovék v hlubiné svého tajemného téla skrjvd viechny potieb-
né informace ke svému prirozenému rozvoji. Domorodci véri,
ze clovék neni méné schopny nez kvétina. Proto jejich vjchova
nespolivd ve vnéjsim piisobent, tedy v omezovdni, ocholovdni,
napravovdni a trestdni, nybrz ve vytvdreni priznivého ldsky-

plného prostoru a vhodného prostiedi pro samostarny rozvoj
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bytosti. Proziravy zahradnik kypri piidu a dbd, aby rostlinka
méla dostatek vldhy a slunce. Ui se trpélivim pozorovdinim.
Netouzi zasahovat piimo do pribéhu ristu.

Rostlinnd bytost prece vi, co md délat. Umi to. Nekoneiné
praddvné kontinuum Zivota je plné zkusenosti a prirozenych oce-
kdvini. Rostlina se spojuje korenovym systémem se Zemi a miri
k Slunci. Dosdhne rozkvétu a odevzdd své plody zase Zemi, aby
mohly riist dalsi rostliny. Kontinuum je zachovdno.

Zakotenéni a propojeni se Zemi a cesta za Svétlem jsou
i cestou Clovéka. Tato cesta je Tajemstvim (jak o tom zna-
menité pise Anick de Souzenelle ve své knize Symbolismus
lidského téla). Kazdy clovék ji zahajuje vidy znovu a znovu
sdm, nikoli osamocen. Je k tomu vybaven celym kontinuem.
Nepotiebuje iinavny a vysusujici prival vétsinou zastaralych
poznatkil, provdzeny neustdlym hodnocenim a zndmkovd-
nim. Dité netouzi po prostiedi plném napéti a obav. Tento
systém ho na cesté k pozndni spise brzdi, odchyluje a umrt-
vuje. Dité potiebuje ldsku, vlidhu a svétlo. A Fddné prokypie-
nou piidu. A cas. Neuspéchané prirozené progivdani casu, jeho
cyklii a rytmii. Pak roste a rozviji se s radosti. Jeho zvidavost
je nekonecénd. Neboji se délat chyby, nebot za né neni pesko-
vdno ani zesméinovdano. Teprve pak se jimi miize opravdu
ucit. Dité se totiz ve vhodném prostiedi v pravy las spon-
tdnné nauli k nasemu prekvapeni vie potiebné samo. Kazdé
svym tempem a ve svém sledu zkusenosti, které nemuseji vii-
bec odpovidat netrpélivim zpriimérovanym ndrokiim snazi-

vych vychovateli. Nds vichovny systém, zalozeny na strachu
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Predmluva

a zastrasovdni, je v tomto smyslu svazujici a omezujici jak
pro déti, tak pro vychovatele.

Systém lze jisté ménir velice ztuha, ale kazdy z nds miize
v tomto odumirajicim systému zaclit osobné, sam u sebe. V tom
ndm nikdo nemize zabrinit.

Milé ctendrky a mili ctendri, jesté nez oteviete tuto knibu,

oteviete, prosim, svd srdce. A pak zacnéte (ist.

Jaroslav Dusek
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UVOD
O scholé

Slovo skola — scholé (z fectiny) znamenalo v plivodnim smyslu
prazden, ptestdvku, odpocinek. Scholé byla mistem néceho slav-
nostniho, svate¢niho, ba posvatného. Pobyvat ve Skolni instituci
znamenalo tedy otevfit ve svém nitru prostor pro slavnostni, ne-
vSedni okamziky, otevfit prostor pro otazky, které nesouviseji s nasi
kazdodenni péci o zivobyti. Ve svych pocatcich tak byla Skola mis-
tem posvatna, mistem, kde se odehravaji vyjimecné véci. Co je vSak
onou vyjimec¢nou kvalitou posvatného, kde a ve kterém okamziku ji
dnes mtzeme v nasich Skolnich institucich objevovat? Jak mtizeme
my dospéli svym lidskym i odbornym ptisobenim tuto kvalitu po-
svatna vytvaret? Ma néco takového v dneSnim svété jesté pro nas
a nase déti né¢jakou hodnotu a smysl?

My dnesni dospéli mdme sklon vse, co se tykd détské duse, po-
suzovat podle svych vlastnich méfitek. Citime se byt povoldni a vy-
baveni k tomu, dit¢ né¢im naplnit, k né¢emu je vést, a hodnotit
vysledek tohoto Usili jako dobry nebo $patny — ovSem v kategoriich
naseho vlastntho oéekdvini. Pokud odhalime néco, co povazujeme
za chybu, ihned se to snazime opravovat a véfime, ze to déldme pro
,dobro® ditéte. Vskutku je to pro jeho dobro? A je nds pocit po-
volanosti a kompetence na misté¢? Nasim dospélym zivotiim jako
by vyschly ptitoky z prament détstvi, kterymi proudi schopnosti
tvofit, radovat se a prozivat ndladu tZasu v jeho kazdodennosti.

Svét je prece plny vyzev a piekvapeni, zdrojem UZasu nad vsim,
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co miizeme v kazdém okamziku objevit, poznat nebo zménit. Za-
pomindme Gzas, radost a pfekvapeni dopfdvat nejen sami sobé, ale
i nasim détem. Misto toho naplnujeme své Zivoty schematy a jed-
ndnim diktovanym konvenci. To ale nejsou kvality, které jsou vlast-
ni détskému svétu. V osobnosti ditéte existuje néco, co jako vy-
chovatelé a ucitelé jen velmi obtizné dokdzeme uchopit, a tim je
jeho osobni tvotivy impuls, jeho osobity prispévek pro nds spole¢ny
svét. A tento impuls bychom méli hledat, ten bychom méli svymi
vychovnymi kroky probouzet.

Tato ndlada GZasu, osobni tvofivy impuls, ktery je ulozen
v kazdém ditéti, je pro nds prvni zprivou z oblasti posvitna.
Ptivadi nds do scholé.

Dnes vice nez kdy dfive si uvédomujeme, ze kazdé dité je jiné,
ze musime ke kazdému z nich hledat jinou cestu a jinym zpuso-
bem vytvéfet prostor nasich vzdjemnych vztahd. Jako vychovatelé
potfebujeme umét spojovat péci, pozornou tctu a védouci poro-
zuméni pro individudlni Zivotn{ situaci jednotlivych déti. To vsak
pfedpoklddd zékladni proménu naseho postoje, a nikoli jen pdr
pfedsevzeti.

Schopnost ménit své nivyky a postoje a celozivotné se roz-
vijet patii rovnéz k posvitnym darim lidského ducha. Méla by
tedy pfirozené patfit i do vybavy kazdého vychovatele.

Jednou ze zdkladnich potteb predskolniho ditéte je potteba jis-
toty, pfijeti a oteviené budoucnosti. Tim, kdo tyto potieby ditéti
naplnuje, jsou jeho nejblizéi osoby, ty, ke kterym md nejintenziv-
néjsi vztah, ke kterym Ine nejsilnéj$im poutem. Jsou bezpe¢nym

zdzemim, ze kterého Zije, ale které soucasné vybizi k expedicim
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Uvod

a vypravim do nezndma a nejista. Dité zkousi a zkoumad, kde lezi
hranice domdciho tzemi, a kde se jiz pohybuje na nejisté, ale pro
n¢j ldkavé dobrodruzné pudé. To je jeden z dkola raného détstvi —
uskute¢niovat prvni kroky k vlastnimu osamostatnéni. V prostoru,
kde panuje nejvétsi davéra a nejhlubsi jistota, se rodi také nejvétsi
odvaha a iniciativa ke zkoumdn{ moznost{ a hranic. BéZné ,zlobe-
ni“ ditéte, jeho neposlusnost, neposednost i odmitdni jsou tak pro
nds svym zpisobem uréitym vyznamendnim — jsme to my, s kym
md dité¢ nejdaveérnéjsi vztah a v kom zazivd nejvétsi miru jistoty.
Posileno prozivanou jistotou svého byti pak muze svobodné hledat
a zkoumat nové souvislosti bez pocitu vnéjsiho ohrozeni. Proto je
trpélivost a odolnost téch nejblizsich osob tolik zkousena — dité se
svym chovdnim dotazuje dospélych, kym jsou jako lidé... Dité si
neustdle ovétuje, co se vlastné skryvd pod prikrovem nejriiznéjsich
omezeni, kterd mu v jeho ,bdddni o Zivot¢“ ukldddme, — jsou to
konvence, je to strach a nase nejistoty nebo jenom nase pohodl-
nost? Nebo se jednd o hranice, které jsou vnimdny jako vymeze-
ni prostoru né&jakého vieobecné piijimaného tadu? Clovék neni
vyznamnym ve svété tim, co déld, ale plisobi pfedevs$im tim, co
je — kym je. Pro dnesni dit¢ je nejzajimavéjsi na jeho vychovateli
pravé toto. Netiprosné zkoumd platnost a opravdovost vech limi-
ti a hranic — a nejvic u toho, koho m4 nejrad¢ji. V dnesni dobé,
jiz vSeobecné vlddne rychlost, zména a jakdsi ,klipovitost®, je jen
madlo véci, na které se mizeme spolehnout. Tento zptisob Zivota
jako by po nds ani nevyzadoval, abychom trpélivé na nééem az
do detailu pracovali, néco krok za krokem usilovné budovali —

a my nemdme na podobné ,drobnosti“ &as. Dité v predskolnim
y p p
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véku vSak prozivd skutecnost jinak — pouze trpélivé, jednoduché,
smysluplné a itelné jedndni vychovatele mu poskytuje moznost po-
rozumét, o co se ve svété dospélych vlastné jednd. Nechce nds vidét
jako dobfe fungujici mechanické loutky, které spolu uéelné nebo
nezdcastnéné komunikuji, chce v nds spatfit to, v co ma ono samo
vyrust, pfedobraz sebe sama ve vzdilené budoucnosti. Neumime-li
mu ho dét, fikd si o néj nekompromisné a zpisobem, ktery nds
z na$i neztcastnénosti a zddnlivého pohodli spolehlivé vyvede.

Vychova malého ditéte je dnes predevsim otdzkou citu. Cit
a porozuméni jsou onou dalsi kvalitou posvdtna, kterd dok4-
ze proménit $kolu na scholé.

Uceni v ptedskolnim véku probihd predevsim prostiednictvim
ndpodoby. Ta je pro dité zdrojem pfijimdani zdkladnich vzorca lid-
ského chovini, moznosti, jak pochopit svét jako takovy a ptisobeni
¢lovéka v celém tomto systému. Napodobovéni v§ak neni jen me-
chanickym opakovdnim nééeho, co dité vidélo a zazilo. Schopnost
napodobovini{ je mnohem vyznamnéjsi vybavou, kterd souvisi pra-
vé& s obrovskou mirou divéry ve svého vychovatele. Cim vétsi je
davéra a ¢im silnéjsi a hlubsi je vztah mezi ditétem a jeho blizkou
dospélou osobou, tim je schopnost napodobovat silnéjsi. Malé dite
ze své hluboké duvéry, odevzddni se a lisky ke svému vychovateli
jej ndsleduje ve viech jeho gestech, postojich, vyrazech a také v jed-
ndni. Je zcela bytostné presvédceno, e jeho ,,dospéldk® vie, co déld,
dél4 naprosto sprévné. Détské napodobovdni znamend vnitfni ni-
sledovéni, ztotoznén{ se s druhym clovékem, schopnost odevzdat
se s davérou a plné druhému ¢lovéku — svému dospélému. Jsme si

toho dostate¢né védomi? Jsme hodni takové miry duvéry? Vyvoldva
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