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KAM NA PRAZDNINY

Bylo jaro a slunicko se usmivalo. Tatinek priSel z prace a usmival se
taky.

»Tak si predstav maminko, Ze mé firma vyslala na letni staZ do
Rima,“ povidal tatinek.

»Snad tam nepojedes sam?,“ zeptala se s nadéji ve hlase maminka.

,Jak bych mohl nechat doma v1été majitelku galerie?“ Zertoval
tatinek.

,V 1été budeme obyvat maly dvoupokojovy sluzebni byt piimo
v Rimé, ale mista v ném bude dost pro celou nasi rodinu. Pojede
s nami taky Pavlik, uZ je mu deset let, tak at trochu pozna svét.“

,To bude senza¢ni, Rim, antické a barokni pamatky, italské galerie
v Rimé, Neapoli a Florencii, muzea, nadherné more a ostrovy,”
zasnila se maminka.

,Pavlik bude jisté taky nadSeny.“

Pavlik vSak tak nadSeny nebyl. KdyZ mu maminka rekla o
prazdninach v Rimé, chvili mlcel a potom rekl:

»,Maminko, pro mé by to nebyly zrovna nejlepsi prazdniny. Tatinek,
jak ho znam, bude od rana do veCera v praci a ty bude$S hlavné
navStévovat muzea a galerie. To by nebylo nic pro mé. Ja bych
radéji jel na prazdniny k dédovi na ValaSsko, do Valasské Lhoty.
Déda uz je v dlichodu, je v mysliveckém svazu, a dobte zna prirodu.
To by mé moc bavilo, poznavat s dédou prirodu a pak, nase baje¢na
babicka umi tak skvéle varit.

Tak takovou odpovéd od svého syna maminka viibec necekala a
byla hodné zklamana. Svérila se tatinkovi, ale ten to nebral nijak
tragicky.




,ViS, maminko, ty pohliziS na tento svét o¢ima galeristky,” usmal se
tatinek.

,Jsi svym zplisobem $tastna Zena, nebot’ si denné obklopena svymi
milovanymi obrazy. Ja bych byl naopak rad, kdyby Pavlik jel
k dédovi na prazdniny. Nebude tak cCasto vysedavat u pocitace a
nebude se hlavné zajimat jen o virtualni svét. Bude poznavat
skutecny svét, krasnou, valasskou prirodu. Myslim, Ze mu bude
lépe v lese neZ v néjaké galerii. A pak, déda jde preci s dobou, ma
pocitac a internet, takZe si miiZeme s Pavlikem kdykoliv skypovat.”

Maminka chvili premyslela a musela dat tatinkovi za pravdu.

»1ak dobre, at tedy jede Pavlik na prazdniny k dédovi, ale co bude
pres 1éto s mou galerii?,“ tazala se maminka.

»,No co by bylo, prosté se pres 1éto zavre. Stejné jsou v 1été trzby
velmi malé. Poprosime pani Pechac¢kovou, na kterou je spolehnuti,
aby v galerii obcCas uklidila, a na podzim galerii zase otevres.”

»10 by 8lo,”“ souhlasila maminka.

KdyZ se takhle rodiCe domluvili, zavolali Pavlika a sdélili mu, Ze
tedy pojede na prazdniny na Valassko k dédovi. Panecku, ten byl
rad. Radi byli taky dédecek a babicka, kdyZ se dozvédéli, Ze u nich
vnuk bude pres celé letni prazdniny.




VLASTOVKY A JIRICKY

Prazdniny zacaly Pavlikovi o nékolik dni diive, nebot tatinek
musel byt na staZi v Rimé jiz na konci mésice ¢ervna. Tak jedno
krasné cervnové odpoledne zavezl tatinek autem Pavlika do
ValaSské Lhoty k dédeckovi a babi¢ce. Maminka ziistala doma a
balila véci na pobyt v Rimé.

K veceru prijel tatinek s Pavlikem na ValaSsko a byli mile uvitani
dédeckem a babickou. Tatinek posedé€l a popovidal si se svymi
rodici, ale zanedlouho jel zpét do Prahy za maminkou. Museli totiZ
jesté zaridit spoustu véci pred odjezdem do Rima. Pavlik byl po
cesté unaveny a tak Sel brzo spat.

Kdyz se rano Pavlik probudil, slunicko svitilo a byl nadherny den.
Dédeckiv domek, sbilou fasadou, stal na strani pod Smrkovou
horou. Na zdprazi domku stal stiil, u kterého vletnim obdobi,
pokud bylo hezké pocasi, dédecCek s babickou snidali, obédvali i
vecCereli. Taky Pavlik zde posnidal. K snidani mél ¢aj a vytecné
buchty s makem, které napekla babicka. Dédecek prisedl ke stolu a
seznamoval Pavlika s mistni krajinou:

,Nad nasSim domkem se zdviha Smrkova hora. Dol pod nami
v udoli tece reka Ostruzna a na ni leZi naSe ves, Valasska Lhota. Jeji
dominantou je barokni kostel sv. Jana Kititele. Naproti nam se tyci
Jedlova hora, vedle ni je Javorovy vrch a pak Bukova hora.”

,DédecCku, dédecku, podivej se kolik kolem nas litd vlastovek,”
najednou zvolal Pavlik.
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Pavlika.
,Vypraveéj mi néco o nich,“ Zadonil Pavlik.

Dédecek se usmal a zacal povidat:
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teplomilné obyvatele ¢eské kotliny nastava ta lepsi ¢ast roku. Tito
velmi oblibeni ptaci se na nasem Uzemi kazdy rok zdrzuji priblizné
pét mésict, jak ostatné nejlépe vystihuji dvé staroCeské pranostiky:
Na svatého Jiri (24. 4.) vlastovky uz viti a O svatém Matousi (21. 9.)
vlastovky nas opousti.”

sawve

dédecka.

»Vlastovky obecné si stavi hnizda vétSinou uvnitt budov,
v prijezdech, chlévech a chodbach. Hnizdo je oteviené, slepené
z drobnych kulicek blata. Taky vnasSi hospodarské budové, u
naseho domku, kde mame uloZeno naradi, je nékolik vlastovcich
hnizd. Vlastovka ma syté rudou obli¢ejovou masku, velmi tmavy
hibet a kiidla, spodek téla je rezave bily a ma taky dlouhy vidlicovy
ocas.”

,T0 jificka obecna je o néco mensi nez vlasStovka. Hnizda si jiricky
stavi z drobnych kuli¢ek blata na vnéjsich sténach budov. Podive;j
se Pavliku na fasddu naseho domku, najde$s zde hnizda jiticek.
Jificka ma temné modrocCerny hrbet, bily spodek téla, hrdlo i
kostrec. Ma taky pomérné mélce vykrojeny ocas.”

,DédeCku a existuje néjaky jednoduchy zplisob jak rozeznat
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télicka.”

»Jak vlastné vlastovky a jiricky poznaji, kdy maji odletét do teplych
krajin?,” otazal se Pavlik.

,V nékterych letech se vydari babi 1éto a v zari a jeSté i v rijnu byva
pékné a slunecné pocasi,” povida dédecek.

»V1astovKky a jiticky vSak presto v druhé poloviné zari odlétaji. Je to
proto, Ze se neridi intenzitou slune¢niho svitu, ale délkou dne.
Jakmile se blizi podzimni rovnodennost, védi, Ze nastava cas
k odletu. Pred odletem do svych zimovist, ve stredni a jiZni Africe,
se vlastovky a jiricky shromazd'uji na telegrafnich dratech. Na jare
se pak zase vraceji do malebné Ceské krajiny.“

Po snidani dédecek povida:




»,Mam pro tebe Pavliku jedno prekvapeni.”
Sesli do udoli a posadili se na brehu reky Ostruzné.
»,Dédecku, co tady tak pékné voni?,“ otazal se Pavlik.

»,To neni jedna viing, ale dvé viiné, které se navzajem misi,“ usmal
se dédecek.

»Za nami stoji pét mohutnych lip, které kvetou a omamné voni. Na
brehu reky Ostruzné zase vSude okolo nas kvete a voni
matefidouska. K takovému jevu dochazi jen jednou roc¢né, v obdobi
letniho slunovratu a svatku sv. Jana Krtitele, kdy jsou nejdelsi dny a
nejkratsi noci. Mnozi lidé, vCetné mé, pravé obdobi okolo letniho
slunovratu povazuji za jedno z nejkrasnéjsich obdobi v roce.”




NA HOUBACH

Nékolik dnti bylo destivo a Pavlik se zdrZzoval zejména v chalupé.
Na pocitaci hral hry, surfoval po internetu a taky skypoval s rodici a
svymi kamarady. Jednoho rana babic¢ka zatopila v kachlovych
kamnech v kuchyni.

»,Babicko, proc topis v kamnech ted’ v 1été?,“ byl Pavlik zvédavy.

»,Musim roztopit pec, abych mohla upéci frgaly,” poucila babicka
Pavlika.

»,BabicCko a co jsou vlastné ty frgaly?“

,Frgaly jsou tradic¢ni valasské kolace, které se na ValaSsku pecou uz
vice nez dvé sté let. Na tésto se pouZiva smés pSenicné a zitné
mouky, ktera se zamisi mlékem nebo vodou. Pak se tésto vyvali do
tenkych placek o prliméru zhruba 30 cm a ty jsou naplnény
ovocnou naplni, jemné posypané drobenkou a polité rozpusténym
maslem.”

Pavlik se zajmem sledoval jak babicka pripravila frgaly a upekla je
v peci. Méli celkem napeceno Sest frgald, z toho dva povidlové, dva
tvarohové a dva makové. To byla dobrota. Kolace si dal Pavlik na
snidani i veCefi a béhem dne je neustale ochutnaval. Taky dédecek
s babickou si na kolacich pochutnali.

KdyZ se vycasilo, povida babicka:
»,Chlapi dost poprselo, méli byste vyrazit na houby.”

»Taky si myslim, Ze by uZ houby mohly rist,“ povidal dédecek a
pripravil dva prouténé kosiky.

Jeden vétsi pro sebe a druhy mensi pro Pavlika.

,Nejdiive plijdeme Pavliku tamhle k brezovému hajku, mohli
bychom tam najit kfemendace,” nahlas uvazoval dédecek.




Kdyz kraceli k brezovému hajku, vypravél dédecek Pavlikovi o
brizach:

,Briza je bila krasavice, ktera je ozdobou kazdé Kkrajiny. Je to
drevina zna¢né skromnad, potfebuje pouze dostatek slunce. MiiZe
rist i daleko na severu u polarniho kruhu. Bfezové haje najdeme ve
znacné casti Evropy i v severni Americe.”

,Dédecku, slySel jsem, Ze biiza je stromem zalesakii. Co si mam pod
tim predstavit?“

,Kazdy zalesak dobte vi, Ze brezova kira dobre hoii a chytne
dokonce i mokra. Kdo tohle zna, dokaze rozdélat ohen tireba v desti,
a ohen znamena svétlo, teplo a jidlo. ZkuSeny zalesak majici rad
piirodu, si vSak bere kiiru jen z porazenych biiz.“

»,Na brezovou kiiru psali taky Indidni a z velkych plati kiry pak
severoamericti Indidni stavéli své vigvamy a kanoe. Na Sibiri zase
zdejSi obyvatelé z brezové klry vyrabéli tasky, pouzdra, misky,
kosiky a nejrtiznéjsi nadoby.”

,Briza je tedy velmi uZiteCny strom,” poznamenal Pavlik.

,Briza bila ma taky léc¢ivé ucinky,“ pokracoval ve svém vykladu
dédecek.

,List brizy se pro své mocopudné ucinky pouziva pri chorobach
ledvin a mocovych cest. Je dopliikovym lé¢ivem taky pri dné a
revmatismu. Brezové listy jsou soucasti Cajovych smési. Na jaro
poskytuje briza sladkou Stavu, ktera se zahusStuje na sirup, nebo
zkvaSuje na napoj. Déla se zni taky zndma brezova voda pro
vlasovou kosmetiku.”

»Z vétvi brizy se délaji koStata. Drevo brizy je sice malo trvanlivé,
ale je pevné, pruzné a tézké. Pro tyto vlastnosti se pouziva
v nabytkarstvi.“

Dédecek s Pavlikem dosSli do brezového hajku a hledali houby.
Zanedlouho byli za své hledani odménéni. Dédecek naSel osm a
Pavlik sedm krasnych kifemenacl s oranzovymi hlavickami. Houby
ocistili a uloZili do kosikl. Pavlik mél velkou radost, vzdyt to byly
jeho prvni houby v Zivoté, které sam nasel.

Pak se vydali k lesu na Smrkové hore. Najednou pred nimi vyskocil
z housti zajic a zacal utikat.
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,Dédecku, podivej zajic, a jak panecku pelasi,“ zvolal Pavlik.

Dédecek, jako spravny myslivec, pak Pavlikovi povypravél mnoho
zajimavosti o zajici polnim.

»Zajic polni je obyvatelem poli, luk a lesli. Zajice zna kazdé malé
dité a obecné byva povazovan za velmi plaché zvire. VSak se taky
dostal do nejriiznéjSich prislovi napftiklad, ,byl vydéSeny jako
zajic," nebo ,utikal jako zajic.”

»,Mnozi maji taky vlastni zkuSenost, kdyZ jim najednou na louce
zpod nohou ,vystreli“ zajic a prcha v dal. Zajic ma totiZ svou vlastni
utékovou vzdalenost. Zvife lezi do posledni chvile pritisknuté
k zemi a ¢eka, Ze ho clovék prehlédne. Jakmile vSak Clovék prekroci
jeho utékovou vzdalenost, zajic zaCne instinktivné utikat.”

»Zajic je vynikajici béZec a dokaze vyvinout rychlost az 50 km za
hodinu. Delsi zadni koncetiny mu umoziuji skdkat dopiedu
dlouhymi skoky a na roviné a do kopce se mu bézi skvéle. Z kopce
se obcas prekuli a utika dal. Dovede taky zmast svého
pronasledovatele, kdyZ zméni smér v béhu v pravém uhlu, nebo
déla dlouhé skoky rliznymi sméry."

»Zajic neni zadny zbabélec nebo hlupak a nema-li na vybranou,
prijme boj, i kdyZ vétSinou prohraje. Prekuli se na zada a brani se
svymi zadnimi silnymi nohami. Nékdy se mu tak podari zvitézit nad
dravymi ptaky. Zajic si nehrabe nory, ale odpociva v mélké
prohlubeniné, kterou my myslivci nazyvame pekac. V pekaci taky
samice rodi velmi samostatnd, osrsténa a vidouci mlad’ata. ZajecCice
ma dvé az Ctyfi mlad’ata a za priznivych podminek miiZe mit jedna
zajecCice az pét vrhii za rok.”

»Zajic je vyluCnym vegetarianem a v zimé mu tak nastavaji krusné
casy. Zelené potravy je malo a tak okusuje i kiiru kel a stromkd.
JestliZze se v1été dostane do zahrady, nepohrdne ani zeleninou.
Svou zakladni potravu si vSak zajic obstarava na loukach, v polich a
v lese.”

Na Smrkové hore rostly zejména smrky, podle nichZ dostala hora
taky své jméno. Dédecek vzpominal, Ze zde s kamarady jiZ jako kluk
chodil na houby a kdyz zacalo prSet, tak se schovali pod
mohutnymi vétvemi starych smrki, které dosahovaly az k zemi.
Bylo vidét, Ze zdejsi les dédecek divérné zna, mél tady sva
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,houbarska mista,“ a koSiky dédecka i Pavlika se solidné plnily
hriby smrkovymi a suchohfriby.

KdyZ se vraceli z hub, najednou pred nimi zacaly k zemi padat
Supinky Sisek.

,DédeCku, tdmhle na smrku jsou dvé veverky ciperky. Jedna je
zrzava a druha ¢erna. Povidej mi néco o veverkach,” Zadonil Pavlik.

Dédecek se nenechal dlouho prosit a zacal vypravét:

,Veverka je krasny hlodavec a kromé malo znamého plcha je
vlastné nasim jedinym zvitetem, které proZije skoro cely Zivot na
stromech. Jeji télicko je lehké, drapky na prstech ma dlouhé a ostré,
takZe se jimi zasekne do kiry jako skobickami a mtize béZet nahoru
i doli po kmeni stromu. Pfredni nozky jsou jako lidské rucky, do
kterych bere své oblibené oriSky a jiné drobné predmeéty. Jejim
hlavnim nastrojem je vSak dlouhy, na obé strany rozc¢isnuty ocas.
KdyZz veverka skoci, natahne ocasek a kormidluje jim ve skoku,
méni v posledni chvili smér dopadu, nebo prodluZuje ¢i zkracuje
doskok. Toto velmi hbité zviratko dékuje tedy nejen svym ostrym
drapkim, ale zejména svému ocasu, Ze se mu podaii vétSinou
uniknout spariim jestifaba nebo zubtim kuny.“

,NaSe veverKky jsou v lété krasné zrzavé, ale najde se mezi nimi i
mnoho Cernych. Vzimé ovSem veverky ponékud zeSednou, ale
nikdy nejsou tak Sedé zbarvené jako jejich sibifské sestry, kterym
se rika ,popelky,“ a jejichZ koZiSky jsou neobycejné jemné a
trvanlivé.”

,Cim v&im se veverky Zivi, kromé liskovych ofisk(i?“ zeptal se
Pavlik.

sJsou to stromy, které veverky Zivi. VSechna semena, nejenom
liskové orisky, jsou hlavnim veverCim jidlem. Nasbirané liskové
oriSky si taky peclivé ukladaji do dutin stromt. Vylupuji seminka
z SiSek jehlicnanti a toci jimi pritom jako vietenem, takZe na zem
pada Supina za Supinou. KdyZ nejsou SisSky ani orisky, tak veverky
okusuji pupeny. Jestlize vSak najdou hnizdo drobného zpévacka,
vyberou a vypiji vajicka a odnesou i holatka. Veverky jsou svym
lesti a i vylozeny Skarohlid rozjasni svoji tvar, kdyz spatii v lese
veverku.”
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Doma pochvalila babicka své chlapy za bohaty ulovek hub. Jako
spravna valasska hospodyné z €asti hub uvarila houbovou polévku
a cast hub pripravila na suSeni. KveCefi tedy méli vytecnou
houbovou bramboracku s cCerstvym chlebem. Pavlikovi to moc
chutnalo a snédl dva talire polévky a tri krajice chleba.

,Babicko, ty umi$ tak bajeCné varit, Ze nepotiebuji ani maso,”
povsimnul si Pavlik.

Babicka se usmala a povida:

,Ja umim taky varit jidla s masem, ale Valassko byl chudy kraj a
maso na talifi bylo velmi vzacné. Staré prislovi tvrdi, Ze ,na
Valassku konci chléb a zacina kameni.“ Taky kolace a vdolky se
pekly pouze na nedéli a na svatky. Tak chudé valaSské strané
poskytovaly Valachiim obvykle jen Zito a oves, brambory, zeli a
pohanku. Brambory uméli Valasi ptipravit na mnoho zptlisobli a
diky kysanému zeli byli lidé po cely rok zasobeni dileZitymi
vitaminy. Jedno valasské prislovi pravi, Ze ,zemaky a zelé, Zivobyti
celé.” Nedilnou soucasti valasského jidelnicku byly produkty ze
salaSe, ov¢i syr, brynza a Zincica. Jidelni¢ek Valachii obohacovalo
taky ovoce, zelenina, houby a lesni plody. Dnes uzZ je samozrejmé
strava mnohem pestiejsi, lidé maji maso skoro kazdy den, stejné
jako buchty a kolace, ale obcas jim prijde vhod i chutné, tradi¢ni
valasské jidlo.”
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