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Na Chate M. R. Štefánika • Stratení v bludisku  • Tradičné drevenice

PO STOPÁCH
   pútavej minulosti

Čachtice • krvavá grófka
Trenčín • romantická legenda

Uhrovec • noc na hrade 
Lovec hradov
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INZERCIA

Perfektný sprievodca 
na prázdniny u nás doma!

čarovné

Kupujte na www.hnkonto.sk a v kníhkupectvách.

• Rôznorodosť našej krásnej 

 krajiny na jedinečných fotografiách

• Viac ako 100 výletných cieľov 

• Trojjazyčné spracovanie 

 v luxusnej väzbe
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Milí čitatelia,

EDITORIÁL

www.facebook.com/magazincarovneslovensko

www.instagram.com/carovne_slovensko

#carovneslovensko

Sledujte nás na sociálnych sieťach

Všetci majstri 

povedali:  

„To tak musí 

byť.“

tiež to máte tak, že keď chodíte po rôznych hradoch a zámkoch, pokúša-

te sa vo svojej fantázii preniesť v čase o tých iks storočí naspäť a pred-

stavujete si, akí ľudia tam kedysi žili, ako vyzerali, čo mali oblečené, 

aké veľké a ako zariadené boli jednotlivé miestnosti, či im v nich nebola 

zima, ako si kúrili, čo jedli a čo pili, v akom riade...? V tomto čísle Čarov-

ného Slovenska sme sa vydali po stopách našej úžasne pútavej minulosti, 

obrazne sme si obuli papuče našich predkov a nakukli sme do ich obydlí. 

Naša fotografka Mirka s rodinou sa vydala na zrúcaninu hradu Uhrovec 

v Strážovských vrchoch nad Uhrovským Podhradím, kde si záujemcovia 

môžu vyskúšať, aké to je spať medzi starými hradnými múrmi. Tamojší 

kastelán Pavel Pavlis žije na hrade už desať rokov a aj vďaka nemu si to 

dnes môžu vyskúšať na vlastnej koži aj bežní ľudia. Ako nocľaháreň slúži 

prerobená neskororenesančná hospodárska budova, ktorá bola, rovnako 

ako celý hrad, zničená požiarom zrejme niekedy v roku 1848. Za zmien-

ku stojí aj to, že na hrade sa dá prespať celoročne, keďže v miestnosti je 

aj kachľová pec. A každých pätnásť eur, ktoré osoba zaplatí za nocľah, sa 

zmysluplne využíva na ďalšiu obnovu hradu. Možno ste si povedali, že 

toto veru nie je o vašich predkoch, veď koľko prapraprapraprastarých ro-

dičov už len žilo na hrade, ale my sme si posvietili aj na tých obyčajných 

Slovákov, žijúcich svoj bežný každodenný život nakope v jednej 

malej útulnej dreveničke, o ktorých nám porozprával architekt 

Igor Krpelán. Desaťročia sa venuje výskumu dreveníc, ich 

záchrane a projektovaniu nových. Ale aj tomu, prečo drevo 

toľké roky vydržalo. Na drevenice musel byť v minulosti 

vhodne vybratý materiál, hovorilo sa o mesačnom dreve, 

keďže podľa oblohy v minulosti ľudia vedeli, kedy 

treba siať, orať, kosiť aj kedy vyberať drevo. „To drevo 

sa v minulosti ani nikdy nenatieralo a drevenice krásne 

vydržali,“ hovorí odborník. A tak ako sa my pri návšteve 

dreveníc pýtame, ako sa tam mohli všetci pomestiť, čo 

mali na povalách a podobne, Igor Krpelán dodnes nenašiel 

odpoveď na otázku, prečo má drevená konštrukcia stien väčšinou 

hrúbku 18 centimetrov. Všetci majstri mu povedali: „To tak musí byť.“ 

Vy to náhodou neviete?

Róberta Karpinská, šéfredaktorka

roberta.karpinska@carovneslovensko.sk
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36 Trenčín vonia históriou
Poďte sa s nami prejsť po 

mestečku, známom aj ako perla 

Považia, nad ktorým sa smelo 

týči ťažko skúšaný Trenčiansky 

hrad...

42 Perla Nízkych Tatier
Vysokohorská Chata M. R. 

Štefánika pod Ďumbierom je 

kultovým miestom, ak robíte 

hrebeňovku Nízkych Tatier 

alebo celú Cestu hrdinov SNP. 

Na svojom mieste stojí 94 

rokov a prichýlila už nejedného 

unaveného turistu.

50 Stratení v bludisku
Rodák zo Starej Ľubovne Jozef 

Romaňák s pomocou rodiny 

a kamarátov zasadil 20 000 

sadeníc brestu. Teraz tvoria 

najväčšie bludisko svojho 

druhu v strednej Európe.

8 Čarovné oko
Miesto na vaše unikátne foto-

grafie z potuliek po Slovensku.

12 Hrad, v ktorom vraj straší
Čachtický hrad netreba 

špeciálne predstavovať. 

Legendy o krvavej grófke 

Alžbete Bátoriovej lákajú 

mnohých a vidieť miesto, kde 

strávila posledné roky života, 

je určite zážitok. Ale hrad vie 

návštevníkom ponúknuť oveľa 

viac než len krvilačné historky 

z minulosti.

20 Spali sme na hrade
Vidieť západ a východ slnka 

na hrade? Prespať pri hrad-

bových múroch? Áno, na 

hrade Uhrovec je to možné. My 

sme si to vyskúšali a o zážitky 

nebola núdza.

28 Ktorý dnes ulovíme?
Lukáš Maleček navštívil 

približne 150 slovenských 

hradov a zrúcanín. Prešiel už 

takmer všetky na západe, na 

zozname si pomaly začína 

škrtať aj tie na východnom 

Slovensku. Ktoré hrady sú 

podľa neho najzaujímavejšie 

a oplatí sa ich navštíviť?
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(1 009 m n. m.) vystúpili. 

A nezabúdali na to, že pod 

nami, v útrobách hory, možno 

driemu stratení rytieri.

98 Sýte slané pochúťky
Pestrofarebné druhy zele-

niny, lahodné syry či smotana 

a oriešky na chrumkavom 

ceste… Jeseň je naozaj obdo-

bie, čo lahodí očiam aj našim 

chuťovým pohárikom.

102 Zdravie z prírody
Ako deti sme si s ňou hrkali pri 

uchu a ochutnávali jej kvety, 

ktoré chutia ako korenistý 

kaleráb. Rastie hojne všade 

a obsahuje množstvo zdraviu 

prospešných látok.

104 Zvuk z vinylu je naspäť
Sú jediní, kto kedy na Sloven-

sku vo veľkom vyrábal platne. 

Na okraji Trenčína je fabrička 

Vinyl-LAB, kde od mája začali 

lisovať vinylové platne, ktoré sa 

znova dostali do módy.

110 Prenocovať na ogrode
Že neviete, čo je to ogrod? 

Ani my sme nevedeli, kým sme 

jeden nenavštívili v Osturni 

na severe Slovenska, upros-

tred nádhernej prírody medzi 

Tatranským a Pieninským 

národným parkom.

118 Biče na mieru
Ak obdivujete filmových hr-

dinov, ktorí šikovne plieskajú 

bičom, a máte pocit, že by 

ste to dokázali i vy, tak pozor. 

Plieskanie bičom je hotová 

veda o jeho výrobe ani neho-

voriac.

126 Regál

Prinášame septembrové 

novinky a tipy z našich obcho-

dov...
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56 Aj mušky priberajú
Keď dozrieva hrozno, lietajú ich 

celé roje a namnožia sa hoci aj 

v kuchyni na prezretom ovocí. 

S vínnymi muškami nás spája 

nielen záľuba v sladkom ovocí, 

ale máme s nimi spoločné až 

tri štvrtiny génov.

62 Pravé dubové
Vo Francúzsku mu hovoria 

Julian, ale inak je Július Polónyi 

hrdý Slovák. V sudoch z „jeho“ 

dubového dreva dozrievajú 

nielen najdrahšie vína na svete, 

ale aj mexická tequila či sey-

chelský rum.

68 Užitočne recyklované sudy
Drevené sudy si plnia svoje 

poslanie už viac ako dvetisíc 

rokov. Čo však s takými, ktoré 

majú časy svojej najväčšej 

slávy už za sebou? Máme zo-

pár tipov, ako by ste ich mohli 

využiť aj dnes.

74 Keď mladí žijú v prastarom
Navštívili 

sme 

dedin-

ku, ktorá 

vyzerá ako 

pohľadnica 

z roku 

1800 a do 

ktorej 

väčšina 

z nás 

chodí žasnúť nad tým, ako 

bývali a žili naši predkovia. Keď 

sa po výlete nastupuje do auta, 

vždy niekto vzdychne a povie: 

Ale je tu krásne. „A ty pano-

ramata,“ dodá ďalší. Vlkolínec.

82 Ako sa bývalo v dreve
Slovensko bolo drevenou kra-

jinou a ľudia dotiahli dreve-

nice do neuveriteľnej úrovne. 

Mnohé riešenia sme dodnes 

neprekonali a niektoré ani 

nedosiahli.

88 Bájne Sitno
Patrí k symbolom slovenských 

hôr, je kráľom sopečných 

Štiavnických vrchov a ľudia sa 

tu vyskytovali už v praveku. 

Aj preto sme na Sitno 
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