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UvOD

42 je milé ¢islo, ktoré si mbZete zobrat domov a predstavit ho svojej rodine.”
Douglas Adams

Na prahu dalSej technologickej revolucie, vaznych nasledkov klimatickych zmien
a vo vire inych svetovych megatrendov, ako je starnutie populacie ¢i deglobaliza-
cia, je Gplne jedno, ¢i niekto vie vymenovat vSetky délezité priemyselné odvetvia
Hondurasu. Nezalezi ani na tom, ¢i vie dat bodku a ¢iarku na spravne miesto
v diktate. Nechcime suatazit s vyhladavacom Google ani s robotmi v pasovej vy-
robe. Ststredme sa radSej na tie veci, kde aj dnes vieme byt maximalne uzitoéni.
Ludstvo starocie posuvali dalej zvedavost a nové myslienky:.

Této kniha ma ambiciu inSpirovat Iudi s otvorenymi hlavami. Aby dokazali
kriticky mysliet, davat veci do kontextu. Aby lepsie chapali svet okolo seba a boli
rozhladenymi a sebavedomymi obéanmi, menej nachylnymi na manipuldciu,
bludy, fake news alebo hoaxy.

Ako vznikla myslienka knihy?

Hlavnou producentkou knihy je pani korona. Hnusoba spdsobila, Ze inak mie-
rumilovny ekoném z vedlajSej izby pocul, ako funguje vzdeldvaci proces na
Slovensku. Aj by som zatlieskal, keby sme Zili v minulom storo¢i. Ale ¢asy sa
uplne iné. Samozrejme, netvrdim, Ze na $kolach je vSetko zlé. Ani zdaleka nie.
Utitelia vaésinou robia, o mézu. Na moj vkus vSak vo vzdelavacom procese
chybaji mnohé dolezité témy a memorovanie je nadalej kralom. Takto sa zo
mna stal frustrovany tatko, ktory svoje roz¢arovanie musel nejako vyventilovat.
Namiesto nadavok a rozbijania tanierov som napisal ttto knihu. Najskér bolo
mojim zdmerom dat na papier len zopar pozndmok pre moju dcéru, ktord by
mala v roku 2023 maturovat. Ako zvlastny darcek od tatka s venovanim: ,Nech
sa paci! Tu mas myslienky, ktoré tatko povaZzuje za doleZité pre Zivot v tomto
storo¢i’ Neskdr ma kamarati presveddili, Ze takdto kniha moze byt uZitocna aj
pre 3irsi okruh citatelov.

Pre koho je kniha uréen@?

Pre kazdého, kto chce poznat odpovede na otazky typu Preco? a Ako? a kto vie, Ze
na otézky typu Kto?, Co? a Kde? tu mdme Google. Pre vsetkych, éo chcii lepsie
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chapat Zivot v 21. storodi. Pre tych, ktori chcd mat aspori hmlistd predstavu
o nosnych témach. Preto som zvolil jazyk a formu, ktord je pristupna tak stre-
doskolsky vzdelanym, ako aj skor narodenym. Na éitanie potrebujete len otvo-
rent hlavu, ni¢ viac. Samozrejme, niektoré témy su tazsie ako iné, a preto som
ku kapitolam priradil aj pocet hviezdi¢iek podla naro¢nosti. Ale neprepadavajte
panike ani pri troch hviezdickach. Nosné myslienky by mali byt aj v tychto kapi-
tolach zrozumitelné.

Nie je kniha prili§ ambiciézna?

Mozno je. Preto treba hned na avod povedat, Ze nejde o ucebnicu. Ani
zdaleka nie som expertom na vSetky témy. Nazov knihy preto treba
brat s istou davkou nadhladu. Som iba sprievodca, ktory vam ukazuje
pamaitihodnosti. Alebo predajca zajazdov, ktory vam dava do ruky kata-
16g s destinaciami. Pochopitelne, nie je mozZné na par strandch detailne
vysvetlit klicové poznatky. Nie je to ani mojim cielom. Ale na druhej
strane vas chcem presvedcit, Ze sa na zivot dd pozerat aj vedatorskymi
o¢ami. Vlastne robim marketing vedeckému mindsetu a svetondazoru.
V ostatnej dobe totiZz dostavaju alternativne fakty a hoaxy prili§ velky medi-
alny priestor. Ak sa vam niektoré témy zapdacia, na konci knihy sa dozviete,
kde sa moZete do problematiky hlbSie ponorit a lepsie pochopit stuvislosti.
Ak sa mi podari inSpirovat vas k preéitaniu hoci len jednej dalSej popu-
larizaénej knihy o niektorej z tém, moja snaha uZ nebola zbytoénd. TakZe
si pamaétajte: pocas ¢itania knihy budeme kozmonautmi, pozerajic sa na
veci z vtacej perspektivy, a nie potapaci, ktori sa do tém ponaraji ozaj hl-
boko.

Preco prave 42 tém?

Moja generacia vie celkom presne, Ze Cislo 42 je odpovedou na otiazku
Zivota, Vesmiru a Vsetkého. Alebo aspori tak tvrdi Douglas Adams vo
svojej knihe Stoparov sprievodca galaxiou. A preco je to tak? Vysvetle-
nie podal sam autor tejto klasiky v citdte, ktorym sa za¢ina tvod. Menej
sci-fi odpoved je nasledovna. Ked som rozmyslal o tom, ktoré témy povazu-
jem za nevyhnutné, zistil som, Ze 20 je Zalostne malo a 100 je zas priSerne
vela. Mj zoznam zahfnial asi Styridsiatku tém. Potom som si spomenul na
Adamsa a rozhodol som sa, Ze 42 si zoberiem domov a predstavim ju svojim
Citatelom.
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Preéo prave tychto 42 tém?

Od zaciatku som chcel, aby na zozname boli témy, ktoré patria do katego-
rie ,takto funguje svet, toto jednoducho musite poznat” Inak povedané,
zakladné vedomosti. Potom som pridal kategériu ,z médii budete
v tomto storo¢i ¢asto pocut o tychto aktudlnych velkych témach” Aké-
si hybné sily sticasného sveta. Na zdaver som nechcel vynechat ani , ako
sa stat lepSim obéanom, viest spokojny a plnohodnotny Zivot a byt plat-
nym ¢lenom spoloénosti” Samozrejme, striktné Skatulkovanie kapitol do
tychto troch Suplikov nie je mozné, ale bola to pre mrla smernica pri roz-
myslani.

Aby bolo jasné hned na tvod, netvarim sa, Ze tento zoznam je jediny a sprav-
ny. Nemam patent na rozum. Aj ked som vyber konzultoval s viacerymi
odbornikmi, kone¢ny zoznam je odrazom mdjho subjektivneho sveta so
vSetkymi pozitivhymi aj negativnymi aspektmi. Na druhej strane som si
isty, Ze viaceré témy by figurovali na zozname mnohych dal$ich autorov.
Napriek konzultaciam mi hadam skutoéni vedci prepacia, ak v knihe zostali
prili§ zjednodusujuce metafory alebo v nej chybaja doélezité koncepty. Sna-
ha zaujat na obmedzenom priestore so sebou nevyhnutne prinasa potrebu
kompromisov v hibke aj irke myslienok.

Uzitoéné rady

Kniha nie je ako detektivka. Kapitoly nemusite éitat v poradi. Na kon-
ci sa nedozviete, kto je vrah. Kazdd jedna je pochopitelnd aj samostatne.
Samozrejme, viaceré spolu suvisia a vtedy ndajdete krizové odkazy v tex-
te. Nepanikarte (Don't panic! je napis na Stoparovom sprievodcovi gala-
xiou), ak nieco nie je zrejmé hned na prvy pohlad. Po precitani niekolkych
stran sa nestanete expertmi v danej téme. Berte to ako bonboniéru.
Raz natrafite na nieco kakaové, inokedy marcipanové ¢i na slany kara-
mel. Kazdému vyhovuje niefo iné. Su to len také ochutnavky. Ak vam
kapitola bude chutit, na konci knihy najdete zoznam popularno-nauénych
knih a inych odkazov, kde hladat dalej a odkial som cerpal. Nechcel som
hlavny text prespikovat odkazmi na odbornu ¢i popularnu literataru. Ak
vam prvy hryz neSmakuje, pokojne preskoéte na inu kapitolu. Na zaciatku
kaZdej kapitoly najdete dvojicu citatov. Prvy na zamyslenie, druhy skor na
zabavu.
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Co spdja vietky tieto kapitoly?

Tri veci. Po prvé, presvedCenie, Ze poctivy vedecky pristup je stdle najlep-
Sou cestou k porozumeniu sveta okolo nds. Po druhé to, Ze musime zostat
zvedavi, ak chceme napredovat. Hlavu mat stdle otvorend, inak sa zasekneme
v minulosti. Po tretie, netreba memorovat telefénne zoznamy, poznat treba

s

niekolko kli¢ovych myslienok a kriticky uvazovat.

Pre tych, ktorych tito argumentacia nepresvedéi a radSej zostanud pri svojich
konspiraénych teériach a hoaxoch: 42 je nazov knihy, sedem je divov sveta. To
je dohromady 49. Cislo 49 = 8 + 12 + 9 + 12 + 8. Ak si zoberieme anglicku abece-
du odzaduy, tak 8. pismeno je S, 9. bude Ra12.je O. Potom 8 + 12+ 9+ 12+ 8 =
SOROS.

Myslite si, Ze je to ndhoda?
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PODAKOVANIE

Ked som zacal pisat tito knihu pre dcéruy, eSte som netusil, kolko tzitku z nej
budem mat aj ja sam. Jednoznacne najvaésou pridanou hodnotou pre mria bolo,
Ze som sa zoznamil s velkym poctom skutoénych expertov v oblastiach, kde nie
som aZ tak doma. Som im nesmierne vdaény za to, Ze si nasli ¢as a energiu
a poukazali na chyby v mojich pozndmkach alebo mi poradili, ¢o vynechat alebo
pridat. Samozrejme, vSetky zostavajlice omyly v texte st moje. Mimochodom,
ak nejakt chybu najdete, pokojne napiste na ludo@odor.sk.

R4ad by som teda podakoval nasledujicim expertom (v abecednom poradi) a ka-
mardtom: Miroslav Beblavy, Fedor Blas¢dk, Katka Bodovd, Igor Farkas, Martin
Halus, Samo Horviath, RiSo Kollar, Martin MojZzi§, Lubo§ Pastor, Juraj Porub-
sky, Palo Povala, Samuel Rosa, Livia Rosov4, Ivan Sekaj, Martin Suster, Mar-
tin Takaé, Michal Teplan, Lubomir Tomaska, Roman Vasil, Pavol Zlato$ a Jano
Zabka.

Pri rozhodovani, ¢ vobec pisat takuto knihu, mi radili Rado Bato, Tino Cikov-
sky, Lukas Fila, Jana Kovacovd, Robert Mistrik a Fero Mucka.

Dakujem aj vydavatelstvu Dennika N, predovsetkym editorke Monike Kom-
panikovej, ktora strazila zrozumitelnost vykladu a ¢itatelnost textu. Bez nej by
kniha bola ovela menej stravitelna. Nerad by som vynechal graficku Soriu a ja-
zykovu korektorku Lubicu. Shooty opat predviedol, Ze je na Slovensku fenomé-
nom. Do knihy nakreslil zopar novych vtipov (ostatné su z trilégie Z nadhladu).

Velka vdaka patri aj mojej rodine, ktora viac rokov musela trpiet ¢itajuceho
alebo po veceroch do pocitaca tukajiceho tatka, a to aj na dovolenkach ¢i pod
vianoénym stromcéekom.






AANFALVOIN JAOLIAS
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