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PROLOG

Nikdy predtym Eur6pa ni¢ podobné nezazila. Migra¢na
vlna, ktora sa prevalila cez Balkan a prenikla do srdca
kontinentu, priniesla obrovsky zlom. Vsetko sa zmeni-
lo. Mnohopocetné rolnicke rodiny prisli s jedinym cie-
fom - ziskat novi podu. Eurdpski starousadlici proti
nim nemali $ancu. Najprv sa stiahli, ale neskor stard
eurépska kultura celkom zmizla. Tudia, ktori osidlili
kontinent, dokonca aj vyzerali inak ako ti, ktorych vy-
tlacili. Doslo k dplnej vymene obyvatelstva.

Od rozhodujicej migra¢nej vlny uplynulo 8-tisic
rokov, no detailné poznatky o nej nam dlho chybali.
Prastaré kosti sme rozomleli na prach a vdaka revo-
lu¢nym technol6giam sme z ich DNA pospdjali pribeh,
ktory sme rozpovedali v tejto knihe. Archeologicka
genetika je mlada vedecka disciplina, ktord met6dami
mediciny dekoduje genetické informacie spred stotisic
rokov. Hoci sa len rozbieha, ziskané vedecké poznat-
ky maja neocenitelnti hodnotu. Staré fudské kosti nim
umoztiuju ziskat genetické profily ludi, ktorym patrili,
poskytuju nam informdcie o Sireni ich génov v Eurd-
pe — vieme urcit, kedy a odkial prisli nasi predkovia.
Prichod Anato6l¢anov pred 8-tisic rokmi bol len jednou
z mnohych migracnych vin v dejinach nasho kontinen-
tu. Archeologicka genetika ukazuje, ze ludia s ¢isto eu-



ropskymi korerimi neexistuju a zrejme ani nikdy neexis-
tovali. Kazdy z nds je potomkom migrantov, nase gény
rozpravaju ich pribeh.

Ked sa nam v roku 2014 podarilo predlozit dokazy
o paleolitickej migra¢nej vine z Anatélie, eSte sme ne-
tusili, Ze tato téma bude onedlho nesmierne aktudlna.
V lete roku 2015 sa cez Balkan do strednej Eur6py po-
hla dalsia migra¢na vlna, ktord v mnohych eur6pskych
statoch vyvolala obavy, priniesla nedozerné politické
nasledky. Stacilo vyslovit zdanlivo nevinna vetu ,to
zvladneme“,! a spolo¢nost sa rozdelila na dva nezmie-
ritelné tabory. Odporcovia migracie ju dnes uz pouzi-
vaju ironicky na vyjadrenie pravého opaku. St presved-
¢eni, ze masova migracia sa zvladnut nedd, zZe by sme
ju nemali akceptovat. Aj debaty v suvislosti s Paktom
o migracii na pdde OSN ukazali, Ze ide o nesmierne ex-
plozivnu tému. V Nemecku sa ozyvali hlasy, aby sme
zmluvu neprijali, mnohé staty jej odmietli vyjadrit pod-
poru s odévodnenim, ze text migraciu neobmedzuje,
ale, naopak, podporuje. Archeologicka genetika by sa
nemala stavat do pozicie rozhodcu politickych sporov
a ani to nie je jej ambiciou. Mdze vsak do veci vniest
svetlo a prispiet k tomu, aby sme pochopili, ¢o Eurdpa
nepochybne znamena — pribeh tisicro¢ného pokroku,
ktory by nebol mozny bez migricii a bez mobility [udi.

Myslienka napisat tito knihu sa zrodila z dozvu-
kov ,,migra¢ného leta® 2015. Odznelo mnoho debat,
v ktorych by sa dali uplatnit poznatky archeologickej
genetiky, a bol by hriech, keby sme ich nechali zapadnut
prachom. Nasa kniha rozprava pribeh o velkych prista-
hovaleckych vlnach, ktoré Eurépu od praveku formova-
li, ale aj o tych, ktoré vzisli z nasho kontinentu a utva-
rali zapadny svet. Rozprava pribeh o ve¢nej balkanskej



trase i o konfliktoch, ktoré migracie odnepamati spre-
vadzali. Pokusime sa vysvetlit, prec¢o mali prvi Eurépa-
nia tmavu pokozku, i to, preco sa narody ¢i narodnosti
nedaji geneticky vymedzit. Vratime sa do fadovej doby,
v ktorej sa zacalo genetické putovanie Eurdpanov, ale
nevynechdme ani dnesok, ked mame na dosah formo-
vanie vlastnej evolucie. Nezaoberame sa len politicky
spornymi otdzkami, naSou ambiciou je v povodnom ne-
meckojazyénom diele prvy raz zhrnat poznatky archeo-
logickej genetiky o eur6pskych dejinach.

Najnovsie poznatky dokazuju, ze ¢ierno-biele videnie
sveta k nicomu nevedie. Eurépu vzdy formovali prista-
hovalci a zvraty nepochybne prinasali aj utrpenie — na-
priklad pre lovcov a zberacov, ktorych anatélski rolnici
vytladili. Dejiny pristahovalectva st aj dejinami smrtel-
nych infekcii — napriklad moru, ktory siaha az do ka-
mennej doby. Prichodu pristahovalcov, ktori do Eurépy
priniesli kultaru bronzovej doby, s najva¢sou pravde-
podobnostou predchidzala nejaka smrtelnd pohroma.
Uvedomujeme si, ze nasa kniha poskytuje argumenty
tym, ktori st migracii otvoreni, ale aj tym, ktori si zela-
ju striktnejSie hranice. Pevne difame, ze po jej precita-
ni uz nikto nebude spochybriovat, Ze mobilita je fudska
prirodzenost. Autori by, pravdaze, boli najradsej, keby
si itatelia osvojili ich presved&enie, ze klti¢om k pokro-
ku vzdy bude tisicro¢iami overenda globalna spolo¢nost.
V Eurépe to plati dvojndsobne.

Kniha md dvoch autorov. Rozpravacom pribehu je
Johannes Krause, jeden z najrenomovanejSich svetovych
expertov na archeologicki genetiku, riaditel InStittitu
dejin ludstva Maxa Plancka v Jene. Ulohou spoluautora
Thomasa Trappeho bolo vytvorit hutny, moderny pri-
beh a zasadit ho do aktualnych spolo¢ensko-politickych



suvislosti. Trappe sa okrem iného zaoberal napriklad aj
prejavmi nacionalizmu a Sovinizmu v suc¢asnej nemeckej
spolo¢nosti. Spolo¢na kniha sa usiluje prepojit vedecké
poznatky s aktualnymi témami dneska.

Zac¢neme rychlokurzom archeologickej genetiky a po-
zrieme sa na koncek prsta, ktory zasadnym spdsobom
ovplyvnil Krauseho vedecki kariéru. Zoznamime sa
s tplne novou formou ¢loveka a zistime, Ze rani Eurdpa-
nia boli pribuzni neandertalcov.
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1. KAPITOLA

e
Kosti, kosti, kosticky

Koncek prsta zo Sibiri nas zavedie k novému
pravekému ¢loveku. Zazracné pristroje
sposobili ,,zlatd horacku® v genetike.
Zistime, ze Adam a Eva spolu vobec
nezili a ze neandertalec bol omyl. Film
Jursky park rozputal praveké sialenstvo.
Mame byt na ¢o i pySni — vSetci sme
potomkovia Karola Velkého.
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Kosticka na pracovnom stole

Jedného zimného rana roku 2009 sa mi na pracovnom
stole objavil ¢lanok prsta — biedny kusok bez nechta
i koze, v podstate to bol uz len konéek kosti¢ky, sotva
ril pat- az sedemro¢nému diev¢atku. Kosticka v beznej
bublinkovej obalke mala za sebou dlhu cestu, prisla az
z Novosibirska. Vi¢sina [udi by asi neplesala od rados-
ti, keby si pred rafiajkami nasla na stole c¢ast tela z Rus-
ka, ale ja som sa potesil.

Asi desat rokov predtym, v roku 2000, americky
prezident Bill Clinton vystupil v Bielom dome na tlaco-
vej konferencii a zverejnil vysledky vedecko-vyskumné-
ho projektu Human Genome Project, ktory si vyziadal
desatro¢né usilie a miliardové investicie. Jeho cielom
bolo sekvenovanie ludského genému. Skratka, DNA
sa stala hitom vo vSetkych médidch, nemecky dennik
Frankfurter Allgemeine Zeitung dokonca zrusil oblube-
ny fejton, len aby mohol publikovat nekoneény retazec
chemickych baz A, T, C a G, z ktorych sa sklad4 [udska
DNA. Svet si zrazu uvedomil, aky vyznam bude mat
v budicnosti genetika. Ludia si predstavovali, ze [udsku
DNA budu ¢&itat ako stavebné vykresy.

V roku 2009 uz bola veda k tomuto cielu ovela bliZsie.
Prave som ukoncil doktorandské stadium na Institute
evolu¢nej antropologie Maxa Plancka v Lipsku, ktory je
znamejsi pod celkom symbolickou skratkou MPI-EVA.
Uz vtedy bol svetovou jednotkou v sekvenovani DNA
zo starych kosti najmodernejsimi technol6giami. Vdaka
sustredenému genetickému vyskumu sa po desiatkach
rokov aj s pomocou ¢lanku prsta na mojom pracovnom
stole podarilo prepisat dejiny Iudského rodu. Ostatky
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dietata najdené na Sibiri mali 70-tisic rokov a patrili
dosial neznamemu typu pravekého ¢loveka. To vsetko
nam z niekolkych miligramov kostného prasku pre-
zradil nesmierne zlozity sekvenovaci pristroj. ESte pred
par rokmi bolo technicky nemyslite[né zistit z kasticka
kosti, komu patrila. Ale ani to este nebolo vsetko. Po-
darilo sa nam zistit i to, ¢o malo sibirske dieta spolo¢né
s dnesnym ¢lovekom a ¢im sa od nds odlisovalo.

Miliarda za den

DNA ako genetickd $truktura zivota je zndma uz viac
ako sto rokov. Jej Struktiru objavili roku 1953 James
Watson a Francis Crick, ktori nadviazali na dielo Rosa-
lind Franklinovej. Za svoj objav dostali Nobelovu cenu
za medicinu (Franklinovd v tom ¢ase uz nebola nazive,
zomrela vo veku 37 rokov). Medicina sa stala vednym
odborom, ktory podporoval vyskum DNA a napokon
zahajil aj vyskum ludského genému.

Vyznamnym milnikom na ceste k dekddovaniu, teda
¢itaniu DNA, bolo retazenie polymerazy v osemdesia-
tych rokoch 20. storo¢ia.>? Na tomto procese su zalo-
zené dnesné sekvenac¢né pristroje, ktoré vedia precitat
poradie baz v molekule DNA. Vyvoj tychto pristrojov
od prelomu tisicroc¢ia pokracuje zavratnou rychlostou.
Tempo, akym napreduje geneticky vyskum, je asi také,
ako rozdiel medzi starym pocitatom Commodore 64
a dnesnym smartfénom.

Aby bolo jasné, v akych dimenziach sa pri dekddo-
vani DNA pohybujeme, uvediem aspoti niekolko &isel:
[udsky geném pozostava z 3,3 miliardy baz.> Od ukon-
Cenia projektu fudského genému v roku 2003 uplynulo
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viac ako desat rokov, kym sa podarilo dekdédovat gene-
tickt informdciu ¢loveka.* Dnes vo svojom laboratoriu
zvladneme miliardu bazovych parov za deri. Vykonnost
pristrojov sa za poslednych dvanast rokov stomiliénkrat
zvysila, takze jediny sekvenac¢ny pristroj dnes dekoduje
neuveritelnych 300 ludskych genémov za defi. Predpo-
kladam, ze neprejde ani desat rokov a na celom svete
budeme mat dekddované genémy miliénov [udi, a to je
este velmi opatrny odhad. Sekvenovanie DNA je ¢oraz
rychlejSie a lacnejsie, zaujem ori sa zvysuje. VySetrenie
genému je dnes uz lacnejsie ako velky krvny obraz, tak-
ze mladi rodicia si zrejme onedlho budi pomerne bezne
davat dekodovat gendom svojho novorodenca. Sekveno-
vanie DNA poskytuje netusené moznosti pri véasnom
odhalovani genetickych dispozicii niektorych chorob
a jeho potencial eSte porastie.’

Medicina vyuziva dekédovanie genomov zijucich u-
di predovsetkym na lepSie spoznavanie chorob a na vy-
voj novych lie¢ebnych postupov a medikamentov. Ar-
cheologicka genetika zasa vyuziva technologie vyvinuté
v humannej genetike na analyzu archeologickych néle-
zov — kosti, zubov alebo vzoriek pody. DNA, ktora sa
v nich nachadza, umoztiuje ziskat poznatky o povode
ddavno mrtvych Tudi. V archeolégii ide o celkom nové
postupy, vdaka ktorym prestava byt odkazana na teérie
a interpretacie. Genetické analyzy archeoldgom umoz-
fluju opriet sa o dosial nevidane presné dokazy napri-
klad v suvislosti s migriciou [udi. Dekddovanie starej
DNA je pre nich rovnako revolu¢né ako iny technicky
objav v pidtdesiatych rokoch. Uréovanie veku sa vdaka
radiokarbonovej metéde dostalo na celkom novu uro-
vel. Prvykrat sa podarilo spolahlivo datovat Tudské
ostatky, hoci nie s presnostou na roky.® Archeologicka
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Johannes Krause odoberd vzorku DNA z ramennej kosti
neandertdlca z rovnomenného iidolia Neandertal.

Experti odoberajii vzorky DNA v ochrannom odeve
a v hermeticky uzatvorenej miestnosti, aby nedoslo
ku kontamindcii.



genetika dnes dokonca umoznuje ¢itat v kostrovych
fragmentoch a odhalovat aj vztahy, ktoré nepoznali ani
ti, ktorym kosti patrili. Ludské ostatky, ktoré spocivali
v zemi desiatky tisic rokov, sa stavaju cennymi poslami
z minulosti, lebo st v nich vpisané dejiny nasich pred-
kov. Mnohé z nich este neboli knizne publikované.

Mutacie ako nositelia pokroku

Archeologicka genetika je novy vedny odbor, ktory mo-
ze priniest nové odpovede na najstarsie a najzasadnejsie
otazky dejin Tudstva: Co z nds robi fudi? Odkial pricha-
dzame? Ako sme sa stali tym, ¢im sme dnes?

Jednym z najvyznamnejsich pionierov nového odbo-
ru je Svante Piibo, lekar a od roku 1999 riaditel MPI-
-EVA v Lipsku. Jeho zavratna kariéra sa zacala tym, ze
v roku 1984 pocas doktorandského stidia na univerzite
vo $védskej Uppsale po nociach extrahoval DNA egypt-
skej mumie. Pididbo bol v roku 2003 v Lipsku mojim
skolitelom pri pisani diplomovej prace. Ked som o dva
roky neskor hladal tému dizertacnej prace, navrhol mi,
aby som sa s jeho timom podielal na dekddovani geno-
mu neandertalca. Na vtedajSom stupni technologického
vyvoja to bol pomerne Sialeny ndpad, ktory by si vy-
ziadal desiatky rokov price. Nehovoriac o tom, ze by
sme museli rozdrvit desiatky kilogramov drahocennych
neandertalskych kosti. Pidbovi i jeho zmyslu pre realitu
som vSak natolko doveroval, Ze som ucast na projekte
prijal. Ukazalo sa, ze som sa rozhodol spravne. Vdaka
bleskurychlemu vyvoju sekvenac¢nej technolégie sa nam
podarilo dokon¢it pracu uz po troch rokoch, navyse
sme znicili ovela menej kosti.
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Vtedy sa ku mne dostal aj spominany zvysok prs-
ta z Altaja. Takéto kosticky funguju v archeologickej
genetike ako datové nosice, z ktorych mozeme vyvodit
mnoho zaverov. Bol praveky ¢lovek, ktorému kost pat-
rila, nasim priamym predkom alebo jeho linia vymrela?
Cim sa jeho geneticka informacia 1i8i od nasej? Genémy
pravekych [udi sa stali $ablonou, s ktorou porovnavame
nasu dnesni DNA. Pre vedecké poznanie maja osobitny
vyznam tie miesta, ktoré sa od sablony lisia. To st zloz-
ky, v ktorych sa nasa DNA zmenila, zmutovala. S tym-
to slovom sa spajaju predovsetkym negativne predstavy,
ale v skuto¢nosti st mutdcie motorom evolucie. Vdaka
nim dnes ¢lovek a Simpanz stoja v zoologickej zahrade
na opacnej strane mreze. V archeologickej genetike st
mutdcie milnikmi fudskych dejin.

Kym ¢itate tuto kapitolu, vasa DNA sa v miliénoch
vasich buniek chemicky meni, podlieha ststavnej des-
trukcii a obnove — na kozi, v ¢revach, vsade. Ak sa
v tomto procese nie¢o pokazi, vznika mutacia. K muta-
ciam dochadza ¢asto, no vzhladom na frekvenciu obno-
vy buniek to ani nie je prekvapivé. Organizmus mutdciu
vac¢sinou okamzite opravi, ale nie vzdy sa mu to poda-
ri. Ak dojde k mutaciam v kmenovych bunkach, teda
v spermiach alebo vo vajickach, mézu sa ako dedi¢na
predispozicia preniest na budicu genericiu. Tu vsak
funguje ochranny mechanizmus organizmu — kmenové
bunky s mutaciami, ktoré zapri¢inuju vazne poskode-
nie, zvy¢ajne odumierajui. Pri menej vyznamnych mu-
taciach sa nemusi stat ni¢, takze moze dojst k prenosu
genetickej zmeny.”

Genetické zmeny, ktoré sposobujt vacsi pocet potom-
kov, sa v populacii Siria rychlejsie, ¢astejsie sa odovzda-
vaju. To, ze mame menej ochlpenia ako nase vzdialené

19



pribuzné Tudoopy, zrejme zapricinili viaceré mutacie —
namiesto ochlpenia sa nim vyvinuli potné zlazy. Vdaka
novému systému chladenia ziskal riedko ochlpeny pra-
veky ¢lovek viacero vyhod — vytrvalejsi pohyb, schop-
nost lovu i uniku, teda aj dlhsi Zivot a viac moznosti na
rozmnozovanie. Praveki [udia, ktorym genetickd infor-
macia zabezpecila hustejSie ochlpenie, tahali za kratsi
koniec, az napokon vymreli. Vi¢$ina mutdcii nie je ciele-
nd, nevedie nikam — niektoré sa v organizme neprejavia,
iné ho poskodzuju a organizmus ich vyhodnoti negativ-
ne, zlikviduje ich. Len vynimo¢ne maji zmeny priaz-
nivy vplyv na prezitie a rozmnozovanie, a organizmus
ich posudzuje pozitivne. Takéto mutdcie sa rozsiruju,
prispievaju k sustavnému vyvinu. Evolicia je teda su-
hrou nihod v podmienkach nepretrzitého testovania
Vv praxi.

Pozdravy z praveku

Genofond starych kosti umoziiuje archeogenetikom
cestovat v ¢ase. Z DNA nasich predkov, ktori zili pred
desiatkami tisic rokov, vieme vyc¢itat, ktoré mutdcie sa
preniesli na dnesného ¢loveka a ktoré zanikli. K takym-
to poznatkom sme sa chceli dopracovat, ked sme sa
podujali analyzovat ¢ldnok prsta z Ruska.

Priblizne 70-tisic rokov staru kost objavil Anato-
lij Derevjanko, jeden z najrenomovanejsich ruskych
archeologov, v jaskyni Denisova v nadmorskej vyske
asi 700 metrov. Pohorie Altaj sa rozklada viac ako
3 500 kilometrov vjchodne od Moskvy na hranici s Ci-
nou, Kazachstanom a Mongolskom, teda uprostred
Azie. Jaskytia Denisova nie je len oblibenym vyletnym
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