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Uvod

e prirodzené, ak sa clovek stara o svojich pria-

telov Zijucich vo vzdialenych krajinach a pyta sa

na ich osud. Este viac by sme si v§ak mali priat,
aby sme dostali spravy o stave nasich drahych zo-
snulych. Ved niet ¢loveka, ktorému by nemilosrdna
smrt nevzala milovaného otca alebo laskavi matku,
brata, sestru, priatela ¢i znameho, ktory bol jeho srdcu
vzacny a ktorého stratu teraz oplakava.

Ked si pomyslime, ze ich duse st mozno v hroz-
nych mukach, laska k nim nas este viac pobada po-
moct im. Najma ked vieme, ze im podla katolickeho
ucenia lahko mézeme vyprosit utechu, ulavu, ba aj vy-
slobodenie. Boli by sme velmi nevdacni, keby sme im
tuto nebesku laskavost odopreli len preto, Ze sme ich
nepoznali alebo sme o nich nedbali.

Aby sa teda naboznym dusiam dostalo tohto dob-
rodenia v ¢o najvacsej miere, prinaSame vam v tejto
knihe zaujimavé texty zo Svitého pisma, cirkevnych
uzneseni, ustnych podani aj spisov svitych otcov, cir-
kevnych spisovatelov a inych ucitelov duchovného
zivota, ktoré sme mali k dispozicii. V knihe najdete
aj priklady na vysvetlenie a povzbudenie, lebo pribehy



maju vacsi ucinok nez poucania. Vsetky pochadzaju
zo spolahlivych pramenov.

Tieto pribehy by sme nemohli povazovat za viero-
hodné, ak by boli vSetky podvrhom. Pouzité su teda
len tie, za ktoré ruc¢i svedomité presvedcenie ludi. Pri-
kladom pritom nepripisujeme inu cenu, nez by im
dali cirkevné nariadenia.

Mnozstvo skusenosti v tejto knihe dokazuje, ze
vdacné duse sa svojim dobrodincom odmenuji. Dobry
Boh totiz povoluje dusiam v ocistci pomahat nam v na-
Sich potrebach a nebezpecenstvach tohto Zivota. A ony
nam aj skuto¢ne pomahaju.

Modlitba je najvyznamnej$im a pre zomrelych
nevyhnutne potrebnym prostriedkom. Pre ndboznu
dusu niet ni¢ vzneSenejsieho, radostnejsieho ani
utesujucejs$ieho ako myslienka, Ze moze zosnulym
po ich smrti preukazat lasku modlitbou. Dobry Boh
prijme nase modlitby ako [ibeznu obetu a vykupné
pre dobro dusi.

Katolicke ucenie nds uistuje, Ze pravd, v Bohu za-
korenenu lasku ani smrt nezrusi, ako hovori svity
apostol Pavol'. Takato laska potom tucinkuje v Bohu
a skrze Boha. Touto laskou, ,ktord je zvizkom doko-
nalosti“ (Kol 3,14), sa trpiaca a vitazna Cirkev spdja
a stava jednym telom s putujicimi na tejto zemi
,podla pdsobenia kazdého kibu pod jednou hlavou,
ktorou je Kristus®

! Porov. 1 Kor 13,8
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PRVA KAPITOLA

Ocistec existuje

Co je ogistec?

Ocistec je miesto na druhom svete, kde sa duse ocis-
tuju od takych v$ednych hriechov, ktoré ich Bozej mi-
losti sice nezbavili, ale ktoré este nie si uplne vyhla-
dené. Duse za ne sice nie st trestané v pekle, no tieto
hriechy ich odlu¢uji od neba, lebo do neba ni¢ necisté
vojst nemoze.

Ocistec je tiez miesto, kde duse robia pokanie za
tazké hriechy, za ktoré nevykonali dostato¢né pokanie
pocas svojho Zivota na zemi napriek tomu, Ze ziskali
ospravedlnujuce milosti. Nasa viera nas uci, Ze odpus-
tenie hriechu automaticky neznamena, ze sa kazdému
kajucemu hriesnikovi odpusti vina aj vecné tresty
bez toho, aby si musel vytrpiet ¢asné tresty. Tie musi
splatit bud na tomto, alebo na onom svete prv, nez sa
mu otvori nebeska brana.

Sved¢i o tom aj Sviité pismo. Tazky trest neminul ani
Mojzi$a a Davida, ktori sa s Bohom po svojom hriechu
zmierili. Zretelne sa o tom vyjadrila aj Cirkev.



Dokaz o ocistci zo Starého zakona

V odistec sa verilo uz v Starom zakone, na ¢o poukazuje
Druha kniha Machabejcov, kde je napisané: ,,Na druhy
den vysli Judovi ludia, aby odniesli teld padlych, lebo uz
bolo nanajvys treba, a uloZili ich vedla ich pribuznych do
otcovskych hrobov. Tu nasli pod oblekom u kazdého z pad-
lych amulety modiel z Jamnie, ¢o zdkon Zidom zakazuje.
Vsetkym bolo zrejmé, Ze padli pre tito pricinu. Vsetci
velebili Pana ako spravodlivého sudcu, ktory vyjavil taj-
nosti. Potom sa zacali modlit a prosili, aby im toto pre-
vinenie, ktorého sa dopustili, bolo tiplne odpustené. Sla-
chetny Jiida napominal viak lud, aby sa chranil hriechov,
kednavlastné ocivideli nasledky hriechu u padlych. Potom
urobili medzi muzstvom zbierku, ktord vyniesla dvetisic
drachiem striebra. Tieto poslal do Jeruzalema, aby bola
prinesend obeta za hriechy. Bol to velmi krdsny a slachetny
skutok, lebo myslel na vzkriesenie. Ved keby sa nebol na-
dejal, Ze padli raz budii vzkriesent, bolo by byvalo zby-
tocné a nerozumné modlit sa za mftvych. Pamidital tiez, Ze
je velmi krdsna odmena prichystand pre tych, co nabozne
zosnuli.“(2 Mach 12,39 - 45)

Samotné Pismo ndm z poc¢inania Judu Machabej-
ského ukazuje, ze ocistec existuje, duse zomrelych
mozu byt oslobodené od svojich hriechov a my im
moézeme pomdct modlitbou a obetami.

Nemecky biblista Allioli hovori: ,,Cela tato pasaz je
zakladom katolickeho ucenia o ocistci ustanovenom
pre tych, ktori zosnuli a nevykonali tuplné pokanie za
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svoje hriechy. Taktiez zdovodnuje ucenie, Ze modlitba
a dobré skutky pomahaju k ich vyslobodeniu.”

Potvrdzuje to Kniha Sirachovcova, kde sa pise:
LUprimnost tvojho daru nech je (zndma) kazdému,
kto Zije, ale ani mrtvemu neodopieraj svoju ldska-
vost!“(Sir 7,37) Mrtvym teda preukazujeme lasku aj
poslednou tctou a obetami.

Poukazuje na to aj svity Pavol v I Kor 15,29: ,Ale
¢o potom robia ti, o sa davaju krstit za mitvych? Ak
mitvi vobec nevstavajii, naco sa davajii krstit za nich?“
Umyvat a ocistovat sa za mrtvych je podla niektorych
vykladacov Svitého pisma starou zidovskou obycajou.
Zidia este aj dnes veria v akési o¢istovanie sa po tomto
zivote a modlia sa za mrtvych.

Dokaz o ocistci z Noveho zakona

Nas Spasitel hovori: ,,Pokonaj sa véas so svojim protiv-
nikom, kym si s nim na ceste, aby ta protivnik nevydal
sudcovi a sudca straznikovi a aby ta neuvrhli do vi-
zenia. Veru, hovorim ti: Nevyjdes odtial, kym nezaplatis
do ostatného haliera.“ (Mt 5,25 — 26). Toto vizenie
vykladaju cirkevni ucitelia (Origenes, Ambroz, Hila-
rius) ako ocistec. Hovori sa totiz o onom svete. O pekle
v tomto pripade nemoze byt re¢, lebo z pekla nemozno
vyjst, ¢o sa vak v tomto uryvku predpoklada.

Bozsky Spasitel na inom mieste hovori: ,, Ak niekto
povie nieco proti Synovi cloveka, odpusti sa mu to. Kto
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by véak povedal nieco proti Duchu Svitému, tomu sa ne-
odpusti ani v tomto veku, ani v budiicom.“ (Mt 12,32).
Svaty Augustin a ini cirkevni ucitelia v tejto pasazi po-
ukazuju na ocistec. Podla tohto vyroku totiz mézu byt
niektoré poklesky odpustené na onom svete.

Svity Pavol v Liste Korintanom pise: ,Ci niekto
na tomto zdklade stavia zo zlata, striebra, drahych
kameriov, dreva, sena ¢i slamy? dielo kazdého vyjde
najavo. Ten den to ukdze, lebo sa zjavi v ohni a ohen
preskiisa dielo kazdého, aké je. Cie dielo, ktoré nasi po-
stavil, zostane, ten dostane odmenu. Cie dielo zhori,
ten utrpi skodu, on sa vsak zachrani, ale tak ako cez
ohen.“(1 Kor 3,12 - 15).

Biblista Allioli vysvetluje: ,Ohen, o ktorom tu
apostol hovori, je ohen ocistca horiaci v tejto ¢asnosti,
aby sa nim ocistovala dusa zomrelého, ktory este nie
je celkom ocisteny. Dohori az pri poslednom sude za-
roven s celym svetom, ktory sa rozplynie Zeravostou.”

Zlato, striebro a drahé kamene vykladaju sviti otcovia ako
dobré skutky, kym drevo, seno ¢i slama predstavuju vSedné
hriechy. Tak vyklad4 Zalm 38 aj svity Augustin: ,,Nekarhaj
ma, Pane, vo svojom rozhorcent, aby si ma o¢istil a premenil
v tomto zivote, nech nemam potrebu ocistovacieho ohna pre
tych, ktori budu spasent, avsak ako cez ohen. Prec¢o? Pretoze
stavali na zdklade: drevo, seno, strnisko. Keby stavali zlato,
striebro a drahé kamene, boli by uchraneni od obojakého
ohna, nie iba od toho ve¢ného, ktory bude navzdy mucit bez-
boznych, ale aj od toho, ktory ¢isti tych, ¢o budu spaseni cez
ohen.“

3 Porov. 2 Pt 3,10 - 13.
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Takto vykladaju tito pasaz sviti otcovia a neomylne ju
vylozil aj cirkevny snem vo Florencii.

Apostolské podanie
dokazu o o€istci

Cirkevny otec a spisovatel Tertulidn hovori o obe-
tiach za mrtvych ako o apostolskom podani dokazu
o ocistci uz v tretom storoci. Svity Jan Damascénsky
vo svojej re¢i o zomrelych uvadza: ,,Ucenici a apostoli
bozského Spasitela, ktori videli vecné Slovo a obratili
cely svet, ucili, ze v urodnych, neposkvrnenych a ozi-
vujucich tajomstvach obete svitej omse sa ma konat
pamiatka tych, ktori ako veriaci zosnuli.”

Aby svoje slova potvrdil, uvddza v rovnakej reci aj
svedectvo svatého Jana Zlatousteho slovami: ,,Onen
Jan, ktory vzal priezvisko Zlatousty od zlata, lebo zlaté
st veru slova, ktoré hovori, u¢i, Zze mudri Bozi ucenici
nie nadarmo nariadili, aby knaz v tajomstvach mod-
litby [svdtej om$e] myslel na duse zomrelych.“

Podobne sa zmienuje aj svity Gregor Nyssensky:
»Nie bez pric¢iny a bez prospechu sa od Kristovych
apostolov a ucenikov traduje, aby sme svito a s baziou
slaviac tajomstva [svdtej omse] pamitali na tych, ktori
zosnuli v pravej viere.”

O apostolskom podani ocistca bol presvedéeny aj
svity Augustin v ramci svojej rozpravy o tom, ako
by sme sa mali starat o zomrelych. PiSe: ,V Knihe
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Machabejcov ¢itame, Ze boli za zomrelych obetované
obety. Ale aj keby o tom nebolo v Pisme napisané nic,
takéto konanie md cirkevné schvalenie: v modlitbach,
ktoré knaz hovori Panu Bohu pri oltari, totiz odpo-
ruca aj zomrelych. Toto schvalenie ma nemala vahu.®

Ddkaz o oGistci
z cirkevnych uzneseni

Svita Cirkevvzdyavsadevyslovovalasvoje presvedcenie,
Ze ocistec nie je len nariadenim pohrebnych zvykov
a pamiatkou na zosnulych, ale aj obzvlast prastarou
omsovou sustavou. Za clanok viery ho slavnostne vy-
hlasila na 3. a 6. kartdginskom, na 4. véeobecnom la-
teranskom a na poslednom, V$eobecnom tridentskom
koncile.

Na 25. zasadnuti Tridentského koncilu sa potvr-
dila nduka o existencii ocistca, ktorej stucastou je
i presved¢enie o tom, ze ,du$iam zadrziavanym
v odistci prichadzaju velké ulavy, ak im veriaci po-
mahaji modlitbami a za ne obetovanymi sviatymi
omsami“. Dokonca preklina kazdého, ,,kto by po-
vedal, Ze po ziskani ospravedlnujucej milosti sa kaz-
dému kajicemu hrie$nikovi odpusta vina hriechu
a zavinenie vec¢ného trestu tak, Zeby na nom nezo-
stala vina trestu, ktoru ¢i uz tu na svete, alebo v bu-
ducom ocistci musi pretrpiet skor, nez by brana do
nebeského kralovstva mohla byt otvorena.
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DRUHA KAPITOLA

O mukach
v ocistci

Dusevné muky v ocistci

Podla svitych otcov je najvacsim utrpenim v ocistci byt
zavrhnuty a nemoct sa pozerat na svojho Boha. Toto
postihuje viac-menej vietky duse, teda aj tie, ktoré ne-
trpia inymi mukami. Tieto muky spocivaji v tom, ze
duse v ocistci vidia zlo, ktoré narobili, aj dobro, ktoré
konat zabudli, a nemoézu hladiet na Boziu tvar, ¢o je
podla snemu vo Florencii ich najva¢$im utrpenim.

Nikto nemdze pochopit, aké velké si muky duse
oddelenej od tela, ktora ¢o najvricnejsie tuzi po Bohu,
svojom najvys$om a jedinom Dobre - a predsa je jeho
trestajicou spravodlivostou zavrhnuta.

Biskup a zakladatel rehole svity Alfonz Liguori piSe:
»Muky, ktoré tieto svité duse pocituju, si ovela vicsie
nez muky zmyselné, lebo su zbavené videnia svojho
Boha. Tieto duse horia k Bohu prirodzenou, ba az
nadprirodzenou laskou a tizia sa so svojim najvy$sim
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Dobrom zjednotit. Kvoli svojej vine to vSak nemdzu
urobit, a preto pocitujui takd naramnu bolest, ze keby
mohli zomriet, ta bolest by ich v okamihu usmrtila.”
Svity Jan Zlatousty hovori: ,,Ovela viac ich muci ve-
domie, Ze st pozbavené svojho Boha, nez bolesti spo-
sobené na zmysloch. Ani tisicndsobny pekelny ohen
by im nesposobil taku tryzen ako to, Ze stratili Boha.“

0 ocistcovych mukach
sposobenych ohriom

Ohen ocistca sa podla svitych otcov nelisi od ohna
pekelného. ,Ten isty ohen pali zatratencov v pekle
a spravodlivych v ocistci. Najmensia muka tam pre-
vySuje najvacsiu, aku by si na tomto svete mohol tr-
piet,“ hovori sviaty Tomas Akvinsky. Nevynechava
pritom ani najvacsie tryzne mucenikov, ba ani pre-
horké umucenie nasho Pana, pretoze tento ohen ne-
pali prirodzenou palavou, ale ako pekelny ohen- teda
nadprirodzenou zeravostou ako Bozi trest.

O tomto hovori aj biskup a cirkevny otec svity
Augustin pri vykladani Zalmu 38: ,,O tento oheii sa
malo dba, pretoze sa vravi: On ale bude spaseny (1 Kor
3,15). A hoci skrze ohen skuto¢ne dosiahnu spa-
senie, predsa len bude ten ohen tazsi nez ¢okolvek,
¢o by clovek pretrpel v tomto Zzivote. Viete, ¢o trpeli
zli - a ¢o trpiet mohli. A predsa trpeli len tolko, ¢o
by mohli trpiet aj dobri. Co také trpel podla prava
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¢arodejnik, cudzoloznik, nehanebnik a ruhac, ¢o by
netrpel aj mucenik vyznavajuci Krista? Kazdodenné
trapenia su teda ovela znesitelnejsie, a predsa, hla,
ako ludia urobia vietko, ¢okolvek prikdzes, len aby im
usli! Ovela lepsie konaju ti, ktori robia to, ¢o Boh pri-
kaze, aby nemuseli znasat tazie trapenia.”

0 ostatnych mukach
v oCistci

Duse v odistci su trapené nielen ohnom, ale aj inymi
mukami zmyslov, napriklad temnotou. Onen nadpri-
rodzeny ohen, rovnako ako pekelny ohen, totiz nevy-
ddva svetlo, a preto ho Cirkev nazyva temnotou. Ako
v pekle, tak aj v ocistci byvaju duse obzvlast mucené
zmyslami, ktorymi najviac hresili, podla slov: ,Cim
kto hresi, tym aj trapeny byva.“’“Duse musia niekedy
trpiet aj na tom istom mieste, kde hresili.

Svity Tomas Akvinsky o tom piSe: ,,Existuje este
iny ocistec podla osobitného ustanovenia; a tak niek-
tori byvaju, ako ¢itame, trdpeni na rozlicnych miestach
pre poucenie zivych alebo preto, aby Cirkev zmiernila
ich tresty modlitbami, ked sa o nich dozvedia Zijuci.”

Duse byvaju tiez okrem Bozieho dopustenia
viac ¢i menej trapené zlymi duchmi. Hovori o tom
svaty Bernard: ,Ti, ktori sa nachddzaju v odistci,

4+ Porov. Mud 11,17.
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ocakavaju vyslobodenie. Predtym v§ak musia byt tra-
peni Zeravostou ohna alebo krutostou zimy ¢i inou
velkou tryziou. Najdobrotivejsi Otec v ocistci odo-
vzda do ruk pokusitela k vecnej slave ustanovené
deti — nie vSak preto, aby boli usmrtené, ale aby boli
ocistené. Nie je vedeny hnevom, ale milosrdenstvom.
Duse nesmeruja k zahube, ale k obnoveniu, lebo uz
nie st nadobami prichystanymi ku skaze, ale milova-
nymi nadobami ur¢enymi na ve¢né panovanie.”

Bezné nazory
0 ocistcovych mukach

Svity Cesarius Arelatsky pie: ,,Hocikto napriklad
povie: Nedbam na cas, ktory stravim v ocistci, len ak
dojdem do ve¢ného zivota. Bohu sa v$ak také zmys-
lanie nepaci. Vsetky muky tohto Zivota dokopy sa ne-
mozu s onymi ani porovnat. A ktovie, kolko dni, me-
siacov ¢i rokov tam zostane? Bal by si sa strcit prst do
ohna a nestrachoval by si sa stravujucich plamenov?“

Aj svdty Bernard hovori: ,,Odvrhnite od seba stary
kvas, pokym mate ¢as. Prepozicané dni k ocisteniu
totiz pominu, ¢i chceme, alebo nechceme. Beda nam,
ak budu naplnené, pricom nase ocistovanie bude hoci
len v najmensej miere neuplné. Ni¢ iné ndm potom
nezostane nez Cistit sa cez palcivy a Zeravy ohen.”
A podobne zmyslaju takmer vsetci svati otcovia a cir-
kevni ucitelia.
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Len malo vyvolenych dusi
ujde oc€istcovym mukam

Z jediného vyroku v prorockej Knihe zjavenia: , Ale
ni¢ poskvrnené, nik, kto sa dopusta ohavnosti a IZi,
dor nevojde® (Zjv 21,27) mdzeme poznat, ze len malo
vyvolenych bude bezprostredne hladiet na Boha.

Svata Terézia, ktora sa priznala, ze vedela o stave
nejednej osoby po smrti, hovori, Ze len traja Iudia
smeli bezprostredne hladiet na Boha. Boli to osoby
vybornej svitosti.

Kardinal Bellarmin hovori, Ze sotva daktory spra-
vodlivy z nesmierneho Bozieho milosrdenstva unikne
ocistcovym mukam a dostane sa rovno do neba.

»Kto je taky dokonaly,“ vravi svity Bernard, ,kto je
taky svity, zeby odchadzajic z tohto sveta, nebol dlz-
nikom onoho ohna, Zeby smel ¢istym srdcom velebit
Boha a povedat: Ja som si srdce ocistil, som Cisty od hriechu
(Pris 20,9)? Malo je sice vyvolenych, no podla mojho
zdania je medzi nimi len velmi malo takych dokonalych,
zeby uz dokoncili ocistovanie, o ktorom hovori mudrc:
Za svoje nedbalosti sa ocistuj mensimi darmi! (Sir 7,34).“

Ak chceme vojst do neba,
musime byt Uplne Cisti

Hoci sa vdednymi hriechmi nezbavujeme Bozieho
priatelstva, nasa dusa je nimi takd poskvrnena, ze
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keby z nich nebola ocistena bud na tomto svete, alebo
v ocistci, nemohla by sa ukazat pred tym, ktory je sva-
tost sama a nemdze hladiet ani na najmensi hriech.

Upozornuje na to aj nasledujuci pribeh, ktory uka-
zuje, Ze aj malé deti musia niekedy prejst ocistcovymi
mukami.

Svdtd Perpetua, ktora zomrela v roku 203 mu-
¢enickou smrtou a pre svoju velka svitost bola po-
stavena aj do najhlavnejsicho kanonu svitej omse,
opisuje, ako sa jej kratko pred smrtou zjavil jej brat
Dinokrat, ktory zomrel vo veku sedem rokov na rako-
vinu v tvari. Pobadana zvlastnym vnuknutim, aby sa
za neho zacala modlit, ho vtedy zbadala prahnticeho
smddom a teplom, necistého a s ranou v tvari. Vystu-
poval z temného zaldra, v ktorom bolo este mnoho
zadrzanych. Ked sa potom zanho este vrucnejsie mod-
lila, uvidela ho znovu, ale teraz uz ¢istého a veselého na
svetlom mieste. Hral sa s ostatnymi detmi a na mieste
rany mal uz len jazvu. Svitd Perpetua z videnia po-
znala, Ze uz je oslobodeny od utrpenia.

Svity Augustin, ktory s inymi svitymi otcami
poklada toto videnie za pravdivé, k nemu poznamenal:
»lento chlapcek uz musel byt pokrsteny, ale zbavil sa
svojej nevinnosti bud preto, Ze na naliehanie svojho po-
hanského otca privolil k nejakému modlosluzobnému
skutku, alebo vo svojom detskom veku inak poklesol.”
To isté videnie opisuje v zivotopise svitice aj nabozny
Buttler.
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