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Fulton Sheen

a skutocny pribeh o tom,
ako sa nemozné stalo realitou



»Nadherne vyrozpravany pribeh, ktory povzbudi kazdu rodinu
k hlbsiemu prezivaniu viery.“

(JENNIFER FULWILEROVA, rozhlasova moderatorka a autorka knihy
One Beautiful Dream: The Rollicking Tale of Family Chaos, Personal Passions,
and Saying Yes to Them Both/Nadherny sen: Blaznivy pribeh o chaose

v rodine, osobnych vasiach a pritakani jednému i druhému)

»Z0 vsetkych zivotopisnych diel o Fultonovi Sheenovi, ktoré
som doteraz ¢ital, je 61 miniit k zdzraku od Bonnie Engstromo-
vej jednoznac¢ne najlepsou knihou. Niet pochyb, Ze jej rozpra-
vanie o tom, ako Kristus na Sheenov prihovor doslova vzkriesil
jej syna Jamesa z mrtvych, patri medzi absolutne neuveritelné
pribehy. AZ na to, ze sa to skuto¢ne stalo. Engstromova nie je
len zenou hlbokej viery, ale aj spisovatelkou s velkym S, ktora
dokazala vliat svojmu srdcerviicemu pribehu - najhorsej noc-
nej more kazdého rodica — obrovska davku imaginativnej ra-
dosti. Z Bozej milosti dostala tto zdanlivo mald knizka velku
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moc hlboko sa dotknut stdc a mysli.

(Patrick COFFIN, moderator programu The Patrick Coffin Show)

»Ako velky obdivovatel svitych som precital mnozstvo pribe-
hov o zazra¢nych uzdraveniach, no tento je pravdepodobnejsie
najneuveritelnejsi zo vsetkych. Este neobvyklej$im ho zrejme
robi to, Ze sa odohral priamo pred nasimi o¢ami, v sicasnosti...
Je velmi tazké (ak nie priam nemozné) vysvetlit uzdravenie ma-
lého Jamesa bez predpokladu Bozieho zasahu. To je aj dovod,
preco sedem lekdrskych expertov (pricom nie vsetci z nich boli
katolici), ktori posudzovali tento pripad, jednozna¢ne dospe-
lo k zaveru, ze tu neexistuje prirodzené vysvetlenie. Teologicki



experti sa zas zhodli na tom, Ze toto uzdravenie treba pripisat
orodovaniu Fultona Sheena... Rozpravanie Bonnie Engstromo-
vej obsiahnuté v tejto knihe je vSak nieco viac nez len $okujuci
pribeh o zazraku. Je tiez, tak ako vSetky najlepsie pribehy o za-
zrakoch, povznasajucim a povzbudivym svedectvom o sposo-
boch, akymi Boh a jeho sviti nadalej pdsobia vo svete. Ak mate
priatelov alebo pribuznych, ktori neveria v Boha alebo pochy-
buju o tom, Ze vo svete existuju sily, ktoré presahuji ¢isto ma-
teridlnu realitu, tato kniha ich mdze nasmerovat k tomu, aby
zmenili svoj nazor.“

(BRANDON VOGT, zakladatel webovej stranky ClaritasU
a autor knihy Why I Am Catholic/Preco som katolik)

»Je jednoduché (a zrejme aj celkom pohodIné) obmedzit realitu
,zemou otriasajuceho; svet meniaceho typu zazrakov na ,staré
dobré biblické &asy. Zivot Jamesa Fultona Engstroma je viak
svedectvom o skuto¢nosti, ze obrovské, skutocne rozhodujuce
zazraky sa mozu diat aj v nasich ¢asoch, v nasich pribytkoch,
v nasich obyc¢ajnych rodinach. Tato mild, dtla knizka z pera
Jamesovej mamy nam fascinujucim spésobom umoziuje na-
hliadnut do Zivota jednej rodiny, do spdsobu, akym prezivala
a nadalej zije s realitou zazraku potvrdeného autoritou Cirkvi
i lekarskej vedy.“

(KENDRA TIERNEYOVA, mama viacdetnej rodiny, blogerka,
autorka knihy The Catholic All Year Compendium/Katolikom po cely rok:
prakticka prirucka)



»Verite na zazraky? Ked si precitate tato knihu, zacnete... Bolo
mi dopriate dvojndsobné potesenie precitat si pribeh, ktory je
V nej vyrozpravany, a osobne sa stretnut s Bonnie Engstromo-
vou a jej manzelom Travisom. To, ¢o sa na prihovor Fultona
Sheena stalo s ich mftvo narodenym sync¢ekom Jamesom Ful-
tonom, je doslova a dopismena ohromujuce, nezvycajné - jed-
nym slovom zdzra¢né. To, ¢o sa stalo Jamesovi Fultonovi, sa
jednoducho nestava. Pravda je taka, Ze mame pred sebou ,certi-
fikovany ‘zazrak, ktory je pripisovany orodovaniu velkého, dnes
uz zosnulého biskupa Fultona Sheena.*

(PauL KENGOR, PHD, profesor politologie na Grove City College,
autor knihy A Pope and a President/Papez a prezident)

»Pribeh Bonnie, Travisa a Jamesa je neuveritelnym svedec-
tvom o vernosti nasho Pana, jeho nekonecnej laske k nam
a jeho tizbe naplnit svojou milostou kazdu prazdnu $trbinku
nasho zivota. Ak neverite na zazraky, tato kniha je pre vas ako
stvorena. Pripravte sa na to, ze vas vyvedie z miery. Ak ste v ne
uz uverili, tadto kniha prehibi vasu vieru v mocného Boha, kto-
ry prinasa zachranu.”

(JENNA GUIZAROVA, zakladatelka a kreativna riaditelka
spolo¢nosti Blessed Is She, Inc.)
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Ked to Jezi$ pocul, povedal:
»lato choroba nie je na smrt, ale na Boziu slavu,
aby nou bol oslaveny Bozi Syn.“

(Jan 11, 4, pribeh o vzkrieseni Lazara)






PREDHOVOR

Vyrastal som v juznej ¢asti Chicaga a toto obdobie méjho
Zivota sa vyznacovalo niekolkymi pevnymi bodmi: Prezi-
dentom bol Eisenhower. Papezom bol Pius. ,Manazérmi®
nadej rodiny a domdcnosti boli mama a otec. No a v tele-
vizii bol... Fulton Sheen. Ako vics$ina katolikov patriacich
do mojej generacie som mal pocit, akoby biskup Sheen bol
sucastou nasej rodiny - ved napokon, mali sme ho kazdy
tyzden v obyvacke!

Kratko na to, ako som sa v roku 2002 stal biskupom
v Peorii, ma oslovilo vedenie Naddcie arcibiskupa Fultona
Sheena a poziadalo ma, aby som prevzal patronat nad pro-
cesom Sheenovej kanonizacie. Necelych Sest mesiacov po
tom, ¢o som v miestnej katedrale prevzal urad biskupa, sa
mi dostalo tej cti, ze som zvolal kanonicky tribunal, ktory
mal skiimat Sheenov Zivot a jeho odkaz. Podnieteny tymito
udalostami som sa pustil do opéatovného citania vietkych
Sheenovych spisov, ktoré som si dokazal zaobstarat a kto-
ré som uz raz, pred mnohymi rokmi, vietky precital. Do-
slova som sa pohruzil do vsetkého, ¢o ,,zavanalo Sheenom®
- nielen do jeho fascinujiceho duchovného a akademické-
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ho odkazu, ale aj do témy jeho korenov, pevne zapustenych
v pode amerického stredozapadu, s ktorou som sa perma-
nentne stretaval bez ohladu na to, ktorym smerom sa ube-
ralo moje skimanie. A naozaj, ked v strednom Illinoise len
tak naslepo hodite kamenom, stopercentne trafite niekoho,
kto ma s Fultonom Sheenom nejaku spojitost. K Sheenovi
ma priblizuje aj to, ze Zijem priamo vo $tvrti, kde vyrastal.
Katedrdla, ktord prislicha k mojej biskupskej rezidencii,
je miestom, kde maly Fulton pristapil k prvému svitému
prijimaniu a kam chodil ministrovat. Budova, kde sidlila
stredna $kola, ktort navstevoval, sa nachadza len o par ulic
dalej a dnes je stucastou nasho diecézneho pastoracného
centra. Jeho rodicia a stari rodi¢ia su pochovani na cinto-
rine pri nadej katedrale. A samozrejme, oltar, pred ktorym
bol Sheen vysviteny za knaza a na ktorom sluzil svoju pri-
mi¢nu omsu, sa aj nadalej vynima v nasej prekrasnej Kated-
rale Neposkvrneného pocatia Panny Marie.

Ako historické a teologické skimanie Sheenovho Zzivo-
ta a nauky postupne napredovalo, zacali sme povzbudzovat
katolikov na celom svete: proste Boha, aby na Sheenov pri-
hovor urobil zazrak. Ako odpoved k nam zacali prudit listy
z celého sveta, ktoré obsahovali podrobné, hlboko dojimavé
spravy o ,malych® zazrakoch. Boli to svedectva o vypocu-
tych modlitbach, medzi ktorymi nechybali ani rozpravania
o uzdraveniach tela i duse. Osobou, ktora mala na starosti
blizsie skiimanie tychto sprav o zdzrakoch, bol otec Andrew
Apostoli CFR, vicepostulator procesu Sheenovho blahore-
Cenia. Pri nasich pravidelnych stretnutiach ma z ¢asu na
¢as ohromoval skuto¢ne neuveritelnymi pribehmi. Napo-
kon sme zhromazdili zna¢né mnozstvo skuto¢ne zavaznych
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svedectiev o zazrakoch (z ktorych jedno bolo neuveritelnej-
$ie ako druhé), ktoré vyzadovali kompletné preskiimanie zo
strany cirkevnych autorit. Ak existuju nejaké ,arovne“ za-
zracnosti, potom by sme mohli povedat, Ze sme boli sved-
kami ustavicného stupnovania, akoby niekto krical z neba
stale hlasnejsie a hlasnejsie.

Az napokon...

Pribeh obsiahnuty v tejto knihe rozprava o zazraku,
ktory ma bezmala biblické rozmery. Je to zaroven pribeh
o viere jednej rodiny, moci modlitby a ovoci doéverujtce-
ho odovzdania sa do Bozich ruk. Kedze u Boha neexis-
tuju nahody, som presvedceny o tom, zZe sucastou proz-
retelnostného charakteru tohto dojimavého pribehu je, ze
sa odohral priamo v meste, kde Zil mlady Fulton Sheen,
na dohlad od vezi katedraly, ktora bola zaroven jeho do-
movskym farskym kostolom. Citim sa pocteny, Ze som
biskupom, ktory bol Cirkvou povereny, aby preskimal hr-
dinsky stupen Sheenovych ¢nosti. V nemom tuzase stojim
pred faktom, Ze som biskupom, ktorému sa dostalo tej cti,
ze predsedal diecéznej komisii, ktora skumala tento (na-
pokon definitivne potvrdeny) zazrak.

Zazraky robi len Boh. A len Cirkev moéZe nieco vyhla-
sit za zazrak. Svitymi nas dokaze urobit len Boh, tempom,
ktoré on sdm uznd za vhodné. Fulton Sheen, pomdhaj ndm!

Mons. DANIEL R. JENKY CSC
biskup z Peorie, prezident Naddcie arcibiskupa Fultona Sheena
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1. kapitola

PRVY DOJEM

KedZe som vyrastala v strednom Illinoise, neraz som za-
¢ula meno Fulton Sheen. Zvyc¢ajne zaznelo z st mojich
starych rodicov. Pokial v$ak ide o o¢ny kontakt, prvykrat
som ho uvidela az ako vysokoskolacka, ked som raz pocas
letnych prazdnin sedela doma v obyvacke a prepinala te-
levizne programy. Ako som tak prechadzala televiznymi
kanalmi, na chvilu som sa zastavila pri vysielani Katolic-
kej televiznej spolo¢nosti a zrazu na mne spocinul pohlad
nejakého muza, ktory prebodaval obrazovku a smeroval
priamo na mna.

»Kto je to?“ spytala som sa mamy, ktora prave precha-
dzala cez obyvacku.

»10 je biskup Sheen. Pochadza z nasich koné¢in. Mys-
lim, ze sa narodil v El Pase,“ odvetila.

Jeho hlboké ¢ierne o¢i zZivo jastrili. Zrazu si rukou sia-
hol po leme dlhej reverendy, dramaticky ju rozprestrel
a pritiahol k hrudi. Mal vpadnuté lica a vyziabnutu tvar.
Prave o nie¢om zanietene hovoril.

~Vyzera ako upir,“ odpovedala som mame s uskrnom.
Ona sa len potichu zasmiala a pokracovala v ceste. Po-
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triasla som hlavou a prepla na iny kanal. Ani trocha ma
nezaujimalo, ¢o chcel tento strasidelne posobiaci knaz po-
vedat o Bohu.

V tej chvili som netusila, Ze o desat rokov neskor, po
krasnom a pokojnom poérode, budem klacat na podla-
he vo svojej spalni a drzat na rukdch svoje novonarode-
né dietatko, ktoré s manzelom pomenujeme po biskupovi
Sheenovi. Netusila som, ze budem cez slzy hladiet na svoj-
ho muza, ktorého o¢i budu prikované na nehybné, sinavé
dieta v mojom naruéi. Ze ten ¢lovek, nad ktorym som ako
vysokoskolacka ohrnala nos, bude kracat spolu so mnou
a s mojou rodinou v tych najdlhsich a najtazsich chvilach
mojho Zivota.
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2. kapitola

LASKA, MANZELSTVO
A DIETATKO V KOCIiKU

Travisa som stretla hned v prvy den, ktory som stravila vo
svojom prvom zamestnani — Katolickom $tudentskom cen-
tre svatého Franti$ka z Assisi. Bola som cerstvo skoncenou
vysokoskolackou a Travis bol ,,nadsluhujiucim® $tudentom,
ktory za stravu a ubytovanie robil v centre udrzbara. Bol
silny, do bronzova opaleny a pekny... A stdle zamilovany
do svojej byvalej priatelky. A tak sme travili den cistenim
podlah, prestivanim nabytku a rozhovormi o ne;j.

V priebehu nasledujtcich dvoch rokov sa nase priatel-
stvo ¢oraz viac upeviiovalo. Kazdy den sme sa vidavali,
spolo¢ne pracovali a zhovarali sa. Medzi¢asom sa opit dal
dokopy so svojou byvalou priatelkou, ktora sa stala jeho
snubenicou, a ja som skusala $tastie s r6znymi muzmi,
z ktorych sa Travisovi ani jeden nepozdaval. Ako moje
najlepsie priatelky postupne vstupovali do klastorov, moje
priatelstvo s Travisom pre mna nadobudalo ¢oraz vacsiu
hodnotu. Bol laskavy a jemny, a pritom sa nebal tvrdej
driny. Pristupoval ku mne a ku vSetkym ostatnym Zenam
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s uctou a re$pektom, no zaroven ma kedykolvek dokazal
rozosmiat. Netrvalo dlho a ja som si uvedomila, Ze je jed-
nym z mojich najlepsich priatelov a ze patri medzi ludi,
ktorych si v Zivote najviac vazim.

Nase priatelstvo sa prehlbovalo, ale v priebehu toho
casu to zacalo Travisa Coraz silnejsie tahat ku knazstvu. Na
jar poc¢as mojho druhého roku v centre svitého Frantis-
ka zrusil svoje zasnubenie, aby sa mohol zodpovednejsie
rozhodnut, akou cestou sa vydat - ¢i sa stat reholnym, ale-
bo diecéznym knazom. Bola som nanho nesmierne hrda
a velmi som mu drzala palce.

V priebehu nasledujicich tyzdnov Travis dennodenne
prichadzal do kaplnky a pytal sa Boha: ,, Ak4 je tvoja vola? Co
chces, aby som urobil so svojim Zivotom?“ Takymto spdso-
bom hladal cestu ku knazstvu, az napokon nadisiel den, ked
mu Boh dal jasnt odpoved. No namiesto kolarika mu ukazal
mna. Nemala som najmensej potuchy o tom, ze Boh vypocul
jeho modlitbu, no ¢oskoro som si uvedomila, ze som donho
az po usi zamilovand. Pocas nasledujicich dvoch rokov nas-
ho priatelstva vzisla laska, vzgjomna tcta a obdiv, a ked sme
si jeden i druhy uvedomili, ¢o sa s nami stalo, spolo¢ne sme
si sadli a porozpravali sa o tom. Dva tyzdne na to sme si urcili
termin svadby. O dalsie styri tyzdne som mala na prste zas-
nubny prsten a pripravy na svadbu boli v plnom prude. Po
Siestich mesiacoch sme sa vzali.

Medové tyzdne sme stravili v Skétsku. Vozili sme sa
po tejto nadhernej krajine, ja som so smiesnym akcen-
tom sypala z rukava repliky zo Statocného srdca a Travis
$oféroval. Po navrate domov sme spolu chodili do kina,
jazdili na Travisovom Chevrolete Chevelle, rocnik 1969
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do zmrzlinarne a spét a bicyklovali sa po polnych cestach.
Kratko nato sme si kapili star$i dom, ¢im sa zacali nase
kazdodenné vylety do obchodov pre domacich majstrov.

Pét mesiacov po svadbe som si urobila tehotensky test.
Bol pozitivny. Boli sme vzruseni a zaroven vydeseni, a viet-
ko to ostatné, ¢o citia vSetci prvorodicia. Do tyzdna vSak
maly ¢loviecik zomrel a ja som na svoj prvy Den matiek za-
zila spontanny potrat. Vo svojom ziali som precitala viet-
ky detské knihy, ktoré sa mi dostali do ruk. Ked som pred
svojim gynekolégom pre nedokoncené tehotenstvo plaka-
la, neprejavil ani stipku empatie, a tak ma to zacalo coraz
viac tahat ku kniham o domacom poérode. Nadobudla som
presvedcenie, Ze ti, ktori ich pisu, ako aj pdrodné asistent-
ky a cela komunita Iudi propagujucich domace porody
re$pektuju zivot, tehotenstvo, deti, zenské telo a materstvo
sposobom, s akym som sa v ambulancii svojho gynekoldga
nikdy nestretla. Tito Tudia vzali vazne moj smutok a lasku,
ktort som citila k svojmu stratenému dietatku. A tak, ked
som opat zistila, Ze som tehotna, Travis a ja sme si dohodli
stretnutie s pérodnou asistentkou $pecializujticou sa na do-
mace porody. Na konci nasho tvodného rozhovoru s nou
nam to bolo uplne jasné: chceme, aby nase dietatko privied-
la na svet ona a aby to prebehlo v pohodli nasho domova.

Moje tehotenstvo s Lydiou a jej prichod na svet boli
absolutne bezproblémové, takze ked som zistila, Ze ¢aka-
me Benneta, obratili sme sa na ta istd porodnu asistentku.
Jednym slovom, idyla. Travis a ja sme si spolo¢ne uzivali
chvile, ked sme mohli byt doma, jest narodeninové torty
a pozerat filmy o Jasonovi Bournovi, a hlavne, ked sme sa
mohli mojkat s na$imi ratolestami.
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3. kapitola

BOZIE DARY

Kratko predtym nez som zistila, ze som po $tvrty raz te-
hotna, som sa zhovarala so svojim duchovnym sprievod-
com, otcom Josephom Dontonom, pri¢com som sa mu pri-
znala, Ze uz viackrat otehotniet nechcem. Po tom, ¢o som
v priebehu troch rokov manzelstva absolvovala dva péro-
dy a jeden spontanny potrat, bola moja otvorenost Zivotu
totalne v koncoch. Otec Donton sa zaklonil v kresle a spy-
tal sa ma: ,,Keby si v tejto chvili zistila, Ze si tehotna, ¢o by
ti napadlo ako prvé?“

Pozrela som sa mu do o¢i a zavrc¢ala som: ,,No dokelu!*

Moja uprimnost ho tprimne pobavila. Potom zvaznel
a povedal mi, Ze na tomto postoji by sme mali spolo¢ne
popracovat.

Tyzden nato sa moja dcérka, ktora este nemala ani
dva roky, hrala v obyvacke. Zabavala sa tym, Ze netinav-
ne obiehala okolo nasho trojmesa¢ného synceka. Bennet
si dzavotal a smial sa, Lydia behala, tancovala a spievala,
pricom ho z ¢asu na cas pobozkala. Toto bol ich zvycaj-
ny spdsob spolo¢nej hry, ktorému sa venovali vo chvilach,
ked Lydia Benneta prave celkom neignorovala.
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