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ÚVOD

Porozumieť ružencu

Ruženec je mocná zbraň, ktorá sa dáva Cirkvi posled-
ných čias, aby sme úplne zmarili účinky pôsobenia diab-
la v živote každého kresťana. Aby sme pochopili ruženec, 
jeho silnú moc orodovania, treba sa vrátiť na začiatok 
Svätého písma, kde Boh prikázal Mojžišovi postaviť stá-
nok stretnutia, v ktorom najväčším sacrom bola archa 
zmluvy – najposvätnejší predmet Izraela. V arche bola 
palica veľkňaza Árona, tabule Desatora, ktoré Mojžiš do-
stal na vrchu Sinaj, a manna – pokrm, ktorý zabezpečil 
Izraelitom prežitie na púšti. Nad archou bola zľutovni-
ca za hriechy, ktorú podopierali cherubíni. Boh sľúbil, 
že sa bude stretávať s Mojžišom a bude sa s ním pri ar-
che zmluvy rozprávať. Bola taká plná Božej prítomnosti 
a svätosti, že dotknúť sa jej hrozilo smrťou.

Skrze archu zmluvy dával Boh Izraelu neuveriteľné 
požehnanie a víťazstvá v bitkách. Keď bol Izrael pre svä-
tokrádež a odpadnutie od Boha v babylonskom zajatí, 
izraelskí kňazi archu zmluvy skryli a už ju nikdy nenašli. 

V tejto historickej situácii prichádza na svet Ježiš Kris-
tus, dokonáva dielo vykúpenia a spásy ľudstva, vystupu-
je do neba, zostupuje Duch Svätý, rodí sa Cirkev a  za-
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čínajú vznikať evanjeliá. Vzniká aj najtajomnejšia kniha 
Svätého písma – Apokalypsa. Židia, ktorí sa lavínovito 
obracajú na kresťanstvo, čítajú proroctvo Apokalypsy 
a  s  úplným prekvapením zisťujú, kde sa archa zmluvy 
našla. V nebi. V proroctvách Apokalypsy čítajú, že v ur-
čitom okamihu Boh otvorí svoj chrám v  nebi a  ukáže 
archu zmluvy celému svetu... A ďalší šok: archa zmluvy 
už nie je drevená skrinka so starozákonnými atribútmi, 
ale žena odetá slnkom – symbolom božstva. Je to žena, 
ktorá je preniknutá Božou všemohúcnosťou, s korunou 
dvanástich hviezd. Je nielen Kráľovnou zeme, ale aj neba 
a  vesmíru. Pod nohami má mesiac, ktorý v  symbolike 
mariánskych zjavení označuje pekelné mocnosti.

Aká je to úžasná Božia pedagogika! Dovolil, aby sa 
starozákonná archa stratila a už sa nikdy nenašla, lebo 
iba symbolizovala a ohlasovala, že na zemi sa objaví sku-
točnejšia, krajšia archa zmluvy, ktorou je Mária.

Mária je dcéra a zároveň Božia Matka, ktorá v lone no-
sila najúžasnejšieho veľkňaza – Ježiša Krista. On doko-
nale plnil Božie prikázania dané Mojžišovi na hore Sinaj 
a na Kalvárii uzavrel novú večnú zmluvu medzi Bohom 
a ľudstvom. Zanechal seba samého ako mannu, chlieb 
z neba, ktorý dáva večný život po všetky dni – v každej 
Eucharistii slávenej v každom kúte zeme až do skonče-
nia sveta. Pred našimi očami sa napĺňa toto proroctvo 
Apokalypsy. Chrám v nebi sa otvoril a Boh ukazuje archu 
zmluvy – Máriu – celému svetu.

Od polovice 19. storočia do súčasnosti Cirkev zazna-
menala viac ako   dvetisíc zjavení Márie po celom sve-
te. Sú to také mimoriadne nebeské zásahy, že boli usta-
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novené špeciálne teologické komisie na štúdium tohto 
javu, ktorý tu nebol od začiatku existencie Cirkvi. 

Je zaujímavé, že archa zmluvy – Mária na každom 
mieste svojho zjavenia neustále vyžaduje modlitbu ru-
ženca. Hovorí o tom, že je to modlitba, ktorú Boh usta-
novil v autorite nebeského kráľovstva, aby bola najmoc-
nejšou modlitbou posledných čias. Modlitbou, ktorá je 
exorcizmom zameraným na zničenie diablových diel 
v živote každého človeka a vedie ku konečnému Božie-
mu víťazstvu nad satanom na príhovor Panny Márie a ar-
mády jej svätých v posledných časoch, ktorú formuje na 
každom mieste na zemi. Ruženec je však zbraň, s ktorou 
treba vedieť bojovať, aby bola pre satana smrteľná.

Mária je majsterka ruženca. Chce ťa naučiť bojovať 
s ružencom na majstrovskej úrovni. Pozri: tajomstvo ru-
ženca skryl Boh na začiatku Svätého písma a ukázal ho 
v poslednej knihe Písma – Apokalypse. Pripomeň si ešte 
raz: Boh sľúbil Mojžišovi, že vypočuje všetky jeho mod-
litby a dá mu všetky víťazstvá a všetky požehnania, keď 
sa bude modliť pri arche zmluvy. V posledných časoch 
Boh sľubuje, že vypočuje všetky tvoje modlitby a dá ti 
všetky požehnania, keď sa budeš modliť pri arche, pri 
Márii, jej modlitbu – ruženec, ktorý je daný ako najmoc-
nejšia zbraň posledných čias. Vstúp teda do Božích zasľú-
bení a získaj svoje víťazstvo. 
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TAJOMSTVÁ 
RADOSTNÉHO 
RUŽENCA
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PRVÉ  TAJOMSTVO

ZVESTOVANIE  
PRESVÄTEJ  
PANNE MÁRII

V  tomto tajomstve opakuj Bohu v  hĺbke svojho srdca: 
„Áno, Otče, tak ako ty chceš, buď tvoja vôľa. Hľa, služob-
nica Pána, nech sa mi stane podľa tvojho slova. Nech sa 
všetko stane tak, ako ty chceš. Súhlasím so všetkým, čo 
urobíš s mojím životom. Amen na všetko, čo si pre mňa 
pripravil.“ Nech teraz znejú v  tvojom srdci tieto slová 
úplnej odovzdanosti Bohu.

Hlboká vnútorná radosť vždy pochádza z toho, že sa 
odovzdáme do Božej vôle. Ak robíme to, čo Boh chce, 
aby sme robili, môžu okolo nás zúriť búrky protivenstiev, 
hlboko v srdci odpočívame v tichu – tak ako Ježiš spal 
v  loďke, keď okolo neho zúrila mohutná búrka. Pokoj, 
ktorý mal v sebe, bol väčší než vietor a obrovské vlny. 
Vedel, že Otec je s ním. O takúto dôveru (buď vôľa tvoja) 
sa modli v tomto desiatku ruženca. 

V  tomto tajomstve berieme Máriu za ruku a  ideme 
do jej domu v  Nazarete. Prosíme ju, aby nám ukázala, 
ako vyzeralo zvestovanie. Prosíme ju, aby v našom srdci 
ukázala všetko, čo prežívala v okamihu, keď k nej prišiel 
anjel. Niekoľkými opakovaniami Zdravas’, Mária očami 
srdca si predstavujeme túto scénu, akoby sme sa poze-



12

rali Máriinými očami a srdcom. A potom prijmeme mi-
losť spojenú s týmto tajomstvom tak, že povieme Bohu 
áno na všetko, čo chce v našom živote urobiť.

Podstatou tohto desiatku je to, že súhlasím, Bože, 
aby si vstúpil do môjho života a – ak chceš – poprevracal 
všetko hore nohami. Môžeš mi zruinovať všetko, všetky 
moje plány, hovorím ti áno na všetko, amen na každú 
udalosť, ktorá mi úplne zmení život. Nech sa stane tak, 
ako ty chceš. Príď do môjho života tak, ako ty chceš. Áno, 
Otče, hovorím ti amen na všetko, čo so mnou urobíš. 
Som tvoja služobnica, som tvoj služobník. Súhlasím so 
všetkým, Ježišu, rob so mnou, čo len chceš.

Celý čas to prijímaš do srdca a hovoríš áno na všet-
ko. Prijmi radosť Ducha Svätého, ktorá je dôsledkom 
tvojho súhlasu s podrobením sa Božej vôli. Táto radosť 
však nepochádza z tohto sveta. Emocionálne sa bojíme 
akýchkoľvek zmien, najmä tých, ktoré nám môžu úplne 
zmeniť život. Ale Duch Svätý v odpovedi na tento strach 
hovorí: „Dám ti radosť priamo z Božieho srdca.“ Prijmi ju, 
lebo má neuveriteľný vplyv na tvoj každodenný život. 
Ak máš napríklad problém v práci a bojíš sa niektorých 
situácií, ktoré môžu byť pre teba ťažké, to, čo naozaj po-
trebuješ, je milosť povedať Bohu áno na všetko, čo s te-
bou urobí v ten deň. 
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