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Dhedslon

.Pane, je malo tych, ¢o budu spaseni?” (Lk 13, 23) Takto zne-
pokojene sa pytal niekto, s kym sa Jezis$ stretol na ceste do
Jeruzalema na svoje umucenie a smrt. Priblizne v tom istom
¢ase bola v evanjeliovom pribehu poloZena aj najdélezitejSia
otdzka v dejinach ludstva, hoci tentoraz ju polozil Pan: ,A za
koho ma pokladate vy?” (Mt 16, 15) A ked' na tuto otazku od-
povie knieza apostolov: ,Ty si Mesias$, Syn Zivého Boha" (Mt
16,16), a potom aj kazdy z nas, myslienky v mysli Uprimného
pytajuceho sa prirodzene smeruju k d'alSej velkej téme: k sa-
motnej spase.

Jezi§ neodpovedal na jeho otazku. Aspon nie tak, ako
bola polozend. Namiesto toho presiel priamo k jadru veci
a otdzku urobil osobnou, akou, samozrejme, bola od zadiat-
ku. ,Usilujte sa vojst tesnou branou,” odpovedal Pan (Lk 13,
24). Mohli by sme ho chéapat takto: ,Ty, ty mi daj svoje srd-
ce bez vyhrad. Toto je jedind potrebnd vec. Nedovol, aby sa
tvoja pozornost alebo tvoje city odvrétili od mojich slov, od
mojho Najsvatejsieho Srdca. Ja som Dobry pastier, ktory ta
nikdy neopusti. Z lasky obetujem svoj zivot za teba na Kalva-
rii; obetujes z lasky svoj Zivot za mfia, a nebudes si to pocitat?
Toto je dbkaz priatelstva, lasky — dat véetko. Ja som dvere;
ak vstupis cezo mna, budes$ spaseny. Hovoris, Ze ja som Pan,
Mesias. Teraz daj tejto viere telo vo svojom Zivote. Nasleduj
ma do Jeruzalema.”

Pbstne obdobie je cestou mystického Kristovho tela do
Jeruzalema, k naplneniu velkonocného tajomstva. Chceme



sprevadzat Jeziga, nielen dovolit mu, aby sa s nami stretol.
Nasa starost o veénu spasu musi byt naliehava, ale nie ,0z-
kostlivd a nepokojna” (pozri Lk 10, 41). MéZeme vidiet zma-
tok, zanedbavanie, zlobu sveta, tak ako to videl ¢lovek, ktory
polozil Panovi tuto otazku. Hoci si tieto veci uvedomujeme
a sme z nich smutni, nerobia nas ustrachanymi ani neistymi.
Pytajuci sa v evanjeliu videl vyzvu, ale bol slaby. Jezi§ sa mu
viak pozrel do o¢i a odovzdal mu ciel' a silu, pokoj a nade;.
Odvoldvajuc sa na to, ¢o je v nom uslachtilé, v podstate
povedal: ,Neboj sa toho, ¢o vidi$ v padlom svete a vo svojej
ludskej slabosti. Kra¢aj so mnou a nech oheri v mojom srdci
zmeni to tvoje.”

Preco sa obratit na Jacquesa-Bénigna Bossueta, aby nam
pomohol na nasej postnej puti s Dobrym pastierom do Jeru-
zalema? ,Cely krestansky Zivot spociva v tom, aby sme tuto
cestu (do neba) dobre zvladli,” napisal, ,a prave k tomuto
cielu nas Pan nasmeroval vietky svoje skutky.” Bossuet, Ziak
svatého Vincenta de Paul, sa v sedemnastom storoci vo Fran-
cuzsku preslavil ako recnik, ktory bol vel'mi priaznivo porov-
navany s dvoma najvacsimi kazatel'mi Cirkvi: svatym Augusti-
nom a svatym Janom Zlatoustym, ktorych teologické spisy
a kdzne pomohli formovat tie Bossuetove. NajdéleZitejsie
viak je, ze Bossuetovo dielo odraza jeho celozivotnu lasku
k Svatému pismu a jeho Studium, ako aj jeho vitalny vnutorny
zivot. Ako takého si ho cenili také svaté duse ako blahosla-
veny Junipero Serra a papez Pius XIl., ktory mal Bossuetov
spis na svojom no¢nom stoliku. Bossueta si obltbil aj vplyvny
exercitator dvadsiateho storocia Edward Leen.

Rozjimania su prevzaté z Bossuetovych duchovnych spi-
sov a usporiadané tak, aby boli v sulade s evanjeliom (a v nie-
ktorych pripadoch aj so starozakonnymi ¢itaniami) Postneho



obdobia a dvoch velkych slavnosti, ktoré pripadaju na toto
obdobie. Vrhaju svetlo najma na to, Ze potrebujeme obratenie
a milosrdenstvo, a na to, Ze je déleZité odpustit tym, ktori sa
vo&i ndm previnili, aby sme mobhli prijat BoZie milosrdenstvo.
Ako také davaju podobu tomu, ako sa musime ,usilovat vojst
tesnou branou”, ako nam to nariadil Majster.

4O, Jezidu! Prichddzam k tebe, aby som sa vydal na cestu
v tvojej spoloénosti,” hovori Bossuet. ,O, méj Spasitel', prijmi
svojho pocestného. Tu som pripraveny, ni¢oho sa nedrzim.
Chcem s tebou opustit tento svet a ist k Otcovi.”

otec Paul Check
november 2013






Popolcova streda

///,

Wiadatew/a Botu
L abrylost;

»Chod' do svojej izby.” (porov. Mt 6, 6) To znamena do najosob-
nejsSej Casti svojho domu — alebo skér — chod' na najtajnejsie
miesto vo svojom srdci. Uplne sa vhib do seba. ,Zatvor dvere.
(porov. Mt 6, 6) Zatvor svoje zmysly a nedovol, aby do nich vstu-
pili cudzie myslienky. ,Modli sa v skrytosti.” Otvor svoje srdce
len Bohu. Nech je straZcom tvojich najvnutornejsich bolesti.
+Nehovorte vela.” (Mt 6,7) Netreba hovorit Bohu o svojich
potrebdch v dlhych reciach, pretoze on ich vietky pozna skor,

"

nez povies jediné slovo. Vo svojom vnutri mu povedz o tom,
¢o ti prinesie Uzitok, a sustred' sa na Boha. Modlitby pohanoy,
ktori nepoznaju Boha, su len hromadkou nezmyselnych fraz.
Hovor malo Ustami a vela srdcom. Nerozmnozuj svoje mys-
lienky, lebo to ta len zmitie a unavi. Upriam svoju pozornost
na nejaku doélezitu pravdu, ktora zaujme tvoju mysel a srd-
ce. Uvazuj, zvazuj a ochutnaj ju, prezdvaj ju, vychutnavaj ju.
Pravda je chlebom duse. Nemusi$ zhltnut kazdy kusok cely.
Ani nemusis stale prechadzat od jednej pravdy k druhej. DrZ
sa jednej a prijmi ju, kym sa nestane tvojou st¢astou. Priputaj
k nej svoje srdce edte viac ako mysel' VytaZ z nej vietku $tavu
tak, Ze na Au upriamis svoju pozornost.



Boh ta vidi v skrytosti. Vedz, Ze vidi do tvojich hlbin, ne-
konecne dalej ako ty sém. Urob jednoduchy, Zivy ukon viery
v jeho pritomnost. Krestanska dusa, nech ta celu vidi. On je
vel'mi blizko. Je pritomny, pretoze ddva bytie a pohyb vietkym
veciam. Musi$ viak verit viac; musi$ so Zivou vierou verit, Ze je
tu pritomny tym, Ze ti dava vSetky dobré myslienky zvnutra,
akoby drzalv ruke zdroj, z ktorého pochadzaju. A nielen dobré
myslienky, ale aj akékolvek dobré tuzby, dobré predsavzatia
a kazdy dobry skutok vole od jeho prvého zaciatku a zrodu az
po jeho konecné zdokonalenie. Ver tiez, Ze je v spravodlivych
dusiach a Ze si v nich robi pribytok podla tychto Panovych
slov: ,Prideme k nemu a urobime si uriho pribytok.” (Jn 14, 23)
Je tam stale a trvalo: vytvara si tam svoj domov. Tuz po tom,
aby bol takto v tebe. Ponukni sa mu ako jeho pribytok a chram.
Teraz vyjdi von a s tou istou vierou, ktora ti umozriuje vidiet ho
v tebe, sa na neho pozri v nebi, kde sa zjavuje svojim milova-
nym. Tam na teba ¢aka. Bez. Let. Pretrhni svoje retaze, pretrh-
ni vietky puta, ktoré ta zvazuju s telom a krvou. O, Boze, kedy
ta uvidim? Kedy budem mat to &isté srdce, ktoré mi umozni
vidiet ta v sebe, mimo seba, véade? O, svetlo, ktoré osvecuje
svet! O, Zivot, ktory dava Zivot vietkym zivym! O, pravda, ktora
nas vietkych zivil O, dobro, ktoré nas vietkych syti! O, laska,
ktord véetkych spdja! Chvalim ta, moj nebesky Otée, ktory ma
vidiS v skrytosti.



Stvrtok po Popolcovej strede

Ll

914 s,
ceml‘w/a!b’a/m

Precitajme si slova svatého Jana. ,Bolo pred velkonoénymi
sviatkami. JeZi$ vedel, Ze nadi$la jeho hodina odist z tohto
sveta k Otcovi. A pretoze miloval svojich, ¢o boli na svete,
miloval ich do krajnosti.” (Jn13,1)

Vieme, Ze slovo Pascha znamend cesta. Jednym z dévo-
dov tohto ndzvu je, ze sviatok Paschy bol ustanoveny, ked'
mal vyvoleny narod vyjst z Egypta, aby sa dostal do krajiny,
ktord bola prislubena jeho otcom. Bol to predobraz cesty,
ktorti bude musiet absolvovat novy vyvoleny lud do svojho
domova v nebi. Cely krestansky Zivot spo¢iva v tom, aby tato
cesta prebehla dobre, a prave na tento ciel' zameral nas Pan
vietky svoje ¢iny, ako ndm tu zrejme hovori svaty Jan.

To prvé, ¢o by sme si mali vdimnut, je to, Ze tuto Paschu,
tuto cestu, musime prejst s JeZiSom Kristom. Preto evanjelis-
ta zacina rozpravanie o Pasche nasho Pana tymito slovami:
»Bolo pred velkono&nymi sviatkami. Jezi$ vedel, Ze nadisla
jeho hodina odist z tohto sveta k Otcovi.” (Jn13,1)

O, Jezisu! Prichadzam k tebe, aby som sa vydal na ces-
tu v tvojej spolo&nosti. Chcem s tebou odist z tohto sveta
k tvojmu Otcovi. Prial si si, aby bol mojim. ,A svet sa pomi-
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nie,” hovori tvoj apostol (1 Jn 2, 17). ,Tvarnost tohto sveta sa
pomifia” (I Kor 7, 31), ale ja nechcem odist s tymto svetom;
chcem prejst k tvojmu Otcovi. Toto je cesta, ktord musim
prejst, a chcem ju prejst s tebou. V starej Pasche Zidia, ktori
mali odist z Egypta do zaslUbenej zeme, museli prist v odeve
putujliceho, s palicou v ruke, s opasanymi bedrami a sandal-
mi na nohach, a museli ,jest narychlo”, pripraveni na pochod
v kazdom okamihu (Ex 12, 11). Toto je obraz stavu, do ktorého
by sa mal krestan dostat, aby mohol vykonat svoju Paschu
s JeZisom, aby s nim presiel k Otcovi. O, méj Spasitel, prijmi
svojho pocestného. Tu som pripraveny, ni¢oho sa nedrzim.
Chcem s tebou opustit tento svet a ist k Otcovi.

Pre¢o sa zdrdham odist? Som este stéle priputany k to-
muto Zivotu? Akd chyba ma priputala k tomuto miestu vy-
hnanstva? Ty odchadzas, mdj Spasitel, a ja som rozhodnuty
odist s tebou, ale trapi ma, ked' mi hovoria, Ze véetko dobré
treba nechat za sebou.

Zbabely pocestny, ¢oho sa bojis? Cesta, ktord musis absol-
vovat, je ta istd, ktoru absolvuje nas Spasitel' v naSom evanjeliu.
Boji3 sa ist s nim? Pocuvaj, Jezi§ vedel, Ze priéla jeho hodina
odist z tohto sveta. Co je na tomto svete také milé, e sa ti
nechce odist z neho so svojim Spasitelom JeZidom? Odisiel
by z neho, keby v fiom bolo dobré zostat? Poluvaj este raz,
krestan: JeZi§ odchadza z tohto sveta, aby odisiel k Otcovi. Ak
by bolo treba opustit tento svet bez toho, aby sme odisli na
lepSie miesto — aj keby bol tento svet malou vecou a stratili
by sme malo tym, Ze stratime svet —, mohli by sme to lutovat,
pretoze by sme nemali ni¢ lepSie. To vak nie je cesta, na ktoru
sa treba vydat. JeZi§ opusta tento svet, aby odisiel k svojmu
Otcovi. Krestan, ty odchadza$ k Otcovi. Miesto, ktoré opustas,
je miestom vyhnanstva, a ty sa vrati§ do otcovského domova.



Odchédzajme teda z tohto sveta s radostou, ale ne¢akaj-
me az do poslednych chvil, aby sme sa vydali na cestu. Ked'
Izraeliti vysli z Egypta, neprisli do zaslUbenej zeme hned.
Hoci ich &akalo este $tyridsat rokov putovania po pusti, svoju
Paschu slavili preto, lebo opustali Egypt a za¢inali svoju ces-
tu. Nauéme sa slavit svoju Paschu od prvého kroku. Nech je
nasa cesta trvald. Nikdy sa nezastavujme, nikdy nezostavajme
na jednom mieste, ale vzdy si vytvorme tabor podla prikladu
Izraelitov. Nech je pre nas vetko pustou, ako bolo pre nich.
Nech tak ako oni vidy Zijeme pod stanom, lebo nds dom je
vSade. Pochodujme, pochodujme, pochodujme a putujme
s JeziSom. Denne zomierajme svetu. Hovorme s apostolom:
+Kazdy deri zomieram.” (1 Kor15, 31) Nie som zo sveta. Precha-
dzam nim, ni¢oho sa nedrzim.

13



Piatok po Popolcovej strede

=
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Boh adm stact

.Pane, ukdz nam Otca a to nam postaéi.” (Jn 14, 8) Boh sam
stadi a jediné, ¢o potrebujeme, aby sme ho vlastnili, je vidiet
ho, pretoze ked' ho vidime, vidime v3etku jeho dobrotu, ako
to sam vysvetlil Mojzisovi: ,Ukazem ti vietku dobrotu” (porov.
Ex 33,19). Vidime v3etko, ¢o pritahuje nasu lasku, a milujeme
ho nad vSetky hranice. Pripojme sa k svatému Filipovi a z ce-
lého srdca povedzme: ,Pane, ukdz nam Otca a to ndm posta-
&i" On jediny moéze vyplnit celd nasu prazdnotu, uspokojit
vietky nade potreby, uspokojit nds a urobit nas $tastnymi.
Vyprazdnime teda svoje srdce od vietkych ostatnych veci,
leboak ndmstaciOtecsam, nepotrebujeme anihmotné statky,
ani vonkajsie bohatstvo, a uz vébec nie &est z dobrej povesti.
Nepotrebujeme anitento smrtel'ny Zivot; ako potom mézeme
potrebovat veci potrebné na jeho zachovanie? Potrebujeme
len Boha.Onjediny nam staci. Ked'ho vlastnime, sme spokojni.
Aké odvazne su tieto slova svatého Filipa! Aby sme ich mohli
povedat pravdivo, musime byt schopni povedat spolu s apo3-
tolmi: ,Pane, vietko sme opustili a i3li sme za tebou.” (porov.
Mt 19, 27) Prinajmen$om musime vietko opustit z hladiska
naklonnosti, tuzby a rozhodnutia, teda nepremozitelného
rozhodnutia nepriputat sa k nicomu, nehladat oporu nikde
okrem Boha. Stastni st ti, ktor{ tuto tuzbu dovedu az do kraj-



nosti, ktori sa jej definitivne, trvalo a dokonale zrieknu. Nech
si vS8ak nenechaju ni¢ pre seba. Nech nehovoria: ,Tato mali¢-
kost, ku ktorej som stéle priputany, je oby¢ajné nié.” Pozna-
me povahu ludského srdca. Kedykolvek mu zostane nejaka
mali¢kost, srdce tam vloZi vietky svoje tuzby. Odstrante to
vietko; odputajte sa od toho; nechajte to ist. Vlastnit veci,
akoby sme ni¢ nemali, byt Zenaty alebo vydatd, akoby sme
neboli, vyuzivat tento svet, akoby sme ho nepouzivali, ale
akoby neexistoval a akoby sme neboli jeho stastou - to je
to pravé dobro, o ktoré by sme sa mali usilovat. Nie sme kres-
tania, ak so svatym Filipom nedokéaZeme Gprimne povedat:
»,Ukaz nam Otca a to nam postaci.”

Tieto slovéa vychadzaju z hibky viery a v istom zmysle zo
samotnej podstaty prirodzenosti. V hibke nasej prirodzenos-
ti totiZ citime, Ze potrebujeme vlastnit Boha, Ze on jediny je
schopny naplnit nadu prirodzenost a Ze sme Uzkostni a trapi-
me sa, ked' sme od neho oddeleni. Ked' teda obklopeni iny-
mi dobrami pocitujeme tito nevyhnutnu prazdnotu a nie¢o
nam hovori, 7e sme neétastni, je to hibka nasej prirodzenosti,
ktora svojim spésobom vola: ,Ukdz ndm Otca a to nam po-
stadi.” Ale na ¢o je dobré, ked' chory &lovek tuzi byt zdravy,
ked' mu chyba kazdy liek a ked' v iom lezi smrt bez toho,
aby o tom vedel? Taky je stav samotnej ludskej prirodzenos-
ti. Clovek ponechany na seba nevie, ¢o ma robit ani ¢m sa
ma stat. Jeho péZitky ho unagaju a tie isté pdzZitky ho nicia.
Kazdym hriechom zmyslov si ddva smrtiacu ranu a svojou ne-
miernostou nezabija len svoju dudu, vo svojej zaslepenosti
a nevedomosti zabija aj samotné telo, ktorému by rad po-
lichotil. Od padu sa &lovek rodi, aby bol nestastny. Slabosti
tela, do ktorého vkladd vietko svoje dobro, ho takym robia.
O ¢o nestastnej3im ho robi obrovskad masa chyb, nezdkon-
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nych skutkov a neresti, ktoré st chorobou a smrtou jeho
duge! Aké Ubohé zvadzanie v nas vlddne! Nevieme tuzit ani
prosit o to, ¢o potrebujeme.

Slova svatého Filipa nas ucia vietko. Obmedzuje sa na to,
¢o nas Jezi$ naudil, Ze je to jedina potrebna vec. Pane, ty si
cesta. Prichddzam k tebe, aby som opét nasiel sam seba a po-
vedal s tvojim apostolom: ,Ukaz nam Otca a to nam postaci.”



Sobota po Popolcovej strede

e
\\

Dravda a zivel

»Ja som pravda a zivot.” (porov. Jn 14, 6) Ja som Slovo, ktoré
bolo ,na pociatku”, slovo ve¢ného Otca, jeho koncept, jeho
mudrost, pravé svetlo, ktoré osvecuje kazdého &loveka (po-
rov. Jn 1, 9). Ja som samotna pravda, a teda opora, vyZiva a Zi-
vot vietkych, ktori ma pocuvaju. Ja som ten, v ktorom je Zivot,
ten isty zZivot, ktory je v Otcovi.

O tychto veciach musime uvaZovat vo viere a skrze vieru,
pretoze keby neboli potrebné na nasu spasu, Jezis by nam
ich nezjavil.

Ja som pravda a zivot, hovori, lebo ja som Boh, ale zaro-
veri som ¢lovek. Priiel som poudit ludstvo tym, Ze prindsam
slova vecného Zivota, a spolu s tymto u¢enim som dal priklad,
ako dobre Zit. KedZe viak toto véetko zostalo len vonkaj$im
dielom, bolo este treba priniest lud'om milost, a tak som sa
stal ich obetou, aby som pre nich tito milost zasluzil. Ludia
sa mozu priblizit k Bohu a veénému Zivotu len prostrednic-
tvom mojho ucenia, méjho prikladu, mojich zasluh a milosti,
ktoru prindsam svetu. ,Lebo ak zdkon bol dany skrze Mojzisa,
milost a pravda prisli skrze JeZida Krista... A my sme uvideli
jeho slavu, slavu, aki ma od Otca jednorodeny Syn.” (Un 1, 17.
14) Vstipme na tuto cestou a ndjdeme pravdu a Zivot.
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Je prekvapuijlice, Ze ¢lovek mdze byt sucasne prostried-
kom aj cielom, ,pravdou a Zivotom”, ktoré su konec¢nou sta-
nicou a zaroven ,cestou”, po ktorej sa ma ist. JeZi§ nam v3ak
toto tajomstvo vysvetluje. Co nds moze priviest k pravde, ak
nie samotna pravda? Pravda je nadradend. Nikto ju nemoé-
7e nijako nutit ani flou pohnut; musi sa ndm sama slobodne
dat. Prave vtedy, ked' vlastnime pravdu, teda ked' ju poznéame,
ked' ju milujeme, ked' ju prijmeme, vtedy ju skutocne Zijeme.
Chran Boh, aby sme si predstavovali, Ze mame ruky, ktorymi
ju mdézeme obsiahnut! Radujeme sa z nej tak, ako sa raduje-
me zo svetla: tym, Ze ju vidime. Pravda presvedci vietkych,
ktori ju vidia taku, akd je, lebo pravda nam zjavuje vsetko
krdsne a sama je najkrajSia zo v3etkych predmetov, ktoré
nam méze zjavit.

Aby sme videli svetlo, staé&i otvorit oé&i; svetlo prichadza
samo. Neexistuje Ziadna ina cesta, ktorou by sme museli ist
k svetlu. Pravda je viac svetla ako svetlo samotné, takze nas
k pravde nemdze priviest ni¢ iné ako pravda samotna. Musi
sa k ndm priblizit, pokorit sa a ponizit. A o je JeZi$, ak nie
prave tato pravda, ktord k nam prichadza, ktora sa skryva pod
podobou, ktord sa prispésobuje nasej slabosti, aby sa ukazala
natolko, nakolko to nase slabé oci znesu? A tak, aby bol ces-
tou, musel byt aj pravdou.

Pod' teda, 6, pravda! Ty sama si mdj Zivot, a pretoze sa mi
priblizuje$, si moja cesta. Coho sa mam bat? Ako sa mézem
obdavat? Mam sa bat, Ze nendjdem cestu, ktora vedie k prav-
de? Cesta sama, ako povedal svaty Augustin, sa ndm predsta-
vuje; cesta sama prichadza k ndm. Pod'teda a Zi podla pravdy,
rozumna a inteligentna dusa! Aké svetlo je v JeziSovom uceni!

Toto svetlo je o to krajsie, Ze svieti uprostred tmy. Davaj-
me si v8ak pozor, aby sme neboli ako ti, o ktorych je napisané:



LSvetlo prislo na svet, a ludia milovali tmu viac ako svetlo, lebo
ich skutky boli zlé.” (Jn 3,19) Naco mi je svetlo, ktoré odhaluje
len moju §karedost a hanbu? Odid' odo mna, svetlo, nemézem
ta zniest. Svaté uenie evanjelia, ve&na pravda, prili§ verné zr-
kadlo, rozochvieva$ ma. Nemdzeme zmenit pravdu; zmerfime
tedaseba, lebo existujeme lenvd'aka li¢u pravdy, ktordjevnas.
Milujme pravdu. Milujme Jezisa, ktory je pravda sama. Zmerni-
me sa, aby sme boli ako on. Nevystavujme sa stavu, ktory by
nas nutil pravdu nenavidiet. Ten, kto je odsudeny pravdou,
ju nendvidi a utekd pred fiou. Nech v tom, kto je uc¢enikom
pravdy, nie je ni¢ faloiné. Zime pravdou a Zivme sa fou. Pra-
ve na to ndm bola dand Eucharistia. Je to JeziSovo telo, jeho
svata ludska prirodzenost, isté zrno, ktoré Zivi vyvolenych,
Cista substancia pravdy, chlieb Zivota, a zaroven je to cesta,
pravda a zZivot. Ak je Jezi§ Kristus naSou cestou, nechod'me
po cestach sveta. Vojdime tesnou branou, ktorou kracal on.
Bud'me predovietkym mierni a pokorni. Falonost éloveka je
jeho pychou, pretoze naozaj nie je ni¢im a Boh sam je pravda.
To je Cista a jedina pravda.
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