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NA VYPRAVE

ZA PTAKY

TESAR V ZIMNIM LESE

Je zacatek brezna a ja se vydavam do malé-
ho lesa, abych se tu porozhléd| po hnizdech
dravcl. Kané lesni, jestrab lesni, lunak cer-
veny a jini dravi ptéci buduji své velké hnizda
vétdinou vysoko v korunach stroml. Kdyz na
stromech nejsou listy, nalezneme je snaze.
Ro¢ni obdobi je tedy perfektni, pocasi chlad-
né. Mezi vysokymi stihlymi buky se terén sva-
Zuje az do udoli, kde tise bublé potok, a na
druhém svahu zase stoupéa nahoru. Vude,
kde se v bukovém lese vyskytuji mezery, stoji
roztrouené javory, kefe ¢erného bezu a také
cesminy obecné. Staré silné duby na okraji
lesa ve vétru tise pohupuji svymi bizarné
zkroucenymi vétvemi. Hledani hnizd dravctd
vyzaduje spoustu ¢asu. Pohledem neustéle
tékadm mezi §pi¢kami stromd a vlastnima
nohama. P¥i této ¢innosti totiz existuje vel-
ké riziko, ze klopytnete, uklouznete, nebo
dokonce upadnete. Na sklonku zimy nebo
Casné zjara je mozné snadno vypatrat také
datlovité ptaky. Byvaji aktivni na po&atku
roku, ¢asto se ozyvaji dost hlasité a typické
bubnovani patfi k dobfe slysitelnym zpu-
sobdm toku. Kdyz chtéji zaimponovat sa-
mickam, tlu¢ou samedci datlovitych do vétvi,
nejlépe dutych, aby byl zvuk co nejhlasitéjsi.
Tok muize trvat velmi dlouho. Odbornici ¢as-
to vtipkuji, Ze tito ptaci maji dlouhé namluvy,
a proto pozdé hnizdi.

Z jednoho koutu lesa zfetelné zaslechnu
bubnovani néjakého pilného tesare. Zvuk se
v zimnim tichu nese do velké dalky. Oproti
toku zni tlumené a ponékud upracované —
tady se néco buduje! Sly$im zvukovy projey,
jeho plvodce vsak nevidim. P¥i vypravach

za ptéky tedy udava smér hlavné sluch. Jako
ohnisko zdroje téchto zvuk{ nakonec iden-
tifikuji stfedné velky buk pfimo naproti mné.
Opatrné ho obejdu a u jeho paty skuteé¢né
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najdu tenké svétlé trisky, museji tedy byt
Cerstvé. Nijak zvlast vysoko, mozna ve Ctyf-
metrové vysce, také uvidim dutinu, které je
ocividné nova.

Ale kde je pan tesaf? Nemohu uvéfit svému
$tésti, kdyz se najednou objevi dlatovity
zobék strakapouda velkého a za¢ne darazné
odsekéavat dalsi tfisky. Za okamzik se ukaze

i hlava, nebot kazdy datlovity ptak pfi pra-
ci neustéle sleduje okoli — stavé se svym
vlastnim bodyguardem. Kdyz si mé véimne,
okamzité za hlasitého kfiku vyleti z dutiny
pry&. Pronikavé volani vnimam jako stiznost
na zvédavého rusitele. Takové pozorovani
je bez néroéného vy&kavani v pracné vybu-
dovaném Ukrytu velmi vzacné. Je to milé
prekvapeni, které se prihodi vétSinou pravé
tehdy, kdyz s tim ¢lovék nepocita a kdyz se
za takovymto zazitkem cilené nevydava.
Méjte tedy neustéle oteviené oéi a nastraze-
né usi. V lese neni nikdy nuda!

PRO SAME STROMY NEVIDIME LES

Les je pIny stromd, to nemGze nikdo popfit.
Uvodni réeni nadm trefné fika, ze mame &asto
zkresleny pohled kvali velkému mnozstvi de-
taild. Nevnimame celek, protoze nadm prosté
schazi potfebny nadhled.

Plati to vSak i pro pozorovani ptaka? Bohuzel
ano. Pozorovéni ptakd v lese neni pro ty, kdo
maji naspéch nebo jsou nedockavi. Vyzaduje
totiz hodné casu a trpélivosti.

Ptaky mizeme nejlépe pozorovat, kdyz mezi
némi a jimi nestoji zadna prekazka, a nic ndm
tedy nebrani v rozhledu. Sice si od nés i tak
drzi odstup, ale u feky, na loukach a polich,
na bfehu jezera, na pobtezi a ano, také

v horach — v8ude se jim muzeme dostat blize
k télu s drobnou technickou pomoci (str. 16),
aniz bychom je vyrusili nebo vyplasili. Abyste
vidéli co nejlépe, je samoziejmé také dobré



Strakapoud velky

nedivat se proti svétlu a vyhnout se vypra-
vam v desti. To je dllezité predevsim u léta-
jicich ptékd. Ve mésté, na zahradé a v parku
se nam ptaci mohou jen stézi vyhybat a jsou
na nas zvykli. Dokonce se k ndm zdmérné
priblizuji, napfiklad u krmitka. To je skvéla
prilezitost k pozorovani!

V lese je to viak jiné. Pohled nam zde zakry-
vaji stromy. Kazdému, kdo se chce ukryt pred
zvédavymi pozorovateli, skyté les nekoneéné
mnoho moznosti — v korunach strom@ nebo
nad nimi, v listovi nebo za jednotlivymi listy,
na druhé strané kmend, v dutinach & pukli-
nach. A to véechno dokonce bez nutnosti
odletét pry¢ nebo vzbudit pozornost. Kdyz
se nam k né&jakému ptakovi prece jen podafi
priblizit, i tady v lese samoziejmé uleti. V nej-
horgim pfipadé si toho vibec nevdimneme.
Navic ndm pozorovani komplikuje i fakt, ze
je v lese méné svétla. To plati i v zimé&, kdy
jsou v listnatém lese stromy holé. Pod hus-
tou stfechou z listi potom panuje jesté vétsi
tma. Obecné je tu tedy vidét mnohem hdre
a barvy se také jevi jinak.

NA VYPRAVE ZA PTAKY

Chodime-li se prochézet do lesa, pak také
vime, ze se nemUzeme zcela vénovat jen vy-
hledavani a sledovani ptakud, protoze se mu-
sime divat pod nohy mnohem vice nez mezi
poli, na plézi nebo na stezce podél brehu.
Pro¢ bychom tedy presto méli pozorovat pta-
ky v lese, kdyz je to tak obtizné? Protoze to
stoji za to! Mezi stromy na nés &ekaji mimo-
fadna dobrodruzstvi, les pfinasi vzdy a viude
malé zazraky. Je to doslova vyzva a za kazdym
stromem se mUze skryvat néjaké prekvapeni.
Nastésti se i v lese vyskytuje dostateéné
mnozstvi druhd, které Ize snadno poznat
podle zvukového projevu nebo také pouhym
okem — od kosa ¢erného a strakapouda vel-
kého az po holuba hfivnace a budni¢ka men-
$iho. Pfesné tyto druhy mé kniha obzvlasté
vyzdvihnout a prostfednictvim praktickych
tipl a poutavého popisu jejich zplsobu Zivo-
ta vam usnadnit cestu, jak se k nim priblizit.
Naudite-li se poznavat alespon &ast lesnich
druhd ptakd, dokazete také mnohem hlou-
bé&ji porozumét tomu, co mnohde byvéa nazy-
vano biodiverzitou nebo rozmanitosti druh(.
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NENI LES
JAKO LES

LES JE ViC NEZ JENOM STROMY
Mnoho strom( pohromadé tvori les. Ze
spojeni velkého mnozstvi organismu totiz

v pfirodé ¢asto vznika néco nového.
Jednotlivé stromy v lese se od sebe velice
lisi. Nejen svym druhem, ale také vzristem,
stafim, stanovi§tém a mnoha dalsimi faktory.
Spoleéné prvky predstavuji kofeny, kmen,
vétve, koruna a listy.

Stromy v lese se podobaji domum s néko-
sklep, tedy kofeny, nejvyssi strecha, tedy
koruny stromd. Stejné jako spole¢nost ma-
zeme tedy také les rozdélit do jednotlivych
vrstey, jen se zde jedné o vertikaln strukturu
vegetace. Diky tomu, Ze stromy rostou do
vysky (u nés priblizné do 50 metrd), vznika
doplrkové prostredi k zivotu, nova dimenze,
kterd v oteviené krajiné chybi.

K lesu véak nepatfi jen vysoké stromy, ale
také malé stromky a semenéacky, houstiny

a kefe, kvetouci rostliny, houby, mechy,
lisejniky, kapradiny a mnoho dal$iho. Ziji

tu také velci i mali Zivocichové, od jelena
evropského pres ptaky az k drobnému, ale
¢inorodému hmyzu, jako je lykozrout smrko-
vy. Nesmime zapomenout ani na nespocet
v podstaté neviditelnych mikroorganismu.
Vsichni tito obyvatelé lesa spolecné vytvareji
neobycejny ekosystém.

HOSPODARSKY LES

Celkové vzato je dnes vétsina lest hospo-
dérskych. Podobné jako v zemédélstvi zde
dominuji hospodarsky vyuzivané plochy, jen
misto kukufice nebo psenice se v lese péstu-
ji stromy. Doba mezi vysevem semen a sklizni
se vSak velmi silné lisi, alespori co se tyce

Nizky les
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Bukovy les na jafe

celkového ¢asu pro ¢lovéka. Z hlediska jejich
prirozeného stafi se stromy naopak ,sklizeji”
velmi brzy. Zatimco zpravidla jednoleté rost-
liny na polich se secou a svazeji az na konci

vegetacni doby, stromy v hospodaiském lese
se pfirozenému konci svého Zzivota ani nepfi-
blizi. Pfesnégji fe¢eno, nedockaji se ho nikdy.

NIZKY A VYSOKY LES

Jaké organismy v lese mohou zit, kde

a jakym zpusobem, to velmi zavisi na kon-
krétnim lese. Jedna se o vysoky, respektive
vysokokmenny les, nebo les nizky, tedy
vymladkovy? Jsou stromy v lese r(zné staré,
nebo maji viceméné stejny vék?

Drive predstavoval velmi rozsifenou uzit-
kovou formu nizky les. Stromy zde byly
postupné odrezavany a vznikala jedna holé
plocha za druhou. Takto zpracované plochy
pak zase dorostly, nicméné vétsinou pouze
na deset nebo dvanact let. Bylo to mozné
diky schopnosti nékterych dfevin tvofit nové
vyhony, respektive pafezové vymladky, ¢asto
s nékolika kmeny, z nichZ pozdéji vyrostl spe-
cidlni vymladkovy les. Takovy les pak vypadal
véelijak, na sousedicich plochach se vysky-
tovaly stromy rdzného stafi, mlaziny, kefe
nebo kvetouci rostliny. Rozhoduijici bylo, kdy
byly jednotlivé plochy naposledy pokaceny.
To zéviselo také na majiteli. Jeden z divo-
dl pro toto vyuziti predstavovala potieba

uzitkového dfivi k topeni. Nizky les ovéem
vyzadoval predevsim ruéni praci.

I kvali tomu je cilem moderniho lesniho hos-
podafstvi vysokokmenny les. Na velké plose
se ma nachazet co nejvice stromd podobné-
ho stéfi. Tak je mozné v lesnim hospodafstvi
s relativné malymi naklady rychle sklizet
stromy, které stoji blizko u sebe a maji stej-
nou délku a tloustku. Vysokym lesem se viak
mohou stat i pfirozené formy lesa.

Existuje také mnoho smisenych forem, kde
rostou vedle sebe na jedné plose stromy
rlzného stafi a zadna vékova kategorie nenf
dominantni. Na takovych mistech kaceni
stromd neprobiha plosné, ale omezuje

se ¢asto na malé skupiny nebo jednotlivé
stromy.

SVETLO A PUDA

Druh lesa zavisi na dvou faktorech — na svét-
le a na padé. Stromy mifi vstfic Zivotné dile-
zitému svétlu. V lese bojuji véechny rostliny
o to, aby si svétla opatfily co nejvice, nebot
ve stinu se vétsinou Spatné roste. Pfirozené
lesy, pfedevsim buéiny, maji nespornou
tendenci smérem nahoru houstnout. Dalo
by se fici, ze les chce mit stromu co nejvice.
Podrost a mladé stromy viak maji $anci vy-
rist pouze tehdy, pokud se vytvoii mezera.
Pida je pro les stejné dulezité jako vzduch

a slunce. Ristovou formu druh(, jez se zde



vyskytuji, uréuje vihkost pudy a podil humusu
nebo hornin v podobé térku & kameni. Pro
druh a slozeni lesa je rozhodujici také druh
hornin, propustnost pady pro vodu a mnoho
dalsich faktorG.

MEZERY V LESE

Idedlni les sestava z velkého podétu stromu
rzného stéri. Prirozeny les obsahuje mno-
ho mezer a holych mist, diky kterym maze
vzrlstat rozmanitost druhd. Holiny mohou
vzniknout plsobenim boufi, horka, pozard,
namraz ¢i zatizeni snéhem, pfi¢inou jejich
vzniku véak také byva pfirozené stafi a od-
umirani stromd. Les ovliviiuji i bylozravci

a brouci, ktefi rdznymi zpGsoby poskozuji
porost. Dfive to byl pfedevsim nosoro-
Zec srstnaty, dnes se jedna spie o srnce

a kirovce.

UZITEK A VYUZITI

Les je v prvni fadé neobycejné bohatym mis-
tem, co se tyce pfirody i velkého mnozstvi
druht. Uklada se zde voda, biomasa a oxid
uhli¢ity. Les funguje jako pfirodni filtr vzdu-
chu a je povazovan za plice svéta, i kdyz je
to trochu nadnesené. Drzi pohromadé ptdu,
chrani ¢lovéka pred jejimi sesuvy a postupné
Vytvaii vrstvy cenného humusu. Jestli chcete
vidét, jak to vypada, kdyz ¢lovék zlikviduje
les, aniz by zasadil nové stromy, navstivte
souostrovi Kornati u chorvatského pobrezi.

Ostrovy, které byly dfive husté zalesnéné,
dnes zustaly témér Uplné bez stromd.

V disledku nesetrného kéacent lest, které
zde probihalo po cela staleti, vlivem eroze

a plsobenim vétru a slunce zlstala pida
zkrasovéla a vysusena. Novy les zde témér
nema Sanci vyrist.

Uz je tomu zkratka tak, ze les pfinasi uzitek
¢lovéku. Drive byl plny lovné zvére a staveb-
niho dfeva. Dnes vedle lesniho hospodaistvi
slouzi predevsim k rekreaci a tento trend
neustéle nabira na sile. Problém vsak ne-
predstavuje pouze vyuzivani lesa. Citlivym
druhdm, k nimz patfi napfiklad ¢ap cerny,
mohou ubliZit také cyklisté, turisté & milov-
nici taboreni.

Aktuélni dramaticka situace zpusobena
dlouhymi obdobimi sucha a velké ztraty
predevsim jehli¢natych stromd nas nuti po-
divat se na les novyma o¢ima. Co mizeme
délat s velkym mnoZzstvim nové vzniklych
mezer v lesich v dobéch klimatickych zmén?
Oberzfetni a také proziravi odbormici radi to,
co je i tak snadné uhodnout — nic. Odborné
feceno se jednd o sukcesi. Pfirozené dords-
tajici stromy a rostliny ¢asem vytvofi novy
les, ktery mozna bude lépe ,védét”, jak se
dé zit v dobé zménéného klimatu. Existuji

i védecké dukazy, ze se ohrozenym nebo
ustupujicim druhim obzvlasté dobfe dafi na
mistech, kde ¢lovék nechal na lesu samot-
ném, aby se stal novym lesem.




LES A PTACI

Kdyz se chceme divat po ptacich, méli by-
chom si les dukladné prohlédnout. Nacha-
zime se uprostied lesa, nebo na jeho okraji?
Je les maly, nebo velky, husty, nebo plny me-
zer? Jsou stromy stejné staré, nebo maji rdz-
ny vék? Jaky je podil jehli¢natych a listnatych
stromU? Jednotlivé druhy ptakd obsadily
rGzné vrstvy lesa a Casto je osidluji oddélené
od ostatnich. Dlask tlustozoby je napfiklad
typickym ptékem stromového patra, stejné
tak i datloviti ptaci, pénicoviti zase upfed-
nostriuji patro kefové. Nékteré druhy ptakd
nemaji v oblibé husty les, ale spide okrajové
¢asti. Pfechod mezi hustym lesem a ote-
vienou krajinou je totiz pro mnohé z nich
velmi atraktivni. Stromy poskytuji ochranu

a prostor pro velka a t&zka hnizda. Potravu si
pak tito ptaci hledaji na otevienych polich,

u vody a v horéch a odnaseji si ji do lesa.

Jiz z vybéru druhd v této knize je patrné, ze
existuje mnoho takovych ,pendlerd”, od
kané lesni a lunéka cerveného az po nejmen-
§i zpévné ptaky, k nimz patii napfiklad sykora
babka. Existuje jen nékolik malo druhd, které
Ziji skuteéné pouze v lese: patfi k nim prede-
v8im &ap Cerny, jestiab lesni, néktefi datloviti
nebo kralicek obecny. At uz se véak jedna

o pendlera, nebo o &isté lesniho ptéka, véem
témto druhdm les nabizi jedineéné a dulezi-
té prostredi k zivotu.

AKTUALNI SITUACE PTAKU V LESE
Ptéci, jejichz zivot se odehréva v listnatych
lesich, vykazuji viceméné pfiznivy vyvoj. Patfi
k nim mimo jiné strakapoud prostfedni,
zluna zelena a holub doupnak, ktefi hnizdi

v dutinach. Tito ptaci maji uzitek z toho,

Ze jiz nékolik let zistava v lese ponechano
vice starého dfeva, neni tedy véechno $pat-
né. ZvySuje se také pocet sykor konader

a brhlikd lesnich. Populace jinych druhi se
zase naopak zmensuji, jedna se napriklad

o budni¢ka vétsiho a pénici slavikovou. Oba
tyto druhy davaji v dobé hnizdéni pfednost
mladému lesnimu porostu s vyraznym ke-
fovym patrem. Pokud je les silné prokaceny
nebo se v ném vyskytuje jen malo stroml
riizného stafi, nenaleznou zde dostatek mist
k hnizdéni.

NENI LES JAKO LES

Vymirani smrka

Bilance druhd, které preferuji jehli¢naté lesy,
vypadé rdzné. Radost ndm déla vyvoj stavu
u krélicka ohnivého, poéty hyla obecného

a Soupalka dlouhoprstého se po mimém po-
klesu stabilizovaly. Pocetnost sykory uhelnic-
ka i sykory parukarky rovnéz z(stava stabilni,
u kréli¢ka obecného se snizuje, divody jsou
viak viceméné neznamé.

Stav druh(, které nelze jednoznaéné zafadit
do jehli¢natého nebo listnatého lesa, je
rovnéz stabilni, napfiklad u pénkavy obecné,
drozda bréavnika a po mensim poklesu také
u mlynafika dlouhoocasého, nebo jejich po-
Cetnost roste — mirné pozitivni trend vykazuiji
treba pocetni stavy ¢ervenky obecné ¢&i droz-
da zpévného, vyraznéji se dokonce zvysuiji
podty strakapouda velkého, sojky obecné
nebo krkavce velkého.

V poslednich letech se v nasich lesich ode-
hréavaji takové zmény, jaké tu nebyly uz od
nepaméti. Tyka se to hlavné smrkovych
hospodarskych lest, ale také lest listnatych.
Zejména poskozené smrky se kaceji v obrov-
skych aredlech. Tato situace pfinasi rozsahlé
zmény zasadnich Zivotnich podminek prede-
v&im pro ptaky v jehliénatych lesich. V sou-
¢asné dobé muzeme pouze spekulovat, co
se stane s jejich populacemi v blizké i daleké
budoucnosti. Mnoho odbornikd se domniva,
Ze by pro lesy, ptéky a také pro klima bylo
nejlepsi, kdyby se poskozené lesni plochy
znovu peclivé a co nejpiirozenéj$im zpuso-
bem osézely.
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NASTRAZTE USI!

BEZ POMOCI SLUCHU TO NEJDE
Pozorovani ptakd v lese je naroéné. Potre-
bujeme k nému nejen odi, ale ve velké mire
také ugi. Casto se stava, ze néjakého ptaka
slysime dlouho pfedtim, nez ho uvidime.
Nikde jinde se ho nenaucime poznavat tak
dobfe jako pravé v lese. Ptaci zpév je totiz
elementarni a neodmyslitelnou soudasti
lesniho Zivota.

Némecky zoolog a spisovatel Alfred Brehm,
ktery zil v 19. stoleti, konstatoval, ze pravé
zpévni ptaci propljcuji basnéni o lese ta pra-
vé slova a k nim dokézou nalézt ten sprévny
zvuk. Pravé proto se ndm v lese tolik libi.
Prichézime-li na jare z pole smérem k lesu,
okamzité si véimneme velkého rozdilu. Ptaci
zpév zni z lesa obzvlast hlasité a nelze ho
preslechnout. Tam uvnitf totiz skute¢né zpiva
mnohem vice ptékd nez ve volné krajiné.

S nékterymi druhy se vSak setkdme pouze
mimo les, kde jsou ptaci vétsinou velmi
dobfe vidét a slyset. Pfesto se les pysni vétsi
rozmanitosti druht i vétsim poctem ptaku.
V mistech, kde se nachazi mnoho stromd, se
zkratka vyskytuje vice jedincd.

VZDY S KLIDEM

V lese neni vidét nijak daleko, ve vyhledu
nam vzdy brani stromy, vétve a listy. Délejte
tedy kratké a pomalé kroky a zistévejte Cas-
to stat na misté, nebo si sednéte a pockejte,
co se bude dit. Krasné chvile si muzete uzit

i tak, Ze se v lese prosté jen posadite a bu-
dete poslouchat hlasy ptakd, jako byste byli
na koncerté — se vstupem zdarma.

NASLOUCHANI

Abyste objevili ptéka, kterého slysite, je
ddlezité poznat spravny smér a vzdélenost,
odkud se ozyva. Zde pomuze pouze procvi-
covani v praxi.

Uvedeme si konkrétni priklad. Skute¢né
komplikovanym druhem je lejsek $edy — maly
Sedy pték, ktery se Casto ukryva v korunach

"

stromd za hustym listovim. M4 slaby a velice
nenapadny hlas. V prdbéhu jedné obchizky
lesa jsem ho najednou zfetelné uslysel. Kdyz
jsem se podival smérem, odkud vychazely
zvuky, v8iml jsem si spé&snych pohybd dvou
malych ptackd. Bylo to na okraji lesa u po-
toka s mladymi olsemi. K mému pfekvapeni
jsem objevil malou dutinu ve stromé s dvé-
ma &inorodymi lejsky Sedymi. Najit takové
hnizdisté v nékolikametrové vysce a mit moz-
nost ho pozorovat pékné z cesty ovéem bylo
jen dilem nahody. A stésti. Kromé hnizdni
budky jsem lejska Sedého nikdy tak dobte
nevidél hnizdit. Tohoto nendpadného ptaka
jsem vSak mohl objevit a pozorovat jen diky
tomu, ze jsem se vypravil za jeho hlasem.
Kli¢ové je zde zvukova lokalizace, tedy
schopnost pomoci sluchu uréit smér, odkud
se ozyva ptadi zpév - to je to kouzlo. Pro
zalatek je mozna nejlepsi poslouchat se
zavfenyma ocima a pak se pomalu vydat za
zvukem. Dulezity aspekt predstavuje rozpo-
znani zpévu, neni to véak nezbytné nutné,
kdyz zpévéka nakonec i uvidite.

NAUCTE SE POZNAVAT HLASY PTAKU

V prvni fadé byste méli védét, ze dilezité je
spravné roéni obdobi. Mnoho zapélenych
zacatelniku si (préavem) stézuje na zmatek

v ptacich hlasech, ktery panuje na jafe. V ur-
¢itych obdobich zpiva najednou tolik ptakd,
ze je nedokaze vsechny rozlisit dokonce ani
zkuseny ornitolog. Piekvapivé se tedy pro
Uspésny start hodi nejvice zima. A ktery ptak
se ozyva v zimnim lese? Cervenka obecna.
Cervenky zpivaji v lese i tehdy, kdy? panuje
ukrutny mréz a listnaté stromy jsou Gplné
bez listi. Chcete-li se tedy rychle naudit po-
znat zpév Cervenky, vydejte se do lesa v zimé
a hned budete znat prvni ptadi hlas.

KDO JAK ZPiVA?
Pokud chcete pfijit na to, ke kterému ptakovi
nélezi ktera pisnicka, musite se vydat hledat



NASTRAZTE USI!

Pénkava obecna, samedek

a nasledovat zpév. Usi vam udaji smér, o¢ima
uz musite ,jen” sledovat. V lese to sice nenf
tak Uplné snadny Ukol, s trochou trpélivosti

a touhy po dobrodruzstvi to véak zvladnete.
Ackoliv jsou v lese vizualni podminky ome-
zené, vzdy se vam bude hodit i dalekohled.
Nebo snad pravé proto.

KDYZ SPATRITE ZPEVAKA

To je ten okamzik, ktery si zapiSete do pa-
méti. Zasadni faktor totiz predstavuje vlastni
zkugenost. Procvic¢ovat muizete uz pfedem
doma, v auté nebo kdekoliv jinde, kdyz si
budete poustét hlasy ptakd nebo sledovat
videa. Nenahradi to v8ak ,aha efekt” v pfi-
rodé, ktery spoji dohromady sluchovy a vi-
zudlni zazitek. ,Aha, to je on!"” Takové mo-
menty, kdy vas zpév dovede az ke zpévékovi,
nikdy nezapomenete. Od té chvile budou
va$e zkuSenosti narlstat, uéeni hlast ptaka
vSak nikdy neskondi. | pozorovatelé ptaka

s dlouholetymi zkusenostmi jsou neustéle
podrobovaéni zkouskam, jestli dovedou roz-
poznat zpéy, vabeni nebo jiny hlasovy projev
néjakého ptéka. | oni potiebu;ji trpélivost

a dostatek ¢asu, aby pronikli do vech tajem-
stvi. Ptadi zpév je velice riznorody a muze
byt velmi individuélni. Kazdy ptak totiz zpiva
svym vlastnim zpusobem.

JENOM PUBLIKUM

Pres veskeré nad$eni nesmime zapominat na
to, ze ptaci nezpivaji pro nas. Pouzivaji svou
vlastni fe¢, které prosté rozuméji mnohem
[épe nez my. Lokalni dialekty a individualni
rozdily, varianty, nové vznikajici strofy, to vie
pro nas ¢ini z ptaciho zpévu nerozlustitelnou
hadanku. Vyznat se v ném predstavuje pro
nas sluch i mozek velkou vyzvu, na druhou
stranu vSak také velkou zabavu. Pro ptéky je
ovéem zpév nezbytnym kofenim jejich social-
niho Zivota.



SPOLECNE

K CILI

KOMUNITA

Staré &ernobilé fotografie poukazuji na to,
Ze pfi pozorovani ptaku byl vzdy duilezity
spoleény zazitek. Kdysi davno se jednalo
predevsim o starsi pany s dlouhymi vousy
a puskami, ktefi zachmurené hledéli do
fotoaparatu. Vzacné se mezi nimi nachéazelo
i nékolik dam. Cinnost ve spolcich neni
pro kazdého a v soucasné dobé pusobi
pfirodovédna sdruzeni trochu staromodné.
Pfesto bych se za né rad pfimluvil, protoze
umoznuji i v &isté digitélni podobé nesku-
te¢né zivou a produktivni vyménu mezi
lidmi, ktefi se zajimaji o ptaky. Pozorovani

ptakld se mezitim stalo i zélibou mnoha zen.
Némecké ornitologické soutéze Birdrace se
v roce 2020 zG¢&astnilo vice nez 25 procent
Zen.

Komunita vdm poskytne tipy ohledné zvlast-
nich druhd nebo péknych oblasti, funguje
jako poradna pfi potizich s ur¢ovanim ptékd
a nabizi odpovédi na mnoho otéazek, které
pfi aktivnim pozorovani ptakd vyvstavaji.
Jesté lepsi nez digitalni prostiedi je vSak
osobni setkdvani, idealné v misté bydlisté.
Na internetu najdete nespocet regionélnich
blogti, webovych stranek, mist setkavani

a exkurzi.




PODPORA OD ,PTACKARU"

Najdete je vdude. Nad$ence, ktefi se zajimaji
o ptaky a vyznaji se v jejich hlasech a druzich.
S jejich pomoci dosahnete cile jesté drive.
Najdéte si ve svém okoli nékoho, kdo se cel-
kem bezpecné vyzna, feknéme, ve sto pade-
sati druzich ptakd. Ackoliv mdze komunita
birderd ¢ili ptackard pasobit na prvni pohled
jako zapfisahla tajna sekta, rozhodné stoji za
to se do téchto neznamych vod pustit. Profe-
siondlni i amatérsti ornitologové jsou (témér)
vzdy mili a ochotni lidé. Maji radost z novych
,ucednikl” cechu pozorovatell ptékd a s ra-
dosti predévaji své znalosti dal.

VEDENI SEZNAMU

Kazdy pozorovatel ptaki to déla. Vede si
seznam ptakud na papife, v poditadi, na inter-
netu nebo v hlavé. Seznam druh(, které uz
vidél, a kdy a kde to bylo. Dlouho se jednalo
o soukromou véc, kterou se kazdy zabyva
s&m v Ustrani. Diky internetu se vSak mize
stat velice vefejnou zélezitosti. Néktefi si ze
srovnavani seznamu udélali regulérni soutéz,
kterd mize zéroven slouzit jako pomoc pfi
objevovani novych ptacich druhd. Existuji
portaly s online databazemi a mobilnimi
aplikacemi (viz str. 134), kam lidé zadavaji sva
pozorovani a presné uvadéji, kde a co kon-
krétné vidéli. Naleznete zde hladeni pozoro-
véani ve vasem blizkém okoli, kterd se mohou
stat podnétem k tomu, abyste se tam sami
vydali hledat.

DOMOVSKA LOKALITA

Jak byste se mohli v roli pozorovatele ptaki
jesté zlepsit? Jak se dostanete k dobrym
pozorovacim pfilezitostem? Samoziejmé se
mUzete honit za raritami, ale osvéddila se
spise vytrvalost. Jeden muj stary znamy to
nazval ,backorovym revirem”. Potiebujete
prosté svou stalou oblast, ktera se bude
nachézet tak blizko, ze tam muzete chodit
pozorovat ptaky klidné v backoréch. Zkuste
si najit les v blizkosti svého domova nebo
pracovisté. Tam si vytycte stalou trasu, po
které se budete pokazdé pohybovat, jen ob-
¢as zmérite smér. Budete se tak s touto svou
tzv. domovskou lokalitou &m dal davémgji
seznamovat a dfive ¢ pozdéji uvidite nebo

SPOLECNE K CILI

uslysite vSechny druhy, které zde ziji, dokon-
ce i ty, jez je obtizné vypatrat, jako napfiklad
krahujce obecného nebo jestraba lesniho.

A jesté nékolik dalsich, které se tu jen obdas
zastavi, napfiklad odpocinout si na tahu. Mu-
site tam jen chodit dostateéné ¢asto. Pokud
zrovna nemate v blizkém okoli zadny les,
mUzete si pro zagatek k tomuto Ucelu vybrat
i vlastni zahradu nebo balkon, cestu do pra-
ce & méstsky park.

S RODINOU

S pozorovanim ptéku je to jako s uéenim cizi-
ho jazyka, ¢im dfive zaénete, tim lépe. Jedna
se navic o skvélou aktivitu pro celou rodinu.
Vzit s sebou do lesa déti pfinasi celou fadu
vyhod. Vice se pohybuiji, slysi a vidi také
vyrazné lépe. Nékdy jim sice chybi potfebna
trpélivost, vyvazuji to vak rychlym chapanim
a vyteénou paméti. Jak se jednou nadchnou,
uéi se neuvéfitelné rychle. Zazil jsem uz
mladé birdwatchery ve véku 13 nebo 14 let,
nad kterymi i stafi mazéci jenom zasli. Hravé
objevovani a opétovné nachéazeni ptaku
nebo soutézeni ve vedeni seznam( pfedsta-
vuji skvély vstup do svéta pozorovani ptaku.
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VYBAVENI

K POSLECHU

Kdyz jsem byl jesté Gplnym zacatecnikem,
dévalo mi zabrat obrovské mnozstvi zpiva-
jicich druhd. Tenkréat jsem si vypuijcil dlou-
hohrajici gramofonové desky a piehraval si
je na kazety. Nikdy nezapomenu na svého
prvniho hyla rudého. Jeho zpév jsem nikdy
predtim neslysel a urdit tento druh podle
vzhledu jsem tehdy také jesté neumél. Na-
Stésti hyl bez ustéani zpival a zpival a zpival.
Horeénaté jsem pretacel kazety tam a zpat-
ky, prehraval a znovu pretacel. Zapamatovat
si hlasy ptakd, kdyz uz nejsou slyset, je
opravdu tézké, kazdou dalsi minutu mezi
jejich zaslechnutim a porovnanim se stava
pfifazeni obtizn&jsim. Vidél jsem alespon,
Ze se jedna o pénkavovitého ptéka, a néjak

jsem ho nakonec na kazeté nasel. Je to uz
dévno, ale nikdy na to nezapomenu.

Vy to mate mnohem jednodussi. Chytré tele-
fony dnes predstavuji databazi hlast ptaka,
prehravac a nahravaci zafizeni v jednom,
jsou navic lehké a ¢lovék je mé stejné porad
u sebe. Hlasovy projev jednotlivych druhd
také muazete mnohem rychleji najit. Aplika-
ce s hlasy ptakd obsahuji zpév i fotografie.
Poridte si tedy néjakou aplikaci nebo si mu-
Zzete hlasy ptakd poslechnout a porovnat na
nékterych webovych strankach (viz str. 135)
a prohloubit si tam své znalosti.

K ZAZNAMENANI
Zpév ptaku je velmi obtizné prevést do mlu-
vené nebo psané podoby, presto se prepis




ptacich hlast objevuje ve vétsiné pfirucek.
Pomuze to vétdinou pouze v piipadé, ze uz
jste se hlasy ptakd téméF naudili. Slova slouzi
spise k opétovnému rozpoznani nebo pri-
pomenuti. Popis zpévu vlastnimi slovy mize
pomoci vam, nékdo jiny vak za urditych
okolnosti nebude védét, co si s nim podit.
Kazdy vnimé zpév trochu jinak a kazdy ho
interpretuje svym vlastnim zplsobem. Pokud
tedy potfebujete pomoc, pokuste se ptaci
zpév nahravat, nebo si dokonce natadet vi-
dea zpivajicich ptékd. Komunita vdm potom
pomuze pfi uréovani.

JEN PRO PROFESIONALY

Vyhradné pro profesionaly je uréena takzva-
né hlasova provokace. Diky ni je mozné pre-
hravat ptakim jejich vlastni zpév a motivovat
je k odpovédi, abychom prokazali jejich
pfitomnost. V mnoha zemich je k jejimu po-
uziti nutné Uredni povoleni. Simulujeme tim
totiz ptakdm konkurenty a to je pro majitele
teritoria vzdy vazna véc, i kdyz se jedna jen
o umélé prehravani. V hnizdnim obdobi,
které je i tak velice naroéné, predstavuje
hlasovéa provokace rusivy element a jejimu
pouziti je lepsi se vyhnout, protoze zbyteéné
vyvolava stres. V zajmu ochrany ptakd tedy
prenechte tuto metodu rukdm profesionald,
ktefi ji pouzivaji v rémci dalezitych programi
k monitoringu uréitych druh(.

K POZOROVANI

Ptaci se v lese dokézou vyborné ukryvat.
Jsou plasi a nejsou zvykli na kontakt s ¢lo-
vékem tak jako ptaci ve mésté. V lese se
vzdycky nachézeji pfili$ daleko a navic je tam
Sero. Dobry dalekohled pomuze tuto vzdale-
nost prekonat, a umi les dokonce prosvétlit.
Vlysoce kvalitni dalekohledy totiz sbiraji
svétlo a umozriuji nahlédnout i do tmavych
zakouti. V lese je kvalita obzvlasté dulezita.
Otézku finanéniho ramce si pro svij konic¢ek
musi kazdy vyfesit sdm. | za mensi ¢astku se
dé poridit obstojny dalekohled. Vyzkousejte
si nékolik riznych modeld a rozhodnéte se
podle vlastnich potfeb.

Kvalitni a vétsinou také drahé dalekohledy
maji nejen vétsi svételnost, ale také lépe
reprodukuji barvy, které mohou mit pro

VYBAVENI

uréovani ptakud velky vyznam. Dejte si tedy
pozor, abyste si pozdéji nevyditali, ze jste
Setfili na nepravém misté. Skuteéné dobré
dalekohledy jsou sice velice drahé, mohou
vas vSak doprovézet po cely Zivot.

Do lesniho prostfedi se skvéle hodi dale-
kohled s ozna¢enim 8 x 42, tedy s osmina-
sobnym zvétSenim a prdmérem objektivu
42 milimetrd. Je maly, lehky a mé vybornou
svételnost.

OTAZKA CVIKU

Zpocatku byva tézké zaméfit dalekohled
dostateéné rychle na to, abyste ptaka vibec
vidéli. Kdyz dalekohled vytahujete, nespou-
$téjte svij objekt z o&i. Ptaci se nékdy pohy-
buji dost divoce a rychle, vy véak musite byt
rychlejsi a mit nacvicené zacileni. Nasli jste
tedy kef, ve kterém sedéla pénice (ktera to
jenom byla?), zaostfili jste presné na spravné
misto, perfektni, jenomze ptak uz davno
odhopsal pry¢, proklouzl, uletél. S trochou
cviku se viak jisté stanete Uspésnych bird-
watcherem, ktery se pohybuje rychleji nez
vlastni stin. Ani Lucky Luke nebyl mistrem
hned od zaéatku.

TIP PRO OBRYLENE

Divat se skrz bryle, nebo bez nich - pred
touto otézkou stoji priblizné dvé tietiny
vSech nadSencl, ktefi chtéji pozorovat ptaky.
Kdo bryle nadzdvihne nebo si je vezme do
ruky a pak se podivé dalekohledem, ziska
nékolik vyhod — zorné pole je vétsi a pohled
bezprostiednéjsi. Béhem sledovani néja-
kého ptaka v hustém kiovi nebo ve vétvich
strom0 vSak musite dalekohled neustéle
odkladat, abyste zkontrolovali, kde se ptak
nachazi. Z tohoto ddvodu se do dalekohledu
divdm s nasazenymi brylemi. Jiz po nékolik
desetileti.

Vsechny dobré dalekohledy jsou uzplsobe-
né pro nositele bryli. Okulary maji odnima-
telné a otoc¢né nastavce pro bryle, aby byla
zajisténa spravna vzdalenost oéi od optiky
dalekohledu i v pfipadé nasazenych bryli.
Sami si vyzkousejte, co vam bude vyhovovat
vice, protoze se musite rozhodnout pro
jeden zpuUsob pfiblizovani, abyste si vytvofili
rutinu a byli dostateéné rychli.
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PTAKUM _
NA STOPE

Jizz

Vyraz ,jizz" pochézi z anglictiny. V oblasti
birdwatchingu se jedné o celkovy dojem
vyvolany danym ptakem. Zahrnuje vyrazné
znaky, které si snadno zapamatujete a oka-
mzité je rozeznate. Kdyz budete v terénu se
zkusenymi birdwatchery, dfive nebo pozdéji
jisté zazijete nasledujici, mirné frustrujici
situaci. Kolem vas prosvisti vysokym tempem
hnédy stin. Ptackar jen stru¢né pronese:
LKrahujec.” Jisté&, to se asi zblaznil. V takové
rychlosti ho prece nemohl poznat! Ur¢ité to
byl pték, to je tak vechno. On by véak mohl
vypravet!

Kdyz budete mit odvahu se ptat, do¢kate se
pravdépodobné jedné ze dvou moznosti.
Bud'bude vas nadsenec dlouho mluvit, po-
drobné vysvétlovat detaily vzhledu krahujce
obecného, popisovat jeho chovani a po-
uzivat vyrazy jako ,kratka tupa kidla” nebo
Lrychlé mavani kiidly jako holub”. Nejspis
vam to bude znit jako odborné ¢instina

a v prvnich momentech vam to asi moc ne-
pomuze. Nebo to zase nebude umét vibec
vysvétlit, pfipadné jen $patné. ,To je pfece
vidét na prvni pohled,” zazni potom odpo-
véd, kterd vam také nebude pfilis k uzitku.
Pravda je vSak oboji. S trochou cviku brzy
také budete poznavat ptaky, jako by se ne-
chumelilo, pfesné podle téch znaka, které
jsou charakteristické pro pfislusny druh. A to
je také dobre, protoze na jednu stranu je za-
potfebi hodné ¢asu a trpélivosti, nez ¢lovék
vée zvladne v praxi. Na druhou stranu vak
redlné pozorovani trva pouze nékolik vtefin.
Uréeni druhu tedy musi probéhnout rychle,
velice rychle. Vybér vyrazné zdzite uz jenom
tim, Ze si vétipite typické znaky rdznych sku-
pin ptakd. Nékteré druhy maji natolik jedi-
neéné vlastnosti, ze je jiz velmi brzy poznate
na prvni pohled i vy.
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SILUETA

Ptéka mdzete poznat, nebo alespori zafadit
do ur¢ité skupiny, uz podle jeho siluety, dr-
zeni téla, tvaru a velikosti, nebo také podle
tvaru zobaku.

Tvar téla jednotlivych ptakd je v knize zna-
zornén pomoci jednoduchych siluet, které se
nachazeji pfimo pod jménem a mohly by byt
uzite¢nou pomuckou. Jako referenéni ptak
pro porovnani velikosti byl zvolen kos ¢erny,
jehoz si kazdy umi snadno predstavit.

NAPADNE ZNAKY

Abychom si osvojili ,jizz" konkrétniho ptaka,
musime si v§imat také jeho chovani. Vyuziva
pozorovatelnu? Jakou si vybird a jakym zpG-
sobem? Jak si obstarévéa potravu? Poskakuje,
nebo pobiha? Patii sem i zpUsob letu. Léta
ve vinovkach (vétsina datlovitych), nebo spi$
piimo (datel éerny), krouzi (kané lesni), nebo
se tfepetd (budnicek mensi), pohybuje se
skrobené kupredu (kos ¢erny), nebo klickuje
cikcak kiovim (stfizlik obecny), vystieluje jako
raketa (holub hfivnac), nebo vzléta tide a ne-
pozorované jako sova?

Nakonec se muzete spolehnout pouze na
vlastni zku$enost, abyste mohli z téchto rysd
zpozorovanych ve zlomcich sekundy uréit
konkrétniho ptéaka. Trochu se to podobé
uceni cizich jazykd. Knihy, u¢eni gramatiky
nazpamét, procvicovani pravopisu — tak se
to déla. Kazdy vsak vi, Ze nic nefunguje lépe
nez se prosté vmisit mezi lidi, naslouchat jim
a mluvit s nimi. Takze honem ven!

SHERLOCK HOLMES V LESE

P¥i patrani po ptéacich musite postupovat jako
nejslavnéjsi ze véech detektivd. Kdyz zjistite,
Ze se v lese nachézel néjaky pték, ktery uz zmi-
zel, musite najit jeho stopy, spravné je pocho-
pit a z dostupnych faktd vyvodit, co se stalo.



Cervenka obecna

HLAVNI STOPA

Pokud uz neni pfitomen samotny ptak,
nejlepsim dikazem jeho pobytu na daném
misté je pefi. K ur¢ovani ptakd podle nale-
zenych per existuje mnoho pfiru¢ek a také
velmi dobré pomucky na internetu. Ptaci
ztréceji pefi neustéle, béhem jeho vymény
nebo vlivem nestastného osudu. Tim nej-
definitivn&jsim pfipadem neblahého osudu
je smrt. Krahujec obecny, jestfab lesni a jini
opefeni predatori, ktefi lovi ptaky, zanecha-
vaji velmi charakteristickou stopu. Vysku-
bavaji své kofisti pefi a nechavaji ho lezet
rozhazené na misté. Podle tohoto takzvané-
ho trhanisté mdzete nejen poznat obét, ale
také zjistit mnoho informaci o samotném
lovci.

Uréeni jednoho pera maze byt celkem
snadné, na rozdil od identifikace celého
ptéka. | pres svij plvod totiz pefi nakonec
aktivné neuleti pry¢.

S obzvlasté ndpadnymi exempléfi, k nimz
patii napfiklad modfe zbarvena pera sojky
obecné, to nebudete mit t&zké. P¥i jed-

né vypravé do bavorskych hor jsem vdak
jednou nasel Uplné jiné, hnédé pero, ze

Hyl obecny, samedek

kterého se pfitomnym ornitologim orosila
Cela. Nakonec se ukézalo, ze i ono patfilo
sojce obecné.

ZBYTKY POTRAVY

Jednoznacny dikaz nedévné pfitomnosti
ptacich predatorl predstavuji vyvrzky. Pre-
devsim sovy neustale vyvrhuji nestravitelné
zbytky potravy, z nichz Ize usuzovat jak na
jejich pfitomnost na daném misté, tak na
druh kofisti, kterou byvaji vétsinou savci.
Také po stolovani jinych ptacich druhd cas-
to ledacos zUstane. Na semenech, ofesich
nebo $iskach mizeme vidét stopy konzu-
mace. Kfivka obecnd svou potravu nikdy
UplIné nedoji, na smrkovych $iskach nechava
prazdna mista, nékterd semena chybi a jina
ne. Strakapoud velky naopak kazdou $isku
Uplné rozcupuje, kdyz se z ni snazi dostat
co nejvice. Pafezy, na kterych se ¢inil datel
cerny, rozhodné poznédme, protoze vypadaji
jako po vybuchu (str. 100). Drozd zpévny
Sikovné rozbiji na kamenech $nedi ulity

(str. 74) a véelojed lesni (str. 120) po sobé
zanechéava zcela vyjedené vosi & ¢melddi
plastve.
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