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Neskryvajte sny!

Neotupujte svoje sny,

dajte snom priestor

a odvdzte sa hladiet na Sire obzory,
odvdzte sa hladief na to, ¢o vds Cakd,
ak budete mat odvahu

budovat svoje sny spolocne.

V Zivote sme vZdy na ceste.

Stdvame sa tym, k comu smerujeme.
Zvolme si cestu Boha, nie vlastného ja;
cestu dno, nie cestu keby.

A zistime, Ze nic nie je také nepredvidatelné,
nejestouje vystup,

nejestvuje noc,

ktorej by sa s Jezisom nedalo Celit.






Predhovor
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Svoje Zelanie zhrniem do jediného slova: ismev.

Podnietila ma k tomu neddvna navsteva Thaj-
ska. Thajsko volaja Krajinou tsmevu, lebo ludia sa
tam usmievajii, si mimoriadne laskavi, slachetni
a vyjadruju to aj ¢rty tvare, odrdza sa to celkove
v ich vystupovani. Tato skiisenost vo mne zostala
zapisana a vdaka tomu myslim na tismev ako na
prejav lasky, vyjadrenie ¢iro Iudského citu.

Pri pohlade na novorodeniatko sa usmievame
prirodzene a ak sa aj na jeho malickej tvari objavi
Gsmev, prezivame prosty, Uprimny pocit radosti.
Dietatko odpoveda na nas pohlad, no jeho tsmev
ma ovela vd¢siu moc, lebo je novy, ¢isty ako pra-
menistd voda a v nds dospelych prebtdza hlboku
nostalgiu za detstvom.

Jedine¢nym spdsobom sa takéto nieo udialo
medzi Mdriou, Jozefom a JeZiSom. Panna Maria a jej
manZel svojou laskou vyvolali tsmev na perdch
novonarodeného dietata. Ked sa to stalo, ich srdcia
naplnila nové radost, ktord prisla z neba. Akoby sa
malé betlehemské mastal’ka rozZiarila.
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Jezis je Bozim Gsmevom. PriSiel ndm zjavit las-
ku nebeského Otca, jeho dobrotu a prvy sposob,
akym to urobil, bolo, Ze sa usmial na rodicov — ako
kazdé novorodeniatko tohto sveta. A oni, Panna
Miria a svity Jozef, vedeli to posolstvo prijat, lebo
mali velka vieru, v JeZiSovom tismeve rozpoznali
Bozie milosrdenstvo uréené im a vSetkym, ktori ¢a-
kali na jeho prichod, na prichod Mesidsa, Bozieho
Syna, kréla Izraela.

Najdrahsi moji, v betlehemskych jasliach aj my
znovu preZivame tuto skisenost: hfadime na malého
JeZiska a citime, Ze sa usmieva na nds, usmieva sa na
vsetkych chudobnych tohto sveta, na v8etkych, ktori
ocakavaja spasu, ktori difaji v svet bratstva, kde niet
vojen a nésilia, kde kazdy muZz a Zena moZze zit do-
stojne ako BoZi syn a BoZia dcéra.

Niekedy sa ndm tazko usmieva, a to z rozliénych
dovodov. Vtedy potrebujeme BoZi tismev - lebo iba
Jezis ndm mozZe pomdct. On je jediny Spasitel a nie-
kedy s tym mdme v Zivote konkrétnu sktsenost.

Inokedy ide vSetko dobre, no vtedy je tu nebez-
pecenstvo, Ze sa budeme citit isti a zabudneme na
druhych, ktori majt tazkosti. Aj vtedy potrebujeme
Bozi tismev, aby nés zbavil falosnych istot a vratil
ndm zmysel pre jednoduchost a nezistnost.

Toto si prajme navzajom, lebo stéle plati Zela-
nie: Zasnime nad BoZim tsmevom. Boh sdm je tym
tsmevom. Prijmime ho, dajme sa nim odistit a po-
tom aj my budeme moct druhym priniest pokor-
ny, jednoduchy tismev.
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Zeldm to vadim drahym doma, najmé chorym
a starym, aby pocitili pohladenie vasho tsmevu.
Usmev je pohladenie. Usmievat sa znamena nezne
pohladit, pohladit srdcom, pohladit dusou. A zo-
stafime spojeni v modlitbe.

" Nasledujtice stranky predstavujii manifest obrody pre novt ra-
dost, taku potrebna v tychto ,chorych ¢asoch”. Predstavuju cestu,
ktord vedie cez vysttpenia, prihovory, kdzne, apostolské exhorté-
cie a encykliky Svdtého Otca Frantiska. Pramene st uvedené na
konci knihy.
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Nddej nesklame

Optimizmus sklame, nddej nie! Velmi ju potrebu-
jeme v tychto ¢asoch, ktoré sa ndm zdaji temné,
v ktorych sa niekedy citime strateni zoci-voci zlu
a ndsiliu okolo nds, tvdrou v tvar tolkym nasim
bratom. Potrebujeme nédej! Citime sa strateni
a tak trochu aj malomyselni, lebo sme bezmocni
a zda sa ndm, akoby sa tato tma nikdy nemala
skoncit.

Nedovolme, aby nés opustila nadej, lebo Boh so
svojou laskou kraca s nami. ,Ja dafam, lebo Boh je
pri mne,” to si méZeme povedat vsetci.

Spolocné stastie ludstva

Vo svete napredujiicom bez spolo¢ného smeru dy-
chame atmosféru, v ktorej ,sa zdd, Ze vzdialenost
medzi posadnutostou vlastnym blahobytom a spo-

lo¢nym $tastim Iudstva narastd, a to az do takej mie-
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ry, Ze nds to privddza k myslienke, akoby medzi jed-
notlivcom a Tudskym spoloc¢enstvom uZ prebiehala
skutoc¢nd schizma. PretoZe nieco iné je pocit, Ze sme
nuteni Zit spolo¢ne, a nieco iné je ocefiovat bohat-
stvo a krdsu semienok spolo¢ného Zivota, ktoré sa
musia spolo¢ne vyhladavat a kultivovat”. Technol6-
gie stdle napreduj, ale ,aké by to bolo krésne, keby
rastu vedeckych noviniek zodpovedala aj narastaju-
ca rovnost a socidlna inkltazia! Aké by to bolo kras-
ne, keby sme popri objavovani novych vzdialenych
planét znova objavili aj potreby brata a sestry, ktori
obiehaji okolo mra”!

Noci ndsho Zivota

Vsetci mame nocénti schodzku s Bohom, v noci nds-
ho zivota, v mnohych nociach nasho Zivota - v tem-
nych chvilach, vo chvilach hriechov, vo chvilach
dezorientdcie. Tam je nasa schodzka s Bohom, vZdy
nas prekvapi vo chvili, ked ho necakdme, v ktorej
sa ocitneme skuto¢ne sami. V tej istej noci, bojujtic
proti nezndmemu, si uvedomime, Ze sme len tibohi
Iudia — dovolim si povedat ,tGboZiaci” -, ale prave
vtedy, vo chvili, ked sa citime tiboziakmi, sa nemu-
sime bét, pretoZe v tej chvili nam Boh d& nové meno,
ktoré obsahuje zmysel celého ndsho Zivota; premeni
ndm srdce a d4 ndm poZehnanie vyhradené tomu,
kto sa nim dd zmenit. Je to pozvanie, aby sme sa da-
li zmenit Bohom. On vie, ako to urobit, lebo pozna
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kazdého z nés. ,Pane, ty ma poznas.” To mdze pove-
dat kazdy: ,Pane, Ty ma poznas. Zmen ma!”

Pod’te ku mne!

V Evanjeliu podla Mattisa ndm JeZi$ hovori: , Podte
ku mne v3etci, ktori sa namdhate a ste pretaZeni, a ja
vés posilnfm” (Mt 11, 28). Zivot je ¢asto tazky, neraz
tragicky. Pracovat je naméahavé, hladat si pracu je na-
mahavé. Ngjst pracu si dnes vyZaduje vel'kii namahu!
No v Zivote nés to az tak netazi, viac nés tazi nedo-
statok lasky. Tazi nas, Ze nedostdvame tismev, Ze nas
neprijali. Tazi nas isty druh ticha, niekedy aj v rodine,
medzi manZelmi, medzi rodi¢mi a detmi, medzi sa-
rodencami. Ndmaha bez lasky je taZsia, neznesitelnd.
Myslim na osamelych starych ludi, na rodiny, ktoré
sa len tazko pretikajd, lebo im nik nepomaha, aby sa
mohli postarat o toho, kto v rodine potrebuje zvlast-
nu pozornost a starostlivost. ,Podte ku mne v3etci,
hovori Jezis.

g 4
1

ktori ste vycerpani a pretaZeni,

Dobrd strana gobelinu

Laska, ktord sa ddva a ktord kond, sa neraz myli.
Ten, kto kond, kto riskuje, sa ¢asto dopusta chyb.
Z tohto pohladu sa moZe zdat zaujimavé svedectvo
Marie Gabriely Perinovej, ktorej zomrel otec kratko
po jej narodeni. Uvazuje, ako to ovplyvnilo jej Zivot
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vo vztahu, ktory netrval dlho, ale urobil z nej mat-
ku a teraz startt mamu: ,Viem urcite, ze Boh tvori
pribehy. Vo svojej genidlnosti a vo svojom milosr-
denstve berie do rik nase vitazstva a nase zlyhania
a tkd z nich prekrdsne gobeliny plné irénie. Druhd
strana gobelinu sa moze zdat chaotickd, chumace
niti — udalosti v naSom Zivote — st popletené a moz-
no to je t4 strana, ktord nds nenechd na pokoji, ked
sme v pochybnostiach. No vrchnd strana gobelinu
ukazuje pekny pribeh a t stranu vidi Boh.”

S nami po vsetky dni

Kristus Zije! Treba si to ¢asto pripominat, pretoze sme
vystaveni riziku, Ze budeme brat Krista len ako dobry
priklad z minulosti, ako spomienku, ako niekoho, kto
nés spasil pred dvetisic rokmi. To by ndm vSak vobec
neosozilo, zostali by sme rovnaki ako predtym, ne-
oslobodilo by nés to. On nés naplita svojou milostou,
oslobodzuje nds, premieria, uzdravuje a utesuje, je to
niekto, kto Zije. Je to vzkrieseny Kristus, plny nadpri-
rodzenej vitality, odety do nekone¢ného svetla. Preto
svaty Pavol hovorf: , A ked Kristus nevstal, vasa viera
je marna” (1 Kor 15, 17).

Ak Kristus Zije, potom mdZe byt naozaj pritomny
v tvojom Zivote, v kazdom okamihu, aby ta naplnil
svetlom a aby si uZ nikdy nebol sém a opusteny. A ke-
by aj vSetci odisli, on ostane, ako sltbil: , Ja som s vami
po vsetky dni aZ do skoncenia sveta” (Mt 28, 20). On
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napliia tvoj Zivot svojou neviditelnou pritomnostou
a kamkolvek by si Siel, on ta bude cakat. PretoZze on
nepriSiel iba v minulosti, ale prichddza k tebe kazdy
der, aby ta pozval ist v tstrety novym horizontom.

Este nepoznané

Boh je vzdy novost, ktord nds podnecuje vydat sa na
cestu a menit miesto, aby sme isli tam, kde to eSte ne-
pozndme, aZ na periférie a na hranice. Vedie nds tam,
kde je Iudstvo najviac zranené, kde Iudské bytosti pod
raskom povrchnosti a konformizmu stéle hladaji od-
poved na otazku o zmysle Zivota. Boh nemd strach.
Nema strach! Ide vzdy mimo nasSich schém a neboji
sa periférii. On sdm sa stal perifériou (porov. Flp 2,
6 —8; Jn 1, 14). Preto ak sa odvazime vyjst na periférie,
tam ho stretneme. On je uZ tam, JeZi$ nds predchadza
v srdci toho brata, v jeho zranenom tele, v jeho ubitom
Zivote, v jeho zatemnenej dusi. On je uz tam.

Kde je moja ruka?

Je len jediny pripustny a spravny sposob, ked sa
na ¢loveka mézem pozerat zhora nadol, je to vtedy,
ked mu pomaham vstat. Ak niekto z nds — vratane
mnia — hladi na ¢loveka iba z vysky, s pohfdanim,
nestoji za vela. No ak niekto z nds hladi na ¢loveka
z vysky, aby mu podal ruku a pomohol mu vstat,
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taky muz, taka Zena - st velki. Preto ak hladite na
¢loveka zhora nadol, vZdy sa pytajte: ,Kde je moja
ruka?” Skrytd, alebo pomaha vstat?” Tak budete
Stastni.

VyZzaduje si to, aby sme sa naucili rozvijat dole-
Zita, no podcenovanu vlastnost: schopnost darovat
druhym cas, pocavat ich, prezivat nieo s nimi,
chépat ich. Len tak otvorime svoju minulost a svoje
rany pre lasku, ktord nds moze zmenit, aby sme za-
cali menit svet okolo seba. Ak druhym nedarujeme
¢as, ak ho nestracame, ak ho ,Setrime”, stratime ho
v mnohom, ale zostaneme napokon prazdni a me-
ravi. V mojej rodnej krajine sa hovori: Naplnia nés
vecami, az ndm zostane zle.

Sami nemdZeme

Piate blahoslavenstvo hovori: ,Blahoslaveni milo-
srdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo” (Mt 5, 7).
Toto blahoslavenstvo md jednu osobitost. Je to jediné
z blahoslavenstiev, v ktorom sa pri¢ina stastia a jeho
ovocie zhoduja. T1, o praktizuja milosrdenstvo, néj-
du milosrdenstvo, buda zahrnuti milosrdenstvom.
Téma vzdjomnosti odpustenia nie je pritomnd len
v tomto blahoslavenstve, v evanjeliu ju nachddzame
opakovane. Ako inak by to mohlo byt? Milosrden-
stvo je samotnym srdcom Boha!

St dve veci, ktoré nemozno oddelovat: odpustenie
dané a odpustenie prijaté. Mnoho Iudi m4 vSak s tym
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problém — nedokazu odpustit. Niekedy je prijaté zlo
také velké, Ze ked mame odpustit, pripadd nam to,
ako keby sme sa mali vystverat na vysoky vrch —je to
nesmierna ndmaha. Niekto si povie: Ned4 sa to, jed-
noducho to nejde. Vzdjomnost milosrdenstva pouka-
zuje na to, Ze potrebujeme obrétit perspektivu. Sami
to nedokdZeme, potrebujeme na to Boziu milost, mu-
sime o 1u prosit. Ved ak piate blahoslavenstvo slu-
buje, Ze ndjdeme milosrdenstvo, v Ot¢endsi prosime
o odpustenie vin, znamena to, Ze sme dlZnikmi a ne-
vyhnutne potrebujeme néjst milosrdenstvo!

Modlitba — ochrana pred zlom

V nasom kazdodennom Zivote zaZivame pritomnost
zla —je to kazdodennd skusenost. Prvé kapitoly knihy
Genezis opisuju postupné rozsirovanie hriechu v Iud-
skych Zivotoch. Adam a Eva (Gn 3, 1 - 7) pochybuja
o dobrych amysloch Boha, domnievaju sa, Ze maji do
¢inenia so zavistlivym boZstvom, ktoré im brani, aby
boli Stastni. A tu sa zac¢ina vzbura. Sktisenost vsak ide
opa¢nym smerom — otvdraji sa im o¢i a zistuja, Ze st
nahi (v. 7), bez ni¢oho. Nezabudnite na to — pokusitel
je zly platca, zle plati.

A predsa, na prvych strankach Biblie je napisa-
ny aj iny pribeh, menej ndpadny, no o to pokornejsi
a nabozny, predstavuje vykapenie nddeje. Aj ked sa
takmer vSetci spravaja nelttostne, robiac z nendvisti
a dobyjania motor Iudskych dejin, st to Iudia, ktori
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