




ІВА  НОВАКОВА

1 кл
ас



Цей зошит допоможе в ігровій формі опанувати навчальний матеріал,  
який учень 1 класу має засвоїти згідно програми.

Розминка перед завтрашнім уроком!
“Домашня розминка” – чудова нагода відпочити після уроків разом із математикою. 

Завдання у ньому не складні, не нав’язливі, вони веселі, одне слово, “прикольні”. Це 
справді ідеальний засіб для батьків, надто не навантажуючи дитину, дати їй змогу 
розім’яти свій мозок перед завтрашнім уроком.

На початку навчального року діти ще не вміють читати і писати всі слова, а тому 
потрібна допомога батьків (зокрема, прочитати умову).

Пропоновані завдання доволі оригінальні. На деяких сторінках вони позначені циф-
рами. У цьому разі треба прочитати і виконати перше завдання, а тоді приступити до ви-
конання наступного. Поступово оволодіваючи технікою читання і письма, діти можуть 
працю вати із зошитом уже самостійно.

Зошит може бути також використаний учителем на уроці математики для індивіду-
альної роботи з учнями.
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Домалюй картинку так, щоб кількість предметів відповідала 
цифрі в табличці. Проте перед тим уважно полічи, скільки 
кожного предмета вже є на малюнку.
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1.  Доповни числовий ряд 
від одного до п’яти і від 
п’яти до одного.

2.  Домалюй літери і картинку відповідно до цифр 1–5.
3.  Прочитай відгадку згори вниз.
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Обчисли приклади і розфарбуй  
клоуна відповідно до результатів. 1 2 3 4 5

2 + 2

5 - 0

4 - 2 3 + 2

1 + 3

2 - 1 5 - 3

3 + 1 5 - 1
4 - 0

1 + 1 5 - 2

1 + 3

1 + 4

4 - 2

5 - 4 3 - 1

5 - 1 3 - 2

2 + 2 4 - 3

2 - 1 5 - 3

1 + 2 
2 + 3

0 + 4



8

Домалюй дітям шапочку й одяг відповідно до результатів.
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